
15歳未満 15～64歳 65歳以上 15歳未満 15～64歳 65歳以上

（世帯） （人） （人） （人） （人） （％） （％） （％）

新潟県 839,039 2,304,264 276,140 1,341,486 686,638 12.0 58.2 29.8

新潟市 312,533 810,157 98,457 493,700 218,000 12.2 60.9 26.9

北区 26,050 76,328 9,285 46,162 20,881 12.2 60.5 27.4

東区 54,447 137,577 17,331 83,760 36,486 12.6 60.9 26.5

中央区 85,405 183,767 20,916 117,051 45,800 11.4 63.7 24.9

江南区 22,963 68,906 9,107 40,880 18,919 13.2 59.3 27.5

秋葉区 26,141 76,843 9,775 44,642 22,426 12.7 58.1 29.2

南区 14,113 45,685 5,498 27,568 12,619 12.0 60.3 27.6

西区 65,255 162,833 20,028 99,573 43,232 12.3 61.2 26.5

西蒲区 18,159 58,218 6,517 34,064 17,637 11.2 58.5 30.3

長岡市 98,725 275,133 34,472 161,298 79,363 12.5 58.6 28.8

三条市 32,467 99,192 11,971 57,669 29,552 12.1 58.1 29.8

柏崎市 34,104 86,833 10,005 50,017 26,811 11.5 57.6 30.9

新発田市 33,445 98,611 11,844 57,597 29,170 12.0 58.4 29.6

小千谷市 12,267 36,498 4,388 20,337 11,773 12.0 55.7 32.3

加茂市 9,677 27,852 2,898 15,776 9,178 10.4 56.6 33.0

十日町市 18,983 54,917 6,266 28,920 19,731 11.4 52.7 35.9

見附市 13,371 40,608 4,906 23,544 12,158 12.1 58.0 29.9

村上市 22,058 62,442 6,618 33,645 22,179 10.6 53.9 35.5

燕市 26,653 79,784 9,894 47,156 22,734 12.4 59.1 28.5

糸魚川市 17,433 44,162 4,817 22,994 16,351 10.9 52.1 37.0

妙高市 11,801 33,199 3,705 18,256 11,238 11.2 55.0 33.9

五泉市 16,859 51,404 5,806 28,860 16,738 11.3 56.1 32.6

上越市 71,477 196,987 25,075 112,787 59,125 12.7 57.3 30.0

阿賀野市 13,154 43,415 5,079 25,264 13,072 11.7 58.2 30.1

佐渡市 23,755 57,255 5,993 28,178 23,084 10.5 49.2 40.3

魚沼市 13,075 37,352 4,283 20,782 12,287 11.5 55.6 32.9

南魚沼市 19,482 58,568 7,371 34,066 17,131 12.6 58.2 29.2

胎内市 9,901 30,198 3,466 16,922 9,810 11.5 56.0 32.5

聖籠町 3,950 14,040 2,056 8,564 3,420 14.6 61.0 24.4

弥彦村 2,586 8,209 1,102 4,835 2,272 13.4 58.9 27.7

田上町 4,027 12,188 1,277 6,993 3,918 10.5 57.4 32.1

阿賀町 4,870 11,680 965 5,423 5,292 8.3 46.4 45.3

出雲崎町 1,665 4,528 423 2,276 1,829 9.3 50.3 40.4

湯沢町 3,463 8,046 771 4,547 2,728 9.6 56.5 33.9

津南町 3,482 10,029 989 5,131 3,909 9.9 51.2 39.0

刈羽村 1,653 4,775 609 2,813 1,353 12.8 58.9 28.3

関川村 1,941 5,832 601 2,949 2,282 10.3 50.6 39.1

粟島浦村 182 370 33 187 150 8.9 50.5 40.5

注）年齢別人口は不詳補完値による。
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15歳未満 15～64歳 65歳以上 15歳未満 15～64歳 65歳以上 増減数 増減率

（世帯） （人） （人） （人） （人） （％） （％） （％） （人） （％）

864,750 2,201,272 247,924 1,232,070 721,278 11.3 56.0 32.8 △ 102,992 △ 4.5

331,272 789,275 91,224 463,605 234,446 11.6 58.7 29.7 △ 20,882 △ 2.6

27,418 72,804 8,195 41,301 23,308 11.3 56.7 32.0 △ 3,524 △ 4.6

57,491 134,446 15,867 79,308 39,271 11.8 59.0 29.2 △ 3,131 △ 2.3

90,860 180,345 19,599 112,981 47,765 10.9 62.6 26.5 △ 3,422 △ 1.9

24,891 67,972 8,722 38,653 20,597 12.8 56.9 30.3 △ 934 △ 1.4

28,003 75,069 9,080 41,904 24,085 12.1 55.8 32.1 △ 1,774 △ 2.3

14,922 43,437 4,926 24,761 13,750 11.3 57.0 31.7 △ 2,248 △ 4.9

69,006 160,656 19,178 94,898 46,580 11.9 59.1 29.0 △ 2,177 △ 1.3

18,681 54,546 5,657 29,799 19,090 10.4 54.6 35.0 △ 3,672 △ 6.3

104,489 266,936 31,332 151,731 83,873 11.7 56.8 31.4 △ 8,197 △ 3.0

34,000 94,642 10,629 52,466 31,547 11.2 55.4 33.3 △ 4,550 △ 4.6

33,904 81,526 8,641 45,306 27,579 10.6 55.6 33.8 △ 5,307 △ 6.1

35,191 94,927 11,095 53,102 30,730 11.7 55.9 32.4 △ 3,684 △ 3.7

12,113 34,096 3,828 18,133 12,135 11.2 53.2 35.6 △ 2,402 △ 6.6

9,396 25,441 2,409 13,671 9,361 9.5 53.7 36.8 △ 2,411 △ 8.7

18,012 49,820 5,258 24,706 19,856 10.6 49.6 39.9 △ 5,097 △ 9.3

14,136 39,237 4,500 21,785 12,952 11.5 55.5 33.0 △ 1,371 △ 3.4

21,549 57,418 5,520 29,273 22,625 9.6 51.0 39.4 △ 5,024 △ 8.0

28,522 77,201 8,871 44,210 24,120 11.5 57.3 31.2 △ 2,583 △ 3.2

16,442 40,765 4,010 20,424 16,331 9.8 50.1 40.1 △ 3,397 △ 7.7

11,306 30,383 3,147 15,910 11,326 10.4 52.4 37.3 △ 2,816 △ 8.5

17,021 47,625 4,859 25,617 17,149 10.2 53.8 36.0 △ 3,779 △ 7.4

72,850 188,047 22,085 104,127 61,835 11.7 55.4 32.9 △ 8,940 △ 4.5

13,484 40,696 4,505 22,156 14,035 11.1 54.4 34.5 △ 2,719 △ 6.3

21,261 51,492 5,151 24,387 21,954 10.0 47.4 42.6 △ 5,763 △ 10.1

12,703 34,483 3,612 17,958 12,913 10.5 52.1 37.4 △ 2,869 △ 7.7

19,576 54,851 6,578 29,813 18,460 12.0 54.4 33.7 △ 3,717 △ 6.3

10,305 28,509 2,971 15,269 10,269 10.4 53.6 36.0 △ 1,689 △ 5.6

4,804 14,259 2,078 8,456 3,725 14.6 59.3 26.1 219 1.6

2,605 7,705 925 4,308 2,472 12.0 55.9 32.1 △ 504 △ 6.1

3,990 11,227 1,019 5,980 4,228 9.1 53.3 37.7 △ 961 △ 7.9

4,061 9,965 673 4,347 4,945 6.8 43.6 49.6 △ 1,715 △ 14.7

1,535 4,113 372 1,937 1,804 9.0 47.1 43.9 △ 415 △ 9.2

3,583 7,767 683 4,080 3,004 8.8 52.5 38.7 △ 279 △ 3.5

3,119 8,989 882 4,278 3,829 9.8 47.6 42.6 △ 1,040 △ 10.4

1,595 4,380 558 2,412 1,410 12.7 55.1 32.2 △ 395 △ 8.3

1,756 5,144 467 2,458 2,219 9.1 47.8 43.1 △ 688 △ 11.8

170 353 42 165 146 11.9 46.7 41.4 △ 17 △ 4.6

区 町 村 別 人 口 及 び 世 帯 数

令和2年

世帯数 人　口
年齢（3区分）別人口 年齢（3区分）別人口割合

平成27年～令和2年

人口
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