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連載・おでかけナビ

日日時　対対象　定定員　￥参加費　申申し込み

新潟市マンガ・アニメ情報館
中央区八千代２　☎025-240-4311
開館時間11:00～19:00　※土・日曜、祝日10:00から

●企画展示「小畑健展　N
ネ バ ー

EVER C
コ ン プ リ ー ト

OMPLETE」
日11/10（日）まで　
￥一般1,500円、中学・高校生800円、小学生
600円　※土・日曜、祝日は小・中学生無料

￥無料　※各30分。育児相談あり（要予約）
●ベビー＆ママヨガ　日11/７（木）11:00
●育パパ育ママ　日11/10（日）14:00
●パネルシアター　日11/12（火）11:00
●絵本読み聞かせ　日11/14・28（木）11:00
●ベビーと英語でエクササイズ　日11/21（木）11:00
●フラメンコ　日11/24（日）14:00
●ふれあい遊び　日11/26（火）11:00

子育て応援ひろば
中央区西堀前通６、Co-C.G.ビル４階
☎025-226-7730　開館時間９:00～19:00

市児童センター
中央区東万代町　☎025-246-7715
開館時間９:00～17:00　※月曜（祝日の場合翌日）休館

￥無料
❶英語で遊ぼう　日10/25（金）11:00～11:20
❷カプラ®ブロック　日11/３（祝）13:00～14:25
❸秋を楽しむ　日11/６（水）10:30～11:20
❹折り紙　日11/９（土）14:00～15:00
❺かるた　日11/10（日）14:00～15:00
❻運動遊び　日11/13（水）10:30～11:20
❼読み聞かせ　日11/17（日）14:00～15:00
❽運動遊び　日11/20（水）10:30～11:20
❾クリスマスを楽しむ　日11/27（水）10:30～11:20
対❶４歳以下と保護者❷❹❺❼小学生以下（就学
前児は保護者同伴）❸❽❾１～３歳の子と保護者❻
０・１歳の子と保護者
※このほか別冊情報ひろば２面にも講座を掲載

こども創作活動館
東区牡丹山１　☎025-279-2113　開館時間９:00～18:00
※日曜、祝日17:00まで。月曜（祝日の場合翌日）休館

●こどそう秋祭り　手作りゲーム、工作、❶やきも
の体験、❷けん玉教室　
日11/３（祝）10:00～15:30　￥無料（❶150円）　
※❶…時10:00～11:30　対５歳～小学生（就学前
児は保護者同伴）　定先着12人▷❷…時14:00～
15:00　対小学生と保護者　定先着12組
❸やきもの教室　日11/９、12/７（土曜全２回）
10:00～12:00　対５歳～中学生（小学３年生以下
は保護者同伴）　定先着12人　￥400円
❹親子リトミック　日11/12（火）10:30～11:00　
対５カ月～３歳の子と保護者　定先着12組　￥無料
❺縄跳び教室　日11/24（日）10:00～11:00　
対６歳～小学生（就学前児は保護者同伴）　
定先着12人　￥無料
申❶❷は10/23（水）、❸❹は10/30（水）、❺は11/13
（水）９:30から電話で同施設

●企画展示「新潟の淡水エビ・淡水カニ」
日12/１（日）まで　￥入館料（一般1,500円、小・
中学生600円、４歳以上200円）
●いきもの教室「カエルの解剖」
日11/９（土）９:30～12:00　対小学４年生以上　
定20人　￥300円　申10/31木曜（必着）までに、
はがきに「カエル」、代表者の郵便番号・住所・電話
番号、参加者全員の氏名・年齢（学年）を記載し、
〒951-8555（住所不要）、同施設へ　※応募多数
の場合抽選。11/１に結果を発送。にいがた未来ポ
イント♣該当事業

マリンピア日本海
中央区西船見町　☎025-222-7500
開館時間９:00～17:00

日10/26（土）・27（日）　￥入場無料
●農産物直売所「にいがた村」創業祭
時９:00～18:00
●大型農業機械展示　時10:00～16:00
※このほか別冊情報ひろば２面にも講座を掲載

アグリパーク
南区東笠巻新田　☎025-378-3109
開館時間（直売所）９:00～18:00　※水曜定休

￥無料
●親子わらべ歌遊び　日11/５（火）10:30～11:00　
対２歳以下の親子
●お絵描き　日11/９（土）10:30～11:30　対小学
２年生以下と保護者
●いす座禅会　日11/10（日）14:00、14:40　※各
30分　対５歳～小学生と保護者　定各回先着10組
●バス乗車体験　 日 11/17（日）11:00、11:30、
12:00　※各30分。いくとぴあ食花情報館に集合　
対就学前児と保護者　定各回先着15組
●積み木マグネット遊び　日11/30（土）10:30～
11:30　対18歳以下と保護者
※このほかの催しは同センターホームページに掲載

こども創造センター
中央区清五郎　☎025-281-3715　
開館時間９:00～17:00　※10/23（水）、11/12（火）休館

● 初心者向けマンガ講座「マンガのいっぽ」
日開館日　定各回先着24人　￥無料　
※時間、内容は同施設ホームページに掲載

新潟市マンガの家
中央区古町通６　☎025-201-8923　
開館時間11:00～19:00　※水曜休館

■問  市役所コールセンター（☎025-243-4894）
文化政策課（☎025-226-2565）

みんなが主役の文化祭 9/15日～11/30土開催

国民文化祭・にいがた2019
全国障害者芸術・文化祭にいがた大会❾

楽しみ方を聞きました
　文化祭の期間に合わせて「洋舞踊ダンスフェスティバ
ル」「日本舞踊の祭典」の関連ツアーを企画しました。水上
からの街並みや花街・料亭文化など、みなとまち文化を
楽しめる内容です。
　皆さんからの申し込みをお待ちしています。

同祭トラベルセンター
眞島 美

み

彩
さ

季
き

さん

文化祭の楽しみ方Vol.8　～文化を感じるツアー開催
■申近畿日本ツーリストホームページ＝右下＝から申し込み、または電話
で同祭トラベルセンター（☎025-241-6161）
●りゅーとぴあと信濃川ウォーターシャトルの旅
　りゅーとぴあ見学や、ぽるとカーブドッチでの昼食、信濃
川ウォーターシャトルでの水上散策を行います。
■日 11/4（振休）９:30～15:00　■￥ 5,800円
●日舞ゆかりの地 古町花街まち歩き
　古町花街の通りを歩き、国登録有形文化財の料亭「行

いき

形
なり

亭
や

」
で新潟古町芸

げい

妓
ぎ

の舞と食事を堪能します。
■日 11/11（月）10:00～14:00　■￥ 19,900円

11月は「児童虐待防止推進月間」
地域で守ろう子どもの笑顔

子育て応援通信イ
キイキ！子育て応援通信 13

■問 区役所健康福祉課、
　 児童相談所（☎025-230-7777）

　「顔などに心配なあざがある」「暗
い様子で家に帰りたがらない」など、
地域で気になる子どもがいるとき
は児童相談所全国共通ダイヤル☎
189（いちはやく）へ電話で相談し
てください。子どもだけでなく苦
しんでいる保護者を救うことにも
つながります。

■関連イベント　コンサートと
絵本の読み聞かせ
■日 11/３（祝）11:00～11:45
■場 こども創造センター
　 （中央区清五郎）
■定 18歳以下と保護者
■￥ 無料
■申 10/24（木）９:00から電話で
同センター（☎025-281-3715）

　子どもを叱るとき、怒られた自分の子
ども時代を思い出して下さい。子どもに
上げた拳は、周りの目を気にしたせいか
も。いろんな人に子育ての助けを求めて
いい。小児科医もその一人です。

医師からのメッセージ
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