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連載・おでかけナビ

日日時　対対象　定定員　￥参加費　申申し込み

こども創作活動館
東区牡丹山１　☎025-279-2113　開館時間9:00～18:00
※日曜・祝日17:00まで。月曜（祝日の場合翌日）休館

￥無料
❶マジックと腹話術ショー　日７/７（日）10:30～
11:30　対３歳～中学生の親子　定先着12組
❷バドミントン　日７/13（土）10:00～11:00　対小
学生　定先着10人
申❶は６/26（水）、❷は７/３（水）９:30から電話で
同施設

市児童センター
中央区東万代町　☎025-246-7715　
開館時間9:00～17:00　※月曜（祝日の場合翌日）休館

￥無料
❶七夕まつり　日７/３（水）10:30～11:20
❷カプラ®ブロックタイム　日７/７（日）13:00～14:25
❸親子ふれあい遊び　日７/10（水）10:30～11:20
❹折り紙タイム　日７/13（土）14:00～15:00
❺かるたタイム　日７/14（日）14:00～15:00
❻牛乳パックでびっくり箱作り　日７/15（祝）
13:30～15:00
❼おはなしタイム　日７/21（日）14:00～15:00
❽尺八ミニコンサート　日７/31（水）13:30～14:00
対❶１～３歳児と保護者❷❹～❽小学生以下❸０・
１歳児と保護者　※就学前児は保護者同伴。この
ほか別冊情報ひろば４面にも催しを掲載

￥無料　※各30分。育児相談あり（要予約）
●折り紙遊び　日７/４（木）11:00
●夕涼み会　日７/９（火）11:00
●絵本読み聞かせ　日７/11・25（木）11:00
●フラダンス　日７/14（日）14:00
●英語でエクササイズ　日７/18（木）11:00
●夏遊び　日７/23（火）11:00
●演奏会　日７/28（日）14:00

子育て応援ひろば
中央区西堀前通６、Co-C.G.ビル４階　
☎025-226-7730　開館時間9:00～19:00

新潟市マンガ・アニメ情報館
中央区八千代２　☎025-240-4311　
開館時間11:00～19:00　※土・日曜、祝日は10:00から

●企画展示「絵師100人展 09 新潟篇
へん

」
日６/22（土）～７/21（日）　￥一般1,000円、中学・
高校生700円、小学生200円　※前売券あり。土・
日曜、祝日は小・中学生無料

￥一般1,500円、小・中学生600円、幼児（４歳から）
200円
●いきもの教室
対小学生以上　※小学３年生以下は保護者要参加　
定各20人　￥300円
❶ペンギンの羽根と卵　
日７/７（日）9:30～12:00　
❷貝の標本作り　
日７/24（水）8:30～12:00
申❶は６/27（木）、❷は７/12金曜（各必着）までに、
はがきに「ペンギン」または「貝の標本」、代表者の
郵便番号・住所・電話番号、参加者全員（代表者
含む）の氏名・年齢（学年）を記載し、〒951-8555（住
所不要）、同施設へ　
※応募多数の場合抽選。抽選結果を❶は６/28、
❷は７/15までに発送。にいがた未来ポイント♣該
当事業
●企画展示「身近に潜む海の危険生物」
日７/12（金）～９月16日（祝）

マリンピア日本海
中央区西船見町　☎025-222-7500
開館時間9:00～17:00

●シュールストレミング開封式
日６/29（土）11:00～11:15　定先着100人　
￥無料　※小学生以下は保護者同伴　
●ファーマーズマーケット
日６/29（土）・30（日）9:00～12:00　￥入場無料
●子ども体験合宿
日７/30（火）～31（水）　※１泊２日　対小学３～６
年生　定30人　￥6,000円　申６/30（日）までに電
話で同施設　※応募多数の場合抽選。当選者には
７/７までに電話で連絡
※このほか別冊情報ひろば２面にも講座を掲載

アグリパーク
南区東笠巻新田　☎025-378-3109
開館時間（直売所）9:00～18:00　
※水曜定休

●企画展示「パタリロ！プチ原画展」
日６/20（木）～７/16（火）　￥無料
●初心者向けマンガ講座「マンガのいっぽ」
日開館日　定各回先着24人　￥無料
※時間・内容は同施設ホームページに掲載

新潟市マンガの家
中央区古町通６　☎025-201-8923　
開館時間11:00～19:00　※水曜休館

こども創造センター
中央区清五郎　☎025-281-3715　
開館時間9:00～17:00　※７/９（火）休館

￥無料
❶親子わらべうた遊び　
日７/２（火）10:30～11:00
❷流れ星ステッキ作り　
日７/３（水）・６（土）14:00～15:30
❸おえかき山
日７/13（土）10:30～11:30
❹世界のこどもたちの環境絵画展　
日７/13（土）～９/16（祝）
❺つみきマグネット遊び　
日７/20（土）10:30～11:30
対❶２歳以下の親子❷❸❺18歳以下　※就学前児
は保護者同伴。このほかの催しは同センターホーム
ページに掲載

■問  市役所コールセンター（☎025-243-4894）
文化政策課（☎025-226-2565）

みんな主役の文化祭 ９/15日～11/30土開催

11月３日（祝）に新潟県民会館で開
催する「洋舞踊ダンスフェスティバル」
は、全国から応募のあった７団体の作
品のほか、県洋舞踊協会加盟の15団体による２作品
＝右囲み＝を上演します。チケットの販売は後日、本
紙でお知らせします。　※３面に関連記事あり

文化祭の楽しみ方Vol.1　
～洋舞踊ダンスフェスティバル

スマートフォンは
こちらから

▲モダンダンス「水の物語」出演のみなさん

国民文化祭・にいがた2019　
全国障害者芸術・文化祭にいがた大会❷
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モダンダンス「水の物語」
－母なる信濃川に寄せて－
信濃川の誕生から海への

流れ、天への蒸発を「人生」
に重ね合わせて表現　
※演奏は新潟交響楽団
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乳幼児健診を受けましょう

子育て応援通信イ
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■問 区役所健康福祉課、こども家庭課（☎025-226-1205）
　乳幼児健診は、子どもの年齢に応じ
た成長の確認や病気の早期発見などの
ために重要なものです。しかし、対象年
齢が上がるにつれ、受診率は低下傾向
にあります。健診は子育て相談のできる
場でもあります。成長の節目に受診しま
しょう。また、案内日に都合が付かない
場合は、別の日程・会場での受診も可
能です。住んでいる区の区役所に気軽に
問い合わせてください。

市では超音波検査による股関節
検診を行っています。問診・視触診
だけの検診に比べ、股関節脱臼など
の見逃しが少ない検査です。歩き
始める前に股関節の異常を見つけ
て早めに治療することが大切です。

医師に聞きました

健診について
・生後３カ月、10カ月の健
診は医療機関で受診
※受診票は母子健康手帳
配布時に交付
・股関節検診(生後２～４
カ月)、１歳誕生歯科健診、
１歳６カ月児健診、３歳児
健診（３歳６カ月頃）は集団
で受診
※個別に案内を送付

新潟県はまぐみ小児医療センター
整形外科医　高橋 牧

まき

さん


