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● 西蒲区データ　　人口 54,579人（－49）　世帯数 20,825世帯（－5）　男 26,483人（－13）　女 28,096人（－36） ※6月末現在の住民基本台帳。
　カッコは前月末比

参加しよう！参加しよう！

コミュニティ協議会コミュニティ協議会
地域コミュニティ協議会（コミ協）とは

問い合わせ　地域総務課 企画・地域振興グループ（☎0256-72-8156）

　地域コミュニティ協議会は、小学校区または中学校区を
基本とする任意の自治組織で、市と協働して地域のまちづ
くりや地域の課題に取り組んでいる組織です。
　皆さんがよく知っている自治会・町内会を中心に、
PTA、青少年育成協議会、老人クラブ、婦人会、民生・児
童委員協議会など地域のさまざまな団体で構成され、自治
会単位では対応が難しい広域的な課題に取り組んでいます。

コミ協の活動に参加することによって、
地域のいろんな人たちと仲良くなれます！

　コミ協の活動は、地域の人たちの、地域の
人たちによる、地域の人たちのための活動で
す。活動を通して改めて地域に目を向けてみ
ると、新しい発見や、今まで気づかなかった
ものが見えて楽しくなってきます。
　地域が元気になると暮らしている皆さんも
元気になります。みんなで元気な地域コミュ
ニティを作っていきましょう！

「 西蒲区のコミ協の地域活動 」 西蒲区の9つのコミ協では､コミ協ごとに「地域福祉」や「防災･防犯」、
「青少年の育成」などさまざまな活動をしています｡その一部をご紹介します。※順不同

巻地区コミュニティ協議会
　音楽文化講座、花灯りプロジェクト、鯛車活
性化事業、健康増進事業、だがしや楽校、防犯
見守り活動など

所在地　西蒲区巻甲2690-1（西蒲区役所内）
☎ 0256-72-8736

鯛車活性化事業

漆山地域コミュニティ協議会
　漆山地域健康づくり事業、漆山地域文化伝承・
保存事業、健康寿命延伸事業など

所在地　西蒲区馬堀6001-56（漆山公民館内）
☎ 0256-73-2660

漆山地域健康づくり事業

峰岡地区コミュニティ協議会
　角田山麓＆矢垂の郷フェス、いきいき健康づ
くり、カーリンコン競技、健康づくり教室など

所在地　西蒲区鷲ノ木1633-9（峰岡公民館内）
☎ 0256-73-4055

角田山麓＆矢垂の郷フェス

松野尾地域コミュニティ協議会
　田舟運航事業、今昔ふれあい事業、子ども育
成事業、うた声ひろば事業など

所在地　西蒲区松野尾2852-3（コミュニティセンター内）
☎ 0256-78-8893

やろねっか!花・野菜

角田地区コミュニティ協議会
　「浜の記憶」記録プロジェクト、地域福祉の
充実、地域を花で飾り隊、環境保護対策など

所在地　西蒲区角田浜1815-1（コミュニティセンター内）
☎ 0256-78-8822

「角田の歴史」講演会

西川地域コミュニティ協議会
　傘ぼこ人形製作後継者育成、緑の音楽祭開催
事業、学校花壇整備、健康づくり事業など

所在地　西蒲区旗屋701-2（コミュニティセンター内）
☎ 0256-88-5900

学校花壇花植え

岩室地域コミュニティ協議会
　矢川灯籠流し、明るいまちづくり・イルミネー
ションと防犯運動など

所在地　西蒲区西中860（岩室地区公民館内）
☎ 0256-72-8840

矢川灯籠流し

潟東地域コミュニティ協議会
　健康づくり教室、新春講演会、潟東地域防犯
活動事業など

所在地　西蒲区三方2番地（コミュニティセンター内）
☎ 0256-86-3123

防犯パトロール

中之口地区コミュニティ協議会
　ふるさと健康ウォーク、小中学生書写指導、
環境整備活動事業など

所在地　西蒲区中之口626（コミュニティセンター内）
☎ 025-201-9399

中之口地区総合文化祭
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新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、掲載したイベントは急きょ中止となる場合があります。感染症予防のため、3密（密集・密接・密閉）の場所の
回避、こまめに手洗い・手指消毒を行う、飛沫防止のためにマスクを持参し着用するなど「新しい生活様式」の実践をお願いします。

ひまつ

　夏休み期間は、子どもワンコインバス（小学生以下1乗車50円）やシルバーチケット
（65歳以上運賃半額）を使って、お得に公共交通を利用しませんか。
※子どもワンコインバスについては、同日発行の市報にいがた 別冊情報ひろば（P4）
をご覧ください

　西蒲消防署では７、８月を「お盆期間における火災予防対策」として、出火防止を強
化しています。このシーズンは、ろうそく・線香・花火などが原因で火災が起こりやす
いことから、次のことに注意して火災の発生を未然に防ぎましょう。

① ろうそくや線香の火をつけたままその場を離れない。

② ろうそくや線香を不安定な状態で使用しない。

③ 花火は、水バケツを用意し、遊び終わった花火は必ず水につける。

④ 花火は、広い場所で、必ず大人と一緒に使用しましょう。

　市内在住の65歳以上の人を対象にバス運賃が半額にな
る「シルバーチケット」の申請を受け付けています。本人だけ
でなく、代理人による申請も可能です。

通学・通勤・お出かけに 公共交通を利用しよう!公共交通を利用しよう!
問い合わせ　地域総務課 企画・地域振興グループ（☎0256-72-8143）

問い合わせ　西蒲消防署 市民安全課（☎0256-72-3309）

問い合わせ　タイムズ24株式会社（☎025-226-4024）
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「シルバーチケット」申請受付中
65歳以上の人はぜひご活用ください

西蒲区内での対象路線

西蒲区内での申請窓口

申請時持ち物

委任状設置場所

西蒲区の区バス･路線バス

西蒲区地域総務課（新潟市ホームページからもダウンロード
できます）

※西蒲区以外でも対象となる路線があります。詳しくはお問い合わせください

西蒲区地域総務課

本人の本人確認書類（住所と年齢が分かるもの）
※代理人申請の場合
•本人と代理人の本人確認書類（住所と年齢が分かるもの）
•委任状

65歳以上
運賃半額

西蒲消防署からのお知らせ

お盆期間における火災予防対策お盆期間における火災予防対策

火災･救急･救助は119番火災･救急･救助は119番

ろうそく･線香･花火による火災を防ぐポイント

7月19日（火）～8月15日（月）まで

PARK&RIDE
巻駅パークアンドライド

「新潟まつり」はパークアンドライドを利用してみませんか？
　3年ぶりに開催される新潟まつり!祭り当日は大混雑が予想されますの
で、巻駅パークアンドランドを利用してみてはいかかでしょうか。

　巻駅パークアンドライドでは、事前予約でカーシェアリングが利用できます。
カーシェアリングで区内の観光を楽しみませんか？

◇SuicaによるJR巻駅降車履歴を活用して、お得に駐車場利用

通常料金 60分 /100円　24時間 /500円
▷JR利用とSuicaで24時間最大料金300円OFF

ご存じですか？ご存じですか？

駐車場の
利用方法は
こちら

♡妊婦歯科健診（要予約）
　8月17日(水)（受付：①午後1時～、
②午後1時25分～、③午後1時50分～）
　巻地域保健福祉センター
　西蒲区に住民登録している妊婦　
先着24人
持ち物　母子健康手帳、妊婦歯科健診
受診票
　7月20日(水)から電話で市役所
コールセンター
（☎025-243-4894）へ

♡はじめての離乳食（要予約）
　8月22日(月)午後1時半～2時半
（受付：午後1時15分～）
　巻地域保健福祉センター
　離乳食のはじめ方と進め方、
体重測定（希望の人）
　生後5か月ごろの乳児の保護者　
先着15人
持ち物　母子健康手帳、バスタオル（赤
ちゃん連れの場合）

　新型コロナウイルス感染症の状況に
より、事業実施が困難となった場合には、
ホームページなどでお知らせします。
　感染症予防のために、マスクを持参・
着用してください。

　7月20日(水)～8月20日(土)までに
電話で市役所コールセンター
（☎025-243-4894）へ

♡育児相談会（要予約）
　8月23日(火)（受付：午前9時半～
11時）
　巻地域保健福祉センター
　個別相談、体重測定、栄養相談
　区内在住の乳幼児の保護者
持ち物　母子健康手帳、バスタオル
　開催日の前日までに電話で巻地域保
健福祉センター
（☎0256-72-7100）へ

【8月の健診のお知らせ】
・1歳6か月児健診
・3歳児健診
※対象者には、個別に案内を送付して
います

定例日健康相談会のご案内

10 日（水）
18日（木）
25日（木）

西川健康センター
巻地域保健福祉センター
潟東健康センター

①午後 1時半～2時半
②午後 2時半～3時半

　保健師・栄養士が個別で健康相談に応じます。体組成測定（体脂肪率や筋
肉量など）、血圧測定、血管年齢測定、生活習慣病予防のためのアドバイス
持ち物　健康診断や人間ドックなどの結果、内履き
　各相談日の2日前までに電話で巻地域保健福祉センター
(☎0256-72-7100）へ

８月 相談会場 相談時間

令和4年度　第3回西蒲区自治協議会
　6月30日(木)、巻地区公民館で、第3回西蒲区自治協議会が開催されま
した。主な内容は次のとおりです。
①新潟市次期総合計画について
②令和4年度教育委員会の主な事業について
※詳しくは、西蒲区ホームページをご覧ください
■次回開催
　7月28日(木)午後から　　　巻地区公民館
　地域総務課 企画・地域振興グループ（☎0256-72-8143）

●タイムズ料金

西蒲区公共交通マップ
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問い合わせ・申し込みの際は、電話番号のかけ間違いがないようご注意ください。

令和4年 7月17日

　岩室地区公民館
　どなたでも（同行者・見学者含めて10人まで）先着順
利用上の注意
　・他の楽器との合奏も可能です。
　・小学生以下はすべてのコマで保護者同伴です。
　  中学生は午後6時半以降、保護者同伴とします。
   ・体験と練習を目的とするため、発表会・演奏会としての利用はできません。
　7月20日（水）から直接または電話で岩室地区公民館（☎0256-72-8844）へ
※新型コロナウイルス感染拡大状況により中止となる場合があります

お知らせ版
＝日時　 ＝会場　 ＝内容　 ＝対象・定員　
＝参加費（記載のないものは無料）
＝申し込み（記載のないものは申し込み不要。当日直接会場へ）　

日
￥
申

問
場 内 人

＝問い合わせ

　新型コロナウイルス感染症の影響により、掲載した催しなどが中止となる場合
があります。開催については事前に主催者へ問い合わせてください。感染症予防
のため、催しなどに参加する際はマスクを持参し着用してください。

■発達障がいへの理解を広げる
「しゃべり場」7～9月
　家族や自分のことで心配事や困り事が
ある人、発達障がいに関心がある人、一
緒に考えてみませんか。
　7月21日(木)・8月18日(木)・
9月15日(木)午前10時～11時半
　同館
　直接または電話で同館へ

●リトミック親子遊び
　7月28日(木)午前10時半～
講師　藤村ようこさん（リトミック講師）
　先着10組
　7月21日(木)から直接または電話で同
センターへ

●赤ちゃん広場「ベビーマッサージ」
個別相談有り
　8月2日(火)午後2時～
講師　鷲尾智恵子さん（助産師）
　先着10組
　7月26日(火)から直接または電話で同
センターへ
●童謡ソング
　8月9日(火)午前10時半～
講師　かのんさん
　先着10組
　8月2日(火)から直接または電話で同
センターへ

●育児講座「保育園・幼稚園・こども園
の入園の仕方について」
　8月2日(火)午前10時～11時
講師　斎藤裕さん（新潟県立大学教授）
　先着5組
　直接または電話で同センターへ

●赤ちゃん広場「ベビーマッサージ」
　8月10日(水)午後2時20分～3時20分
講師　鷲尾智恵子さん（助産師）
　先着5組
　直接または電話で同センターへ

●水遊び
　7月21日(木)・28日(木)
午前10時半～11時
　1歳以上　各先着4組
　直接または電話で同センターへ

　定期開催の催し以外で、掲載するイベ
ントはありません。

●個性心理学「親の個性･子どもの個性」
　8月23日(火)午前10時半～
講師　中村節子さん
（素質論インストラクター）

　先着4組
　直接または電話で同センターへ
　

　新型コロナウイルス感染症の拡大防止
のため､当面の間､通常と異なる利用方法と
します｡詳細はホームページで確認してく
ださい｡ご理解とご協力をお願いします。

　ボランティアグループ
「おはなし　るんぷんぷん」が、不思議
な話・こわい話をテーマに読み聞かせを
行います。
　8月7日(日)
　1回目：午後2時～同20分
  （対象：3歳～小学校2年生）
　2回目：午後2時半～3時
  （対象：小学校3年生以上）
　巻図書館　学習・講座室
　各回先着15人
　巻図書館（☎0256-73-5066）

ふしぎでこわ～いおはなし会

子育て子育て（子育て支援センター・児童館）

段ボールで空気砲を作ろう！

作った空気砲で的当てゲームに挑戦しよう！

　巻地区公民館
講師　長岡工業高等専門学校 准教授 衞藤俊彦さん
　小学校4～6年生　20人（応募多数の場合は抽選）
持ち物　筆記用具、飲み物
　期間：7月19日(火)～8月2日(火)
　電話　巻地区公民館（☎0256-72-3329）へ　※平日午前９時～午後5時
　インターネット　右の二次元コードを読み取り、申し込んでください

　新潟海上保安部では、「海の日」および「海の事故ゼロキャンペーン」関連行事と
して、角田岬灯台の一般公開を行います。灯台内部の見学ができますので、ぜひご
参観ください。

　西蒲区には越前浜、角田浜、間瀬下山、田ノ浦の4つの海水浴場があります。き
れいな砂浜、美しい景色など魅力がたっぷり！
　越前浜、角田浜、間瀬下山海水浴場では浜茶屋が営業中。休憩や食事、着替えや
シャワーにぜひご利用ください。水難事故に遭わないよう、ルールを守って安全に
海水浴を楽しみましょう。

①遊泳区域内で泳ぐこと。波消しブロックの上など危険な場所
　に行かないこと。
②体調が悪い人、飲酒をした人は絶対に海に入らないこと。
③深みに注意。
④こどもからは絶対に目を離さないこと。
⑤悪天候時は海に入らない。監視員の指示に従い、水難事故に気を付けること。
⑥離岸流に気を付け、流されたら岸と平行に泳ぎましょう。
⑦ごみは必ず持ち帰ること。

　バタ足コースとクロールコースに分かれて、25メートル泳げるようになることを
目標に、楽しみながら自分の力を伸ばす教室です。

　8月2日(火)～6日(土)午前10時～11時（全5回）
　中之口B&G海洋センター
　小学校1～4年生　先着10人
　2,000円　※別途入場料として毎回100円
持ち物　水着、タオル、ゴーグル、スイミングキャップ、着替え、飲み物
　電話で中之口体育館（☎025-375-5007）へ

◆灯台内部公開、踊り場の開放
◆灯台機器・海上保安関係の写真パネルの展示
◆灯台ペーパークラフトのプレゼント

　岩室地区公民館のグランドピアノ（ディアパソン183E-1）を一般開放します。
どなたでも演奏体験や練習ができます。広い講堂で思う存分弾いてみませんか。

①午前9時～10時半　②午前10時半～正午　③午後1時～3時
④午後3時半～5時半　⑤午後6時半～9時半
※1人（組）につき1日1コマ、期間中4コマまで

8月18日（木）午前10時～正午

ウルトラ･ウィンドウルトラ･ウィンド

だれでもピアノだれでもピアノ

8 月
９月
10月
11 月

１０日（水）
７日（水）
８日（土）
９日（水）

21日（日）
17日（土）
12日（水）
19日（土）

28日（日）
25日（日）
16日（日）
27日（日）

月 日

角田岬灯台 一般公開

今年の夏は西蒲区の海で海水浴を楽しもう!今年の夏は西蒲区の海で海水浴を楽しもう!
7月16日（土）～8月21日（日）午前8時半～午後5時15分（監視所開設期間）7月16日（土）～8月21日（日）午前8時半～午後5時15分（監視所開設期間）

7月23日（土）午前10時～午後3時

新潟海上保安部（☎025-244-1008）

産業観光課（☎0256-72-8417）

水 泳 教 室

注意事項注意事項

9
月
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）

問

岩室地区公民館 ☎0256-72-8844


