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《広告欄》

新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、掲載したイベントは急きょ中止となる場合があります。感染症予防のため、3密（密集・密接・密閉）の場所の
回避、こまめに手洗い・手指消毒を行う、飛沫防止のためにマスクを持参し着用するなど「新しい生活様式」の実践をお願いします。

ひまつ

　夏休み期間は、子どもワンコインバス（小学生以下1乗車50円）やシルバーチケット
（65歳以上運賃半額）を使って、お得に公共交通を利用しませんか。
※子どもワンコインバスについては、同日発行の市報にいがた 別冊情報ひろば（P4）
をご覧ください

　西蒲消防署では７、８月を「お盆期間における火災予防対策」として、出火防止を強
化しています。このシーズンは、ろうそく・線香・花火などが原因で火災が起こりやす
いことから、次のことに注意して火災の発生を未然に防ぎましょう。

① ろうそくや線香の火をつけたままその場を離れない。

② ろうそくや線香を不安定な状態で使用しない。

③ 花火は、水バケツを用意し、遊び終わった花火は必ず水につける。

④ 花火は、広い場所で、必ず大人と一緒に使用しましょう。

　市内在住の65歳以上の人を対象にバス運賃が半額にな
る「シルバーチケット」の申請を受け付けています。本人だけ
でなく、代理人による申請も可能です。

通学・通勤・お出かけに 公共交通を利用しよう!公共交通を利用しよう!
問い合わせ　地域総務課 企画・地域振興グループ（☎0256-72-8143）

問い合わせ　西蒲消防署 市民安全課（☎0256-72-3309）

問い合わせ　タイムズ24株式会社（☎025-226-4024）
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「シルバーチケット」申請受付中
65歳以上の人はぜひご活用ください

西蒲区内での対象路線

西蒲区内での申請窓口

申請時持ち物

委任状設置場所

西蒲区の区バス･路線バス

西蒲区地域総務課（新潟市ホームページからもダウンロード
できます）

※西蒲区以外でも対象となる路線があります。詳しくはお問い合わせください

西蒲区地域総務課

本人の本人確認書類（住所と年齢が分かるもの）
※代理人申請の場合
•本人と代理人の本人確認書類（住所と年齢が分かるもの）
•委任状

65歳以上
運賃半額

西蒲消防署からのお知らせ

お盆期間における火災予防対策お盆期間における火災予防対策

火災･救急･救助は119番火災･救急･救助は119番

ろうそく･線香･花火による火災を防ぐポイント

7月19日（火）～8月15日（月）まで

PARK&RIDE
巻駅パークアンドライド

「新潟まつり」はパークアンドライドを利用してみませんか？
　3年ぶりに開催される新潟まつり!祭り当日は大混雑が予想されますの
で、巻駅パークアンドランドを利用してみてはいかかでしょうか。

　巻駅パークアンドライドでは、事前予約でカーシェアリングが利用できます。
カーシェアリングで区内の観光を楽しみませんか？

◇SuicaによるJR巻駅降車履歴を活用して、お得に駐車場利用

通常料金 60分 /100円　24時間 /500円
▷JR利用とSuicaで24時間最大料金300円OFF

ご存じですか？ご存じですか？

駐車場の
利用方法は
こちら

♡妊婦歯科健診（要予約）
　8月17日(水)（受付：①午後1時～、
②午後1時25分～、③午後1時50分～）
　巻地域保健福祉センター
　西蒲区に住民登録している妊婦　
先着24人
持ち物　母子健康手帳、妊婦歯科健診
受診票
　7月20日(水)から電話で市役所
コールセンター
（☎025-243-4894）へ

♡はじめての離乳食（要予約）
　8月22日(月)午後1時半～2時半
（受付：午後1時15分～）
　巻地域保健福祉センター
　離乳食のはじめ方と進め方、
体重測定（希望の人）
　生後5か月ごろの乳児の保護者　
先着15人
持ち物　母子健康手帳、バスタオル（赤
ちゃん連れの場合）

　新型コロナウイルス感染症の状況に
より、事業実施が困難となった場合には、
ホームページなどでお知らせします。
　感染症予防のために、マスクを持参・
着用してください。

　7月20日(水)～8月20日(土)までに
電話で市役所コールセンター
（☎025-243-4894）へ

♡育児相談会（要予約）
　8月23日(火)（受付：午前9時半～
11時）
　巻地域保健福祉センター
　個別相談、体重測定、栄養相談
　区内在住の乳幼児の保護者
持ち物　母子健康手帳、バスタオル
　開催日の前日までに電話で巻地域保
健福祉センター
（☎0256-72-7100）へ

【8月の健診のお知らせ】
・1歳6か月児健診
・3歳児健診
※対象者には、個別に案内を送付して
います

定例日健康相談会のご案内

10 日（水）
18日（木）
25日（木）

西川健康センター
巻地域保健福祉センター
潟東健康センター

①午後 1時半～2時半
②午後 2時半～3時半

　保健師・栄養士が個別で健康相談に応じます。体組成測定（体脂肪率や筋
肉量など）、血圧測定、血管年齢測定、生活習慣病予防のためのアドバイス
持ち物　健康診断や人間ドックなどの結果、内履き
　各相談日の2日前までに電話で巻地域保健福祉センター
(☎0256-72-7100）へ

８月 相談会場 相談時間

令和4年度　第3回西蒲区自治協議会
　6月30日(木)、巻地区公民館で、第3回西蒲区自治協議会が開催されま
した。主な内容は次のとおりです。
①新潟市次期総合計画について
②令和4年度教育委員会の主な事業について
※詳しくは、西蒲区ホームページをご覧ください
■次回開催
　7月28日(木)午後から　　　巻地区公民館
　地域総務課 企画・地域振興グループ（☎0256-72-8143）

●タイムズ料金

西蒲区公共交通マップ
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