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豊かな自然
豊かなこころ
西蒲区

豊かな自然環境や観光資源に恵まれた、人と人が温かくふれあうまち
【編集・発行】新潟市西蒲区役所 地域総務課
〒953-8666
新潟市西蒲区巻甲2690番地1
電話 0256-73-1000（代表）
FAX  0256-72-6022

第323号

≪ 西蒲区ホームページ ≫
http://www.city.niigata.lg.jp/nishikan/

● 西蒲区データ　　人口 55,961人（－23）　世帯数 20,659世帯（±0）　男 27,135人（－11）　女 28,826人（－12） ※8月末現在の住民基本台帳。
　カッコは前月末比

令和2年（2020年）

毎月第1・3日曜日発行

9月20日

西川図書館☎0256-88-0001

ご来館お待ちしています！

読書の秋　図書館を使ってみよう!

　図書館では、窓口での貸出・返却以外
にも様々なサービスを行っているのを知
っていますか。
　貸出中の書籍や雑誌などを取り寄せる
「予約・リクエストサービス」、子どもた
ちへの読み聞かせ、活字による読書が困
難な人への「ハンディキャップサービ
ス」、一般の人には、読書会や行政書士
無料相談会などのイベントを開催してい
ます。
　上記のほかに、図書館では、気になる
ことや知りたいことを調べるお手伝いを
する「レファレンスサービス（調査・研
究）」があります。図書館で所蔵する資
料やデータベース、インターネットなど
を活用し、必要な情報を収集し、提供す
ることができます。
　他にも、書架に本を戻すことで、新た
な本と出会うことができる「配架・書架
ボランティア」の活動など、皆さんが図
書館活動に参加できるものもあるので、
この機会に借りる・読むだけでなく図書
館の棚を探検してみませんか？

▶施設情報

●岩室図書館

●巻図書館●潟東図書館

●西川図書館

気になることを調べてみようと思ったとき、どんな本を使うといいかわからないことがありませんか？
そんなときのヒントがここに！

●例えば、西蒲区の方言を調べるには…
　『西川弁大全集』　西川地域コミュニティ協議会教育文化部会/編

●例えば、西蒲区の歴史を調べるには…
　『まきの木』　まきの木編集委員会/編　巻郷土資料館友の会/刊

●楽しい趣味のことなど、自身の興味についても調べてみましょう
　例えば、果樹栽培について調べるには…
　『図解だからわかりやすい家庭果樹の育て方＆剪定のコツ』　
　　　　　　　　　　　　　　　　　 　主婦の友社/編　主婦の友社/刊

　＜だてこく…おしゃれ＞、＜やすまっしゃれ…おやすみな
さい＞のような西川弁が西川地域には多く残っています。
生活の中で何気なく使っている言葉。どのような意味な
のだろう？と疑問に思う言葉も、公募による個性溢れる
挿絵とともに紹介されています。西川地域でなくとも西
蒲区内で使われている言葉もあるはず。地域に残る言
葉を使って会話したくなる、そんな１冊になっています。

　『まきの木』は旧巻町を中心とした郷土史家たちの
寄稿による定期刊行の郷土誌です。さまざまな史料に
裏打ちされた論文や史料そのものの紹介、土地の歴
史、地名考、地域ゆかりの人物についてなど幅広い内
容となっています。
　巻のみならず西蒲地域を調べるにはうってつけの資
料です。巻郷土資料館でも閲覧できます。

　かつて長野県から新潟県を結ぶ街道として人々や物資
の往来を支えた「北国街道」。西蒲区の中では、温泉
地として栄えた岩室や、宿場町となっている稲島を通っ
ていた…。この本では、北国街道の歴史的変遷や沿道
に残されている史跡や寺院について詳しく知ることができ
ます。また、岩室と周辺地域のつながりを調べる際にも
役立ちます。

　「地域の人物について知りたい」と思った
ら、この本を手に取ってみましょう。50音順で
調べやすく、写真や肖像画もたくさん載ってい
ます。また、第5巻には、ジャンル別、時代別、
地域別の索引もあるので、歴史人物や郷土
の人物について、さらに詳しく理解することが
できます。

　家庭で果樹を栽培する際の、苗の植え方や剪定のコ
ツなどを図でわかりやすく知ることができます。
　育てている途中でもし虫がついてしまったら、『野菜・
草花・果樹・庭木の病害虫がわかる本』（成美堂出版/
刊）を。おいしい実がなったらいよいよ収穫。『果実酒・果
実酢ジャム・シロップ』（家の光協会/刊）にはおしゃれで
おいしい果物レシピが満載です。

●例えば、北国街道について調べるには…
　『新潟県歴史の道調査報告書　第九集』　新潟県教育委員会/刊

●例えば、お子さんが歴史上の人物を調べる時は…
　『ポプラディアプラス　人物事典』　全5巻　ポプラ社/刊

　来館頻度を減らし、新型コロナウイルスの感染機会を減らすとともに、
自宅時間の充実のため、当面の間、貸出冊数・期間を拡大します。詳し
くは各図書館へ問い合わせてください。

○パソコン・スマホ用　　　　　　 ○携帯電話用
　https://www.niigata　　　　　 　https://opac.niigata
　citylib.jp/　　　　　　　　　　 　 citylib.jp/k/ 

読書の秋　図書館を使ってみよう!読書の秋　図書館を使ってみよう!
図書館って何ができるの？図書館って何ができるの？

図書館で調べてみよう図書館で調べてみよう

西蒲区内の図書館はこちら西蒲区内の図書館はこちら

〒959-0505　西蒲区三方10（潟東ゆう学館１階）
☎ 0256-70-5141 　FAX 0256-70-5141
　お風呂がある潟東ゆう学館の中にあります。
湯上りに読書などいかがでしょうか。

▶施設情報
〒959-0422　西蒲区曽根2046
☎ 0256-88-0001　FAX 0256-88-2458
　国道116号線沿いにあり、立地の良い図書館。
館内でゆったり過ごしてください。

▶施設情報
〒953-0041　西蒲区巻甲4262-１
☎ 0256-73-5066　 FAX 0256-73-6790
　学校帰りや買い物のついでに、気軽に立ち寄
ってください。

▶施設情報
〒953-0132　西蒲区西中889-1
☎ 0256-82-4433  FAX 0256-82-4635
　岩室温泉近くの景観の美しい場所に建てられた図書
館。読書に疲れた目を癒しながらお過ごしください。

貸出冊数・貸出期間を拡大します
～図書館からのお知らせ～

新潟市立図書館ＵＲＬ

さし　え

西川地域コミュニティ協議会/刊

夏の猛烈な暑さも落ち着き、読書がしやすいこれからの季節。知識欲を満たすために、図書館へ足を運んでみませんか。今回は西蒲区の図書館を紹介します。



感染症予防のために、マスクを持
参・着用してください。
♡フッ化物塗布（要予約）
　10月1日(木)(受付：午後2時～同
40分、20分毎の案内となります)
　巻地域保健福祉センター
　区内在住の4歳未満児　先着
15人
持ち物　母子健康手帳、バスタオ
ル、フッ化物塗布代1,020円
その他　当日は子どもと同伴者の
体温を測定し、メモして持参してく
ださい。
※委託医療機関でも実施していま
す。希望者は、医療機関に「新潟市
の制度のフッ化物塗布希望」と伝
え、予約してください。委託医療機
関で受診する場合は母子健康手
帳、健康保険証、歯ブラシ、自己負
担金1,140円を持参してください。
　9月23日(水)～9月29日(火)まで
に市役所コールセンター（☎
025-243-4894）へ

♡ぱくぱく幼児食講習会（要予約）
　10月21日(水)午前10時～10時
50分（受付：午前9時40分～）
　巻地域保健福祉センター
　幼児期の食生活について、幼児
食作りのポイント
　１歳6カ月くらいの幼児の保護者
　先着15人
持ち物　母子健康手帳
　9月23日（水）～10月16日（金）ま
でに西蒲区役所健康福祉課健康
増進係（☎0256-72-8380）へ

♡はじめての離乳食（要予約）
　10月26日(月)午後1時半～2時
半（受付：午後1時15分～）
　巻地域保健福祉センター
　離乳食のはじめ方・進め方、体重
測定（希望の人）
　生後5～6カ月の乳児の保護者　
先着15人
持ち物　母子健康手帳、バスタオ
ル（赤ちゃん連れの場合）
　9月23日(水)～10月24日(土)ま
でに市役所コールセンター
（☎025-243-4894）へ

♡育児相談会（要予約）
　10月27日(火)（受付：午前9時半
～11時）
　巻地域保健福祉センター
　個別相談、体重測定、栄養相談、
歯科相談
　区内在住の乳幼児の保護者
持ち物　母子健康手帳、バスタオ
ル
　開催日の前日までに電話で巻地域保
健福祉センター（☎0256-72-7100）へ

【10月の健診のお知らせ】
1歳誕生歯科検診
1歳6か月児健診
3歳児健診
※新型コロナウイルス感染防止の
ため、中止になっていた人から順次
再案内を送付しています

＝日時　日 ＝参加費（記載のないものは無料）￥ ＝申し込み（記載のないものは申し込み不要。当日直接会場へ）　申＝会場　場 ＝内容　内 ＝対象・定員　人 問＝問い合わせ

健康相談会のご案内

地域総務課地域・安心安全グループ（☎0256-72-8156）

に し か ん  22 令和2年 9月20日

《広告欄》西蒲区役所ホームページに掲載するバナー広告を募集中！　　地域総務課（☎0256-72-8179）

　保健師・栄養士が個別で健康相談に応じます。体組成測定、血圧測定、血管年齢
測定、生活習慣病予防のためのアドバイス
　各相談日の2日前までに、電話で巻地域保健福祉センター（☎0256-72-7100）へ

　自治会・町内会は、日常生活での様々な問題についてご近所の皆さんで
一緒に考え解決し、よりよい地域をつくっていくために活動している任意の
組織です。私たち市民一人ひとりに、もっとも身近な住民組織とも言えます。

　「まち歩き」は魅力ある地域資源に気づくきっかけとなります。まちづくりに興味を
持ってもらう最初の取り組みとしても効果的です。西蒲区自治協議会では、地域活
性化と交流人口の拡大のため、昨年度「西蒲区まち歩きガイド養成講座」を潟東
地区と西川地区で開催し、まち歩きガイドの養成をすすめてきました。
　今回、受講生たちが中心となり、新たなまち歩きガイドの会を設立しましたので紹
介します。活動状況など、詳しくは問い合わせてください。

　田畑をうるおす西川の流れは、古
くから人と人を結び、様々な文化も運
んできました。川のほとりに造られた
街なみや静かな小路には懐かしいも
のから新しい発見もいっぱいです。
旧西川町の曽根地区を舞台として、
江戸時代に置かれた代官所を筆頭
に各神社、寺院をめぐる歴史あふれ
る西川のまちをぜひご堪能下さい！
　西川まち歩きの会　からころ
（メール nishikawa@kasaboko.jp）

【防災・防犯・交通安全】

問健康福祉課健康増進係
☎0256-72-8372

母子保健だより

相談時間10月 相談会場
巻地域保健福祉センター
西川健康センター
潟東健康センター
岩室健康センター

16日(金)
19日(月)
21日(水)
23日(金)

①午後1時半～2時半
②午後2時半～3時半

安心・安全な地域づくりの担い手

自治会・町内会ってなに？

西蒲区における自治会・町内会の世帯加入率の推移

　当たり前のように行われている地域の活動も、実は自治会・町内会によっ
て行われています。安心・安全で暮らしやすい地域づくりには、自治会・町内
会は必要です。

自治会・町内会って何をしているの？

自治会 町内会 について考えてみよう!

・防犯灯の維持管理
・防犯活動・交通安全活動
・地震などの災害に備えた
　防災活動

【親睦と情報提供】
・お祭りや餅つきなどの親睦
・交流事業を開催
・回覧物や地域のお知らせを
　配布

【環境（地域）美化】
・ごみ集積場の維持管理
・清掃活動や公園の管理
・資源集団回収、リサイクル
　の推進

【見守りと助け合い】
・高齢者や子どもたちの見守り
・福祉活動の取り組み
・除雪などの助け合い

世帯加入率の推移（西蒲区）

H22

100%

95%

90%

85%

80%
H24 H26 H28 H30 R2

95.8% 94.5% 93.3% 92.0% 91.3% 90.8%

《加入率低下の理由》
・共働き世帯増加による役
　員のなり手不足

・ご近所付き合いの希薄化

・自治会・町内会がどんな
　活動をしているかわから
　ない

自治会・町内会の加入率が低くなると…
・行事の減少、廃止による地域力の低下やつながりの希薄化
・ごみ集積場の管理不足や環境美化の悪化
・災害時における安否確認や情報伝達の支障
・高齢者、子どもたちを見守るボランティアの減少や助け合い意識の低下

自治会・町内会に加入するメリット
☆住民同士のつながりが増え、いざというときに助け合えます
☆日常生活に必要な地域の情報が回覧板などを通じて得られます
☆清潔で住みやすい生活環境づくりが進みます
☆地域のさまざまな課題を協力して解決できます

住みよいまちを作るためにあなたも自治会に加入しよう！

西蒲区に新たなまち歩きガイドの会が立ち上がりました！

【西川まち歩きの会 からころ】

　「やぁってくれ」とは潟東の方言で
「一緒についてきてください」という
意味です。潟東のまちをたくさんの方
と一緒に歩きたいという想いを込め
て命名しました。鎧潟の歴史をたどりな
がら、ポン菓子体験や、カモ猟見学な
ど、ここでしか体験できない魅力がいっ
ぱいのまち歩きをご案内いたします!
　潟東まち歩きガイドの会やぁってく
れ
（メール katacommu@honey.ocn.ne.jp）

【潟東まち歩きガイドの会　やぁってくれ 　】
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《広告欄》

■コミュニティ・コーディネーター養成
講座
　まち歩きをして、まちの魅力を一緒に
楽しみましょう。
　10月18日(日)①午前9時～11時半、
②午後1時～3時半、11月15日(日)③午
前9時～11時半(全3回)
※10月18日の①は講演のみ
　西川ふれあい公園西川だいろの家
　①講演「まちの魅力発見？」(仮)、②ま
ち歩き西川地区(曽根神社・街並み、ほか)、
③まち歩き潟東地区(遠藤神社・長徳寺、
ほか)
　原則全3回参加可能な人　先着20人
持ち物　昼食、飲み物、筆記用具　
　9月23日(水)～10月9日(金)までに
電話で同館へ

●おはなしぱぴい「絵本読み聞かせ」
　10月1日(木)午前10時45分～
●育児講座「トイレトレーニング」
　10月8日(木)午前10時半～11時半
講師　巻地域保健福祉センター　保健師
その他　育児相談もできます。
　直接または電話で同センターへ(人数
制限あり)
●赤ちゃん広場「ベビーマッサージ」
　10月9日(金)午後2時～3時
講師　TeharueT（てはるて）さん(看護師)
持ち物　バスタオル、飲み物、母子健康

手帳
その他　発育測定も開催。手形・足形が
取れるかわいい「発育のーと」も用意。
　直接または電話で同センターへ(人数
制限あり)

●お誕生会
　9月24日(木)午前10時半～
●親子講座「育児に生かす個性心理学」
　9月25日(金)午前10時～
講師　中村節子さん（素養論インストラ
クター）

　子育て支援事業のため、9月23日(水)
午前は休館となります。
●育児講座「入園に向けて」＆ゆたぴー
の作って遊ぼう
　9月25日(金)午前10時20分～11時
20分
講師　斉藤裕さん（新潟県立大学教授）
　電話で同センターへ(人数制限あり)
●育児講座「こども園ってどんなとこ
ろ？」　
　10月5日(月)午前10時40分～11時
10分
講師　中之口こども園　園長
　電話で同センターへ(人数制限あり)

新型コロナウイルス感染症の拡大防
止のため、当面の間、通常と異なる利用
方法とします。詳細はホームページで確
認してください。ご理解とご協力をお願
いします。

　電気設備点検のため、下記の日程で受
付業務を休業します。ごみの搬入ができ
ないので注意してください。ご迷惑をお
かけしますが、ご理解・ご協力をお願い

　

　10月17日(土)午後2時～4時
(開場：午後1時半～)
　巻文化会館
出演　トリオ・ベルガルモ：庄司愛さん（バ
イオリン）、渋谷陽子さん（チェロ）、石井
朋子さん（ピアノ）
演目　A.ルビンシテイン「メロディ」、ほか
　前売り券　500円、当日券　600円
(高校生以下の人、体に障がいのある人
およびその付添者は無料)　
　巻地区まちづくり協議会
（☎0256-72-8736）

　人生100年時代に対応した健康・福祉・
生きがいづくり・社会参加を学び、社会
活動への道筋を理解します。申し込み方
法など、詳しくは問い合わせてください。
　10月24日・31日(いずれも土曜、全2
回)午前9時半～午後5時
　新潟市万代市民会館(中央区東万代町9)
　一般社団法人健康・生きがい開発財団
が認定する「健康生きがいづくりアドバ
イザー」の令和2年度資格取得講座
　先着12人
　16,500円(テキスト代含む)
　NPO法人健康生きがいづくり新潟　　
須田（☎090-5309-9447）

　

　
　11月10日(火)～15日(日)午前10時
～午後5時（10日は午後1時～）
　新潟ユニゾンプラザ(中央区上所2)
　障がいのある人が制作した絵画・書道・
写真などの美術展、障がいのある人の歌
唱・器楽演奏・踊りなどの音楽発表、ほか
その他　新型コロナウイルス感染症の状
況により、変更または中止の場合があり
ます。
　新潟県障害者社会参加推進センター
（☎025-383-3654）

します。
休業日　10月4日(日)
　巻清掃センター（☎0256-76-2831）へ

　10月2日(金)午後1時～4時
　クロスパルにいがた401・402講座室
(中央区礎町通)
　不動産の価格設定や賃貸で困っている
など、不動産についての無料相談
　9月29日(火)までに公益社団法人新
潟県不動産鑑定士協会
（☎025-225-2873）へ

　

　新潟県司法書士会の主催による、相続
手続き、遺言などについての講演会およ
び相談会を開催します。参加には申し込
みが必要です。
　10月4日(日)①午後1時～同45分、②
午後2時～午後5時
　新潟県司法書士会館（中央区笹口1）
　①講演、②面談相談
　講演　先着30人、相談会　先着20人
　新潟県司法書士会
（☎025-244-5121）へ

　
　

　10月2日(金)午後6時～8時半
　巻商工会駐車場、JA越後中央巻支店駐
車場
　巻地域の日本酒、ワイン、地ビールの
販売、巻地区料理業振興会加盟店の料理
販売、当日チケットの販売
その他　会場では人同士の距離の確保・
除菌をはじめとした感染症対策を行いま
す。感染症対策の一環として、入場者は
会場入り口での検温・消毒および住所・氏
名・連絡先の記入が必要です。感染防止
のため、ご理解とご協力をお願いします。
　巻観光協会（☎0256-72-8736）
　

　＝日時　　＝会場　　＝内容　　＝対象・定員
　＝参加費（記載のないものは無料）　　　＝問い合わせ
　＝申し込み（記載のないものは申し込み不要。当日直接会場へ）

問い合わせ・申し込みの際は、電話番号のかけ間違いがないようご注意ください。　はにいがた未来ポイント

お知らせ版

子育て
催　し

鎧潟クリーンセンター休業について

不動産の無料相談会

ほぼ全編を通して西蒲区内で撮影を行った「西蒲映画」の全 3作をい
わむろやで上映します。見慣れた風景の中で展開する、笑いと涙の物語
をお楽しみください。
映画撮影時の様子を写したメイキング写真も展示。まだ見たことがな
い皆さんも、この機会にぜひどうぞ！

きょう20日 (日 )～27日 (日 )午前10時～午後3時
岩室観光施設いわむろや
産業観光課観光交流・商工室（☎0256-72-8454）

公民館
巻地区公民館 ☎ 0256-72-3329

健康生きがいづくりアドバイザー
養成講座

相　談

相続法改正について司法書士に
よる講演および相談会

　開催中～9月30日 (水 )まで
　西川図書館
その他　来場の際はアンケートへの協力を
　　　　お願いします
　新潟駅周辺整備事務所（☎025-245-1260）

　新潟駅は新潟の陸の玄関口であり、「日本海拠点都市にいがた」として
ふさわしい都市機能強化に向け、市では鉄道高架化や幹線道路整備、駅前
広場や駅直下バスターミナルの整備などを行っています。
　この展示会は、新潟駅周辺整備事
業によって将来の新潟駅とその周辺
がどのように変わっていくのかを市
民の皆さんにより深く知ってもらう
ため開催します。この機会に、ぜひ
確認してください。

西川図書館　新潟駅周辺整備事業PR展 いわむろやで♪

今月の納税等

納税は便利な口座振替で！

●納期限　9月30日（水）
国民健康保険料････････第3期

※期限内の納付をお願いします

巻観光協会　ヒヤガーデン

第13回巻地区まちづくり
音楽文化講座

第18回新潟県障害者芸術文化祭
ふくらむあーとふあっとにいがた
フェスティバル

新型コロナウイルス感染症の影響により、掲載した催しなどが中止となる場
合があります。開催については事前に主催者へ問い合わせてください。感染
症予防のため、催しなどに参加する際はマスクを持参し着用してください。

令和２年度　第 5回西蒲区自治協議会
　8 月 27 日、新潟市総合教育センターで、第 5 回西蒲区自治協議会が
開催されました。主な内容は次のとおりです。
①新潟市国民保護協議会委員の推薦について
②区自治協議会会長会議の報告について
※詳しくは、西蒲区ホームページをご覧ください
■次回開催
　9月24日(木)午後から　 巻地区公民館　 
　地域総務課地域・安心安全グループ（☎ 0256-72-8156）

西蒲映画とパネル展

・短篇映画にしかん
・ハモニカ太陽
・ボケとツッコミ

▼西蒲映画3部作

新潟駅周辺整備事業
の詳細はこちらから
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