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《広告欄》西蒲区役所ホームページに掲載するバナー広告を募集中！　　地域総務課（☎0256-72-8179）

♡1歳6カ月児健診
　1月7日(火)(受付：午後0時45分～1時半)
　西川健康センター
　平成30年6月生まれの幼児
持ち物　母子健康手帳、問診票、フッ化物
塗布希望者は1,020円

♡股関節検診・母体保護相談
　1月15日(水)(受付：午後1時半～2時半)
　西川健康センター
　令和元年9・10月生まれと11月生まれの
一部の乳児
持ち物 母子健康手帳、問診票、超音波

（エコー）検査料2,800円

♡はじめての離乳食（要予約）
　1月27日(月)午後1時半～2時半（受付：午
後1時15分～）
　西川健康センター
　離乳食のはじめ方・進め方・試食、体重測
定（希望の人）
　生後5～6カ月の乳児の保護者 先着20人
持ち物 母子健康手帳、バスタオル（赤ちゃん
連れの場合）
　12月18日(水)～1月25日(土)までに市役
所コールセンター（☎025-243-4894）へ

※1歳6カ月児健診、股関節検診・母体保
護相談の対象者には、個別に案内を送付し
ています

☎☎☎0256-72-83720256-72-83720256-72-8372
健康福祉課健康増進係健康福祉課健康増進係

母子保健だより母子保健だよ母子保健だより
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詳しい業務内容などは、各施設に問い合わせてください。
○は営業する日、×は営業しない日、▲は一部のみ営業などを表しています。
　西蒲区役所　☎0256-73-1000（代表）

区役所・出張所 など

年末年始の業務のご案内西蒲区内

西蒲区役所 ※１
各出張所

各コミュニティセンター（松
野尾・角田・西川・中之口）

ごみ収集

巻・岩室・
西川地区

潟東地区

中之口地区

粗大ごみ受付センター
鎧潟
クリーン
センター
白根グリー
ンタワー 直接搬入

直接搬入

し尿くみ取り
巻斎場
白根斎場
区バス
水道局西蒲営業所 ※4

※1　戸籍の届出は12月28日から1月3日も区役所で受付
※2　ころころ広場（どんぐりの舎）は12月29日まで開館
※3　西川体育センターのみ12月29日・30日は開館
※4　年末年始期間中の問い合わせは、水道局コールセンター（☎0120-411-002）へ
※5・6・8　1月4日は休館日
※7　いわむろやは▲のみ午前9時～午後5時営業（通常は午前9時～午後7時）
その他　住民票の写しなどのコンビニ交付サービスは12月29日から1月3日まで
　　　 利用できません。

巻文化会館 ※5
入徳館野外研修場 ※6
巻郷土資料館
得雲荘・蛍雪荘・かすがい荘
じょんのび館
ほたるの里交流館・角田山自然館
岩室地域児童館
岩室民俗史料館
よりなれ
岩室すこやかセンター
いわむろや ※7
西川学習館
西川多目的ホール ※8
西川だいろの家
西川高齢者ふれあいセンター
いこいの家西川荘
潟東ゆう学館
潟東樋口記念美術館
潟東歴史民俗資料館
かたひがし生活体験館
中之口先人館・澤将監の館
中之口農業体験公園管理棟
中之口老人福祉センター
中之口高齢者支援センター
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　保健師・栄養士が個別で健康相談に応じます。体脂肪測定、血圧測定、生活習慣病予防の
ためのアドバイス
　各相談日の前日までに、電話で巻地域保健福祉センター（☎0256-72-7100）へ

あなたのまちの保健室 健康相談会

相談時間

①午後1時半～2時半
②午後2時半～3時半

1月 相談会場
14日(火)
17日(金)
30日(木)

西川健康センター
中之口地区公民館
巻地域保健福祉センター

各地区公民館
各図書館
各市立保育園

○ ▲ × × × × ×各市立子育て支援センター ※2
各ひまわりクラブ
各農村環境改善センター
巻地域保健福祉センター
各健康センター

○ ▲ ▲ × × × ×各体育施設 ※3

　11月20日、西区四ツ郷屋地内の国道402号で、シカと思わ
れる動物と車が接触する事故があり、翌21日には西区内の別
の場所でも目撃されました。
　今後、西蒲区内にも出没する可能性がありますので、もしも
遭遇した場合には、近寄らない、エサを与えない、刺激を与え
ないようにし、静かにその場を離れましょう。なお、目撃した場
合は区民生活課へ連絡してください。

　年末年始に新潟空港から旅行に行く皆さんは、岩室観光施
設いわむろや発着の乗り合いタクシー「新潟ウエストコースト
ライナー」をぜひ利用してください。
◆時刻　往路　午前10時10分　いわむろや発
　　　　復路　午後1時　　　 新潟空港発
　　　 （所要時間　片道　約50分）
◆料金　片道　大人     2,000円
　　　　　　　小学生    1,000円
　　　　　　　就学前児   無料
◆予約　岩室温泉観光協会（☎0256-82-5715）
　　　　※乗車前日の正午までに電話で要予約
　　　　※12月31日(火)、1月1日(水)は電話予約できません

新潟ウエストコーストライナーは年末年始も運行します！

区民生活課生活環境係（☎0256-72-8312）

産業観光課観光交流・商工室（☎0256-72-8454）

野生のシカに注意野生のシカに注意

詳細は
こちらから

小型タクシーで
空港まで快適 !

に し か ん  22 令和元年 12月15日


