
もうすぐ夏休み！今年の重要文化財「旧笹川家住宅」は、たくさんの水の生き物が皆さんを迎えます。区内
の園児たちが色とりどりに色を塗った水の生き物たちを飾り付け、趣きある邸宅内を涼しい空間へと演出し
ます。暑い夏、涼やかな笹川邸にぜひ来てください。

　コロナ禍で自粛すること
が多かった日々に「元気・
笑顔・幸せ」を届けたいと、味方中学校
の生徒と地域の皆さんが「夏まつり」をテー
マに庭園の一角を花で彩ってくれました。
かき氷・わたあめ・ヨーヨー・浴衣などを
イメージした庭園は見頃を迎えています。

期　間 ８月１日（火）～３１日（木）午前９時～午後５時
 ※月曜休館
入館料 大人(高校生以上)５００円、小・中学生３００円、就学前児無料
 ※土・日曜、祝日は中学生以下無料

笹川邸ガーデンは
花がいっぱい

しろね大凧と歴史の館　夏まつり

社会を明るくする運動　７月は強調月間

しろね大凧と歴史の館
☎372-0314

　７月２２日（土）～８月６日（日）
開館時間：午前９時～午後５時（入館は午後４時半まで）
休 館 日：第２・４水曜
　大人４００円、小・中・高校生２００円、就学前児無料
　※土・日曜、祝日は中学生以下無料

　出店や子どもゲームコーナー、地元団体のス
テージショーなど盛りだくさん。さとちん＆ぴろん
やナタリー石田が会場を盛り上げます。
　７月２９日（土）午後３時～8時半
　味方野球場（荒天中止）
　協賛金　１人５００円以上（中学生以下無料）
　味方地区ふるさと納涼まつり実行委員会
　（味方出張所内）☎201-6855
　　　　　　　

　ステージイベントやビンゴ大会、飲食コーナーなど盛りだくさん。
　7月29日(土)午後3時半～7時半　　大鷲農村公園　※雨天
時大鷲小学校体育館　　大鷲夜まつり実行委員会(鷲巻地域生
活センター内)☎362-5711

〈期間中常設イベント〉
・ウォークラリー「しろね大凧と歴史の館を探検しよう」
・ミニ凧作り体験（有料・定員あり） 
 ①10:00 ②11:00 ③13:30 ④14:30 ⑤15:30

○インベーダー凧プレゼント
　７月２２日（土）　
　小学生以下　先着５０人　　　
○コンサート

○六角凧揚げ実演
　７月２2日（土）・２９日（土）、
　８月５日（土）午後１時
○創作凧教室（有料・要予約）
　パンダ凧　７月２３日（日）
　セミ凧　　８月６日（日）　
　午前１０時～１１時
　小学生と保護者　各日先着８組
　7月19日（水）からメール（右二次元コード）で
　

○キーホルダー・缶バッチ作り

○大凧色塗り体験
　７月３０日（日）午前１１時から
　先着２０人
○凧絵描き実演　
　８月６日（日）午前１０時～午後３時
○屋台の出店
　7月22日(土)・23日(日)・29日(土)・
　30日(日)、8月5日(土)・6日(日)

白根大凧太鼓「勇南」
いさな

7/22㈯　午後1時半～2時

コーラス・マロ―
8/6㈰　午後2時半～3時

キーホルダー（1回100円）
7/29㈯ 午後1時半～3時　随時受付

缶バッチ（1回100円）
8/5㈯ 午後1時半～3時　随時受付

７月２９日（土）
～９月３日（日）

　「社会を明るくする運動」は、皆さん一人一人が犯罪
や非行の防止と立ち直りについて理解を深め、それぞ
れの立場で力を合わせ、明るい地域社会を築くための
全国的な運動です。
　7月は強調月間です。この機会に犯罪防止の大切さ
や更生保護の活動について理解を深め、明るい社会を
目指しましょう。　
　健康福祉課　☎372-6303

6月22日に区役所で「社会を明
るくする運動南地区推進委員
会」が行われ、新潟西蒲・南地区
保護司会南支部の楠支部長から
五十嵐区長へ内閣総理大臣から
のメッセージを伝達しました。

夏を楽しもう!
味方地区ふるさと納涼まつり

4年ぶりに開催! 大鷲夜まつり

ひなた ぴろん

マンダムズ
ナタリー石田

総合司会
さとちん

白根図書館　☎372-5510
●夏休みイベント
子ども図書館員
　①8月5日（土）②8月6日（日）　
　午前10時半～正午　　同館
　貸出・返却、本探しなど図書館の仕
事を職員と一緒にやってみよう
　①小学校1年生～3年生　3人　
　②小学校4年生～6年生　3人　
　※定員を超えた場合は抽選
　7月22日（土）～29日（土）に窓口また
は電話で同館

●夏休みチャレンジ教室
海のスノードームを作ろう
　8月9日（水）午前11時～正午　同館
　透明な瓶に好きなビーズを入れて自
分だけのオリジナルスノードームを作ろう
　３歳～小学生（2年生以下は保護者
同伴）先着6人
　7月19日（水）から窓口または電話で
同館

夏休みも図書館で楽しもう

南区と共にがんばる白高生！
県立白根高等学校・
地域コーディネーター織田さんが
活動を紹介します

１年生の探究の授業では、８月２日(水)から４日(金)に白根学習館で小学生を対象に開
催する「工作チャレンジ屋台」の指導に向けて準備中です。参加者に工作を楽しんでもら

えるよう、説明の仕方や材料を工夫するなど奮闘しています。
２年生の探究の授業では「南区仕事人図鑑Vol.3」を作成す
るため、生き生きと仕事をしている地域の皆さんの魅力を学ぼう
と、インタビューの準備に励んでいます。
夏の暑さが増す中、生徒たちの意欲も増しています！

月潟図書館　☎375-3001

しろね大凧と
歴史の館キャラクター
大空トイカ＆
ねこ太

〈特別イベント〉

懐かしい
昭和の風景を
写真で！

《広告欄》

地域総務課　☎372-6621

笹川邸 夏かざり～涼の回廊～
りょう かいろう

マイナでお得！キャンペーン

旧笹川邸住宅 しろね大凧と歴史の館旧笹川家住宅

　マイナンバーカードを持参
した人は、８月３０日（木）まで
入館料半額です。詳しくは右
二次元コードから。

夏休み＋
プラス

昭和の風景
夏かざりと

夏かざりを楽しんだ後は、
庭園で「夏まつり」を楽しん
でください！

笹川邸 夏かざり～涼の回廊～
りょう かいろう

特別展示  

発　行／新 潟 市 南 区 役 所
編　集／南区役所地域総務課
〒950－1292 南区白根1235番地
電　話  025（373）1000（代表）
ＦＡＸ  025（373）2385

南区役所だより　No.391

風と大地の恵みに新たな希望
が芽吹く、郷土愛あふれるまち
～みんなでつくる暮らし続けたい南区～

南区ホームページ　https：//www.city.niigata.lg.jp/minami/　　Eメール　chiikisomu.s@city.niigata.lg.jp（南区役所地域総務課）　

スマホの
カメラを

かざすだけ！

南区役所だより
音声版

令和5年7月16日

南区の人口（令和5年6月末現在、カッコ内は前月比）：42,892人（－43）　男：20,885人（－13）　女：22,007人（－30）　世帯数 16,631世帯（－3）（住民基本台帳による）



○集団検診　　8月30日（水）　午前９時半～１１時半、午後１時半～３時半
　白根健康福祉センターなごみなみ　　職場などで受診機会のない40歳以上
偶数年齢の女性　先着120人　　受診券、健康保険証、自己負担金、バスタオル

　7月18日、8月29日（火）
　午前9時～11時　　南区役所
　健康相談（禁煙相談も可）
　直近の健康診断の結果（なくても可）
　健康福祉課　☎372-6385

　8月23日（水）①13:00先着15人②
13:45先着10人　　白根健康福祉セン
ターなごみなみ　　母子健康手帳、受
診票　　7月19日（水）～8月21日（月）
市役所コールセンター ☎243-4894

　8月3日(木)　 午後1時45分～2時　
　白根健康福祉センターなごみなみ
　離乳食の進め方（80分程度）
　生後5カ月頃の赤ちゃんの保育者
先着10人　　母子健康手帳、バスタオ
ル　　7月19日(水)～8月1日(火)市役
所コールセンター　☎243-4894

　8月8日(火)　　午後1時45分～2時
　白根健康福祉センターなごみなみ
　離乳食の進め方（80分程度）
　生後6カ月以降で2回食・3回食に進む
赤ちゃんの保育者　先着10人
　母子健康手帳、バスタオル　　7月19
日(水)～8月6日(日)市役所コールセン
ター　☎243-4894

　窓口または電話で同館　先着順
※キッズヒップホップは事前に同館窓口
で「スポーツ教室会員登録」
が必要　※回数や受講料など
の詳細はホームページ
（右二次元コード）から

《広告欄》

子育て

安産教室

子育てひろば モモ
白根地区公民館　☎372-5533

白根カルチャーセンター　☎373-6311

その他
弁護士の無料法律相談

　8月9日・23日（水）午後1時15分～4
時15分　　南区役所　　土地、金銭貸
借、保証、債務、離婚、認知など法律につ
いての相談　　先着6人　※1人30分　
　7月18日(火)以降に区民生活課　
☎372-6105
月潟農村環境改善センター

臨時休館
　施設電気工事に伴い、臨時休館をします。
期間　7月24日(月)～28日(金)
　産業振興課　☎372-6525

　8月8日（火）午前10時～11時半
　白根学習館　　自由あそび＆ちょっと
しゃべり場　　未就園児とその保護者　
先着8組　　当日直接会場へ

スポーツ教室参加者募集

　7月２6日（水）　午後2時半から　　南区役所　傍聴　先着10人
　令和6年度特色ある区づくり予算について　ほか　※実施済みの会議の内容
は、区ホームページや地域生活センターなど区内の公共施設で閲覧可能

実施日

8/24（木）

9/20（水）

１３：３０～１５：００
　 １３：１５

内　容時　間
・妊娠期の過ごし方
・妊娠期の栄養と食事について
・市の母子保健サービスについて
・子育てについて
・沐浴について

予約開始日

７/１９（水）

8/23（水）

横断歩道では「歩行者が最優先」です。横断歩道を渡ろうとしている歩行者がい
たら、必ず一時停止をしましょう。また、夏場の運転はこまめな休憩を心掛けましょう。

くらし 夏の交通事故防止運動
～スピード控えめで安全運転～

白根健康福祉センターなごみなみ　　令和５年１1月～令和6年１月に出産を予
定している人（南区民に限る。先着10人）   ※後期のみパートナーの参加可
日程表

健康福祉課　☎372-6375
お知らせ

③10：10④10：30⑤10：50
　白根健康福祉センターなごみなみ　
　身体計測、保健師・助産師・栄養士・歯
科衛生士による相談
　乳幼児の保育者　各時間先着5人
　母子健康手帳、バスタオル
　7月19日（水）～8月2日（水）健康福祉
課 ☎372-6395 ※妊娠や子育てについ
ての相談はいつでも受け付けています

健康相談(予約制)

はじめての離乳食(予約制)

ステップ離乳食（予約制）

育児相談会(予約制)

妊婦歯科健診（予約制）

　8月2日(水)①午前9時半～11時半②
午後1時半～3時半　　①南区役所②
白根緑ヶ丘病院　　400ml献血
　献血カードまたは献血手帳※初めて
の人は本人確認書類(運転免許証など)

献血にご協力を

　対象の人には個別に案内を送ります。
●3歳児健診　8月4日(金)

その他健診

問

カレンダー
健 康
7月・8月の

　受診券、個人記録票、健康保険証　　４０歳以上　　検診車による胸部Ｘ線撮
影（かくたん検査は感染予防の観点から実施しません）　　無料
○8月の日程
　受付開始直後は混雑が予想されます。都合がつく人はそれ以外の時間に来場
してください。

予約不要

○施設検診　委託医療機関に予約。委託医療機関は受診券に同封の「検診いっ得」
に掲載。 ※70歳以上の人は施設検診を受診できません。集団検診を利用してください

期間　７月２２日（土）～７月３１日（月）　　　地域総務課　☎３７２－６４３１

　7月28日（金）から市役所コールセンター　☎243-4894

自己負担金
年 齢

自己負担金
40歳
無　料

41～69歳
1,000円

70歳以上
無　料

その他 新潟市国民健康保険加入者は半額
市民税非課税世帯の人は無料（「無料券」が必要。検診日の２週間前までに申請）

肺がん検診

乳がん検診　マンモグラフィ検査

健康・医療 肺がん・乳がん検診
　健康福祉課　☎３７２-６３８５

花でみんなを華やかに

南区トレジャーハンティングは、住民
の皆さんが南区役所だよりの記者と
なって地域の自慢のお宝を紹介する
コーナーです。

地域通信員　発

 トレジャー
ハンティング
 トレジャー
ハンティング
南
区
南
区

大通地域通信員
杉原圭一さん

2列目左端が長友さん

大通のお宝は、長年にわたり国道8号沿いの花壇と大通西公
園のプランターに、花を植えている長友洋征さんです。
長友さんは18年ほど前からボランティアで、老人クラブ「大通
西萌ぎの会」の皆さんと一緒に国道8号や大通西公園に花を植
えてきました。国道にある花壇は幅70㎝、長さは約700ｍもあり
ます。今年度は420本の花を植え、秋まで月1回花壇の清掃を早朝から行っていま
す。大通西公園は、子ども会の皆さんと一緒に80本の花をプランターに植えました。
これらの活動で、国土交通省より平成20年と令和4年に感謝状を受け、平成23・27
年にも表彰されました。
地域の人たちから「花壇がきれいだね」など声を掛

けてもらうこともあり、それが励みになっています。今後
は、若い人にもどんどん参加してもらい、この活動を受
け継いでいってもらいたいそうです。
私も、毎年楽しみにしていますが、皆さんもぜひ国道
8号を通る際には、車道脇の花壇に注目してください。

第4回 南区自治協議会第4回 南区自治協議会
地域総務課　☎372-6605

　8月3日（木）　①9：30②9：50

　フレイルとは加齢により心身の活力
（筋力、認知機能、社会とのつながりな
ど）が低下した状態で、健康な状態と要
介護状態の中間のことです。
　早めにフレイルの兆候に気付くこと
で、生活習慣を見直すなどの予防や要介
護状態になることを遅延できます。

　65歳以上の人を対象に開催しま
す。会場などの詳細は、回覧板で案内
しますので確認してください。

フレイルチェックに参加しませんか

　妊婦さんと家族が安心して出産を迎え、
生まれてきた赤ちゃんにゆとりをもって接する
ことができるよう安産教室を開催します。 

前
期

後
期

１８：００～２０：００
　 １７：４５

期　間教室名
ズンバ
体験会

7/24、8/21、
9/11(月)

19:30～20:20
定員４０人

キッズヒップ
ホップ①

8/30～10/11
毎週水曜

17:00～18:00
定員３０人

時　間

検診日
8月26日（土） 9：0０～１1：3０

対象地区会　場
全地区

受付時間
白根健康福祉センターなごみなみ

思いやり クールにゆずる 夏の道

ひろゆき
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■□日＝日時 ■□受＝受け付け ■□場＝会場 ■□内＝内容 ■□人＝対象・定員 ■□￥＝参加費（記載のないものは無料） ■□申＝申し込み■□持＝持ち物 ■□問＝問い合わせ



令和5年度 南区まちづくり活動サポート事業
自治協議会では、多様な資源や
新たな視点によるアイデアを活用
し、より効果的な協働による事業
展開を図ることを目的とし、地域の
課題解決に向け、地域団体などか
ら事業を募集しています。
応募のあった提案を自治協議会
で審査し、事業を採択、委託しま
す。今年度は７団体の事業を採択
し、実施予定です。

自治協議会とは、市民と市が地域の課題解決に向
け協働してまちづくりに取り組むため、区ごとに設置
されているものです。委員は３つの専門部会（※）に
分かれて活動します。
30人中14人が新しい顔ぶれとなり、４月２６日に
第１回南区自治協議会を開催しました。
※第1部会（公共交通・防災など）、第2部会（健康・福祉
　など）、第3部会（産業・観光など）

地域住民が参加する事業（畑作と地
域食堂、地域劇団）を行い『困ったときは
お互い様』の思いを育みます。

歴史が感じられる「ふれあいパーク有
願の里公園」と新飯田の農産物を広く周
知するため、公園のイルミネーション装
飾や収穫祭を開催します。

独自に発達した郷土料理などの食文
化と食の歴史について、地域で活躍す
る人材を活用し、味方小中学校で学び
の場を提供します。

温かい食事と安心して過ごせる居場
所を子どもたちへ提供。孤食を解消し、
さまざまな食体験や大人との信頼関係
の構築、コミュニ
ケーションスキ
ルの向上など
に貢献します。

子どもたちが商品基準に達しない果
物や野菜をマルシェで販売するなど、若
い世代が主体的に参加するイベントを
行うことで多世代交流を通じて地域活
性化を図ります。

昔の商店街の様子や当時の地域民の
生活や習慣などを掘り起こし、伝承する
ための資料を作成。歴史を楽しく学び、
これからの地
域活性化を考
えるヒントを
模索します。

地域情報を広く扱うポータルサイトを
制作。地域団体とその活動紹介や、観光
情報など区の魅力を発
信し、区の交流人口
拡大を目指します。

南区自治協議会 
第９期がスタートしました

※第1回南区自治協議会終了後撮影

私たちが
第9期南区自治協議会委員です

皆さまの声を
お聞かせください

委員名簿（令和５年４月１日現在）　◎会長  〇副会長  ☆部会長　※敬称略、順不同
第 1 部会

氏 名
関川 秀明

☆井上 吉一
〇久保 安夫
高橋 文子
志賀 康則
星野 正春
山坂 和夫
渡邊 喜夫
上杉 小貴子
西山 ゆき

新飯田コミュニティ協議会
コミュニティ茨曽根
小林コミュニティ協議会
庄瀬地域コミュニティ協議会
大通コミュニティ協議会
白根コミュニティ協議会
月潟コミュニティ協議会
南区老人クラブ連合会
民生委員・児童委員
防災士

所属団体など
第 2 部会

氏 名
〇笹川 和代
奥田 俊介
若林 三代子
佐野 初美

☆荏原 宏美
織田 絹子
泉田 紀代恵
小嶋 ノリ
山田 久美子
半間 奈菜

味方地区コミュニティ協議会
南区PTA連絡協議会
食生活改善推進委員協議会南支部
南区肢体不自由児者父母の会
支え合いのしくみづくり協議体
新潟県立白根高等学校
新潟かがやき農業協同組合
地域教育コーディネーター
音声訳ひばり会 会長
公募委員

所属団体など
第 3 部会

氏 名
　豊木 宏
　川村 朋生
　有田 正己
　小林 正秋
　関根 章央
　阿部 隆一
　板谷 昭人
　堤 美幸
☆松尾 正行
◎髙橋 直廣

臼井地区コミュニティ協議会
大郷地区コミュニティ協議会
鷲巻地区コミュニティ協議会
根岸地域コミュニティ協議会
白根青年会議所
新潟みなみ商工会
南区観光協会
南区社会福祉協議会
南区スポーツ協会
行政経験者

所属団体など

食育を通した「第３の居場所」の提供と
「地域のつながりづくり」　
（大通子ども食堂運営委員会）

茨曽根マルシェ in
サマーフェスティバル 2023
（コミュニティ茨曽根）

地域ポータルサイト
「（仮称）南区ナビ」の制作

（秋は南区！フェスタ実行委員会）
温故知新 ～愛するまち庄瀬

（庄瀬地域コミュニティ協議会）

地域で守るふるさとの
景色と収穫祭

（新飯田コミュニティ協議会）
あじかた食の歴史ロマン隊

（味方地区コミュニティ協議会）
『困ったときはお互い様』
ひろがれ人の和・地域の輪

（大郷地区コミュニティ協議会）
う

がん

毎
週
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曜
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前
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時
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は
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」

　南区自治協議会事務局
　（地域総務課内）　☎３７２-６605
　南区自治協議会事務局
　（地域総務課内）　☎３７２-６605

住 み た く な る ま ち

バックナンバーは
こちらから

令和5年

7 月16 日発行 第27号

区民の皆さんと区役所をつなぐ「協働の要」自治協議会。活動の内容などをお知らせします。
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