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地域カルテ（人口データ）留意事項 

１．推計に使用するデータ 
〇2011年、2016 年 9月末の住民基本台帳人口を中学校区単位に加工 

２．推計方法 
○2016年と 5年前の 2011 年の男女 5歳刻み人口を用い、コーホート変化率を求め、その変化率が将来も継続すると仮定し、人
口を推計するコーホート変化率法を用いている 
○出生率については、20 39歳女性人口に対する 0 4 歳人口比を用い、その比率が将来も継続すると仮定し、推計 

３．コーホート変化率について 
○コーホートとは、同期間に出生した集団のこと（このカルテにおいては男女別の 5歳刻みの年代） 
○2011年に 15 19 歳だった人は、2016 年には 20 24歳になっている。15 19歳が 20 24歳に移行する際の増減率（コー
ホート変化率）が将来に渡り継続すると仮定し、男女別で計算し、推計している 

15 19歳 20 24歳
2011 100 人
2016 80人 90人
2021 75人 72人
2026 68人

【留意点】 
○実際の人口推移と人口推計は、人口規模が小さくなるほどかい離が大きくなる 
○2011年から 2016 年に人口が大幅に増えた中学校区では、将来もその増加率がそのまま適用され、実際にはこの傾向が継続しな
いことが想定されるため、実際の人口推移とのかい離が特に大きくなる。（例：大規模な住宅開発など） 

○外国人登録法廃止・住民基本台帳法改正の施行により 2012年 7 月以降の住民基本台帳人口には外国人が含まれている 
○複数区にまたがっている中学校区は原則、人口が多い区に分類する 
○校区情報が設定されていない住基データ（校区不明者）があり、中学校区の合計と区の合計が一致しない 
○推計した男女年齢階層別の人口は小数点を四捨五入していることから、総数と一致しない場合がある 

2011 年から 2016年のコーホート変化率 
90/100=0.9 （10%減少） 

2011 年から 2016年のコーホート変化率を適用し、2021 年の 20 24 歳人口を算出 
80×0.9=72  

H30年 8 月更新



西蒲区
H30年8月更新

Ⅰ.地域の基礎データ
1.中学校区の概要

コミュニティ協議会※
岩室地域コミュニティ協議会

小学校
岩室小学校 和納小学校

岩室中学校区 地域カルテ

 岩室中学校区は、隣に弥彦村、燕市、長岡市に接しています。越後平
野のほぼ中央に位置し、海、山、平野と自然に恵まれ、岩室のシンボル
でもある「多宝山」を境に、西は日本海の佐渡を望み、東は広大な越後
平野が広がり、豊な自然と、長い歴史を誇って今に伝えられています。
 なかでも、農村景観百景にも選ばれた「夏井のハザ木」は今も約600本
が保存され、新潟の豊かな原風景を今も伝え、多宝山の風景とマッチし
て、懐かしい情景に出会うことができます。
 また、300年の歴史を誇る「岩室温泉」は、江戸時代から北国街道の湯
治場として栄え、しっとりとした風情と情緒が漂い、歴史ある名湯、
「新潟の奥座敷」として多くの人々に親しまれています。
 ＮＨＫ大河ドラマ「天地人」で脚光をあびた、直江兼続の弟、大国実

※中学校区の区域とコミュニティ協議会の区域は必ずしも一致し
ない。

位置図

岩室中学校区

 ＮＨＫ大河ドラマ「天地人」で脚光をあびた、直江兼続の弟、大国実
頼が城主を務めた「天神山城」の本丸跡に立派な石碑も建立し、岩室温
泉街の背にどっしりと構え、静かに歴史を物語っています。

ない。

北区東区
中央区

江南区

秋葉区
南区西蒲区

岩室中学校区

西区
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Ⅱ.人口データ
1.人口・世帯数(住民基本台帳） (人) (世帯) (人)

うち75歳以上
4,451 4,887 1,013 5,784 2,541 1,421

47.7% 52.3% 10.8% 61.9% 27.2% 15.2%
4,222 4,644 899 4,969 2,998 1,522

47.6% 52.4% 10.1% 56.0% 33.8% 17.2%
-472 -229 -243 -114 -815 457 101

-5.1% -5.1% -5.0% -11.3% -14.1% 18.0% 7.1%

2.人口推計

うち75歳以上
3,970 4,343 759 4,413 3,140 1,541

47.8% 52.2% 9.1% 53.1% 37.8% 18.5%
3,689 4,008 671 3,917 3,109 1,848

47.9% 52.1% 8.7% 50.9% 40.4% 24.0%

増減 128 -0.28

15歳 64歳 65歳以上 世帯数 1世帯当たり
世帯人員

2011年 9,338 3,023 3.09

総数 男 女 0 14歳

2021年 8,313

2026年 7,697

2016年 8,866 3,151 2.81

65歳以上総数 男 女 0 14歳 15歳 64歳

47.9% 52.1% 8.7% 50.9% 40.4% 24.0%
3,389 3,661 573 3,548 2,928 1,890

48.1% 51.9% 8.1% 50.3% 41.5% 26.8%
3,070 3,316 499 3,139 2,748 1,811

48.1% 51.9% 7.8% 49.2% 43.0% 28.3%
-2,479 -1,152 -1,328 -400 -1,830 -250 289

-28.0% -27.3% -28.6% -44.5% -36.8% -8.3% 19.0%

岩室中学校区

2026年 7,697

2031年 7,049

2036年 6,387

2016-2036
増減

○人口は、2016年の8,866人から2036年には6,387人と28.0%減少する。
○年少人口(0 14歳)は、2016年の899人から2036年には499人と44.5%減少する。
○生産年齢人口(15 64歳)は、2016年の4,969人から2036年には3,139人と36.8%減少する。
○老年人口(65歳以上)は、2021年に3,140人でピークを迎え、その後減少していくが、老年人口割合は2016年の33.8%から2036年には43.0%に
増加し、生産年齢人口割合の49.2%に近い数値となる。
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3.人口推計グラフ

○進学や就職に至る15 19歳の変化割合はマイナスとなっている。
○就職や結婚する方が多い20 24歳、25 29歳において変化割合が1割から2割以上のマイナスとなっている。
○40 44歳において変化割合が若干プラスとなっており、5 9歳、10 14歳人口のプラスの要因のひとつと考えられる。

-100.0 

-50.0 

0.0 

50.0 

4  9  14  19  24  29  34  39  44  49  54  59  64  69  74  79  84  89  94  99 100 

①コーホート変化割合2011⇒2016

男性 女性

(%)

②年齢3区分別人口推移(人) ③年齢3区分別人口割合の推移(%)

(歳)

岩室中学校区

1,013 899 759 671 573 499

5,784 4,969 4,413 3,917 3,548 3,139

2,541 2,998 3,140 3,109 2,928 2,748

9,338 8,866 8,313 7,697 7,049 6,387

2011 2016 2021 2026 2031 2036

実績値 推計値

②年齢3区分別人口推移

0 14歳 15 64歳 65歳以上

(人)

10.8 10.1 9.1 8.7 8.1 7.8 

61.9 56.0 53.1 50.9 50.3 49.2 

27.2 33.8 37.8 40.4 41.5 43.0 

2011 2016 2021 2026 2031 2036

実績値 推計値

③年齢3区分別人口割合の推移

0 14歳 15歳 64歳 65歳以上

(%)
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1,120
1,476 1,599 1,261 1,038 938

1,421

1,522 1,541
1,848 1,890

1,811
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④高齢者人口の推移
65 74歳人口 75歳以上 65 74歳割合 75歳以上割合
(人)

1,013
899

759 671 573 499
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⑤年少人口の推移

0 14歳 0 14歳割合(人)

100
⑥2011年人口ピラミッド

100
⑦2016年人口ピラミッド(歳)

(%) (%)

(歳)

岩室中学校区
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(人) (人)
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⑧2021年人口ピラミッド
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⑨2026年人口ピラミッド

男性 女性

(歳)
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100 

⑩2031年人口ピラミッド

男性 女性

(歳)

94
100 

⑪2036年人口ピラミッド

男性 女性

(歳)

(人) (人)

岩室中学校区
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⑪2036年人口ピラミッド
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(歳)

(人) (人)
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Ⅲ.健康データ（平成27年度新潟市国民健康保険・新潟県後期高齢者医療保険・協会けんぽ健診データ）

37.3%

36.7%

36.2%

35.1%

35.6%

35.0%

37.9%

38.8%

市合計

西蒲区 計

岩室中学校区

西川中学校区

潟東中学校区

中之口中学校区

巻東中学校区

巻西中学校区

①健診受診率

市合計

③血糖 ④血圧（収縮期130mmHg以上）

26.8%

29.1%

32.7%

28.5%

28.0%

28.2%

29.4%

27.5%

市合計

西蒲区 計

岩室中学校区

西川中学校区

潟東中学校区

中之口中学校区

巻東中学校区

巻西中学校区

②高齢化率

※平成２７年９月末時点の住民基本台帳人口を基に算出

岩室中学校区

46.2%

40.7%

39.7%

42.9%

39.9%

37.3%

40.3%

41.9%

市合計

西蒲区 計

岩室中学校区

西川中学校区

潟東中学校区

中之口中学校区

巻東中学校区

巻西中学校区

③血糖

※国民健康保険・後期高齢者医療保険：HbA1c(ﾍﾓｸﾞﾛﾋﾞﾝｴｰﾜﾝｼｰ)5.6％以上
協会けんぽ：空腹時血糖100mg/dl以上

40.7%

36.9%

35.0%

37.3%

37.8%

38.4%

36.2%

37.6%

市合計

西蒲区 計

岩室中学校区

西川中学校区

潟東中学校区

中之口中学校区

巻東中学校区

巻西中学校区

④血圧（収縮期130mmHg以上）

■HbA1c（ヘモグロビンエーワンシー）
過去1~2か月間の血糖値の平均を反映し、糖尿病の診断にも使われている。
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21.1%

21.9%

21.5%

23.3%

21.8%

17.6%

22.6%

21.9%

市合計

西蒲区 計

岩室中学校区

西川中学校区

潟東中学校区

中之口中学校区

巻東中学校区

巻西中学校区

⑤脂質（中性脂肪150mg/dl以上）

6.0%

4.9%

4.1%

6.3%

4.0%

4.5%

4.7%

5.0%

市合計

西蒲区 計

岩室中学校区

西川中学校区

潟東中学校区

中之口中学校区

巻東中学校区

巻西中学校区

⑥3項目(血糖・血圧・脂質)重複該当

18.1%市合計

⑦喫煙

29.8%市合計

⑧運動習慣

岩室中学校区

18.1%

19.1%

16.7%

19.1%

22.1%

19.9%

18.6%

20.1%

市合計

西蒲区 計

岩室中学校区

西川中学校区

潟東中学校区

中之口中学校区

巻東中学校区

巻西中学校区

⑦喫煙

29.8%

24.7%

25.6%

26.8%

18.0%

18.8%

25.9%

26.5%

市合計

西蒲区 計

岩室中学校区

西川中学校区

潟東中学校区

中之口中学校区

巻東中学校区

巻西中学校区

⑧運動習慣

※現在、たばこを習慣的に吸っていると回答した人の割合 ※1日30分以上軽く汗をかく運動を週2回以上、
1年以上実施していると回答した人の割合
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⑪患者予備群、治療放置群等（国保・後期高齢）

人数 人数 構成割合 人数 構成割合
岩室中学校区 3,414 1,065 31.2% 116 3.4%
西川中学校区 4,127 1,311 31.8% 169 4.1%
潟東中学校区 1,944 554 28.5% 77 4.0%
中之口中学校区 2,078 652 31.4% 100 4.8%
巻東中学校区 6,184 1,939 31.4% 195 3.2%
巻西中学校区 3,665 1,194 32.6% 165 4.5%

21,412 6,715 31.4% 822 3.8%
※平成27年度の国保＋後期高齢の健診対象者（40歳以上）の状況

健診
対象者数
(国保+
後期)

未把握

未通院

患者予備群
治療放置群

西蒲区 計

市合計

⑩食習慣（夕食後の間食）

29.4%

30.3%

27.7%

29.1%

32.3%

33.5%

29.7%

32.1%

市合計

西蒲区 計

岩室中学校区

西川中学校区

潟東中学校区

中之口中学校区

巻東中学校区

巻西中学校区

⑨飲酒頻度（毎日）

※お酒（清酒、焼酎、ビール、洋酒など）を飲む頻度は
［毎日］と回答した人の割合

未把握・・・健診未受診及び生活習慣病の受診がない
未通院・・・健診において下記項目のいずれかに該当し、医療機関で

岩室中学校区

11.8%

13.1%

13.2%

12.7%

13.5%

12.0%

13.7%

13.2%

市合計

西蒲区 計

岩室中学校区

西川中学校区

潟東中学校区

中之口中学校区

巻東中学校区

巻西中学校区

⑩食習慣（夕食後の間食）

※夕食後に間食（3食以外の夜食）をとることが
週に3回以上あると回答した人の割合

■LDLコレステロール
全身の組織へコレステロールを運ぶ働きをしているが、多すぎると動脈硬化を
すすめるため、悪玉コレステロールとも言われる。
■HDLコレステロール
善玉コレステロールともいわれ、血管壁に沈着したコレステロールを取り除き
肝臓に戻す働きがあり、少ないと動脈硬化をすすめるが、多すぎても問題があ
るといわれている。

未把握・・・健診未受診及び生活習慣病の受診がない
未通院・・・健診において下記項目のいずれかに該当し、医療機関で

診察又は治療の必要があるが、同年中に生活習慣病の受診がない
・血糖：126mg/dl以上又はHbA1c6.5%以上
・血圧：140又は90mmHg以上 ・中性脂肪：300mg/dl以上
・LDLコレステロール：140mg/dl以上 ・HDLコレステロール：35mg/dl未満
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Ⅳ.施設データ
1.施設一覧

コミュニティ施設 岩室地区公民館 S54  1,740.90 ○ 1,494.0 円/人/回 (928.0) 13.4 ％ (26.3) 4

コミュニティ施設 間瀬公民館 S60  571.55 ○ 984.0 円/人/回 (928.0) 5.7 ％ (26.3) 4

コミュニティ施設 岩室すこやかセンター H12  552.00 ○ 2,785.0 円/人/回 (928.0) 6.6 ％ (26.3) 4

コミュニティ施設 岩室農村環境改善センター H7  1,161.50 ○ 371.0 円/人/回 (928.0) 17.5 ％ (26.3) 2

社会教育施設 岩室図書館 H9  1,435.70 597.0 円/冊 (508.0) 0.6 倍 (1.9) 4

スポーツ施設 岩室体育館 S56  2,520.30 ○ 3,022.0 円/人/回 (794.9) 2.6 人/100㎡/日 (6.0) 4

レクリエーション施設 岩室観光施設いわむろや H16  H22 1,123.37 125.0 円/人/回 (287.5) 596.2 人/日 (321.1) 1

保養施設 岩室健康増進センター H1  H19 1,186.69 ○ 691.0 円/人/回 (287.5) 128.2 人/日 (321.1) 4

学校教育系施設 岩室小学校 A S44 H17 6,317.63 ○ 87.8 万円/人/年 (81.3) 35.5 ㎡/人 (24.1) 4

分析
領域
※3

複合
施設
※2

建築年
施設分類 施設名

施設基本情報 避
難
所

コスト・利用情報

使用面積
（㎡）

コスト 利用率・利用量
実績(全市平均) 実績(全市平均)

学校教育系施設 岩室小学校 A S44 H17 6,317.63 ○ 87.8 万円/人/年 (81.3) 35.5 ㎡/人 (24.1) 4

学校教育系施設 和納小学校 B H3  H11 6,186.93 ○ 67.4 万円/人/年 (81.3) 26.7 ㎡/人 (24.1) 2

学校教育系施設 岩室中学校 S42  H27 6,174.04 ○ 79.2 万円/人/年 (88.5) 29.0 ㎡/人 (28.5) 2

子育て支援施設 岩室保育園 S50  H13 1,285.37 ○ 99.4 万円/人/年 (106.4) 12.0 ㎡/園児数 (8.6) 2

子育て支援施設 和納保育園 H26  969.48 ○ 72.8 万円/人/年 (106.4) 7.2 ㎡/園児数 (8.6) 1

子育て支援施設 岩室ひまわりクラブ A S44  H17 412.50 ○ 20.8 万円/人/年 (13.9) 13.3 ㎡/児童数 (2.7) 4

子育て支援施設 和納ひまわりクラブ B H3  H11 92.70 ○ 18.6 万円/人/年 (13.9) 2.6 ㎡/児童数 (2.7) 3

子育て支援施設 岩室地域児童館 S54  485.50 897.0 円/人/回 (863.5) 11.4 人/100㎡/日 (14.6) 4

高齢者福祉施設
老人デイサービスセンター
岩室

H8  592.13 - - -

岩室中学校区
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保健施設 岩室健康センター C S58  305.10 804.0 円/人/回 (3,762.6) 16.0 ％ (24.7) 2

その他公共用施設 巻斎場 S43  H2 674.09 - - -

庁舎系施設 岩室出張所 C S58  3,418.03 9,403.0 円/人 (7,358.9) 273.4 ㎡/人 (151.9) 4

教育系施設 岩室学校給食センター H3  705.34 435.0 円/食 (317.8) 0.7 食数/㎡/日 (1.0) 4

教育系施設 西蒲区教育相談室 C S58  146.80 66,996.0 円/㎡ (60,394.4) 36.7 ㎡/人 (52.6) 3
※1 平成28年度財産白書（平成27年度決算ベース）から引用
※2 アルファベットが同じものは複合施設
※3 分析領域の番号は下記項目のとおり
 １.コスト状況、利用状況ともに相対的に良好な施設 ２.相対的にコストは安いものの、利用が少ない施設
 ３.相対的にコストが高いものの、利用が多い施設 ４.相対的に高コストかつ、利用が少ない施設

分析
領域
※3

複合
施設
※2

建築年
施設分類 施設名

施設基本情報 避
難
所

コスト・利用情報

使用面積
（㎡）

コスト 利用率・利用量
実績(全市平均) 実績(全市平均)

岩室中学校区
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2.施設位置図

  ※校区の線は概図であり、細部については実際の通学区域と異なる場合があります。
  ※ 「岩室歴史民俗資料館」「岩室民俗資料館」は、多機能化・複合化の検討が可能な施設外なため施設一覧に未掲載 岩室中学校区
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西蒲区
H30年8月更新

Ⅰ.地域の基礎データ
1.中学校区の概要

コミュニティ協議会※
西川地域コミュニティ協議会

小学校
曽根小学校 鎧郷小学校
升潟小学校

西川中学校区 地域カルテ

 西川中学校区は、曽根地区、鎧郷地区、升潟地区の３地区で構成され
それぞれの地区に小学校を有す人口1万2千人弱の地域です。西蒲区の西
側に位置し、新潟駅までは20kmの位置にあります。
 地域全体の70％が農業地で、大河津分水から放流される西川と東部を
流れる新川の流域にある美田化された穀倉地帯です。古くは長岡藩の代
官所が置かれ、穀倉地帯の要となっていました。
 春の桜祭りや、夏の西川まつり、秋の越後にしかわ時代激まつりな
ど、地域をあげてのまつりで賑わいます。
  地域の宝「傘ぼこ」を中心とした活動に地域住民一体で取り組み、西川
地域のまちおこしに力を注いでいます。 ※中学校区の区域とコミュニティ協議会の区域は必ずしも一致し

ない。

位置図

西川中学校区

ない。

北区東区
中央区

江南区

秋葉区南区
西蒲区

西川中学校区

西区
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Ⅱ.人口データ
1.人口・世帯数(住民基本台帳） (人) (世帯) (人)

うち75歳以上
5,809 6,246 1,447 7,668 2,940 1,604

48.2% 51.8% 12.0% 63.6% 24.4% 13.3%
5,515 5,951 1,189 6,910 3,367 1,702

48.1% 51.9% 10.4% 60.3% 29.4% 14.8%
-589 -294 -295 -258 -758 427 98

-4.9% -5.1% -4.7% -17.8% -9.9% 14.5% 6.1%

2.人口推計
総数 男 女 0 14歳 15歳 64歳 65歳以上 うち75歳以上

5,193 5,623 1,031 6,172 3,613 1,734
48.0% 52.0% 9.5% 57.1% 33.4% 16.0%
4,833 5,267 879 5,483 3,737 2,019

47.8% 52.2% 8.7% 54.3% 37.0% 20.0%

2011年 12,055 3,756 3.21

総数 男 女 0 14歳

3,908 2.93

増減 152 -0.28

2016年 11,466

2021年 10,816

2026年 10,100

15歳 64歳 65歳以上 世帯数 1世帯当たり
世帯人員

47.8% 52.2% 8.7% 54.3% 37.0% 20.0%
4,430 4,894 743 4,866 3,715 2,154

47.5% 52.5% 8.0% 52.2% 39.8% 23.1%
4,004 4,504 615 4,294 3,599 2,185

47.1% 52.9% 7.2% 50.5% 42.3% 25.7%
-2,958 -1,511 -1,447 -574 -2,616 232 483

-25.8% -27.4% -24.3% -48.3% -37.9% 6.9% 28.4%

西川中学校区

2026年 10,100

2031年 9,324

2036年 8,508

2016-2036
増減

○人口は、2016年の11,466人から2036年には8,508人と25.8%減少する。
○年少人口(0 14歳)は、2016年の1,189人から2036年には615人と48.3%減少する。
○生産年齢人口(15 64歳)は、2016年の6,910人から2036年には4,294人と37.9%減少する。
○老年人口(65歳以上)は、2026年に3,737人でピークを迎え、その後減少するものの、2036年には3,599人となり、2016年の3,367人から6.9%
増加する。さらに、老年人口割合が29.4%から42.3%と増加する。

14



3.人口推計グラフ

○進学や就職に至る15 19歳の変化割合はマイナスとなっている。
○就職や結婚する方が多い20 24歳、25 29歳において変化割合が1割から2割以上のマイナスとなっている。
○35 39歳、40 44歳において変化割合が若干プラスとなっており、5 9歳人口のプラスの要因のひとつと考えられる。

-100.0 

-50.0 

0.0 

50.0 

4  9  14  19  24  29  34  39  44  49  54  59  64  69  74  79  84  89  94  99 100 

①コーホート変化割合2011⇒2016

男性 女性

②年齢3区分別人口推移 ③年齢3区分別人口割合の推移

(%)

(歳)

(人) (%)

西川中学校区

1,447 1,189 1,031 879 743 615

7,668 6,910 6,172 5,483 4,866 4,294

2,940 3,367 3,613 3,737 3,715 3,599

12,055 11,466 10,816 10,100 9,324 8,508

2011 2016 2021 2026 2031 2036

実績値 推計値

②年齢3区分別人口推移

0 14歳 15 64歳 65歳以上

12.0 10.4 9.5 8.7 8.0 7.2 

63.6 60.3 57.1 54.3 52.2 50.5 

24.4 29.4 33.4 37.0 39.8 42.3 

2011 2016 2021 2026 2031 2036

実績値 推計値

③年齢3区分別人口割合の推移

0 14歳 15歳 64歳 65歳以上

(人) (%)
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1,336 1,665 1,878 1,718 1,561 1,414

1,604
1,702

1,734
2,019

2,154
2,185

11.1 
14.5 

17.4 
17.0 16.7 16.6 

13.3 
14.8 

16.0 

20.0 
23.1 

25.7 

0.0 

5.0 

10.0 

15.0 

20.0 

25.0 

30.0 

0

1,000

2,000

3,000

4,000

2011 2016 2021 2026 2031 2036

④高齢者人口の推移
65 74歳人口 75歳以上 65 74歳割合 75歳以上割合

1,447
1,189

1,031
879

743 615

12.0 
10.4 

9.5 
8.7 

8.0 
7.2 

-1.0 

4.0 

9.0 

14.0 

0

500

1,000

1,500

2011 2016 2021 2026 2031 2036

⑤年少人口の推移

0 14歳 0 14歳割合

100
⑥2011年人口ピラミッド

100
⑦2016年人口ピラミッド

(人) (人)(%) (%)

(歳) (歳)

西川中学校区

600 400 200 0 200 400 600

4
14
24
34
44
54
64
74
84
94

100 
⑥2011年人口ピラミッド

男性 女性

600 400 200 0 200 400 600

4
14
24
34
44
54
64
74
84
94

100 
⑦2016年人口ピラミッド

男性 女性

(歳) (歳)

(人) (人)
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600 400 200 0 200 400 600

4
14
24
34
44
54
64
74
84
94

100 
⑧2021年人口ピラミッド

男性 女性

600 400 200 0 200 400 600

4
14
24
34
44
54
64
74
84
94

100 
⑨2026年人口ピラミッド

男性 女性

94
100 

⑩2031年人口ピラミッド

男性 女性 94
100 

⑪2036年人口ピラミッド

男性 女性

(歳) (歳)

(歳) (歳)

(人) (人)

西川中学校区

600 400 200 0 200 400 600

4
14
24
34
44
54
64
74
84
94

100 
⑩2031年人口ピラミッド

男性 女性

600 400 200 0 200 400 600

4
14
24
34
44
54
64
74
84
94

100 
⑪2036年人口ピラミッド

男性 女性

(歳) (歳)

(人) (人)
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Ⅲ.健康データ（平成27年度新潟市国民健康保険・新潟県後期高齢者医療保険・協会けんぽ健診データ）

37.3%

36.7%

36.2%

35.1%

35.6%

35.0%

37.9%

38.8%

市合計

西蒲区 計

岩室中学校区

西川中学校区

潟東中学校区

中之口中学校区

巻東中学校区

巻西中学校区

①健診受診率

市合計

③血糖 ④血圧（収縮期130mmHg以上）

26.8%

29.1%

32.7%

28.5%

28.0%

28.2%

29.4%

27.5%

市合計

西蒲区 計

岩室中学校区

西川中学校区

潟東中学校区

中之口中学校区

巻東中学校区

巻西中学校区

②高齢化率

※平成２７年９月末時点の住民基本台帳人口を基に算出

西川中学校区

46.2%

40.7%

39.7%

42.9%

39.9%

37.3%

40.3%

41.9%

市合計

西蒲区 計

岩室中学校区

西川中学校区

潟東中学校区

中之口中学校区

巻東中学校区

巻西中学校区

③血糖

※国民健康保険・後期高齢者医療保険：HbA1c(ﾍﾓｸﾞﾛﾋﾞﾝｴｰﾜﾝｼｰ)5.6％以上
協会けんぽ：空腹時血糖100mg/dl以上

40.7%

36.9%

35.0%

37.3%

37.8%

38.4%

36.2%

37.6%

市合計

西蒲区 計

岩室中学校区

西川中学校区

潟東中学校区

中之口中学校区

巻東中学校区

巻西中学校区

④血圧（収縮期130mmHg以上）

■HbA1c（ヘモグロビンエーワンシー）
過去1~2か月間の血糖値の平均を反映し、糖尿病の診断にも使われている。
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21.1%

21.9%

21.5%

23.3%

21.8%

17.6%

22.6%

21.9%

市合計

西蒲区 計

岩室中学校区

西川中学校区

潟東中学校区

中之口中学校区

巻東中学校区

巻西中学校区

⑤脂質（中性脂肪150mg/dl以上）

6.0%

4.9%

4.1%

6.3%

4.0%

4.5%

4.7%

5.0%

市合計

西蒲区 計

岩室中学校区

西川中学校区

潟東中学校区

中之口中学校区

巻東中学校区

巻西中学校区

⑥3項目(血糖・血圧・脂質)重複該当

18.1%市合計

⑦喫煙

29.8%市合計

⑧運動習慣

西川中学校区

18.1%

19.1%

16.7%

19.1%

22.1%

19.9%

18.6%

20.1%

市合計

西蒲区 計

岩室中学校区

西川中学校区

潟東中学校区

中之口中学校区

巻東中学校区

巻西中学校区

⑦喫煙

29.8%

24.7%

25.6%

26.8%

18.0%

18.8%

25.9%

26.5%

市合計

西蒲区 計

岩室中学校区

西川中学校区

潟東中学校区

中之口中学校区

巻東中学校区

巻西中学校区

⑧運動習慣

⑨飲酒頻度（毎日）

※現在、たばこを習慣的に吸っていると回答した人の割合 ※1日30分以上軽く汗をかく運動を週2回以上、
1年以上実施していると回答した人の割合
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⑪患者予備群、治療放置群等（国保・後期高齢）

人数 人数 構成割合 人数 構成割合
岩室中学校区 3,414 1,065 31.2% 116 3.4%
西川中学校区 4,127 1,311 31.8% 169 4.1%
潟東中学校区 1,944 554 28.5% 77 4.0%
中之口中学校区 2,078 652 31.4% 100 4.8%
巻東中学校区 6,184 1,939 31.4% 195 3.2%
巻西中学校区 3,665 1,194 32.6% 165 4.5%

21,412 6,715 31.4% 822 3.8%
※平成27年度の国保＋後期高齢の健診対象者（40歳以上）の状況

健診
対象者数
(国保+
後期)

未把握

未通院

患者予備群
治療放置群

西蒲区 計

11.8%市合計

⑩食習慣（夕食後の間食）

29.4%

30.3%

27.7%

29.1%

32.3%

33.5%

29.7%

32.1%

市合計

西蒲区 計

岩室中学校区

西川中学校区

潟東中学校区

中之口中学校区

巻東中学校区

巻西中学校区

⑨飲酒頻度（毎日）

※お酒（清酒、焼酎、ビール、洋酒など）を飲む頻度は
［毎日］と回答した人の割合

未把握・・・健診未受診及び生活習慣病の受診がない
未通院・・・健診において下記項目のいずれかに該当し、医療機関で

西川中学校区

11.8%

13.1%

13.2%

12.7%

13.5%

12.0%

13.7%

13.2%

市合計

西蒲区 計

岩室中学校区

西川中学校区

潟東中学校区

中之口中学校区

巻東中学校区

巻西中学校区

⑩食習慣（夕食後の間食）

※夕食後に間食（3食以外の夜食）をとることが
週に3回以上あると回答した人の割合

■LDLコレステロール
全身の組織へコレステロールを運ぶ働きをしているが、多すぎると動脈硬化を
すすめるため、悪玉コレステロールとも言われる。
■HDLコレステロール
善玉コレステロールともいわれ、血管壁に沈着したコレステロールを取り除き
肝臓に戻す働きがあり、少ないと動脈硬化をすすめるが、多すぎても問題があ
るといわれている。

未把握・・・健診未受診及び生活習慣病の受診がない
未通院・・・健診において下記項目のいずれかに該当し、医療機関で

診察又は治療の必要があるが、同年中に生活習慣病の受診がない
・血糖：126mg/dl以上又はHbA1c6.5%以上
・血圧：140又は90mmHg以上 ・中性脂肪：300mg/dl以上
・LDLコレステロール：140mg/dl以上 ・HDLコレステロール：35mg/dl未満
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Ⅳ.施設データ
1.施設一覧

コミュニティ施設
西川地域コミュニティセン
ター

H7  275.65 3,860.0 円/人/回 (928.0) 10.0 ％ (26.3) 4

コミュニティ施設 農村集落多目的共同利用施設 H1  276.21 ○ 0.0 円/人/回 (928.0) 7.4 ％ (26.3) 2

社会教育施設 西川図書館 A H17  2,356.54 395.0 円/冊 (508.0) 1.6 倍 (1.9) 2

社会教育施設 西川学習館 S53  1,857.92 ○ 1,656.0 円/人/回 (928.0) 28.7 ％ (26.3) 3

社会教育施設 西川多目的ホール A H17  2,183.07 1,153.0 円/人/回 (928.0) 17.9 ％ (26.3) 4

スポーツ施設 西川総合体育館 H25  3,776.64 ○ 370.0 円/人/回 (794.9) 5.9 人/100㎡/日 (6.0) 2

スポーツ施設 西川体育センター H1  1,356.28 ○ 1,477.0 円/人/回 (794.9) 5.5 人/100㎡/日 (6.0) 4

学校教育系施設 鎧郷小学校 S49 H14 4,376.40 ○ 78.5 万円/人/年 (81.3) 25.0 ㎡/人 (24.1) 2

施設分類 施設名

施設基本情報 避
難
所

コスト・利用情報

使用面積
（㎡）

コスト 利用率・利用量
実績(全市平均) 実績(全市平均)

分析
領域
※3

複合
施設
※2

建築年

学校教育系施設 鎧郷小学校 S49 H14 4,376.40 ○ 78.5 万円/人/年 (81.3) 25.0 ㎡/人 (24.1) 2

学校教育系施設 曽根小学校 S49  H16 5,702.78 ○ 67.8 万円/人/年 (81.3) 21.8 ㎡/人 (24.1) 1

学校教育系施設 升潟小学校 S40  H10 3,731.05 ○ 127.9 万円/人/年 (81.3) 42.9 ㎡/人 (24.1) 4

学校教育系施設 西川中学校 S61  H9 11,856.85 ○ 83.2 万円/人/年 (88.5) 38.1 ㎡/人 (28.5) 2

子育て支援施設 鎧郷ひまわりクラブ H17  186.59 12.5 万円/人/年 (13.9) 3.0 ㎡/児童数 (2.7) 2

子育て支援施設 曽根ひまわりクラブ H16  152.37 14.6 万円/人/年 (13.9) 3.0 ㎡/児童数 (2.7) 4

子育て支援施設 升潟ひまわりクラブ H15  116.07 34.0 万円/人/年 (13.9) 6.8 ㎡/児童数 (2.7) 4

高齢者福祉施設
老人デイサービスセンター西
川

H8  735.02 ○ - - -

西川中学校区
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高齢者福祉施設
老人福祉センターいこいの家
西川荘

S51  H14 1,885.06 ○ 482.0 円/人/回 (806.6) 11.5 人/100㎡/日 (12.7) 2

高齢者福祉施設 西川高齢者ふれあいセンター H14  278.53 4,535.0 円/人/回 (806.6) 3.3 人/100㎡/日 (12.7) 4

保健施設 西川健康センター H7  1,421.00 ○ 306.0 円/人/回 (3,762.6) 34.4 ％ (24.7) 1

その他福祉施設 西川社会福祉センター H14  521.06 - - -

庁舎系施設 西川出張所 B H7  2,278.53 6,368.0 円/人 (7,358.9) 207.1 ㎡/人 (151.9) 2

教育系施設 西川学校給食センター H15  1,010.05 349.0 円/食 (317.8) 0.7 食数/㎡/日 (1.0) 4

教育系施設 総合教育センター B H7  2,854.00 66,785.0 円/㎡ (60,394.4) 118.9 ㎡/人 (52.6) 4
※1 平成28年度財産白書（平成27年度決算ベース）から引用
※2 アルファベットが同じものは複合施設
※3 分析領域の番号は下記項目のとおり
 １.コスト状況、利用状況ともに相対的に良好な施設 ２.相対的にコストは安いものの、利用が少ない施設

施設分類 施設名

施設基本情報 避
難
所

コスト・利用情報

使用面積
（㎡）

コスト 利用率・利用量
実績(全市平均) 実績(全市平均)

分析
領域
※3

複合
施設
※2

建築年

 １.コスト状況、利用状況ともに相対的に良好な施設 ２.相対的にコストは安いものの、利用が少ない施設
 ３.相対的にコストが高いものの、利用が多い施設 ４.相対的に高コストかつ、利用が少ない施設

西川中学校区
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2.施設位置図

  ※校区の線は概図であり、細部については実際の通学区域と異なる場合があります。

西川中学校区
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西蒲区
H30年8月更新

Ⅰ.地域の基礎データ
1.中学校区の概要

コミュニティ協議会※
潟東地域コミュニティ協議会

小学校
潟東小学校

潟東中学校区 地域カルテ

 潟東中学校区は、米作りが基幹産業の農村地区です。干拓された鎧潟
の東に位置していたことが地名の由来となっています。
 地域内には、高速道路「巻・潟東インターチェンジ」があり、最近で
はインター周辺に大規模な駐車場が整備された事もあり、交通の便は非
常に良くなりましたが、宅地は増えず人口は伸び悩んでいます。
 西蒲区で唯一、公営の美術館があり、同地域出身で日本の青果市場の
礎を築いた樋口顕嗣氏が収集した美術品が展示されています。
 地域では、潟東の特色を活かした夏の「どろんこカップ」、冬の「か
もん！カモねぎまつり」の２大イベントが毎年、盛大に開催され、県内
外からの多くの来場者で賑わっており、地域の活力となっています。 ※中学校区の区域とコミュニティ協議会の区域は必ずしも一致し

ない。

位置図

潟東中学校区

ない。

北区東区
中央区

江南区

秋葉区南区西蒲区

西区

潟東中学校区
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Ⅱ.人口データ
1.人口・世帯数(住民基本台帳） (人) (世帯) (人)

うち75歳以上
2,901 3,030 703 3,736 1,492 909

48.9% 51.1% 11.9% 63.0% 25.2% 15.3%
2,718 2,852 604 3,357 1,609 912

48.8% 51.2% 10.8% 60.3% 28.9% 16.4%
-361 -183 -178 -99 -379 117 3

-6.1% -6.3% -5.9% -14.1% -10.1% 7.8% 0.3%

2.人口推計

うち75歳以上
2,535 2,660 550 2,901 1,745 834

48.8% 51.2% 10.6% 55.8% 33.6% 16.1%
2,337 2,469 472 2,523 1,810 914

48.6% 51.4% 9.8% 52.5% 37.7% 19.0%

2021年 5,196

2026年 4,805

2016年 5,570 1,638 3.40

増減 70 -0.38

15歳 64歳 65歳以上 世帯数 1世帯当たり
世帯人員

2011年 5,931 1,568 3.78

総数 男 女 0 14歳

65歳以上総数 男 女 0 14歳 15歳 64歳

48.6% 51.4% 9.8% 52.5% 37.7% 19.0%
2,136 2,285 406 2,279 1,735 1,030

48.3% 51.7% 9.2% 51.6% 39.2% 23.3%
1,925 2,104 341 2,017 1,670 1,088

47.8% 52.2% 8.5% 50.1% 41.4% 27.0%
-1,542 -793 -748 -263 -1,340 61 176

-27.7% -29.2% -26.2% -43.5% -39.9% 3.8% 19.3%

潟東中学校区

2026年 4,805

2031年 4,421

2036年 4,028

2016-2036
増減

○人口は、2016年の5,570人から2036年には4,028人と27.7%減少する。
○年少人口(0 14歳)は、2016年の604人から2036年には341人と43.5%減少する。
○生産年齢人口(15 64歳)は、2016年の3,357人から2036年には2,017人と39.9%減少する。
○老年人口(65歳以上)は、2026年に1,810人でピークを迎え、その後減少するものの、2036年には1,670人となり、2016年の1,609人から3.8%
増加する。さらに、老年人口割合が28.9%から41.4%と増加する。
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3.人口推計グラフ

○進学や就職に至る15 19歳女性の変化割合はマイナスとなっている。
○就職や結婚する方が多い20 24歳、25 29歳において変化割合に大きなマイナスがあるほか、結婚や住宅の購入などが多い年代である30 34
歳においても同様の傾向となっており、年齢３区分における生産年齢15 64歳は概ねマイナスとなっている。

-100.0 

-50.0 

0.0 

50.0 

4  9  14  19  24  29  34  39  44  49  54  59  64  69  74  79  84  89  94  99 100 

①コーホート変化割合2011⇒2016

男性 女性

②年齢3区分別人口推移 ③年齢3区分別人口割合の推移

(%)

(歳)

(人) (%)

潟東中学校区

703 604 550 472 406 341

3,736 3,357 2,901 2,523 2,279 2,017

1,492 1,609 1,745 1,810 1,735 1,670

5,931 5,570 5,196 4,805 4,421 4,028

2011 2016 2021 2026 2031 2036

実績値 推計値

②年齢3区分別人口推移

0 14歳 15 64歳 65歳以上

11.9 10.8 10.6 9.8 9.2 8.5 

63.0 60.3 55.8 52.5 51.6 50.1 

25.2 28.9 33.6 37.7 39.2 41.4 

2011 2016 2021 2026 2031 2036

実績値 推計値

③年齢3区分別人口割合の推移

0 14歳 15歳 64歳 65歳以上

(人) (%)
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583 697
911 896

705 582

909 912 834
914

1,030
1,088

9.8 

12.5 

17.5 

18.7 
16.0 14.4 

15.3 16.4 
16.1 

19.0 

23.3 
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10.0 

15.0 

20.0 

25.0 

30.0 
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500

1,000

1,500

2,000

2011 2016 2021 2026 2031 2036

④高齢者人口の推移
65 74歳人口 75歳以上 65 74歳割合 75歳以上割合

703
604 550

472 406 341

11.9 
10.8 10.6 

9.8 9.2 
8.5 

0.0 

5.0 

10.0 

15.0 

0

200

400

600

800

2011 2016 2021 2026 2031 2036

⑤年少人口の推移

0 14歳 0 14歳割合

100
⑥2011年人口ピラミッド

100
⑦2016年人口ピラミッド

(人) (人)(%) (%)

(歳) (歳)

潟東中学校区

300 200 100 0 100 200 300

4
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24
34
44
54
64
74
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100 
⑥2011年人口ピラミッド

男性 女性

300 200 100 0 100 200 300
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24
34
44
54
64
74
84
94

100 
⑦2016年人口ピラミッド

男性 女性

(歳) (歳)

(人) (人)
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300 200 100 0 100 200 300
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⑧2021年人口ピラミッド

男性 女性

300 200 100 0 100 200 300

4
14
24
34
44
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74
84
94

100 
⑨2026年人口ピラミッド

男性 女性

94
100 

⑩2031年人口ピラミッド

男性 女性 94
100 

⑪2036年人口ピラミッド

男性 女性

(歳) (歳)

(歳) (歳)

(人) (人)

潟東中学校区

300 200 100 0 100 200 300
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⑩2031年人口ピラミッド
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300 200 100 0 100 200 300
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84
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100 
⑪2036年人口ピラミッド

男性 女性

(歳) (歳)

(人) (人)

29



Ⅲ.健康データ（平成27年度新潟市国民健康保険・新潟県後期高齢者医療保険・協会けんぽ健診データ）

37.3%

36.7%

36.2%

35.1%

35.6%

35.0%

37.9%

38.8%

市合計

西蒲区 計

岩室中学校区

西川中学校区

潟東中学校区

中之口中学校区

巻東中学校区

巻西中学校区

①健診受診率

市合計

③血糖 ④血圧（収縮期130mmHg以上）

26.8%

29.1%

32.7%

28.5%

28.0%

28.2%

29.4%

27.5%

市合計

西蒲区 計

岩室中学校区

西川中学校区

潟東中学校区

中之口中学校区

巻東中学校区

巻西中学校区

②高齢化率

※平成２６年９月末時点の住民基本台帳人口を基に算出

潟東中学校区

46.2%

40.7%

39.7%

42.9%

39.9%

37.3%

40.3%

41.9%

市合計

西蒲区 計

岩室中学校区

西川中学校区

潟東中学校区

中之口中学校区

巻東中学校区

巻西中学校区

③血糖

※国民健康保険・後期高齢者医療保険：HbA1c(ﾍﾓｸﾞﾛﾋﾞﾝｴｰﾜﾝｼｰ)5.6％以上
協会けんぽ：空腹時血糖100mg/dl以上

40.7%

36.9%

35.0%

37.3%

37.8%

38.4%

36.2%

37.6%

市合計

西蒲区 計

岩室中学校区

西川中学校区

潟東中学校区

中之口中学校区

巻東中学校区

巻西中学校区

④血圧（収縮期130mmHg以上）

■HbA1c（ヘモグロビンエーワンシー）
過去1~2か月間の血糖値の平均を反映し、糖尿病の診断にも使われている。
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21.1%

21.9%

21.5%

23.3%

21.8%

17.6%

22.6%

21.9%

市合計

西蒲区 計

岩室中学校区

西川中学校区

潟東中学校区

中之口中学校区

巻東中学校区

巻西中学校区

⑤脂質（中性脂肪150mg/dl以上）

6.0%

4.9%

4.1%

6.3%

4.0%

4.5%

4.7%

5.0%

市合計

西蒲区 計

岩室中学校区

西川中学校区

潟東中学校区

中之口中学校区

巻東中学校区

巻西中学校区

⑥3項目(血糖・血圧・脂質)重複該当

18.1%市合計

⑦喫煙

29.8%市合計

⑧運動習慣

潟東中学校区

18.1%

19.1%

16.7%

19.1%

22.1%

19.9%

18.6%

20.1%

市合計

西蒲区 計

岩室中学校区

西川中学校区

潟東中学校区

中之口中学校区

巻東中学校区

巻西中学校区

⑦喫煙

29.8%

24.7%

25.6%

26.8%

18.0%

18.8%

25.9%

26.5%

市合計

西蒲区 計

岩室中学校区

西川中学校区

潟東中学校区

中之口中学校区

巻東中学校区

巻西中学校区

⑧運動習慣

※現在、たばこを習慣的に吸っていると回答した人の割合 ※1日30分以上軽く汗をかく運動を週2回以上、
1年以上実施していると回答した人の割合
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⑪患者予備群、治療放置群等（国保・後期高齢）

人数 人数 構成割合 人数 構成割合
岩室中学校区 3,414 1,065 31.2% 116 3.4%
西川中学校区 4,127 1,311 31.8% 169 4.1%
潟東中学校区 1,944 554 28.5% 77 4.0%
中之口中学校区 2,078 652 31.4% 100 4.8%
巻東中学校区 6,184 1,939 31.4% 195 3.2%
巻西中学校区 3,665 1,194 32.6% 165 4.5%

21,412 6,715 31.4% 822 3.8%
※平成27年度の国保＋後期高齢の健診対象者（40歳以上）の状況

健診
対象者数
(国保+
後期)

未把握

未通院

患者予備群
治療放置群

西蒲区 計

11.8%市合計

⑩食習慣（夕食後の間食）

29.4%

30.3%

27.7%

29.1%

32.3%

33.5%

29.7%

32.1%

市合計

西蒲区 計

岩室中学校区

西川中学校区

潟東中学校区

中之口中学校区

巻東中学校区

巻西中学校区

⑨飲酒頻度（毎日）

※お酒（清酒、焼酎、ビール、洋酒など）を飲む頻度は
［毎日］と回答した人の割合

未把握・・・健診未受診及び生活習慣病の受診がない
未通院・・・健診において下記項目のいずれかに該当し、医療機関で

潟東中学校区

11.8%

13.1%

13.2%

12.7%

13.5%

12.0%

13.7%

13.2%

市合計

西蒲区 計

岩室中学校区

西川中学校区

潟東中学校区

中之口中学校区

巻東中学校区

巻西中学校区

⑩食習慣（夕食後の間食）

※夕食後に間食（3食以外の夜食）をとることが
週に3回以上あると回答した人の割合

■LDLコレステロール
全身の組織へコレステロールを運ぶ働きをしているが、多すぎると動脈硬化を
すすめるため、悪玉コレステロールとも言われる。
■HDLコレステロール
善玉コレステロールともいわれ、血管壁に沈着したコレステロールを取り除き
肝臓に戻す働きがあり、少ないと動脈硬化をすすめるが、多すぎても問題があ
るといわれている。

未把握・・・健診未受診及び生活習慣病の受診がない
未通院・・・健診において下記項目のいずれかに該当し、医療機関で

診察又は治療の必要があるが、同年中に生活習慣病の受診がない
・血糖：126mg/dl以上又はHbA1c6.5%以上
・血圧：140又は90mmHg以上 ・中性脂肪：300mg/dl以上
・LDLコレステロール：140mg/dl以上 ・HDLコレステロール：35mg/dl未満
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Ⅳ.施設データ
1.施設一覧

コミュニティ施設 潟東農村環境改善センター S55  1,112.80 ○ 717.0 円/人/回 (928.0) 11.8 ％ (26.3) 2

コミュニティ施設 かたひがし生活体験館 S50  H15 316.89 1,134.0 円/人/回 (928.0) 4.4 ％ (26.3) 4

文化施設 潟東樋口記念美術館 S47  467.15 3,145.0 円/人/回 (2,113.6) 4.9 人/日 (45.0) 4

文化施設 潟東歴史民俗資料館 H3  604.14 3,867.0 円/人/回 (2,113.6) 4.9 人/日 (45.0) 4

社会教育施設 潟東ゆう学館 A H13  1,498.28 699.0 円/人/回 (928.0) 20.5 ％ (26.3) 2

社会教育施設 潟東図書館 A H13  395.60 672.0 円/冊 (508.0) 0.7 倍 (1.9) 4

スポーツ施設 潟東体育館 S60  3,005.00 ○ 1,109.0 円/人/回 (794.9) 2.9 人/100㎡/日 (6.0) 4

レクリエーション施設 潟東樋口記念美術館受付棟 S45  H15 128.31 368.0 円/人/回 (287.5) 2.9 人/日 (321.1) 4

学校教育系施設 潟東南小学校（潟東小学校） S45 H23 2,964.25 ○ 116.5 万円/人/年 (81.3) 35.3 ㎡/人 (24.1) 4

施設分類 施設名

施設基本情報 避
難
所

コスト・利用情報

使用面積
（㎡）

コスト 利用率・利用量
実績(全市平均) 実績(全市平均)

分析
領域
※3

複合
施設
※2

建築年

学校教育系施設 潟東南小学校（潟東小学校） S45 H23 2,964.25 ○ 116.5 万円/人/年 (81.3) 35.3 ㎡/人 (24.1) 4

学校教育系施設 潟東中学校 S53  H24 5,260.86 ○ 120.8 万円/人/年 (88.5) 36.5 ㎡/人 (28.5) 4

子育て支援施設 潟東ひまわりクラブ H11  120.82 30.6 万円/人/年 (13.9) 6.4 ㎡/児童数 (2.7) 4

高齢者福祉施設 高齢者生きがいルーム寿楽 S56  H5 104.99 4,107.0 円/人/回 (806.6) 0.8 人/100㎡/日 (12.7) 4

高齢者福祉施設
老人デイサービスセンター潟
東

H6  624.57 - - -

保健施設 潟東健康センター H6  708.00
-185.0
※4

円/人/回 (3,762.6) 16.0 ％ (24.7) 2

潟東中学校区
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庁舎系施設 潟東出張所 S57  H2 2,375.51 11,357.0 円/人 (7,358.9) 198.0 ㎡/人 (151.9) 4

教育系施設 潟東学校給食センター H14  H15 472.73 446.0 円/食 (317.8) 0.7 食数/㎡/日 (1.0) 4
※1 平成28年度財産白書（平成27年度決算ベース）から引用
※2 アルファベットが同じものは複合施設
※3 分析領域の番号は下記項目のとおり
 １.コスト状況、利用状況ともに相対的に良好な施設 ２.相対的にコストは安いものの、利用が少ない施設
 ３.相対的にコストが高いものの、利用が多い施設 ４.相対的に高コストかつ、利用が少ない施設
※4 他施設の管理に付随している施設であるため、施設単体で見るとマイナス表記となる

施設分類 施設名

施設基本情報 避
難
所

コスト・利用情報

使用面積
（㎡）

コスト 利用率・利用量
実績(全市平均) 実績(全市平均)

分析
領域
※3

複合
施設
※2

建築年

潟東中学校区
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2.施設位置図

俗

  ※校区の線は概図であり、細部については実際の通学区域と異なる場合があります。
  ※「潟東サルビアパーク」は財産白書対象外施設のため施設一覧には未掲載。 潟東中学校区

35



36



西蒲区
H30年8月更新

Ⅰ.地域の基礎データ
1.中学校区の概要

コミュニティ協議会※
中之口地区コミュニティ協議会

小学校
中之口東小学校 中之口西小学校

中之口中学校区 地域カルテ

 中之口中学校区は、緑豊かな蒲原平野を悠々と流れる中ノ口川に接
し、西蒲区の南端に位置し平地で集落が散在する緑の多い田園地帯で
す。
 中ノ口川に育まれた肥沃な大地から生産される桃、梨、ぶどうが特産
で、特にぶどうのハウス栽培の発祥の地であり、巨峰をはじめ高級品種
が全国に出荷されています。
 初夏の新緑、また冬の雪景色など季節ごとに美しい風情で県道を往来
する人の目を楽しませる「門田ハザ並木」は平成６年に新・日本街路樹
百景に選ばれ、新潟市指定文化財となっています。
 第36代横綱羽黒山政司、東映映画創設者大川博、文学博士小柳司氣太
など、中之口地区出身者で様々な分野で活躍した先人の業績を示す資料

※中学校区の区域とコミュニティ協議会の区域は必ずしも一致し
ない。

位置図

中之口中学校区

など、中之口地区出身者で様々な分野で活躍した先人の業績を示す資料
を展示している「中之口先人館」、澤大庄屋を往年の姿に復元した「澤
将監の館」、大横綱「羽黒山銅像」など、水と緑に恵まれた中之口地区
は自然の恵みと文化財の「宝庫」です。

ない。

北区東区
中央区

江南区

秋葉区南区西蒲区

西区

中之口中学校区
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Ⅱ.人口データ
1.人口・世帯数(住民基本台帳） (人) (世帯) (人)

うち75歳以上
3,110 3,165 767 3,931 1,577 917

49.6% 50.4% 12.2% 62.6% 25.1% 14.6%
2,918 2,976 668 3,528 1,698 907

49.5% 50.5% 11.3% 59.9% 28.8% 15.4%
-381 -192 -189 -99 -403 121 -10

-6.1% -6.2% -6.0% -12.9% -10.3% 7.7% -1.1%

2.人口推計

うち75歳以上
2,718 2,762 611 3,083 1,786 842

49.6% 50.4% 11.2% 56.3% 32.6% 15.4%
2,514 2,548 558 2,727 1,777 925

49.7% 50.3% 11.0% 53.9% 35.1% 18.3%

2016年 5,894 1,756 3.36

2021年 5,480

2026年 5,062

2011年 6,275 1,720 3.65

総数 男 女 0 14歳

65歳以上総数 男 女 0 14歳 15歳 64歳

増減 36 -0.29

15歳 64歳 65歳以上 世帯数 1世帯当たり
世帯人員

49.7% 50.3% 11.0% 53.9% 35.1% 18.3%
2,297 2,334 466 2,496 1,669 994

49.6% 50.4% 10.1% 53.9% 36.0% 21.5%
2,074 2,134 399 2,217 1,592 977

49.3% 50.7% 9.5% 52.7% 37.8% 23.2%
-1,687 -844 -842 -269 -1,311 -106 70

-28.6% -28.9% -28.3% -40.3% -37.2% -6.2% 7.7%

中之口中学校区

2026年 5,062

2031年 4,631

2036年 4,207

2016-2036
増減

○人口は、2016年の5,894人から2036年には4,207人と28.6%減少する。
○年少人口(0 14歳)は、2016年の668人から2036年には399人と40.3%減少する。
○生産年齢人口(15 64歳)は、2016年の3,528人から2036年には2,217人と37.2%減少する。
○老年人口(65歳以上)は、2021年に1,786人でピークを迎え、その後減少していくが、老年人口割合は2016年の28.8%から2036年には37.8%に
増加する。
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3.人口推計グラフ

○0 4歳女性の変化割合が2割以上のプラスであり、出生数が多かったものと考えられる。
○進学や就職に至る15 19歳の変化割合はマイナスとなっている。
○就職や結婚する方が多い20 24歳、25 29歳のほか、結婚や住宅の購入などが多い年代である30 34歳の女性において変化割合が1割以上のマ
イナスとなっている。

-100.0 

-50.0 

0.0 

50.0 

4  9  14  19  24  29  34  39  44  49  54  59  64  69  74  79  84  89  94  99 100 

①コーホート変化割合2011⇒2016

男性 女性

②年齢3区分別人口推移 ③年齢3区分別人口割合の推移

(%)

(歳)

(人) (%)

中之口中学校区

767 668 611 558 466 399

3,931 3,528 3,083 2,727 2,496 2,217

1,577 1,698 1,786 1,777 1,669 1,592

6,275 5,894 5,480 5,062 4,631 4,207

2011 2016 2021 2026 2031 2036

実績値 推計値

②年齢3区分別人口推移

0 14歳 15 64歳 65歳以上

12.2 11.3 11.2 11.0 10.1 9.5 

62.6 59.9 56.3 53.9 53.9 52.7 

25.1 28.8 32.6 35.1 36.0 37.8 

2011 2016 2021 2026 2031 2036

実績値 推計値

③年齢3区分別人口割合の推移

0 14歳 15歳 64歳 65歳以上

(人) (%)
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660 791 944 852
675 615

917
907

842 925
994 977

10.5 

13.4 

17.2 

16.8 
14.6 14.6 

14.6 
15.4 

15.4 

18.3 
21.5 

23.2 

0.0 

5.0 

10.0 

15.0 

20.0 

25.0 

0

500

1,000

1,500

2,000

2011 2016 2021 2026 2031 2036

④高齢者人口の推移
65 74歳人口 75歳以上 65 74歳割合 75歳以上割合

767
668 611 558

466 399

12.2 
11.3 11.2 11.0 

10.1 9.5 

0.0 

5.0 

10.0 

15.0 

0

200

400

600

800

1,000

2011 2016 2021 2026 2031 2036

⑤年少人口の推移

0 14歳 0 14歳割合

100
⑥2011年人口ピラミッド

100
⑦2016年人口ピラミッド

(人) (人)(%) (%)

(歳) (歳)

中之口中学校区

300 200 100 0 100 200 300

4
14
24
34
44
54
64
74
84
94

100 
⑥2011年人口ピラミッド

男性 女性

300 200 100 0 100 200 300

4
14
24
34
44
54
64
74
84
94

100 
⑦2016年人口ピラミッド

男性 女性

(歳) (歳)

(人) (人)
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300 200 100 0 100 200 300

4
14
24
34
44
54
64
74
84
94

100 
⑧2021年人口ピラミッド

男性 女性

300 200 100 0 100 200 300

4
14
24
34
44
54
64
74
84
94

100 
⑨2026年人口ピラミッド

男性 女性

94
100 

⑩2031年人口ピラミッド

男性 女性 94
100 

⑪2036年人口ピラミッド

男性 女性

(歳) (歳)

(歳) (歳)

(人) (人)

中之口中学校区

300 200 100 0 100 200 300

4
14
24
34
44
54
64
74
84
94

100 
⑩2031年人口ピラミッド

男性 女性

300 200 100 0 100 200 300

4
14
24
34
44
54
64
74
84
94

100 
⑪2036年人口ピラミッド

男性 女性

(歳) (歳)

(人) (人)
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Ⅲ.健康データ（平成27年度新潟市国民健康保険・新潟県後期高齢者医療保険・協会けんぽ健診データ）

37.3%

36.7%

36.2%

35.1%

35.6%

35.0%

37.9%

38.8%

市合計

西蒲区 計

岩室中学校区

西川中学校区

潟東中学校区

中之口中学校区

巻東中学校区

巻西中学校区

①健診受診率

市合計

③血糖 ④血圧（収縮期130mmHg以上）

26.8%

29.1%

32.7%

28.5%

28.0%

28.2%

29.4%

27.5%

市合計

西蒲区 計

岩室中学校区

西川中学校区

潟東中学校区

中之口中学校区

巻東中学校区

巻西中学校区

②高齢化率

※平成２７年９月末時点の住民基本台帳人口を基に算出

中之口中学校区

46.2%

40.7%

39.7%

42.9%

39.9%

37.3%

40.3%

41.9%

市合計

西蒲区 計

岩室中学校区

西川中学校区

潟東中学校区

中之口中学校区

巻東中学校区

巻西中学校区

③血糖

※国民健康保険・後期高齢者医療保険：HbA1c(ﾍﾓｸﾞﾛﾋﾞﾝｴｰﾜﾝｼｰ)5.6％以上
協会けんぽ：空腹時血糖100mg/dl以上

40.7%

36.9%

35.0%

37.3%

37.8%

38.4%

36.2%

37.6%

市合計

西蒲区 計

岩室中学校区

西川中学校区

潟東中学校区

中之口中学校区

巻東中学校区

巻西中学校区

④血圧（収縮期130mmHg以上）

■HbA1c（ヘモグロビンエーワンシー）
過去1~2か月間の血糖値の平均を反映し、糖尿病の診断にも使われている。

42



21.1%

21.9%

21.5%

23.3%

21.8%

17.6%

22.6%

21.9%

市合計

西蒲区 計

岩室中学校区

西川中学校区

潟東中学校区

中之口中学校区

巻東中学校区

巻西中学校区

⑤脂質（中性脂肪150mg/dl以上）

6.0%

4.9%

4.1%

6.3%

4.0%

4.5%

4.7%

5.0%

市合計

西蒲区 計

岩室中学校区

西川中学校区

潟東中学校区

中之口中学校区

巻東中学校区

巻西中学校区

⑥3項目(血糖・血圧・脂質)重複該当

18.1%市合計

⑦喫煙

29.8%市合計

⑧運動習慣

中之口中学校区

18.1%

19.1%

16.7%

19.1%

22.1%

19.9%

18.6%

20.1%

市合計

西蒲区 計

岩室中学校区

西川中学校区

潟東中学校区

中之口中学校区

巻東中学校区

巻西中学校区

⑦喫煙

29.8%

24.7%

25.6%

26.8%

18.0%

18.8%

25.9%

26.5%

市合計

西蒲区 計

岩室中学校区

西川中学校区

潟東中学校区

中之口中学校区

巻東中学校区

巻西中学校区

⑧運動習慣

※現在、たばこを習慣的に吸っていると回答した人の割合 ※1日30分以上軽く汗をかく運動を週2回以上、
1年以上実施していると回答した人の割合
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⑪患者予備群、治療放置群等（国保・後期高齢）

人数 人数 構成割合 人数 構成割合
岩室中学校区 3,414 1,065 31.2% 116 3.4%
西川中学校区 4,127 1,311 31.8% 169 4.1%
潟東中学校区 1,944 554 28.5% 77 4.0%
中之口中学校区 2,078 652 31.4% 100 4.8%
巻東中学校区 6,184 1,939 31.4% 195 3.2%
巻西中学校区 3,665 1,194 32.6% 165 4.5%

21,412 6,715 31.4% 822 3.8%
※平成27年度の国保＋後期高齢の健診対象者（40歳以上）の状況

健診
対象者数
(国保+
後期)

未把握

未通院

患者予備群
治療放置群

西蒲区 計

11.8%市合計

⑩食習慣（夕食後の間食）

29.4%

30.3%

27.7%

29.1%

32.3%

33.5%

29.7%

32.1%

市合計

西蒲区 計

岩室中学校区

西川中学校区

潟東中学校区

中之口中学校区

巻東中学校区

巻西中学校区

⑨飲酒頻度（毎日）

※お酒（清酒、焼酎、ビール、洋酒など）を飲む頻度は
［毎日］と回答した人の割合

未把握・・・健診未受診及び生活習慣病の受診がない
未通院・・・健診において下記項目のいずれかに該当し、医療機関で

中之口中学校区

11.8%

13.1%

13.2%

12.7%

13.5%

12.0%

13.7%

13.2%

市合計

西蒲区 計

岩室中学校区

西川中学校区

潟東中学校区

中之口中学校区

巻東中学校区

巻西中学校区

⑩食習慣（夕食後の間食）

※夕食後に間食（3食以外の夜食）をとることが
週に3回以上あると回答した人の割合

■LDLコレステロール
全身の組織へコレステロールを運ぶ働きをしているが、多すぎると動脈硬化を
すすめるため、悪玉コレステロールとも言われる。
■HDLコレステロール
善玉コレステロールともいわれ、血管壁に沈着したコレステロールを取り除き
肝臓に戻す働きがあり、少ないと動脈硬化をすすめるが、多すぎても問題があ
るといわれている。

未把握・・・健診未受診及び生活習慣病の受診がない
未通院・・・健診において下記項目のいずれかに該当し、医療機関で

診察又は治療の必要があるが、同年中に生活習慣病の受診がない
・血糖：126mg/dl以上又はHbA1c6.5%以上
・血圧：140又は90mmHg以上 ・中性脂肪：300mg/dl以上
・LDLコレステロール：140mg/dl以上 ・HDLコレステロール：35mg/dl未満

44



Ⅳ.施設データ
1.施設一覧

コミュニティ施設
中之口地区コミュニティセン
ター

A S53  H5 545.10 1,917.0 円/人/回 (928.0) 3.6 ％ (26.3) 4

コミュニティ施設 中之口地区公民館 B S57  1,422.29 ○ 2,900.0 円/人/回 (928.0) 5.2 ％ (26.3) 4

文化施設 中之口先人館 H12  1,104.95 4,443.0 円/人/回 (2,113.6) 12.5 人/日 (45.0) 4

文化施設 澤将監の館 H6  805.11 5,777.0 円/人/回 (2,113.6) 5.0 人/日 (45.0) 4

社会教育施設 中之口地区図書室 B S57  69.00 ○ 646.0 円/冊 (508.0) 0.1 倍 (1.9) 4

スポーツ施設 中之口体育館 S58  3,564.00 ○ 454.0 円/人/回 (794.9) 2.7 人/100㎡/日 (6.0) 2

スポーツ施設
中之口Ｂ＆Ｇ海洋センター
プール

H3  1,027.78 2,143.0 円/人/回 (794.9) 6.0 人/100㎡/日 (6.0) 4

施設分類 施設名

施設基本情報 避
難
所

コスト・利用情報

使用面積
（㎡）

コスト 利用率・利用量
実績(全市平均) 実績(全市平均)

分析
領域
※3

複合
施設
※2

建築年

学校教育系施設 中之口東小学校 C S61  S61 4,432.01 ○ 131.1 万円/人/年 (81.3) 33.6 ㎡/人 (24.1) 4

学校教育系施設 中之口西小学校 D H3  H3 4,477.17 ○ 119.2 万円/人/年 (81.3) 37.0 ㎡/人 (24.1) 4

学校教育系施設 中之口中学校 H26  H26 6,211.28 ○ 87.9 万円/人/年 (88.5) 37.9 ㎡/人 (28.5) 2

学校教育系施設 中之口幼稚園 S58  H4 1,975.19 ○ 55.7 万円/人/年 (74.9) 23.8 ㎡/人 (16.4) 2

子育て支援施設 なかのくち保育園 H15  1,498.49 ○ 99.2 万円/人/年 (106.4) 13.6 ㎡/園児数 (8.6) 2

子育て支援施設 中之口東ひまわりクラブ C S61  66.08 ○ 26.8 万円/人/年 (13.9) 3.0 ㎡/児童数 (2.7) 4

子育て支援施設 中之口西ひまわりクラブ D H3  H3 448.00 ○ 24.1 万円/人/年 (13.9) 17.9 ㎡/児童数 (2.7) 4

高齢者福祉施設 高齢者生きがいルーム中之口 S57  98.64 989.0 円/人/回 (806.6) 1.7 人/100㎡/日 (12.7) 4

高齢者福祉施設 中之口老人福祉センター E H7  764.81 ○ 553.0 円/人/回 (806.6) 13.6 人/100㎡/日 (12.7) 1

中之口中学校区
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高齢者福祉施設 中之口高齢者支援センター H14  747.60 3,244.0 円/人/回 (806.6) 1.4 人/100㎡/日 (12.7) 4

高齢者福祉施設
老人デイサービスセンター中
之口

E H7  404.30 - - -

庁舎系施設 中之口出張所 A S53  H5 2,445.65 11,598.0 円/人 (7,358.9) 222.3 ㎡/人 (151.9) 4

教育系施設 中之口学校給食センター S62  593.00 448.0 円/食 (317.8) 0.8 食数/㎡/日 (1.0) 4
※1 平成28年度財産白書（平成27年度決算ベース）から引用
※2 アルファベットが同じものは複合施設
※3 分析領域の番号は下記項目のとおり
 １.コスト状況、利用状況ともに相対的に良好な施設 ２.相対的にコストは安いものの、利用が少ない施設
 ３.相対的にコストが高いものの、利用が多い施設 ４.相対的に高コストかつ、利用が少ない施設

施設分類 施設名

施設基本情報 避
難
所

コスト・利用情報

使用面積
（㎡）

コスト 利用率・利用量
実績(全市平均) 実績(全市平均)

分析
領域
※3

複合
施設
※2

建築年

中之口中学校区
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2.施設位置図

  ※校区の線は概図であり、細部については実際の通学区域と異なる場合があります。
  ※中之口幼稚園となかのくち保育園は平成29年度末に閉園し、新たに中之口こども園として開園。 中之口中学校区
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西蒲区
H30年8月更新

Ⅰ.地域の基礎データ
1.中学校区の概要

コミュニティ協議会※
巻地区まちづくり協議会
漆山地域コミュニティ協議会
峰岡地域コミュニティ協議会

小学校
漆山小学校
巻南小学校

巻東中学校区 地域カルテ

 巻東中学校区は、旧巻町の南東部に位置し、商店街の町部、水田・畑
作の農村部により構成されています。
 巻地区は、まき鯛車商店街を中心とした住宅街のほか、警察署や税務
署などの行政施設があります。また、近年、大型複合施設が出店するな
ど、新たな土地利用も進んでいます。
 漆山地域は、旧巻町区域の南東部に位置し、南側の一部が燕市吉田地
区に接しています。
 地域の東端には北陸自動車道巻潟東インターチェンジが設けられ、イ
ンターチェンジ内には高速バスの停留所があり、新潟と三条、長岡、高
田間等で運行されている上り下りそれぞれ１００便近いバスの利用が可
能で、交通の便は恵まれています。

※中学校区の区域とコミュニティ協議会の区域は必ずしも一致し
ない。

位置図

巻東中学校区

能で、交通の便は恵まれています。
 地域の大半は水田で占められ、地域内の主たる産業は農業であり、ご
く一部を除き、多くは水稲単作の兼業農家となっています。
 峰岡地区（南部）は、角田山東側山麓に位置し、角田山麓を東西南北
に抜ける分岐点として、古くから交通の要衝となっていました。
 米百俵を長岡藩に贈った三根山藩址や縄文遺跡など多くの史跡や文化
財が点在するほか、保養温泉施設じょんのび館やほたるの里公園、城山
運動公園などがあり、年間を通じて多くの観光客が訪れます。

ない。

北区東区
中央区

江南区

秋葉区南区西蒲区

西区

巻東中学校区
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Ⅱ.人口データ
1.人口・世帯数(住民基本台帳） (人) (世帯) (人)

うち75歳以上
6,287 6,765 1,600 8,006 3,446 1,895

48.2% 51.8% 12.3% 61.3% 26.4% 14.5%
6,039 6,417 1,386 7,200 3,870 2,035

48.5% 51.5% 11.1% 57.8% 31.1% 16.3%
-596 -248 -348 -214 -806 424 140

-4.6% -3.9% -5.1% -13.4% -10.1% 12.3% 7.4%

2.人口推計

うち75歳以上
5,726 6,022 1,240 6,532 3,976 1,998

48.7% 51.3% 10.6% 55.6% 33.8% 17.0%
5,368 5,598 1,088 6,038 3,840 2,247

49.0% 51.0% 9.9% 55.1% 35.0% 20.5%

2021年 11,748

2026年 10,966

2016年 12,456 4,471 2.79

増減 135 -0.22

15歳 64歳 65歳以上 世帯数 1世帯当たり
世帯人員

2011年 13,052 4,336 3.01

総数 男 女 0 14歳

65歳以上総数 男 女 0 14歳 15歳 64歳

49.0% 51.0% 9.9% 55.1% 35.0% 20.5%
4,987 5,164 962 5,542 3,648 2,271

49.1% 50.9% 9.5% 54.6% 35.9% 22.4%
4,588 4,729 843 4,970 3,505 2,114

49.2% 50.8% 9.0% 53.3% 37.6% 22.7%
-3,139 -1,451 -1,688 -543 -2,230 -365 79

-25.2% -24.0% -26.3% -39.2% -31.0% -9.4% 3.9%

巻東中学校区

2026年 10,966

2031年 10,151

2036年 9,317

2016-2036
増減

○人口は、2016年の12,456人から2036年には9,317人と25.2%減少する。
○年少人口(0 14歳)は、2016年の1,386人から2036年には843人と39.2%減少する。
○生産年齢人口(15 64歳)は、2016年の7,200人から2036年には4,970人と31%減少する。
○老年人口(65歳以上)は、2021年に3,976人でピークを迎え、その後減少していくが、老年人口割合は2016年の31.1%から2036年には37.6%に
増加する。
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3.人口推計グラフ

○進学や就職に至る15 19歳の変化割合はマイナスとなっている。
○就職や結婚する方が多い20 24歳、25 29歳における変化割合が概ね1割のマイナスのほかは、年齢３区分における生産年齢15 64歳では大き
な変化は見られない。

-100.0 

-50.0 

0.0 

50.0 

4  9  14  19  24  29  34  39  44  49  54  59  64  69  74  79  84  89  94  99 100 

①コーホート変化割合2011⇒2016

男性 女性

②年齢3区分別人口推移 ③年齢3区分別人口割合の推移

(%)

(歳)

(人) (%)

巻東中学校区

1,600 1,386 1,240 1,088 962 843

8,006 7,200 6,532 6,038 5,542 4,970

3,446 3,870 3,976 3,840 3,648 3,505

13,052 12,456 11,748 10,966 10,151 9,317

2011 2016 2021 2026 2031 2036

実績値 推計値

②年齢3区分別人口推移

0 14歳 15 64歳 65歳以上

12.3 11.1 10.6 9.9 9.5 9.0 

61.3 57.8 55.6 55.1 54.6 53.3 

26.4 31.1 33.8 35.0 35.9 37.6 

2011 2016 2021 2026 2031 2036

実績値 推計値

③年齢3区分別人口割合の推移

0 14歳 15歳 64歳 65歳以上

(人) (%)
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1,551 1,835 1,977 1,593 1,377 1,391

1,895
2,035 1,998 2,247 2,271 2,11411.9 

14.7 

16.8 
14.5 13.6 14.9 

14.5 
16.3 

17.0 
20.5 

22.4 22.7 

0.0 

5.0 

10.0 

15.0 

20.0 

25.0 

0

1,000

2,000

3,000

4,000

5,000

2011 2016 2021 2026 2031 2036

④高齢者人口の推移
65 74歳人口 75歳以上 65 74歳割合 75歳以上割合

1,600
1,386 1,240 1,088 962 843

12.3 
11.1 10.6 9.9 9.5 9.0 

0.0 

5.0 

10.0 

15.0 

0

500

1,000

1,500

2,000

2011 2016 2021 2026 2031 2036

⑤年少人口の推移

0 14歳 0 14歳割合

100
⑥2011年人口ピラミッド

100
⑦2016年人口ピラミッド

(人) (人)(%) (%)

(歳) (歳)

巻東中学校区

800 600 400 200 0 200 400 600 800

4
14
24
34
44
54
64
74
84
94

100 
⑥2011年人口ピラミッド

男性 女性

800 600 400 200 0 200 400 600 800

4
14
24
34
44
54
64
74
84
94

100 
⑦2016年人口ピラミッド

男性 女性

(歳) (歳)

(人) (人)
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800 600 400 200 0 200 400 600 800

4
14
24
34
44
54
64
74
84
94

100 
⑧2021年人口ピラミッド

男性 女性

800 600 400 200 0 200 400 600 800

4
14
24
34
44
54
64
74
84
94

100 
⑨2026年人口ピラミッド

男性 女性

94
100 

⑩2031年人口ピラミッド

男性 女性 94
100 

⑪2036年人口ピラミッド

男性 女性

(歳) (歳)

(歳) (歳)

(人) (人)

巻東中学校区

800 600 400 200 0 200 400 600 800

4
14
24
34
44
54
64
74
84
94

100 
⑩2031年人口ピラミッド

男性 女性

800 600 400 200 0 200 400 600 800

4
14
24
34
44
54
64
74
84
94

100 
⑪2036年人口ピラミッド

男性 女性

(歳) (歳)

(人) (人)
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Ⅲ.健康データ（平成27年度新潟市国民健康保険・新潟県後期高齢者医療保険・協会けんぽ健診データ）

37.3%

36.7%

36.2%

35.1%

35.6%

35.0%

37.9%

38.8%

市合計

西蒲区 計

岩室中学校区

西川中学校区

潟東中学校区

中之口中学校区

巻東中学校区

巻西中学校区

①健診受診率

市合計

③血糖 ④血圧（収縮期130mmHg以上）

26.8%

29.1%

32.7%

28.5%

28.0%

28.2%

29.4%

27.5%

市合計

西蒲区 計

岩室中学校区

西川中学校区

潟東中学校区

中之口中学校区

巻東中学校区

巻西中学校区

②高齢化率

※平成２７年９月末時点の住民基本台帳人口を基に算出

巻東中学校区

46.2%

40.7%

39.7%

42.9%

39.9%

37.3%

40.3%

41.9%

市合計

西蒲区 計

岩室中学校区

西川中学校区

潟東中学校区

中之口中学校区

巻東中学校区

巻西中学校区

③血糖

※国民健康保険・後期高齢者医療保険：HbA1c(ﾍﾓｸﾞﾛﾋﾞﾝｴｰﾜﾝｼｰ)5.6％以上
協会けんぽ：空腹時血糖100mg/dl以上

40.7%

36.9%

35.0%

37.3%

37.8%

38.4%

36.2%

37.6%

市合計

西蒲区 計

岩室中学校区

西川中学校区

潟東中学校区

中之口中学校区

巻東中学校区

巻西中学校区

④血圧（収縮期130mmHg以上）

■HbA1c（ヘモグロビンエーワンシー）
過去1~2か月間の血糖値の平均を反映し、糖尿病の診断にも使われている。
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21.1%

21.9%

21.5%

23.3%

21.8%

17.6%

22.6%

21.9%

市合計

西蒲区 計

岩室中学校区

西川中学校区

潟東中学校区

中之口中学校区

巻東中学校区

巻西中学校区

⑤脂質（中性脂肪150mg/dl以上）

6.0%

4.9%

4.1%

6.3%

4.0%

4.5%

4.7%

5.0%

市合計

西蒲区 計

岩室中学校区

西川中学校区

潟東中学校区

中之口中学校区

巻東中学校区

巻西中学校区

⑥3項目(血糖・血圧・脂質)重複該当

18.1%市合計

⑦喫煙

29.8%市合計

⑧運動習慣

巻東中学校区

18.1%

19.1%

16.7%

19.1%

22.1%

19.9%

18.6%

20.1%

市合計

西蒲区 計

岩室中学校区

西川中学校区

潟東中学校区

中之口中学校区

巻東中学校区

巻西中学校区

⑦喫煙

29.8%

24.7%

25.6%

26.8%

18.0%

18.8%

25.9%

26.5%

市合計

西蒲区 計

岩室中学校区

西川中学校区

潟東中学校区

中之口中学校区

巻東中学校区

巻西中学校区

⑧運動習慣

※現在、たばこを習慣的に吸っていると回答した人の割合 ※1日30分以上軽く汗をかく運動を週2回以上、
1年以上実施していると回答した人の割合
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⑪患者予備群、治療放置群等（国保・後期高齢）

人数 人数 構成割合 人数 構成割合
岩室中学校区 3,414 1,065 31.2% 116 3.4%
西川中学校区 4,127 1,311 31.8% 169 4.1%
潟東中学校区 1,944 554 28.5% 77 4.0%
中之口中学校区 2,078 652 31.4% 100 4.8%
巻東中学校区 6,184 1,939 31.4% 195 3.2%
巻西中学校区 3,665 1,194 32.6% 165 4.5%

21,412 6,715 31.4% 822 3.8%
※平成27年度の国保＋後期高齢の健診対象者（40歳以上）の状況

健診
対象者数
(国保+
後期)

未把握

未通院

患者予備群
治療放置群

西蒲区 計

11.8%市合計

⑩食習慣（夕食後の間食）

29.4%

30.3%

27.7%

29.1%

32.3%

33.5%

29.7%

32.1%

市合計

西蒲区 計

岩室中学校区

西川中学校区

潟東中学校区

中之口中学校区

巻東中学校区

巻西中学校区

⑨飲酒頻度（毎日）

※お酒（清酒、焼酎、ビール、洋酒など）を飲む頻度は
［毎日］と回答した人の割合

未把握・・・健診未受診及び生活習慣病の受診がない
未通院・・・健診において下記項目のいずれかに該当し、医療機関で

巻東中学校区

11.8%

13.1%

13.2%

12.7%

13.5%

12.0%

13.7%

13.2%

市合計

西蒲区 計

岩室中学校区

西川中学校区

潟東中学校区

中之口中学校区

巻東中学校区

巻西中学校区

⑩食習慣（夕食後の間食）

※夕食後に間食（3食以外の夜食）をとることが
週に3回以上あると回答した人の割合

■LDLコレステロール
全身の組織へコレステロールを運ぶ働きをしているが、多すぎると動脈硬化を
すすめるため、悪玉コレステロールとも言われる。
■HDLコレステロール
善玉コレステロールともいわれ、血管壁に沈着したコレステロールを取り除き
肝臓に戻す働きがあり、少ないと動脈硬化をすすめるが、多すぎても問題があ
るといわれている。

未把握・・・健診未受診及び生活習慣病の受診がない
未通院・・・健診において下記項目のいずれかに該当し、医療機関で

診察又は治療の必要があるが、同年中に生活習慣病の受診がない
・血糖：126mg/dl以上又はHbA1c6.5%以上
・血圧：140又は90mmHg以上 ・中性脂肪：300mg/dl以上
・LDLコレステロール：140mg/dl以上 ・HDLコレステロール：35mg/dl未満
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Ⅳ.施設データ
1.施設一覧

コミュニティ施設 峰岡公民館 A S60  400.95 ○ 1,442.0 円/人/回 (928.0) 10.0 ％ (26.3) 4

コミュニティ施設 漆山公民館 B H4  470.90 ○ 1,568.0 円/人/回 (928.0) 7.2 ％ (26.3) 4

コミュニティ施設 巻農村環境改善センター H8  908.00 ○ 402.0 円/人/回 (928.0) 18.9 ％ (26.3) 2

社会教育施設 巻図書館 H7  1,715.95 267.0 円/冊 (508.0) 2.3 倍 (1.9) 1

スポーツ施設 漆山体育館 S45  839.00 ○ 229.0 円/人/回 (794.9) 2.1 人/100㎡/日 (6.0) 2

レクリエーション施設 入徳館野外研修場 S14  S55 1,023.00 ○ - - -

レクリエーション施設 角田山自然館 H5  456.30 ○ 0.0 円/人/回 (287.5) 8.1 人/日 (321.1) 2

保養施設 じょんのび館 H4  H22 3,079.31 ○ 313.0 円/人/回 (287.5) 388.8 人/日 (321.1) 4

-240.0

分析
領域
※3

複合
施設
※2

建築年
施設分類 施設名

施設基本情報 避
難
所

コスト・利用情報

使用面積
（㎡）

コスト 利用率・利用量
実績(全市平均) 実績(全市平均)

保養施設 ほたるの里交流館 H18  305.12
-240.0
※4

円/人/回 (287.5) 1.1 人/日 (321.1) 2

学校教育系施設 漆山小学校 S62  H16 4,897.00 ○ 105.3 万円/人/年 (81.3) 26.9 ㎡/人 (24.1) 4

学校教育系施設 巻南小学校 C S53  H26 7,981.46 ○ 50.9 万円/人/年 (81.3) 19.9 ㎡/人 (24.1) 1

学校教育系施設 巻東中学校 S56  H13 8,839.00 ○ 70.6 万円/人/年 (88.5) 28.1 ㎡/人 (28.5) 1

学校教育系施設 西特別支援学校 S58  H22 6,303.33 - - -

子育て支援施設 巻つくし保育園 H8  812.85 ○ 81.4 万円/人/年 (106.4) 7.6 ㎡/園児数 (8.6) 1

子育て支援施設 漆山東保育園 H2  662.63 ○ 115.9 万円/人/年 (106.4) 13.3 ㎡/園児数 (8.6) 4

子育て支援施設 漆山西保育園 S59  H2 657.72 ○ 119.4 万円/人/年 (106.4) 11.0 ㎡/園児数 (8.6) 4

子育て支援施設 漆山ひまわりクラブ S48  106.84 20.7 万円/人/年 (13.9) 3.3 ㎡/児童数 (2.7) 4

巻東中学校区
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子育て支援施設 巻南ひまわりクラブ C S53  H26 141.54 ○ 10.4 万円/人/年 (13.9) 1.9 ㎡/児童数 (2.7) 1

子育て支援施設 世代交流館どんぐりの舎 S46  408.00 900.0 円/人/回 (1,319.4) 11.7 人/100㎡/日 (22.6) 2

高齢者福祉施設 老人憩の家かすがい荘 H11  H17 196.15 1,131.0 円/人/回 (806.6) 8.7 人/100㎡/日 (12.7) 4

高齢者福祉施設 老人デイサービスセンター巻 D H11  580.38 - - -

保健施設 巻地域保健福祉センター H7  1,651.10 ○ 6,715.0 円/人/回 (3,762.6) 18.1 ％ (24.7) 4

その他福祉施設 巻ふれあい福祉センター D H12  2,011.52 - - -

公営住宅 赤鏥住宅 S57  S58 339.50 - - -

公営住宅 天神町住宅 S35  S59 466.33 - - -

公営住宅 巻１区住宅 H27  667.78 - - -

教育系施設 巻学校給食センター H25  1,541.25 267.0 円/食 (317.8) 1.1 食数/㎡/日 (1.0) 1
※1 平成28年度財産白書（平成27年度決算ベース）から引用

分析
領域
※3

複合
施設
※2

建築年
施設分類 施設名

施設基本情報 避
難
所

コスト・利用情報

使用面積
（㎡）

コスト 利用率・利用量
実績(全市平均) 実績(全市平均)

※1 平成28年度財産白書（平成27年度決算ベース）から引用
※2 アルファベットが同じものは複合施設
※3 分析領域の番号は下記項目のとおり
 １.コスト状況、利用状況ともに相対的に良好な施設 ２.相対的にコストは安いものの、利用が少ない施設
 ３.相対的にコストが高いものの、利用が多い施設 ４.相対的に高コストかつ、利用が少ない施設
※4 他施設の管理に付随している施設であるため、施設単体で見るとマイナス表記となる

巻東中学校区
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2.施設位置図

庁舎系施設
学校教育系施設
教育系施設
社会教育施設
スポーツ施設
高齢者福祉施設
子育て支援施設
コミュニティ施設
文化施設
保健施設
保養施設
レクリエーション施設
その他行政系施設
その他福祉施設
庁舎系施設(国保有施設)
その他行政系施設(国保有施設)

  ※校区の線は概図であり、細部については実際の通学区域と異なる場合があります。
  ※公営住宅は位置図には未掲載。
  ※峰岡地区図書室、漆山地区図書室は平成29年度末閉室。

巻東中学校区

レクリエーション施設
その他行政系施設
その他福祉施設
庁舎系施設(国保有施設)
その他行政系施設(国保有施設)
スポーツ施設(民間施設)
その他行政系施設(県保有施設)
保養施設(民間施設)
学校教育施設(民間施設)
子育て支援施設(民間施設)
文化施設(民間施設)
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西蒲区
H30年8月更新

Ⅰ.地域の基礎データ
1.中学校区の概要

コミュニティ協議会※
巻地区まちづくり協議会
峰岡地域コミュニティ協議会
松野尾地域コミュニティ協議会
角田地区コミュニティ協議会
小学校
越前小学校 松野尾小学校
巻北小学校

巻西中学校区 地域カルテ

 巻西中学校区は、旧巻町の北西部を占め、商店街の町部、水田・畑作
の農村部、シーサイドラインや海水浴場を抱く海浜部に大きくまたがっ
ています。
 巻地区は、まき鯛車商店街を中心とした住宅街のほか、文化会館や郷
土資料館などの文化施設が存在しています。また、地域を流れる矢川に
ある「矢川ふれあい公園」は、住民の憩いの場として広く活用されてい
ます。
 峰岡地区（北部）は、角田山東側山麓に位置し、国指定の菖蒲塚古墳
をはじめ、多くの史跡や文化財が点在する自然や文化遺産に恵まれた地
域です。ミズバショウや桜の名所で有名な仁箇堤があり、多くの観光客
が訪れます。また、良質の米が取れる田園地帯、イチジクやおけさ柿の

※中学校区の区域とコミュニティ協議会の区域は必ずしも一致し
ない。

位置図

巻西中学校区

が訪れます。また、良質の米が取れる田園地帯、イチジクやおけさ柿の
産地として多くの農産物を生産しています。
 松野尾地域は、平地で豊かな自然に囲まれた閑静な地域です。古くか
ら農業主体の純農村地帯ですが、最近では、草花苗や野菜苗の生産も盛
んになり農業形態も変わってきています。また、良寛さんの「いろは・
一二三」の書で代表されるように、古くから文人墨客が多く立ち寄る地
であり、文化歴史面でも宝を秘めた里です。
 角田地区は、角田山の麓に位置する豊かな自然に囲まれた砂丘地のあ
る地域です。スイカやメロンなどの果物、大根やネギなどの野菜等の畑
作が盛んです。また、広く遠浅の海岸、奇岩怪石の多い海岸線など越前
浜、角田浜及び浦浜の３つの海水浴場を有しています。

ない。

北区東区
中央区

江南区

秋葉区南区

西蒲区

西区

巻西中学校区
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Ⅱ.人口データ
1.人口・世帯数(住民基本台帳） (人) (世帯) (人)

うち75歳以上
7,230 7,926 1,888 9,677 3,591 1,953

47.7% 52.3% 12.5% 63.8% 23.7% 12.9%
7,046 7,594 1,725 8,776 4,139 2,076

48.1% 51.9% 11.8% 59.9% 28.3% 14.2%
-516 -184 -332 -163 -901 548 123

-3.4% -2.5% -4.2% -8.6% -9.3% 15.3% 6.3%

2.人口推計

うち75歳以上
6,777 7,211 1,561 8,010 4,418 2,098

48.4% 51.6% 11.2% 57.3% 31.6% 15.0%
6,436 6,783 1,368 7,370 4,481 2,464

48.7% 51.3% 10.3% 55.8% 33.9% 18.6%

増減 254 -0.24

15歳 64歳 65歳以上 世帯数 1世帯当たり
世帯人員

2011年 15,156 5,026 3.02

総数 男 女 0 14歳

2021年 13,989

2026年 13,219

2016年 14,640 5,280 2.77

65歳以上総数 男 女 0 14歳 15歳 64歳

48.7% 51.3% 10.3% 55.8% 33.9% 18.6%
6,064 6,336 1,154 6,806 4,440 2,635

48.9% 51.1% 9.3% 54.9% 35.8% 21.2%
5,638 5,856 994 6,155 4,345 2,593

49.0% 51.0% 8.6% 53.5% 37.8% 22.6%
-3,146 -1,408 -1,738 -731 -2,621 206 517

-21.5% -20.0% -22.9% -42.4% -29.9% 5.0% 24.9%

巻西中学校区

2026年 13,219

2031年 12,400

2036年 11,494

2016-2036
増減

○人口は、2016年の14,640人から2036年には11,494人と21.5%減少する。
○年少人口(0 14歳)は、2016年の1,725人から2036年には994人と42.4%減少する。
○生産年齢人口(15 64歳)は、2016年の8,776人から2036年には6,155人と29.9%減少する。
○老年人口(65歳以上)は、2026年に4,481人でピークを迎え、その後減少するものの、2036年には4,345人となり、2016年の4,139人から5%増
加する。さらに、老年人口割合が28.3%から37.8%と増加する。
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3.人口推計グラフ

○進学や就職に至る15 19歳男性の変化割合はマイナスとなっている。
○就職や結婚する方が多い20 24歳、25 29歳変化割合に大きなマイナスがあるほか、結婚や住宅などを購入する年代である30 34歳において
も同様の傾向となっており、年齢３区分における生産年齢15 64歳では大きな変化は見られない。

-100.0 

-50.0 

0.0 

50.0 

4  9  14  19  24  29  34  39  44  49  54  59  64  69  74  79  84  89  94  99 100 

①コーホート変化割合2011⇒2016

男性 女性

②年齢3区分別人口推移 ③年齢3区分別人口割合の推移

(%)

(歳)

(人) (%)

巻西中学校区

1,888 1,725 1,561 1,368 1,154 994

9,677 8,776 8,010 7,370 6,806 6,155

3,591 4,139 4,418 4,481 4,440 4,345

15,156 14,640 13,989 13,219 12,400 11,494

2011 2016 2021 2026 2031 2036

実績値 推計値

②年齢3区分別人口推移

0 14歳 15 64歳 65歳以上

12.5 11.8 11.2 10.3 9.3 8.6 

63.8 59.9 57.3 55.8 54.9 53.5 

23.7 28.3 31.6 33.9 35.8 37.8 

2011 2016 2021 2026 2031 2036

実績値 推計値

③年齢3区分別人口割合の推移

0 14歳 15歳 64歳 65歳以上

(人) (%)
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1,638 2,063 2,320 2,018 1,805 1,752

1,953
2,076

2,098 2,464

2,635 2,593

10.8 

14.1 
16.6 

15.3 
14.6 

15.2 12.9 
14.2 

15.0 

18.6 
21.2 

22.6 

0.0 

5.0 

10.0 

15.0 

20.0 

25.0 

0

1,000

2,000

3,000

4,000

5,000

2011 2016 2021 2026 2031 2036

④高齢者人口の推移
65 74歳人口 75歳以上 65 74歳割合 75歳以上割合

1,888 1,725 1,561
1,368

1,154 994

12.5 
11.8 11.2 

10.3 
9.3 8.6 

0.0 

5.0 

10.0 

15.0 

0

500

1,000

1,500

2,000

2011 2016 2021 2026 2031 2036

⑤年少人口の推移

0 14歳 0 14歳割合

100
⑥2011年人口ピラミッド

100
⑦2016年人口ピラミッド

(人) (人)(%) (%)

(歳) (歳)

巻西中学校区

800 600 400 200 0 200 400 600 800

4
14
24
34
44
54
64
74
84
94

100 
⑥2011年人口ピラミッド

男性 女性

800 600 400 200 0 200 400 600 800

4
14
24
34
44
54
64
74
84
94

100 
⑦2016年人口ピラミッド

男性 女性

(歳) (歳)

(人) (人)
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800 600 400 200 0 200 400 600 800

4
14
24
34
44
54
64
74
84
94

100 
⑧2021年人口ピラミッド

男性 女性

800 600 400 200 0 200 400 600 800

4
14
24
34
44
54
64
74
84
94

100 
⑨2026年人口ピラミッド

男性 女性

94
100 

⑩2031年人口ピラミッド

男性 女性 94
100 

⑪2036年人口ピラミッド

男性 女性

(歳) (歳)

(歳) (歳)

(人) (人)

巻西中学校区

800 600 400 200 0 200 400 600 800

4
14
24
34
44
54
64
74
84
94

100 
⑩2031年人口ピラミッド

男性 女性

800 600 400 200 0 200 400 600 800

4
14
24
34
44
54
64
74
84
94

100 
⑪2036年人口ピラミッド

男性 女性

(歳) (歳)

(人) (人)
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Ⅲ.健康データ（平成27年度新潟市国民健康保険・新潟県後期高齢者医療保険・協会けんぽ健診データ）

37.3%

36.7%

36.2%

35.1%

35.6%

35.0%

37.9%

38.8%

市合計

西蒲区 計

岩室中学校区

西川中学校区

潟東中学校区

中之口中学校区

巻東中学校区

巻西中学校区

①健診受診率

市合計

③血糖 ④血圧（収縮期130mmHg以上）

26.8%

29.1%

32.7%

28.5%

28.0%

28.2%

29.4%

27.5%

市合計

西蒲区 計

岩室中学校区

西川中学校区

潟東中学校区

中之口中学校区

巻東中学校区

巻西中学校区

②高齢化率

※平成２７年９月末時点の住民基本台帳人口を基に算出

巻西中学校区

46.2%

40.7%

39.7%

42.9%

39.9%

37.3%

40.3%

41.9%

市合計

西蒲区 計

岩室中学校区

西川中学校区

潟東中学校区

中之口中学校区

巻東中学校区

巻西中学校区

③血糖

※国民健康保険・後期高齢者医療保険：HbA1c(ﾍﾓｸﾞﾛﾋﾞﾝｴｰﾜﾝｼｰ)5.6％以上
協会けんぽ：空腹時血糖100mg/dl以上

40.7%

36.9%

35.0%

37.3%

37.8%

38.4%

36.2%

37.6%

市合計

西蒲区 計

岩室中学校区

西川中学校区

潟東中学校区

中之口中学校区

巻東中学校区

巻西中学校区

④血圧（収縮期130mmHg以上）

■HbA1c（ヘモグロビンエーワンシー）
過去1~2か月間の血糖値の平均を反映し、糖尿病の診断にも使われている。
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21.1%

21.9%

21.5%

23.3%

21.8%

17.6%

22.6%

21.9%

市合計

西蒲区 計

岩室中学校区

西川中学校区

潟東中学校区

中之口中学校区

巻東中学校区

巻西中学校区

⑤脂質（中性脂肪150mg/dl以上）

6.0%

4.9%

4.1%

6.3%

4.0%

4.5%

4.7%

5.0%

市合計

西蒲区 計

岩室中学校区

西川中学校区

潟東中学校区

中之口中学校区

巻東中学校区

巻西中学校区

⑥3項目(血糖・血圧・脂質)重複該当

18.1%市合計

⑦喫煙

29.8%市合計

⑧運動習慣

巻西中学校区

18.1%

19.1%

16.7%

19.1%

22.1%

19.9%

18.6%

20.1%

市合計

西蒲区 計

岩室中学校区

西川中学校区

潟東中学校区

中之口中学校区

巻東中学校区

巻西中学校区

⑦喫煙

29.8%

24.7%

25.6%

26.8%

18.0%

18.8%

25.9%

26.5%

市合計

西蒲区 計

岩室中学校区

西川中学校区

潟東中学校区

中之口中学校区

巻東中学校区

巻西中学校区

⑧運動習慣

※現在、たばこを習慣的に吸っていると回答した人の割合 ※1日30分以上軽く汗をかく運動を週2回以上、
1年以上実施していると回答した人の割合
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⑪患者予備群、治療放置群等（国保・後期高齢）

人数 人数 構成割合 人数 構成割合
岩室中学校区 3,414 1,065 31.2% 116 3.4%
西川中学校区 4,127 1,311 31.8% 169 4.1%
潟東中学校区 1,944 554 28.5% 77 4.0%
中之口中学校区 2,078 652 31.4% 100 4.8%
巻東中学校区 6,184 1,939 31.4% 195 3.2%
巻西中学校区 3,665 1,194 32.6% 165 4.5%

21,412 6,715 31.4% 822 3.8%
※平成27年度の国保＋後期高齢の健診対象者（40歳以上）の状況

健診
対象者数
(国保+
後期)

未把握

未通院

患者予備群
治療放置群

西蒲区 計

11.8%市合計

⑩食習慣（夕食後の間食）

29.4%

30.3%

27.7%

29.1%

32.3%

33.5%

29.7%

32.1%

市合計

西蒲区 計

岩室中学校区

西川中学校区

潟東中学校区

中之口中学校区

巻東中学校区

巻西中学校区

⑨飲酒頻度（毎日）

※お酒（清酒、焼酎、ビール、洋酒など）を飲む頻度は
［毎日］と回答した人の割合

未把握・・・健診未受診及び生活習慣病の受診がない
未通院・・・健診において下記項目のいずれかに該当し、医療機関で

巻西中学校区

11.8%

13.1%

13.2%

12.7%

13.5%

12.0%

13.7%

13.2%

市合計

西蒲区 計

岩室中学校区

西川中学校区

潟東中学校区

中之口中学校区

巻東中学校区

巻西中学校区

⑩食習慣（夕食後の間食）

※夕食後に間食（3食以外の夜食）をとることが
週に3回以上あると回答した人の割合

■LDLコレステロール
全身の組織へコレステロールを運ぶ働きをしているが、多すぎると動脈硬化を
すすめるため、悪玉コレステロールとも言われる。
■HDLコレステロール
善玉コレステロールともいわれ、血管壁に沈着したコレステロールを取り除き
肝臓に戻す働きがあり、少ないと動脈硬化をすすめるが、多すぎても問題があ
るといわれている。

未把握・・・健診未受診及び生活習慣病の受診がない
未通院・・・健診において下記項目のいずれかに該当し、医療機関で

診察又は治療の必要があるが、同年中に生活習慣病の受診がない
・血糖：126mg/dl以上又はHbA1c6.5%以上
・血圧：140又は90mmHg以上 ・中性脂肪：300mg/dl以上
・LDLコレステロール：140mg/dl以上 ・HDLコレステロール：35mg/dl未満
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Ⅳ.施設データ
1.施設一覧

コミュニティ施設
松野尾地域コミュニティセ
ンター

H25  496.86 ○ 581.0 円/人/回 (928.0) 20.9 ％ (26.3) 2

コミュニティ施設
角田地区コミュニティセン
ター

H27  496.96 ○ 1,178.0 円/人/回 (928.0) 13.0 ％ (26.3) 4

コミュニティ施設 巻地区公民館 S55  1,659.04 ○ 1,684.0 円/人/回 (928.0) 35.2 ％ (26.3) 3

コミュニティ施設 巻やすらぎ会館 S41  S47 417.74 ○ 206.0 円/人/回 (928.0) 14.6 ％ (26.3) 2

コミュニティ施設 巻ふるさと会館 S55  332.68 ○ 3,268.0 円/人/回 (928.0) 1.4 ％ (26.3) 4

文化施設 巻文化会館 S55  4,295.25 ○ 2,263.0 円/人/回 (1,002.7) 10.8 ％ (43.6) 4

文化施設 篠原幸三郎家住宅 M33  S57 169.81 - (2,113.6) 0.0 人/日 (45.0) 4

施設分類 施設名

施設基本情報 避
難
所

コスト・利用情報

使用面積
（㎡）

コスト 利用率・利用量
実績(全市平均) 実績(全市平均)

分析
領域
※3

複合
施設
※2

建築年

文化施設 巻郷土資料館 S46  637.41 1,774.0 円/人/回 (2,113.6) 13.9 人/日 (45.0) 2

スポーツ施設 巻体育館 S39  1,331.00 ○ 105.0 円/人/回 (794.9) 3.5 人/100㎡/日 (6.0) 2

スポーツ施設 城山運動公園 S55  H27 4,503.20 760.0 円/人/回 (831.8) 194.3 人/日 (117.3) 1

学校教育系施設 越前小学校 H7  H9 4,348.00 ○ 147.2 万円/人/年 (81.3) 73.7 ㎡/人 (24.1) 4

学校教育系施設 松野尾小学校 H3  H5 4,033.00 ○ 158.3 万円/人/年 (81.3) 43.4 ㎡/人 (24.1) 4

学校教育系施設 巻北小学校 S49  H21 8,086.20 ○ 53.3 万円/人/年 (81.3) 15.3 ㎡/人 (24.1) 1

学校教育系施設 巻西中学校 S56  H11 9,208.00 ○ 64.4 万円/人/年 (88.5) 24.8 ㎡/人 (28.5) 1

子育て支援施設 巻保育園 S57  962.92 ○ 78.5 万円/人/年 (106.4) 9.9 ㎡/園児数 (8.6) 2

子育て支援施設 すわ保育園 S54  H27 706.51 107.6 万円/人/年 (106.4) 7.9 ㎡/園児数 (8.6) 3

巻西中学校区
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子育て支援施設 かきの実保育園 H6  601.79 ○ 137.4 万円/人/年 (106.4) 13.7 ㎡/園児数 (8.6) 4

子育て支援施設 松野尾保育園 S58  635.98 124.4 万円/人/年 (106.4) 11.0 ㎡/園児数 (8.6) 4

子育て支援施設 七浦保育園 S56  H2 878.71 ○ 130.5 万円/人/年 (106.4) 24.4 ㎡/園児数 (8.6) 4

子育て支援施設 松野尾ひまわりクラブ  26.40 18.5 万円/人/年 (13.9) 0.8 ㎡/児童数 (2.7) 3

子育て支援施設 巻北ひまわりクラブ H19  190.05 8.5 万円/人/年 (13.9) 1.6 ㎡/児童数 (2.7) 1

高齢者福祉施設
老人福祉センターいこいの
家得雲荘

H11  H12 456.52 629.0 円/人/回 (806.6) 9.6 人/100㎡/日 (12.7) 2

高齢者福祉施設
老人福祉センターいこいの
家蛍雪荘

H17  324.82 338.0 円/人/回 (806.6) 29.8 人/100㎡/日 (12.7) 1

高齢者福祉施設 高齢者生きがいルーム楽焼 H11  59.62 136.0 円/人/回 (806.6) 3.4 人/100㎡/日 (12.7) 2

公営住宅 巻１２区住宅 S27 66.11 - - -

施設分類 施設名

施設基本情報 避
難
所

コスト・利用情報

使用面積
（㎡）

コスト 利用率・利用量
実績(全市平均) 実績(全市平均)

分析
領域
※3

複合
施設
※2

建築年

公営住宅 巻１２区住宅 S27 66.11

公営住宅 巻１３区第１住宅 S56  S56 265.80 - - -

公営住宅 巻１３区第２住宅 S61  96.00 - - -

公営住宅 巻１３区第３住宅 S58  S63 278.34 - - -

公営住宅 前田住宅 S59  S61 475.30 - - -

庁舎系施設 西蒲区役所 S36  S52 4,020.49 21,900.0 円/人 (18,689.4) 20.7 ㎡/人 (36.8) 3
※1 平成28年度財産白書（平成27年度決算ベース）から引用
※2 アルファベットが同じものは複合施設
※3 分析領域の番号は下記項目のとおり
 １.コスト状況、利用状況ともに相対的に良好な施設 ２.相対的にコストは安いものの、利用が少ない施設
 ３.相対的にコストが高いものの、利用が多い施設 ４.相対的に高コストかつ、利用が少ない施設

巻西中学校区
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2.施設位置図

  ※校区の線は概図であり、細部については実際の通学区域と異なる場合があります。
  ※公営住宅は位置図には未掲載。
  ※峰岡地区図書室は平成29年度末閉室。

巻西中学校区
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