
６ 地域・交流 

区 地域コニュニティ協議会 活動名 

北 コミュニティ木崎村 木崎地区運動会

北 長浦コミュニティ委員会 長浦コミセン納涼会事業

東 東山の下地区コミュニティ協議会 三世代交流大運動会

東 紫竹中央コミュミティ協議会 地域交流事業

東 新潟市木戸地域コミュニティ協議会 世代交流もちつき大会

中央 新潟地区コミュニティ協議会
地域の交流の場と子どもの学習の場を作り絆を深め

人間形成補助活動

中央 浜浦小学校区コミュニティ協議会 浜コミ合同演奏会

南 新飯田コミュニティ協議会 新飯田小学校・地区民合同大運動会

西 坂井輪中学校区まちづくり協議会
自治会活動支援の輪づくりと行政他団体等の意見交

換会

西 坂井輪中学校区まちづくり協議会 自治会長等の防災意識啓発・研修事業

西 坂井輪中学校区まちづくり協議会 地域で頑張る産業マップづくり

西 松野尾地域コミュニティ協議会 知と技と運の競技会



北区 コミュニティ木崎村

活動名：木崎地区運動会 

活 動 内 容 

Q 活動のきっかけとなった地域の課題は何ですか？ 

Q 課題解決に向けて，どのような活動を行いましたか？ 

Q コミュニティ協議会の構成団体以外で連携・協力した団体等はありますか？ 

コミ協主催の事業の参加者は、高齢者の割合が多く、いつも同じような顔触れになってしまい、マ

ンネリ化傾向。高齢者・壮年・青年・児童との交流の場が非常に少ない。

・各自治会にて参加者を募集選出してもらう（１５～２０名・小学生含む） 

・スポーツ部会 会議の開催（コミ協会長・スポーツ部会長・スポーツ部員・ 

木崎地区スポーツ振興会役員・事務局 出席） 

木崎地区スポーツ振興会、看護師、北区役所健康福祉課

実 績・効 果 

Q 活動によって，どのような効果がありましたか？ 

Q 今後，どのように活動を展開していきますか？ 

Q 活動を行う段階で，工夫した点や苦労した点はどんなところですか？ 

・屋内体育館での開催の為、雨天中止は無かったが、７月上旬・参加者数約３２０人の為、室内での熱

中症対策。 

・高齢者の参加も多い為、けがの予防。

・幅広い世代間交流、共に汗を流すことによって連帯感が高まった。 

・幅広い世代にコミュニティセンターをアピールできた。 

・運動会当日は北区役所健康福課の方に来て頂き、健康診断についての説明をして頂き、 

健康増進に興味が高まった。

・屋外での運動会開催も視野に入れる 

・駐車場に限りがある為、コミュニティバスの利用、広い駐車場の確保





北区 長浦コミュニティ委員会

活動名：長浦コミセン納涼会事業 

活 動 内 容 

Q 活動のきっかけとなった地域の課題は何ですか？ 

Q 課題解決に向けて，どのような活動を行いましたか？ 

Q コミュニティ協議会の構成団体以外で連携・協力した団体等はありますか？ 

長浦コミュニティセンターを利用する子育て世代と幼児児童の利用者数が少ない。

１ 各種出し物（お化け屋敷・金魚すくい・イモリつり・スーパーボールすくい・ざりがにつり・

ヨーヨーつり・かき氷・ポップコーン・駄菓子コーナー・射的・スポーツ吹き矢） 

２ 子供食堂の実施 

光晴中学校福祉委員会・まんまる食堂・長浦地区民生委員

実 績・効 果 

Q 活動によって，どのような効果がありましたか？ 

Q 今後，どのように活動を展開していきますか？ 

Q 活動を行う段階で，工夫した点や苦労した点はどんなところですか？ 

● スタッフ集め

・大勢の方の参加で活気が出て、ひと夏の楽しい思い出を提供することができた。 

・大勢のスタッフの協力でスムーズに進行することができた。

・今後も毎年恒例の行事に育てていきたい。 

・地域活性化の一つとして、各自治会からの協力体制を図っていきたい。





東区 東山の下地区コミュニティ協議会

活動名：三世代交流大運動会 

活 動 内 容 

Q 活動のきっかけとなった地域の課題は何ですか？ 

Q 課題解決に向けて，どのような活動を行いましたか？ 

Q コミュニティ協議会の構成団体以外で連携・協力した団体等はありますか？ 

・地域の子どもたちと地域住民との交流、更には自治・町内会を超えた交流の場が少なく、いかに多

くの住民に参加してもらえる場を作るかが重要な課題となっている。

・多くの住民に参加してもらい運動会を通じて、児童生徒の健全育成と各自治・町内会及び各世代間

流、融和の促進を図ることを目標として下記のとおり実施した。 

① ９月４日～１０日２日：準備委員会の開催、各自治町内会への案内・参加者募集、各ブロック 

への説明会及びルール説明会を実施。 

② 三世代交流大運動会（１０月１０日：藤見中学校グランド） 

・参加２７自治･町内会を、４つのブロックに分けて競技を行い、優勝チームには優勝旗と優勝杯、

を授与、また準優勝チームには賞状を授与した。 

 （開会式） 

 ・藤見中学校吹奏楽部の演奏 ・参加自治・町内会ごとの入場行進・国旗掲揚 

 （競技種目） 

   １．５０Ｍ走競争 ２．玉入れ  ３．１００Ｍ走競争 ４．ブロック対抗ＢＲＴ 

５．キャリーぽむぽむ  ６．大玉おくり ７．世代宅配リレー ８．尻圧測定 

   ９．綱引き １０．パン食い競争  １１．混合リレー

なし 



実 績・効 果 

Q 活動によって，どのような効果がありましたか？ 

Q 今後，どのように活動を展開していきますか？ 

Q 活動を行う段階で，工夫した点や苦労した点はどんなところですか？ 

・マンネリ化を防ぐため各事業の内容選定に苦労した。

① 東山の下地区コミュニティ協議会の２７の自治･町内会から約1,000名が参加。 

② 校区内の幼児、小中学生、及びその他の全住民が参加して運動会を行うことによって、住民間の

交流により、高齢者の福祉増進と児童生徒、若者たちの健康増進と健全育成、地域行事の参加意識の

向上が図られた。

・毎年、約 1,000 名の参加があり地域に定着した一大行事であるので、更に運営の円滑化及びプログラ

ムの充実を図り、多くの方に参加いただけるよう努めたい。





東区 紫竹中央コミュニティ協議会

活動名：地域交流事業 

活 動 内 容 

Q 活動のきっかけとなった地域の課題は何ですか？ 

Q 課題解決に向けて，どのような活動を行いましたか？ 

Q コミュニティ協議会の構成団体以外で連携・協力した団体等はありますか？ 

子どもたちとの交流が無かったこと。

防災訓練，クリーン大作戦，餅つき大会の実施

老人クラブ

実 績・効 果 

Q 活動によって，どのような効果がありましたか？ 

Q 今後，どのように活動を展開していきますか？ 

Q 活動を行う段階で，工夫した点や苦労した点はどんなところですか？ 

細かいイベントに気を付けるようにした。 

ハロウィンの日にお菓子などをプレゼントするなど。

子ども見守り隊の参加が多くなり地域の安全に繋がった。

形にこだわらないで多種多様な活動に取り組んでいきたいと思っています。







東区 新潟市木戸地域コミュニティ協議会

活動名：世代交流もちつき大会 

活 動 内 容 

Q 活動のきっかけとなった地域の課題は何ですか？ 

Q 課題解決に向けて，どのような活動を行いましたか？ 

Q コミュニティ協議会の構成団体以外で連携・協力した団体等はありますか？ 

・当コミ協は、平成26年度に新潟市から「木戸ひまわりクラブ」の指定管理事業者に指定された。コ

ミ協が「ひまわりクラブ」の運営を行うことは、コミ協と地域との連携をより深めようと趣意から、

利用者、指導員、地域及びPTAが一緒になって新年餅つき大会を開催した。

・「ひまわりクラブ」だけでなく「ふれあいスクール」とも一緒になり、より多くの子ども達の参加 

を募った。 

・参加者が多くなるため、木戸小学校育友会（ＰＴＡ）、地域、学校の先生方等数十名のスタッフに 

協力をお願いした。

・育友会(ＰＴＡ)、学校支援ボランティア、学校、ひまわりクラブ、スポーツ振興会、 

  地域教育コーディネーター、東区社会福祉協議会

実 績・効 果 

Q 活動によって，どのような効果がありましたか？ 

Q 今後，どのように活動を展開していきますか？ 

Q 活動を行う段階で，工夫した点や苦労した点はどんなところですか？ 

・事業には多くのスタッフが必要であるが、皆さん仕事や他の予定等を抱えている。 

  このため、各団体の代表が集まった「おもち委員会」を設け、タイムスケジュールを作成しスタッフ

の動きをまとめた。

・参加した子供達からは、非常に好評であり毎年の開催を望まれている。 

・地域、保護者スタッフの交流が深まった。 

・スタッフ陣は準備から後片付けまで大変であるが、子供達の喜ぶ姿をみてボランティア作業に意気

を感じている。

・世代交流が図られていることから、今後も継続して行きたい。



活動状況写真



中央区 新潟地区コミュニティ協議会

活動名：地域の交流の場と子どもの学習の場を作り絆を深め人間形成補助活動

活 動 内 容 

Q 活動のきっかけとなった地域の課題は何ですか？ 

Q 課題解決に向けて，どのような活動を行いましたか？ 

Q コミュニティ協議会の構成団体以外で連携・協力した団体等はありますか？ 

地域の高齢者と小学生の交流の場を設け、参加者が地域に貢献できる喜びを感じることで、地域の

つながりの希薄化を防止し、健康寿命を保つこと。

地域の高齢者と小学生の交流の場をつくり、学習・遊びを通してお互いが心を通い合わせ、小学生 

は地域の歴史や昔の様子を学び、高齢者は若い子どもたちと接することで元気・活力を吸収しなが 

ら昔遊びを指導しました。小学3年生4クラスを対象にした取り組みのため、事前準備では学校の 

先生の想いもくみ取りながら、高齢者の活動グループ編成、昔遊び用具の手配、地域の歴史の学習 

材料の準備や協力できる高齢者の募集を行いました。

高齢者を募るに当たり、コミハウスの管理人、婦人会、民生委員会、スポーツ振興会、礎コミ協

からも協力をしてもらいました。

実 績・効 果 

Q 活動によって，どのような効果がありましたか？ 

Q 今後，どのように活動を展開していきますか？ 

Q 活動を行う段階で，工夫した点や苦労した点はどんなところですか？ 

・小学生を迎える部屋の整理後片付けを高齢者にお願いすることに神経を使たこと 

・昔遊びの道具を調達するために遠方へ出かけたこと 

・1クラス30名ほどの団体を4クラス同時に開催のため、部屋の準備や高齢者の割り振りについて

小学生は昔話に目を輝かせ、高齢者は笑顔でお孫さんと接するように話をしたり、昔遊びを教えた

り生き生きと若返った様子で、世代を超えた絆が生まれました。

小学生には大変好評で、報告会の追加要望まであり、今後継続と準備期間を必要との思いを、学

校側と調整し、さらに盛り上げ、高齢者も可能な範囲で多くの皆さんから参加して頂き、支え合い

の精神・仕組みづくりの一助として行きたい。





中央区 浜浦小学校区コミュニティ協議会

活動名：浜コミ合同演奏会 

活 動 内 容 

Q 活動のきっかけとなった地域の課題は何ですか？ 

Q 課題解決に向けて，どのような活動を行いましたか？ 

Q コミュニティ協議会の構成団体以外で連携・協力した団体等はありますか？ 

小学校・中学校・大学が並ぶ地域特性を活かし、地域と学校との交流を深めたい。

小学校の器楽部、中学校の吹奏楽部、日本歯科大学新潟生命歯学部の軽音楽部の合同演奏会を企画 

・運営した。 

浜浦小学校、浜浦小学校育成会、関屋中学校、関屋中学校PTA、日本歯科大学新潟生命歯学部

実 績・効 果 

Q 活動によって，どのような効果がありましたか？ 

Q 今後，どのように活動を展開していきますか？ 

Q 活動を行う段階で，工夫した点や苦労した点はどんなところですか？ 

三校の調整と、地域住民への広報と参加の要請。

過去8年にわたり実施し、地域と学校を結ぶ事業として定着しつつある。

アンケートなどにより多くの改善点や要請が寄せられている。しかし、時間的制約などにより実

現できていない点が多くある。今後の活動内容等を検討し、地域密着型事業として発展させたい。



南区 新飯田コミュニティ協議会

活動名：新飯田小学校・地区民合同大運動会 

活 動 内 容 

Q 活動のきっかけとなった地域の課題は何ですか？ 

Q 課題解決に向けて，どのような活動を行いましたか？ 

Q コミュニティ協議会の構成団体以外で連携・協力した団体等はありますか？ 

地域住民の世代を越えた交流の場が少なく、スポーツを通した縦の関係が細い。 

小学校の児童数の減少により、運動会運営が難しい。

自治会対抗の運動会に加え、小学校の運動会を同時に行う。

白南中学校、生徒、コーディネーター、白根地区公民館 

実 績・効 果 

Q 活動によって，どのような効果がありましたか？ 

Q 今後，どのように活動を展開していきますか？ 

Q 活動を行う段階で，工夫した点や苦労した点はどんなところですか？ 

小学生競技と自治会競技を交互にすることにより、こども達の疲れ解消と準備を円滑に行う事ができ

る。自治会競技は、公平を期すため、事前の厳選な抽選により、応援席、協議相手、順序などを決める。

小学校と地域との会議、打合せを確実に行う。 

中学生がボランティアとして活躍する場ができる。

運動会に二世代、三世代と顔を合わせ、世代を越えた競技、応援をすることにより、自治会内、外

の顔の見える付き合いができるようになる。





西区 坂井輪中学校区まちづくり協議会

活動名：自治会活動支援の輪づくりと行政他団体等の意見交換会

活 動 内 容 

Q 活動のきっかけとなった地域の課題は何ですか？ 

Q 課題解決に向けて，どのような活動を行いましたか？ 

Q コミュニティ協議会の構成団体以外で連携・協力した団体等はありますか？ 

坂井輪中学校区まちづくり協議会は現在４４自治会加入しているが、約半数以上が任期1～2年で会

長が交代するため、活動の停滞がみられる。

坂地域包括ケアシステムの導入での高齢者の見守りや生活支援活動。 

地域防災活動。高齢化による組織の弱体化やリーダー不足。 

これらの問題点について自治会役員との意見交換をし、課題等に積極的な解決を探る。

特になし 

実 績・効 果 

Q 活動によって，どのような効果がありましたか？ 

Q 今後，どのように活動を展開していきますか？ 

Q 活動を行う段階で，工夫した点や苦労した点はどんなところですか？ 

各自治会からの情報提供が少なかった。

自治会役員の意識の醸成と、地域の活動をはじめ、まち協の活動への周知を図ると共に組織強化に

ついての解決策を探ることが出来た。

問題点、課題等に積極的な参加を促すことを目的に、次年度以降も継続する。



西区 坂井輪中学校区まちづくり協議会

活動名：自治会長等の防災意識啓発・研修事業 

活 動 内 容 

Q 活動のきっかけとなった地域の課題は何ですか？ 

Q 課題解決に向けて，どのような活動を行いましたか？ 

Q コミュニティ協議会の構成団体以外で連携・協力した団体等はありますか？ 

坂井輪中学校区まちづくり協議会傘下の単位自治会は現在４４団体であるが、地域自治会防災担当

役員の果たす役割とその活動についての意識が薄れ、理解度が弱く、とまどいがみられる。

・中越メモリアル回廊の視察を通じ被災状況を把握する。 

・防災士の特別講演を通じて防災力を深める。 

・グループワークを通じ、解決を模索する。

公益社団法人 中越防災安全推進機構

実 績・効 果 

Q 活動によって，どのような効果がありましたか？ 

Q 今後，どのように活動を展開していきますか？ 

Q 活動を行う段階で，工夫した点や苦労した点はどんなところですか？ 

各自治会の概況調査を実施し、自治会で抱える問題点を把握し研修会のテーマを検討した

直接被災地の状況を知ることで、地域の問題点、課題を知り防災意識の啓発が出来た。

自治会役員の交代を見据え、次年度以降も防災意識啓発を行う。 





西区 坂井輪中学校区まちづくり協議会

活動名：地域で頑張る産業マップづくり 

活 動 内 容 

Q 活動のきっかけとなった地域の課題は何ですか？ 

Q 課題解決に向けて，どのような活動を行いましたか？ 

Q コミュニティ協議会の構成団体以外で連携・協力した団体等はありますか？ 

・商工業の郊外化・大型化に伴い、地域でがんばる商工業者が目立たなくなっている。 

・車などの交通手段のない高齢者の買い物サポートには、顔見知りでもある地域商工業者が防犯、詐

欺、認知症徘徊など各種対策の点からみても必要であり、地域と産業との連携は必須である。

・地域産業の情報収集を行った。 

・「ふれあい坂井輪マップ」としたマップを対象各戸に配布した。

坂井輪商工振興会、新潟大学

実 績・効 果 

Q 活動によって，どのような効果がありましたか？ 

Q 今後，どのように活動を展開していきますか？ 

Q 活動を行う段階で，工夫した点や苦労した点はどんなところですか？ 

・マップ掲載店舗を公募と各店舗への取材 

・マップのデザイン作成

・地域住民からは、事業の趣旨やマップのデザインなどに対して、肯定的な反応をいただいた。 

・掲載店舗からは「マップを見ての来店者があった。近所の知らなかったお店を発見した。地域、

常連客との話題になった」などの声をいただきました。

今回はグルメ編として飲食店をまとめたマップでしたが、今後は他業種をまとめ、継続的に情報

共有していくことが必要と考えます。





西蒲区 松野尾地域コミュニティ協議会

活動名：知と技と運の競技会 

活 動 内 容 

Q 活動のきっかけとなった地域の課題は何ですか？ 

Q 課題解決に向けて，どのような活動を行いましたか？ 

Q コミュニティ協議会の構成団体以外で連携・協力した団体等はありますか？ 

地域住民が一同に会す機会が少なくなってきており、地域内での連帯感が希薄になってきている。

一同に会して世代間交流が出来て、また地域の連帯感を育てる事に重点を絞った。また全員が参加 

出来るように内容を検討した。

特になし 

実 績・効 果 

Q 活動によって，どのような効果がありましたか？ 

Q 今後，どのように活動を展開していきますか？ 

Q 活動を行う段階で，工夫した点や苦労した点はどんなところですか？ 

お年寄りから小学生までが一緒に参加できる事、大きい小さい力持ちに関係なく誰でも参加できる事

に力点をおいて協議内容を検討した事。

地域の世代間交流が出来て、連帯感の意識が高まった。

今までの競技内容の見直し、新しい視点から競技内容を見直して、かつ地域の対抗意識を更に高

める事も必要に思う。




