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令和４年度 子どものうちからＳＤＧｓ in 南区 
 
新潟市立月潟保育園 
 

１ 段ボールコンポストに挑戦! 

 

令和４年６月２１日（火曜） 

 月潟保育園で段ボールコンポストを使用した生ごみの堆肥化が始まりました。園児は、細

かく砕いた野菜の皮を段ボールコンポストに投入し、スコップで一生懸命混ぜていました。 

  

  
 

令和４年６月２２日（水曜） 

 この日は家庭で出た野菜くずを細かく砕き、段ボールコンポストに投入しました。 
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令和４年７月１日（金曜） 

 生ごみの投入を終え、これから約１か月間熟成期間となります。 

 

令和４年７月２２日（金曜） 

 堆肥が完成しました。 
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２ 生ごみからできた堆肥で野菜づくり 

 

令和４年８月９日（火曜） 

 月潟保育園で段ボールコンポストからできた堆肥を使って、野菜の種植えを行いました。

野菜は、小松菜、空芯菜、にんじん、ブロッコリーの４種類です。これから野菜づくりが始

まります。 

  

 

小松菜 空芯菜 

 

にんじん ブロッコリー 
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令和４年８月１５日（月曜） 

 小松菜、空芯菜があっという間に大きくなりました。にんじん、ブロッコリーも芽が出て

きました。 

 

小松菜 空芯菜 

 

にんじん ブロッコリー 

 

 

令和４年８月２３日（火曜） 

 小松菜、空芯菜の間引きをしました。にんじん、ブロッコリーの草取りをしました。 

 

小松菜 空芯菜 

 

にんじん ブロッコリー 
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令和４年８月３１日（水曜） 

 小松菜、空芯菜、にんじん、ブロッコリーともに順調に育っています。 

 

小松菜 空芯菜 

 

にんじん ブロッコリー 

 

 

令和４年９月２７日（火曜） 

 にんじんを間引きました。順調に育っています。 

 

小松菜 空芯菜 

 

にんじん ブロッコリー 
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令和４年１０月２１日（金曜） 

 小松菜が虫の被害にあったため、保管しておいた生ごみ堆肥を使って、再度種植えを行い

ました。空芯菜、にんじん、ブロッコリーは順調です。 

気温が下がってきたため、１１月に全て収穫予定です。 

 

小松菜 空芯菜 

 

にんじん ブロッコリー 
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３ 野菜の収穫、収穫した野菜の食事 

 

令和４年１１月１７日（木曜） 

 月潟保育園で野菜（ブロッコリー、にんじん、小松菜、空芯菜）の収穫をしました。採れ

た野菜は、天ぷら、おひたし、ソテーに調理して食べました。園児には、段ボールコンポス

トを使った堆肥づくりと野菜づくりの成功を記念して金メダルが送られました。堆肥づく

りからスタートし、⾧丁場でしたが、資源の循環を体験しました。 

 

  

  

 

 


