
だんだん部屋に荷物が増えて行って 

捨てたいけど、何をどう片付けたら 

いいか分からず、ついついそのまま。 

コツをつかめばすっきり！ 

あなたの人生も変わる？かも。 

講師プロフィール 

野口 美奈子 氏 

  

整理収納アドバイザー 

２級ファイナンシャル・プランニング技能士 

 

公民館勤務をきっかけに、社会教育の重要性を学ぶ。

暮らしの中での「かたづけ」により生活の質があげら

れることを広めるため、自ら資格を取得し、講師とし

て各地で講座を開催。 

 

右のＱＲコードを読み取

ると「かんたん申込み」

画面が表示されます。 

 

かたづけの目的・効果 

パソコンからのお申し込み 

 

 始めませんか？すっきり生活 

日時 

定員 

会場 

申込方法 

７月２０日（水） 

令和４年 

午後１時３０分～３時３０分 

中地区公民館 
4 階 講座室 

２０名 

@elg-front.jp からのメールが受信

できるように設定をお願いします 

内容 
やり方（実技・事例紹介） 

かたづけとお金の関係 

質問コーナー 

申込多数の場合は抽選 

スマートフォンからのお申し込み 

電話でのお申し込み 

中地区公民館 
 

☎025-250-2910 
  

受付期間 令和４年６月１０日（金）～７月１０日（日）まで 
抽選の結果は、全員に郵送にてお知らせします。（７月１１日発送予定） 
７月１５日までにお知らせが届かない場合はお手数ですが電話でお問い合わせください。 

●月曜日～土曜日 午前９時から午後９時 
●日曜日・祝日  午前９時から午後５時 
 

中地区公民館で検索→催し物・講座一覧 

参加無料 



 

 

●公共交通機関のご案内 

 新潟駅前発 

①『臨港線』『空港・松浜線』 

    末広橋下車 徒歩 3 分 

 ②『河渡線』 

    紡績口下車 徒歩７分 

 区バス 

 ③『河渡ルート』 

    山の下庁舎前 徒歩 1 分 

 

●無料駐車場 97 台 
 

 

 

 

 

 

 

【参加される皆様へのお願い】 

〇新型コロナウイルス感染症の発生状況により、中止になる場合があります。 

〇感染予防策として下記の項目にご協力ください。 

□ 当日は入室前に検温をします。発熱・咳などの症状がある方は参加できません。 

□ 館内でのマスク着用と開始前に手指の消毒をお願いします。 

□ 事業開催中に換気を行います。 

 会場案内 〒950-0056 新潟市東区古川町 4 番 12 号 

before               ⇒            after 
  


