
江南区自治協議会通信

江南区自治協議会委員はどんなことをしているの？ かなめ

要＝自治協議会
①地域課題の解決に向けた協働
②行政のまちづくりに対する審議行政

地域住民

第19号

江南区自治協議会 検索

江南区役所フェイスブックで江南区の旬の情報を発信しています。→「江南区役所フェイスブック」で検索!!（https://www.facebook.com/konanwardniigata/）

区役所
　だより

令和4年
（２０22年）

こうなん
緑と調和した 賑わいと安らぎのあるまち 江南区 第355号

江南区　人口：68,262 人（ー 17） 男：33,165 人（ー 15） 女：35,097 人（ー 2）　世帯数：27,817 世帯（＋11）　面積：75.42㎞２　令和３年12月末現在（カッコ内は前月比 住民基本台帳による）

編集・発行：新潟市江南区役所地域総務課
〒950‐0195　新潟市江南区泉町3‐4‐5
電話 ： 025‐383‐1000（代表）
FAX：025‐381‐7090
ホームページ：http：//www.city.niigata.lg.jp/konan/

1月16日

編集：江南区自治協議会(広報紙発行特別部会) 問地域総務課 ☎025-382-4619

そもそも自治協議会ってなに？
主に区の地域課題についての審議や課題の解決のための活動を行っています。
市民と行政が、対等な関係で連携・協力し、市民が主体的に地域課題解決に取り組むことを目指し、区ごと

に組織されています。

江南区自治協議会は、地域の代表や生活に身近な団体、有識者などから選出された30人の委員で構成されています。
委員は、３つの部会のうち１つに所属し、地域課題を解決するための取り組みについて話しあいを重ねています。

委員の選出 部会へ所属

コミュニティ協議会
区内８つのコミュニティ協議会より各2名選出

各種団体
商業、農業、福祉など区内の団体から選出

有識者等
教育、防災、まちづくり、公募委員を選出

30人の
委員

まちづくり部会　
道路、公共交通、産業振興、コミュニティ

安心安全部会　
防犯、防災、交通安全、地域医療、福祉

環境・教育部会
生活環境、教育、生涯学習、文化、スポーツ

区独自の課題解決や区が持つ魅
力や特性を生かした取組みなどに
ついて、企画段階から委員が参画
し、委員の意見を反映しながら事
業内容を構築していきます。

直近では、令和４年度に実施す
る取組みについて意見交換を行い
ました。

１．区が企画する取組み 2．区民の身近な施設の設置や廃止など ３．区の将来像の策定に向けた提案

今年度、環境・教育部会では、多世代で楽しく街をキレイにす
る「スポＧＯＭＩ大会in江南区」を開催しました。

まちづくり部会では、まちあるきマップ作成に向けた検討を行い、
安心安全部会では、防災強化に向けた検討を行っています。

意見を述べるだけでなく、部会ごとに地域課題の解決に向け
た事業を行っています。

日時：２月９日(水)午後３時～（予定）
会場：江南区役所302会議室
定員：10人(多数の場合は当日抽選)
※開始10分前から受付。直接会場にお越しください。

江南区自治協議会の活動に興味があれば会議の見学ができます。ぜひ気軽に足を運ん
でみてください。

※ホームページでも資料などを掲載しています。
見学ができなくても本会議の資料や議事概要な
どを見ることができます。

区が所管する施設について設置や
廃止などを審議し、意見を述べていま
す。

直近では、曽野木地区の市営住宅跡
地におけるコミュニティセンターの
建設、保育園の廃止に伴う新たな保育
施設の設置などについて話し合いま
した。

区の将来像を区民と共有し、ま
ちづくりの具体的な取り組みを明
らかにする区ビジョンまちづくり
計画の策定や進捗状況について意
見交換を行っています。

11月に次期区ビジョンまちづく
り計画策定に向けたワークショッ
プを開催し、現行の計画のふりか
えりや次期計画の方向性について
提案しました。

どんな人が委員なの？

意外と身近！本会議ではどんなことを話し合っているの？

地域課題解決に取り組みます！

会議の様子を見学してみませんか?

会議資料配布

会議前に配布される資料を事前
に確認します

原則毎月第4木曜の午後に開催
区の地域課題解決を話し合います。

各部会で話し合った地域課題を解
決する取り組みを実施していきます。

本会議・部会

地域の課題解決への
取り組みを実施
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区バス 江南区の区バス（アスパーク亀田～亀田駅西口～イオンモール新潟南～新潟市民病院間）は、土・日・祝日も毎日運行しています。どうぞご利用ください。

新型コロナウイルス感染拡大を防止するため、一部イベントなどが中止・延期、
施設が休館となる場合があります。事前に各問い合わせ先へ確認してください。
イベントへ参加する際は、手洗いやマスクの着用などにご協力願います。

※掲載情報は、１月６日時点のものです

江南区からのお知らせ江南区からのお知らせ
■□日＝日時　■□時＝時間　■□場＝場所　■□内＝内容　■□人＝対象・定員　

■□問＝問い合わせ　■□持＝持ち物
■□申＝申し込み（記載のないものは事前申し込み不要、当日直接会場へ）
■□￥＝参加費（記載のないものは無料）　　　　

-----------------------------------------------------------------------------------------------------　＜広告欄＞　※広告欄の掲載内容についての問い合わせは各広告主へ　----------------------------------------------------------------------------------------------------

毎月第１・第３木曜日開催
弁護士無料相談（２月）

事前に予約が必要です。
日２月3日（木）・17日（木）
　午後１時15分～4時15分
場江南区役所 入札室
内法律相談 ※要予約。１人30分以内
申区民生活課 区民窓口係

☎025-382-4203

健康相談（２月）

保健師・栄養士による相談。要予約。
日２月21日（月） ①午後１時20分～
　②２時10分～ ③3時～
場亀田健康センター２階 集団健診室
申健康福祉課 地域保健福祉担当 

☎025-382-4138

献血にご協力ください（２月）

日２月12日（土）
　午前10時～12時 午後１時30分～４時 
場イオンモール新潟南
持献血カード（初めての人は運転免許証

などの身分証明書）
問健康福祉課 健康増進係

☎025-382-4316

～動脈硬化を防ごう～
血管イキイキ！大作戦

日2月7日（月）午後1時30分～3時30分

場亀田健康センター
内管理栄養士と運動指導士による講話、

運動の体験（ストレッチなど）
人先着12人
持筆記用具、動きやすい服装・履物、飲み

物（水かお茶）、タオル
申1月17日（月）から24日（月）までに、
　健康福祉課 健康増進係へ

☎025-382-4316
※申込者には事前に当日の案内を送付

亀田地区公民館
江南区文化会館内  ☎ 025-382-3703

はぎれで作るつるし飾り
日2月15日、22日、3月1日（いずれも火

曜日） 午後１時30分～３時30分
場同館
内手持ちの材料で春を呼ぶつるし飾りを

作りましょう。
講師：手芸クラブ愛

人先着10人
￥200円
持裁縫道具、縫い糸（黒と白）、はさみ、鉛

筆、目打ち
申１月17日（月）から平日午前９時～午

後５時の間に電話で同館へ

横越地区公民館
いぶき野 1-1-2 ☎ 025-385-2043

初心者大歓迎 川柳であそぼう
日2月26日・3月5日・12日（いずれも土

曜日） 午前10時～正午 全3回
場同館
内

日程 内容

2/26
-川柳にふれてみよう-
川柳ってどんなもの？川柳の基
礎を学ぶ

3/5
-川柳を作ってみよう-
詠むときのポイントや言葉の選
び方、表現の仕方などを学び、
川柳を詠む

3/12
-ステップアップ川柳-
今まで学んだことを元に川柳
を詠み、発表、講師から講評

講師：おぎかわ川柳会 小越龍之助
人15人（応募多数時抽選）
申１月17日（月）～2月15

日（火）の平日午前9時～
午後5時に電話または二
次元コードより同館へ

曽野木地区公民館
天野 2-7-2 ☎ 025-280-6810

令和３年度元気塾
体の不調に効く楽らくVIM体操

VIM体操は、自分で肩、腰、股関節、ひ
ざ、背中の痛みを軽減できる体操です。
日2月８日・22日（いずれも火曜日、全２

回） 午前10時～11時30分
場両川公民館 ホール

講師:井浦春美（一般社団法人にいがた
ヨガ協会VIM体操指導員）

人20人（応募多数時抽選）
持ヨガマット（お持ちの人）、タオル、飲

み物、筆記用具
申１月17日（月）～１月27日（木）の平日午

前9時～午後5時の間に曽野
木地区公民館（☎025-280-
6810）へ電話または二次元
コードより申し込み

ふれあい掲示板
市民グループなどの催しを掲載しています

男性向け講座 
妻が育休後、職場復帰します
日2月6日（日）・27日（日）午後1時30分

～3時30分
場新潟ユニゾンプラザ（中央区上所2）
内

日程 内容

2/6 夫婦で仕事と家事育児…イラ
イラと怒りと対処法

2/27
先輩ママに聞く。復帰前にすべ
きこと、したほうがよいこと、や
らなくていいこと

人下記に該当する男性　先着16人
・妻が4月または数か月後に職場復帰

を予定している人
・妻が産後休業または育児休業を取得

中の人
※保育あり（生後6か月以上未就学児）

保育協力費：200円/人
申公益財団法人新潟県女性財団へ電話ま

たは二次元コードより
「申し込みフォーム」を通
じて申し込み
☎025-285-6610
※保育申し込みは

1月23日（日）まで
新潟いのちの電話 電話相談員募集

新潟いのちの電話のボランティア電話
相談員を募集します。相談員は養成講座

（1年間）を受講したのち認定されます。
日2月28日（月）まで
人30人程度
￥30,000円（講座受講料）
申所定の申込書にて2月28日（月）までに

社会福祉法人 新潟いのちの電話事務
局へ提出
※詳細については新潟いのちの電話

ホームページをご覧ください。
問同事務局 ☎025-280-5677

令和３年度 江南区民福祉大会を開催
限定配信

全国大会出場選手らを表彰

認知症になっても安心して暮らせるまちの実現に向けて

江南区スポーツ協会 スポーツ表彰式

福祉大会を録画した動画を
公開（１月31日（月）まで）

江南区民福祉大会が12月５日に開催され、地域福祉の発展に功績の
あった人、団体への表彰と講演会が行われました。

講演会では「認知症になっても安心して暮らせるまちの実現に向けて」
と題し、押木内科神経内科医院副院長、江南区在宅医療・福祉ネットワー
ク代表の永井博子さんから、認知症の人やその家族などが気軽に交流で
きる認知症カフェ「オレンジカフェぷらむ」やおれんじサポート（認知症
初期集中支援チーム）などの事例を交えたお話がありました。

また、区から今年度取り組んでいる、「江南区見守りシール交付事業」や、
「江南区見守り隊メール」について紹介をしました。

江南区では、今後も認知症になっても自分らしく安心して暮らすこと
のできる地域社会の実現に向け取り組んでいきます。

全国大会に出場するなどスポーツの分野で活躍した選手や指導者を
表彰する式典が、12月11日に江南区役所で開催されました。

個人表彰では、陸上、水泳、新体操、卓球などの全20競技で53人が表
彰され、そのうちベスト４以上に入った選手に贈られる最優秀競技者賞
を５人の選手が受賞しました。

団体表彰では、新体操、ハンドボール、弓道の３団体が表彰されました。
表彰された皆様、誠におめでとうございました！

江南区社会福祉協議会ホーム
ページに記載されている動画配
信サイトのURLよりご覧くだ
さい。

レンズレンズでで
キャッチキャッチ

江南区社会福祉協議会
ホームページ
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「区役所だより こうなん」は、毎月第 1・第 3 日曜日に発行しています。次号は 2 月 6 日発行です。

日２月３日（木）　
①午後１時～ ②１時25分～ ③１時
50分～

場亀田健康センター
人区内在住で母子健康手帳の交付を受

けた妊婦（30週頃まで） 先着24人
内歯科健診・お口の個人相談
持妊婦歯科健診受診票
申１月19日（水）から市役所コールセン

ターへ ☎025-243-4894

 妊婦歯科健診 手帳要予約

消防訓練を実施します！
場一般財団法人 北方文化博物館
日１月26日（水）午前10時～10時

30分
内昨年度、積雪により実施できな

かった放水訓練も実施します。
※災害発生時や気象状況により

予告なく訓練を中止する場合
があります。

問江南消防署市民安全課 ☎025-381-2327

昭和24年1月26日、現存する世
界最古の木造建築物、法隆寺金堂
で火災が発生し、堂内の壁画の大
半が焼損しました。このような「被
害の撲滅」と「文化財愛護」の観点
から、毎年1月26日を「文化財防火
デー」と定め、全国的に文化財の防
火運動が展開されています。

みんなで防火意識を高め文化財
を火災から守りましょう。

子どもからお年寄りまで楽しめるニュー
スポーツ「フロアカーリング」の交流大会を
地域のスポーツ振興会と協力して開催します。
日３月６日（日） 午前８時30分～正午
場亀田総合体育館 メインアリーナ
人16チーム（応募多数時抽選）

・江南区在住・在勤・在学者を中心に３
～６人で構成（年齢・性別不問）

・小学生のみで参加の場合は保護者１人を監督としてチームに加えてくだ
さい

持内履き、動きやすい服装
申２月４日（金）までに所定の申込書を下記問い合わせ先へメール、郵送、ファ

クス又は設置窓口へ提出
※申込書は、産業振興課、亀田総合体育館、横越総合体育館に設置。または市

ホームページからダウンロード
問産業振興課商工観光・文化・スポーツグループ

☎025-382-4689　FAX025-381-7090　メールsangyo.k@city.niigata.lg.jp

みんなで守ろう 文化財第8回 江南区フロアカーリング親善交流大会
～ストロベリーカップ～参加者募集

-----------------------------------------------------------------------------------------------------　＜広告欄＞　※広告欄の掲載内容についての問い合わせは各広告主へ　----------------------------------------------------------------------------------------------------

亀田駅東口に設置しているパークアンドライド用駐車場の、４月以降の利用者
を募集します。交通渋滞緩和や環境保全のため、積極的な利用をお願いします。

利用期間 ４月１日（金）～令和５年３月31日（金）

利用料 年額48,000円（月額4,000円×12月、１年分一括前納）

利用対象
亀田駅に自家用車を停め、電車またはバスで新潟市内へ通勤・通学
する人（その他にも条件あり。必ず募集要項でご確認ください）

募集台数 80台（申し込み多数の場合は抽選）

申込方法
所定の申請書に必要書類を添え、建設課に提出してください。申
請書および募集要項は建設課窓口に用意しているほか、区ホーム
ページでもご覧になれます。

申込期限 ２月25日（金）必着

パークアンドライドとは
郊外の駅やバス停近くの駐

車場に車を置き、電車やバス
に乗り換えて目的地に向かう
方法です。

市内中心部に入る自動車を
減らすことで、交通渋滞の緩
和や環境保全などの効果が期
待できます。

問建設課  ☎025-382-4738

亀田駅東パークアンドライド駐車場  令和４年度利用者募集

１月３日号のクロスワードパズル 回答

Q&AQ&A
防災 台風が温帯低気圧になった

ってどういうこと？ひとま
ず安心していいの？

台風は、水蒸気が雲になる時に出す熱を原動力とし
て熱帯、亜熱帯の海上で発達します。したがって、台
風は水蒸気を多く含んだ暖かい空気からできています。

北上してきた台風の暖かい空気が、北にある冷たい
空気と交ざると前線ができはじめ、次第に温帯低気圧
へと変わっていきます。多くの台風は温帯低気圧にな
りながら弱まっていきますが、過去には温帯低気圧に
なってから再び暴風域が広がり、大きな被害をもたら
した例もあります。台風が温帯低気圧になった後も、
最新の気象情報を確認するようにしましょう。

問地域総務課 ☎025-382-4526

Q.Q.
A.A.A.A.

温帯低気圧になっても油断せず気象情報の確認を

Check 

温帯低気圧

冷たい空気

暖かい空気

低

母子の保健情報母子の保健情報
問健康福祉課 健康増進係 ☎ 025-382-4340

●安産教室
２回１コースです。原則、２回とも

受講可能な人を対象にしています。
日２月20日、３月６日（いずれも日曜日）
　（受付時間：午前９時15分～９時30分）
場亀田健康センター
内出産までの経過と沐浴について、先

輩パパに学ぶ出産準備についてなど
人区内在住で令和４年５月～７月出産

予定の妊婦 先着10人
申１月19日（水）から健康福祉課健康増

進係へ ☎025-382-4340

 妊娠中の相談など 手帳要予約

●はじめての離乳食講習会
日２月18日（金） 午後１時30分～２時

20分（受付：１時15分～）
場亀田健康センター
内離乳食の進め方
人生後５か月頃の赤ちゃんの保育者　

先着15人
持バスタオル（乳児連れの場合）
申１月19日（水）から市役所コールセン

ターへ ☎025-243-4894

 離乳食に関すること 手帳要予約

対象者には順次案内を郵送します。
●股関節検診・母体保護相談
●１歳誕生歯科健診
●１歳６か月児健診
●３歳児健診

 各種健診 手帳

日２月15日（火）
　①午前９時30分 ②10時 ③10時30分
場亀田健康センター
人区内在住の乳幼児とその保護者
　各回先着10組
申１月19日（水）から健康福祉課地域保

健福祉担当へ ☎025-382-4138

 乳幼児の育児相談 手帳要予約

要予約 ･･･事前の申し込みが必要
手帳 ･･･母子健康手帳を持参

訓練開始と同時に消防車両（７台）がサイレンを鳴らして出
動します。火災ではありませんのでご注意ください。

さ ん ば い し か ぐ ら

く い し や べ

ら す く し ん ぜ ん

ず は ん だ

か み わ ざ す の ―

い た ― ん ―

ご ― る ど い と う

できたかのう。
姫ちゃんが言っていた答
えは、「とらどし」じゃな


