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新型コロナウイルスの感染拡大を防止するため、一部イベントなどが中止・延期、
施設が休館となる場合があります。事前に各問合せ先へ確認してください。
※掲載情報は、10月９日時点のものです

江南区からのお知らせ江南区からのお知らせ
■□日＝日時　■□時＝時間　■□場＝場所　■□内＝内容　■□人＝対象・定員　

■□問＝問い合わせ　■□持＝持ち物
■□申＝申し込み（記載のないものは事前申し込み不要、当日直接会場へ）
■□￥＝参加費（記載のないものは無料）　　　　

区バス 江南区の区バス（アスパーク亀田～亀田駅西口～イオンモール新潟南～新潟市民病院間）は、土・日・祝日も毎日運行しています。どうぞご利用ください。

廃油回収日変更のお知らせ

毎月第１月曜日に区役所などで実施し
ている家庭用天ぷら油の回収日を変更し
ます。
日変更後の日程 11月９日（月）
場江南区役所、横越出張所、両川連絡所、

大江山連絡所、曽野木地区公民館 ２階
申区民生活課 生活環境係
　☎025-382-4254

毎月第１・第３木曜日開催
弁護士無料相談（11月）

事前に予約が必要です。
日11月５日（木）・19日（木）

午後１時15分～４時15分
場江南区役所 ３階 入札室
内法律相談 ※要予約。１人30分以内
申区民生活課 区民窓口係
　☎025-382-4203

健康相談（11月）

保健師・栄養士による相談。要予約。
日11月12日（木） ①午後１時10分～

②２時～ ③２時50分～
場亀田健康センター ２階 集団健診室
人血圧・血糖値・コレステロールなどが気

になる人やダイエットにチャレンジし
たい人など

申健康福祉課 地域保健福祉担当 
☎025-382-4138

献血にご協力ください（11月）

11月 会場・時間

14日（土）
場イオンモール新潟南
時午前10時～11時45分、
　午後１時～４時

30日（月）
場江南区役所
時午前９時30分～11時30分、

午後１時～４時
持献血カード（初めての人は運転免許証

などの身分証明書）
問健康福祉課 健康増進係
　☎025-382-4316

亀田地区公民館
江南区文化会館内  ☎ 025-382-3703

わくわくキッズスクール
走れ！ブラシカー リターンズ

モーターを使った動く仕組みを学び、
歯ブラシを使ったおもちゃを作ります。
ブラシカーを作ってレースをして遊びます。
日11月21日（土）午前10時から正午
場同館 多目的ルーム
内講師：田村武夫さん（工作戦隊ハグルマン代表）
人小学生16人（前回８月８日に参加して

いない人を優先の上抽選）
申10月22日（木）から11月５日（木）の平日午

前９時から午後５時までに電話で同館へ

横越地区公民館
いぶき野 1-1-2 ☎ 025-385-2043

アロマで心と身体を健康に
新潟ラベンダー物語

江南区のラベンダー畑のオイルなどを
使いアロマについて学びます。
日11月21日～12月19日（いずれも土曜

日）午後１時30分～３時30分
日程 テーマ

11/21 香りの世界を深める
−アロマの効用について学ぶ−

12/５ 香りを生活に活かす
−アロマクラフト作り−

12/19 香りを美と健康に活かす
−アロマトリートメント体験−

場同館 多目的ホール
内講師：真木 美智代さん
（NARDJAPAN認定校アロマレーヌ
代表）

人先着15人（全３回参加できる人を優先）
￥2,000円（材料費実費）
申10月19日（月）午前９時から電話で同館へ
女性セミナー
もっと自由に、心地よく…

自分の人生の「主人公」になりたい人
におすすめの講座です。
日11月30日～12月21日 午前10時か

ら正午（毎週月曜日、全４回）
日程 テーマ

11/30 私の中のこだわりや戸惑いは
どこから来るの？

12/７ 私の思考の整理術！

12/14 自分に気づくきっかけづくり！

12/21 さあ、これから私の人生を
豊かにするポイントは

場同館 研修室A
人18歳以上の女性20人（応募多数の場

合は抽選）
申10月19日（月）から11月15日（日）ま

で電話で同館へ

毎月第１火曜日開催
子育てひろば

０歳からのお子さんと保護者の交流の
場です。時間内出入り自由です。
日11月10日（火）
　午前10時～11時30分
場同館 保育室
内絵本の読み聞かせ、わらべうた親子ふ

れあい遊びなど
人未就園児とその保護者

曽野木地区公民館
天野 2-7-2 ☎ 025-280-6810

幼児期家庭教育学級
マイペースで すてっぷあっぷセミナー

子育てライフを応援する講座です。
日11月９日～11月30日（毎週月曜日）

午前10時～正午
日程 テーマ

11/９ 心もからだもゆるやかに

11/16 遊びの力は無限大！

11/30 大切な命を授って

場同館 １階 和室
人11か月～３歳の幼児の保護者
　先着６人（親子での参加も可）
申10月19日（月）午前９時から電話で同

館へ

ふれあい掲示板
市民グループなどの催しを掲載しています

男性向け講座
私が育休後、職場復帰しました

育休を取得後、職場復帰した父親を
ゲストに、子育ておしゃべり会を開催
します。
日11月８日（日）午後１時30分～３時

30分
場新潟ユニゾンプラザ（中央区上所２）
人未就学児の父 先着８人
申公益財団法人新潟県女性財団へ　
　☎025-285-6610

問健康福祉課 健康増進係 ☎025-382-4316
11月の胃がん・肺がん検診　日程

各種検診のご案内「検診いっ得」の実施日と会場が変更となり、事前のご予約が必要となりました。また、追加の検診も事前予約制で実施しています。

肺がん（集団）検診
予約電話番号　　　　　　　☎025-333-8328または
新潟県保健衛生センター　　☎025-267-6323

【受付時間】月～金 午前９時～午後４時30分（祝日は除く）
11月 対象 会場 予約開始日

２ 月 午前
午後 男女 鐘木自治会館

10月21日（水）から
12 木 午後 女性 亀田健康センター

30 月 午前
午後 男女 大江山農村環境改善センター 11月５日（木）から

①～⑨の時間でご予約ください。
※定員となり次第受付終了となります。
午前　①９：00～　②９：30～　③10：00～　④10：30～　⑤11：00～
午後　⑥13：30～　⑦14：00～　⑧14：30～　⑨15：00～

胃がん（集団）検診
予約電話番号　※実施日によって予約先が異なります
★新潟市医師会メジカルセンター　☎025-240-4134
◆新潟県労働衛生医学協会　　　　☎025-370-1800

【受付時間】月～金 午前９時～午後４時30分（祝日は除く）
11月 対象 会場 予約先 予約開始日

６ 金 午前 女性 横越健康センター ★
10月21日
（水）から12 木 午前 女性 亀田健康センター ◆

18 水 午前 男性 横越健康センター ★
①～⑤の時間でご予約ください。
※定員となり次第受付終了となります。
午前　①９：00～　②９：30～　③10：00～　④10：30～　⑤11：00～

追加肺がん・胃がん検診

予約電話番号　　　　　　　☎025-333-8328または
新潟県保健衛生センター　　☎025-267-6323

【受付時間】月～金 午前９時～午後４時30分（祝日は除く）

肺がん検診
11月 定員 予約開始日

９日（月）・13日（金）・16日（月） 各日
先着
40人

10月27日（火）から

20日（金）・27日（金）・30日（月） 10月30日（金）から

【検診時間】午後２時～午後４時

予約電話番号
新潟市医師会メジカルセンター　☎025-240-4134

【受付時間】月～金 午前９時～午後４時30分（祝日は除く）

胃がん肺がんセット検診（１日で２つ受診できます）
11月 定員 予約開始日

10日（火）・17日（火） 各日
先着
20人

10月27日（火）から

20日（金）・30日（月） 10月30日（金）から

【検診時間】午前９時～午前11時

肺がん検診
11月 定員 予約開始日

10日（火） 各日
先着
40人

10月27日（火）から

20日（金）・30日（月） 10月30日（金）から

【検診時間】午後１時30分～午後３時30分12月５日（土）に予定していた肺がん検診は乳がん検診と同時実施を予定して
いましたが、肺がん検診のみとなりました。

予約時はお手元に受診券を用意ください

会場① 新潟県保健衛生センター成人病検診センター（川岸町２）

会場② 新潟市医師会メジカルセンター（紫竹山３新潟市総合保健医療センター1階）




