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江南区未来づくりプロジェクト

区役所
　だより

令和2年
（２０20年）

こうなん
緑と調和した 賑わいと安らぎのあるまち 江南区 第314号

江南区　人口：68,451 人（−104） 男：33,333 人（−29） 女：35,118 人（−75）　世帯数：27,353 世帯（＋75）　面積：75.42㎞２　令和２年３月末現在（カッコ内は前月比 住民基本台帳による）

編集・発行：新潟市江南区役所地域総務課
〒950‐0195　新潟市江南区泉町3‐4‐5
電話 ： 025‐383‐1000（代表）
FAX：025‐381‐7090
ホームページ：http：//www.city.niigata.lg.jp/konan/

5月 3日

問地域総務課  ☎025-382-4619

今号は４月19日号で紹介した、「こうな
んですこうなんく」の続編です。

江南区まちづくり協議会が作成したリー
フレットの「雇用創出」「交通環境」につい
て紹介します。

その2

市内でも特に江南区は交通アクセスの良さなど、企業の事業拡大に適
した地域なのじゃ。

リーフレットは区ホームページで公開
しているよ。

高ナシ係長

藤五郎じい

産業の活力があふれ
安心して働けるまちをつくります

注目
ポイント

大人も子どもも“誰もが移動しやすいまち”
を目指します

注目
ポイント

江南区では、現在の6か所の工業団地に加え、優良農地の確保
に配慮しながら、新たに4か所で工業用地の整備が計画されてい
ます。

※上記の開発面積は、提案時のものであり、今後変更となる場合が
あります。

都市近郊農業が盛んで、法人をはじめとした担い手農業や若手農
業者など、多様な担い手が江南区の農業を支えています。

新潟中央環状道路と交わる位置
が整備予定地となっており、自動車
から電車に乗り換えることで、広域
からスムーズに中心部へ移動でき
ます。

JR 信越本線の優位性を
さらに生かすため新しい
駅の構想が実現に向けて
進んでいます！

雇用創出につながる
新たな工業用地を整備しています

市内広域のアクセスが向上！
新潟中央環状道路でもっと便利に

地域の担い手
によって、
特産品の栽培
を承継

若手農業者を
中心に

生産から加工・
流通までの６次
産業化を推進

新たな拠点として、
周辺のまちづくりを誘発

広域へのアクセス向上
交流人口の拡大

新たな雇用の場の創出
地域経済の発展

公共交通の利用促進
環境負荷の軽減

姫ちゃん スイートくん

 十全さん

 十全さん

新たな物流軸が構築
商工業の発展、成長産業の
育成

通勤・買物など
日常の利便性向上

江南区「北方文化博物館」、
北区「福島潟」、
西蒲区「岩室温泉」など、
周遊型の観光が可能

★
新駅予定地
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問産業振興課  ☎025-382-4809

新型コロナウイルスの感染拡大を防止するため、一部イベントなどが中止・
延期、施設が休館となる場合があります。事前に各問い合わせ先へ確認してく
ださい。 ※掲載情報は４月22日時点のものです

江南区からのお知らせ江南区からのお知らせ
■□日＝日時　■□時＝時間　■□場＝場所　■□内＝内容　■□人＝対象・定員　

■□問＝問い合わせ　■□持＝持ち物
■□申＝申し込み（記載のないものは事前申し込み不要、当日直接会場へ）
■□￥＝参加費（記載のないものは無料）　　　　

区バス 江南区の区バス（アスパーク亀田～亀田駅西口～イオンモール新潟南～新潟市民病院間）は、土・日・祝日も毎日運行しています。どうぞご利用ください。

定例行政相談 中止のお知らせ

５月８日(金)に曽野木連絡所で予定
していた定例行政相談を中止します。中
止に伴い、電話などで相談を受け付けて
います。
問区民生活課 ☎025-382-4203

アスパーク亀田内
☎025-383-1001

江南区文化会館からのお知らせ

スタインウェイ弾き込み希望者募集
（７～９月分）

フルコンサートピアノの性能を引き出
すため、無償で弾き込みをしてくれる人
を募集しています。
日毎週火曜日 午前10時～正午
場同館 音楽演劇ホール
人ピアノ教室の先生、大学・専門学校

でピアノを専攻した人 各日先着１人
（または１グループ） ※７～９月の間
に１回のみ。機種：スタインウェイ
D-274 ／詳しい条件は要問い合わせ

申電話で同館へ

ふれあい掲示板
市民グループなどの催しを掲載しています

福祉サービスリボンの会
協力会員 入会説明会

区内在住の高齢者や障がい者の日常生

活（掃除、食事作りなど）をお手伝いして
いただける方を募集します。
日５月15日（金） 

午後１時30分～午後３時 
場江南区福祉センター ２階和室
持筆記用具
問江南区社会福祉協議会

☎025-250-7768

B型肝炎特別措置法無料相談
集団予防接種でB型肝炎になった人と

その家族を対象に、弁護士による無料相
談を行います。
日５月16日（土） 午前10時～正午
場全国B型肝炎訴訟新潟事務所（中央区

西堀前通１）
電話相談（予約不要）

　　☎025-223-1130
　面談相談（要予約）
　　事前に電話で時間を予約してお越し

ください。
申全国B型肝炎訴訟新潟事務所

☎025-223-1130　
高齢者やその家族の無料相談窓口

高齢者の方やその家族の皆さん、心配
ごとや悩みごとを話してみませんか。電
話または窓口で相談できます。
場新潟ユニゾンプラザ３階（中央区上所

２）
一般相談（予約不要）

日毎週月曜から金曜（祝日、年末年始除く）

午前９時～午後５時
法律相談（要予約）

日５月11日から６月の毎週月曜
午後１時半～午後４時

事前に電話で時間を予約してお越し
ください。

申新潟県高齢者総合相談センター
☎025-285-4165

認知症の方やその家族の相談窓口
認知症の方やその家族の無料相談窓口

です。福祉の有資格者や介護経験者など
が電話で相談を伺います。
日毎週月曜から金曜（祝日、年末年始除く）

午前９時～午後５時
申新潟県認知症コールセンター

☎025-281-2783

VR360度動画とは
360度動画は視聴者がデバイスを動かすなどして、360度全方位を見渡すことができる動画

です。また、「仮想現実」を意味するVR（virtual reality）動画に切り替えることで、コンテンツ
内に入り込むような感覚を味わえます。

注意点
・VR360度動画はデータ容量が非常に大きいため、通信料が大きくかかる場合があります。

Wi－Fi環境での視聴をお勧めします。
・VR動画を視聴する際は、長時間連続で視聴することがないよう、健康状態に注意してお楽し

みください。
・VRゴーグルでの視聴は、お子様への健康被害のおそれがあるため、ご利用機器の対象年齢

や注意事項をご確認ください。

VR動画の楽しみ方 
※スマートフォン及びVR動画視聴用の専用ゴーグルが必要です。

江南区役所１階の受付でも体験できます。（受付に問い合わせください）
①Youtubeアプリで動画を開きます。
②画面右下のゴーグルのマークをタップします。

③２画面に切り替わったらVRゴーグルに装着します。

VR360度動画が完成しました。

★江南区魅力発信VR360度動画の視聴方法★

かつて横越地区で行われていた嫁入りの儀式を復
活させようと、横越コミュニティ協議会が始めたイ
ベントの体験動画です。新郎新婦しか見ることがで
きない、阿賀野川を下る木船からの景色を味わうこ
とができます。

１　水郷の花嫁さんは船で行く

江南区で感じることができる、夏の緑の稲と秋の
金色の稲穂の美しさ。刈られた後は少し寂しさが残
りますが、そこに、江南区の秋の風物詩「曽野木の田
んぼ花火」が打ちあがります。新潟市のほぼ中心に位
置しながら安らげる、そんな景色をご堪能ください。

２　緑と調和した賑わいと安らぎのあるまち

江南区の田んぼのど真ん中で、手作業での田植え
と稲刈りを体験してみませんか？周囲や足元を見渡
し、地元の子どもたちと一緒に田んぼに浸かってい
る気分になって、昔ながらの農作業体験をお楽しみ
ください。

３　緑と調和した賑わいと安らぎのあるまち
～田植え、稲刈り体験編～

別名「迷路のまち」とも呼ばれている袋津地区。
袋津地区はそのほとんどが亀田砂丘の上にできた、
500年以上もの歴史がある地域です。思わず迷い込
んでしまいたくなる、そんな袋津のまち歩きをまず
は動画で体験し、次はぜひ実際に歩いてみましょう！

※動画の合間に、上空から現在位置を確認するこ
とができます。

４　迷路のまち 袋津

江南区魅力発信

新型コロナウイルス感染症の発生に伴い、区内の飲食店にも影響が及んでい
ます。区では、お弁当や総菜などをテイクアウト（持ち帰り）、またはデリバリー

（宅配）する取り組みをしている飲食店を募集し、区ホームページや区役所だよ
りなどで情報発信し応援します。自宅で区内飲食店の味を楽しみませんか。

■店舗紹介について
応募のあった店舗を区ホームページで紹介します。
紹介する店舗は順次更新していきます。
記事下部の二次元コードもしくは区ホームページの検索

から表示されるページで飲食店の情報をご確認ください。

■飲食店のみなさまへ
　現在、テイクアウトやデリバリーに取り組んでいる飲食店で、区ホームペー
ジなどに掲載できる情報を募集しています。
　

募集内容　テイクアウトやデリバリーを行っている飲食店
応募条件　江南区内に店舗があること
応募方法　区ホームページ内にある「かんたん申し込み」により店名、取り組

み内容、商品の写真（JPEG）など、各種項目を入力し応募ください。
掲載費用　無料
そ の 他　応募内容の確認が終了したものから、区ホームページなどに順次

掲載

区ホームページで検索！

問 産業振興課 ☎025-382-4809

コロナに負けるな！
テイクアウトで地元飲食店を応援！

江南区　テイクアウト
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-----------------------------------------------------------------------------------------------------　＜広告欄＞　※広告欄の掲載内容についての問い合わせは各広告主へ　----------------------------------------------------------------------------------------------------

「区役所だより こうなん」は、毎月第 1・第 3 日曜日に発行しています。次号は 5 月 17 日発行です。

避難所看板の例 避難場所看板の例

避難所と避難場所はちがうの？

避難所は、災害による住居の倒壊や焼失などで自宅での生活が困難と
なった場合に、一定期間の避難生活を行う施設で、一時的な生活をする場
所になります。江南区内では小中学校や体育館など33ヶ所が指定されて
います。

一方、避難場所は、地震発生直後や火事などの災害を回避するために
一時的に避難する場所になります。一時避難場所として地域の公園など
36ヶ所が指定されています。また、避難所も、洪水などの危険が迫った時
に退避する避難場所としての役割があります。なお、地域に火災が拡大す
るなど災害が広域になった場合の広域避難場所として江南区では「よこご
し公園」が指定されています。

避難所は、災害後、一時的に生活をする場所。
避難場所は、災害直後、一時的に災害を回避する場所。

問地域総務課 ☎025-382-4526

Q.Q.

A.A.A.A.

Check 

発達の遅れや偏りがあるお子様一人ひとりの個性をしっ

かりと理解・尊重し、それぞれの“好き”や“得意”に

取り組むチャレンジに対して支援すると同時に“嫌い”

や“苦手”に対してもしっかりと向き合えるチカラの成

長を促し、将来の自立に向けた支援を行います！

江南区亀田緑町3丁目1-58

TEL:025-385-6722 FAX:025-385-6723

mail:i-room.kameda@nextcareservice.com

平成31年 消防出初式 平成31年 消防出初式 
平成31年 消防出初式 

こうなん

健康レター

脂質異常症を見逃さないで！

問健康福祉課 健康増進係 ☎025-382-4316

脂質異常症とは
健診の血液検査で測定される脂質には、「LDLコレステロール」、「HDLコ

レステロール」「中性脂肪(トリグリセライド)」の3つがあります。この値が
それぞれの判定基準を超えた状態を「脂質異常症」と呼びます。
※脂質異常症の判定基準値
LDLコレステロール 140mg/dl以上
HDLコレステロール 40mg/dl未満
中性脂肪（トリグリセライド） 150mg/dl以上

参考：日本動脈硬化学会「動脈硬化性疾患予防ガイドライン2012年版」より

生活習慣を見直しましょう
特定健診の結果、江南区は中性脂肪の値が高い方が多いという結果が出て

います。
中性脂肪などの脂質が血液中に多すぎる状態が続くと、内臓脂肪型肥満や

動脈硬化を進める原因となり、そのまま放置していると、心筋梗塞や脳梗塞
などの疾患につながります。重症化しないためにも、生活習慣病の予防と改
善が大切です。

こうなん

N
ニュース
EWS

昨年江南区自治協議会安心安全部会で作成した絵本「みんなにこにこ」が紙
芝居になりました。

完成した紙芝居は安心安全部会
の山﨑部会長から亀田図書館に贈
呈され区内の図書館で貸し出しを開
始します。
※緊急事態宣言を受け、市内の図書

館・図書室は５月10日（日）まで臨
時休館しています。

区ホームページでは、すべての避難所、避難場所一覧が確認できます。
絵本「みんなにこにこ」は、亀田図書館で貸し出しているほか、区内の保育施

設や小学校などにも設置しています。

絵本「みんなにこにこ」をもとに、江
南区親善大使のキャタクターぬりえを
江南区自治協議会環境・教育部会で作
成しました。

子どもたちに助け合いの大切さへの
理解や地域への愛着を育んでもらうた
め、区内保育施設などに配布しました。

また、区ホームページでぬりえを公
開しましたので、ご家庭で親子のおう
ち時間を楽しむ際にご活用ください。

江南区自治協議会安心安全部会

｢みんなにこにこ｣紙芝居が完成

江南区自治協議会環境・教育部会

｢江南区親善大使｣がぬりえになりました

消防情報

消太 の視点く
ん 電気火災にご注意ください！

これからの季節はエアコンなどで電気需要が高まり電気火災増加が懸念され
ます。「基本的な対策」を行ない、未然に防ぎましょう。

電気火災の主な原因

＜基本的な対策＞
・整理整頓し、こまめな掃除をしましょう。
・間違った使用をしない。させない。
・日ごろから点検をしましょう

問江南消防署 市民安全課 予防調査係 ☎025-381-2327
消太くん（防火衣バージョン）

答え：②　市内火災件数のうち約２割が電気火災となっています。

問題　令和元年新潟市内の火災件数147件中、電気火災は
何件だったでしょう。
①22件　　②31件　　③44件

自覚症状がないからと、放ったらかしにしていませんか？

動脈硬化が進むと血管が
狭くなる

こぶが破裂して、血栓がで
き、血液が流れなくなる

心筋梗塞などが起こる

参考：スマート・ライフ・プロジェクト健康寿命をのばそう！（厚生労働省）

江南区　ぬりえ

江南区　避難所

余分な
コレステロールがたまる


