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-----------------------------------------------------------------------------------------------------　＜広告欄＞　※広告欄の掲載内容についての問い合わせは各広告主へ　----------------------------------------------------------------------------------------------------

曜日 教室名 期間 開始時間 定員 対象
月 はじめての！気功太極拳 ４/６～

６/29 ９：30 30
15歳以上

（中学生を除く）火 ジャイロキネシス
４/７～
６/16

９：30 23
かんたん！エアロビクス 10：45 30
いきいき！体幹エクササイズ 13：15 30 中高齢者いきいき！背骨・骨盤調整エクササイズ 14：30 35

水 ハワイアン・フラ 中級（※） ４/８
～６/24

10：45 35 15歳以上
（中学生を除く）

イスで足腰元気体操 13：15 15 65歳以上

木
いきいき健康フィットネス

４/16
～６/25

13：15 30 中高齢者
はじめての！ピラティス 14：30 30

15歳以上
（中学生を除く）

スポーツ愛好者！スタビライゼーション 20：15 30
金 ソフトエアロビクス ４/10

～６/19
14：30 50

ファイティングエアロ 20：15 30
￥１回520円（※は１回650円）　 所要時間 各回とも１時間程度
申同館に電話（☎025-385-4477）で仮予約後、来館にて申し込み

４ 月以降 に 採用 す る、江南区内 の 市立保育園 で 保育 な ど の 業務 を 行
う 会計年度任用職員（ フ ル タ イ ム・パ ー ト タ イ ム ）を 募集 し て い ま す。 

採用予定人数 各若干名
業種 資格要件 給与水準

保育 保育士（幼稚園教諭・小学
校教諭・養護教諭も可）

フルタイム
月172,937円～

パートタイム
月156,200円～

保育補助
（７時間・3.5時間・２時間） 資格不問 パートタイム

時給997円～
調理補助

（平日４時間、週１回土曜日のみ）資格不問 パートタイム
時給866円～

詳しい情報は、区ホームページ又は区役所などに設置の試験案内をご覧ください。
※採用予定人数に達した時点で募集を締め切ります。
問健康福祉課児童福祉係 ☎025-382-4352

母子の保健情報
問健康福祉課 健康増進係 ☎ 025-382-4340

日４月17日（金）　場亀田健康センター
持バスタオル（乳児連れの場合）
申３月18日（水）から市役所コールセン

ターへ ☎025-243-4894
●はじめての離乳食講習会
時午後１時30分～２時30分（受付：１時15分～）
人生後５か月頃の赤ちゃんの保育者

先着25人
内離乳食の進め方・試食

 離乳食に関すること 手帳要予約

対象者に案内と問診票を郵送します。
あらかじめ日程・会場を指定してい

ます。他の日程・会場を希望する人はお
問い合わせください。
●股関節検診と母体保護相談
人２か月～５か月児
●１歳誕生歯科健診
人11か月～１歳４か月児
内歯科健診、フッ化物塗布（希望制、有料） 

※健診終了後にブックスタート（絵本の読
み聞かせ、絵本のプレゼント）があります。
案内に同封の引換券をお持ちください。

●１歳６か月児健診
人１歳６か月～１歳８か月児
●３歳児健診
人３歳５か月～３歳７か月児

各種健診 手帳

○妊婦歯科健診（妊娠届出書が必要）
4月 会場 受付時間

9 木 亀田健康
センター

午後１時～１時45分
当日直接会場へ

人母子健康手帳の交付を受けた妊婦

 妊娠中の相談など 手帳

○安産教室（１回目の日程）
３回１コースです。原則３回とも受

講可能な人を対象にしています。
４月 会場 受付時間

23 木 亀田健康
センター

午後１時15分
～１時30分

人８月～10月に出産予定の妊婦 先着15人
内妊娠中の栄養・歯科の話
申健康福祉課 健康増進係

☎025-382-4340

４月 会場 受付時間

21 火 亀田健康
センター

午前９時30分
～11時

内保健師・栄養士・助産師・歯科衛生士
による、乳幼児の発育・発達・保育・離
乳食などの相談

乳幼児の育児相談 手帳

北山池公園の桜（北山183-1）

大栄寺の桜（沢海3-3-18）

満開の桜の下でヘラブナ釣りを楽し
むことができる公園です。ソメイヨシ
ノのほかに、４月下旬～５月上旬には

「御
ぎ ょ い こ う  

衣黄」という緑色の桜も見ることがで
きます。

沢海には、大栄寺や北方
文化博物館など、歴史を
感じる建造物が多くあり
ます。大栄寺では座禅体
験をすることができます。
趣のある石畳の道を、桜を
見ながらまち歩きするの
もおすすめです。

春のおでかけスポット紹介
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要予約

●ステップ離乳食講習会
時午前10時～11時30分（受付：９時40分～）
人生後６か月以降で、２回食、３回食に

進もうとしている赤ちゃんの保育者
先着25人

内離乳食の進め方・試食・相談、情報交換

♣はにいがた未来ポイント対象事業 「区役所だより こうなん」は、毎月第 1・第 3 日曜日に発行しています。次号は４月５日発行です。

江南区郷土資料館からのお知らせ

ボランティアスタッフを大募集

ボランティアスタッフを募集します。
歴史文書の整理や企画展の開催準備、古文書学習など、活動を通じて新潟の歴

史を楽しみながら学べます。ぜひご応募ください。

人18歳以上であり、説明会に参加すること

説明会
日３月28日（土）午後１時30分～３時30分　場江南区文化会館 美術室２
内ボランティア活動の説明及び研修
申3月21日（土）までに電話又はFAXで「江南区郷土資料館新規ボランティア説

明会参加」と①住所②氏名③年齢④電話番号を同館へ

江南区郷土資料館（江南区文化会館内）
☎025-382-1157
＜開館時間＞月～木・土10時～19時

日・祝日　10時～17時
※毎週金曜、年末年始は休館

江南区役所フェイスブックで江南区の旬の情報を発信しています。→「江南区役所フェイスブック」で検索 !!　（https://www.facebook.com/konanwardniigata/）

区役所
　だより

令和2年
（２０20年）

こうなん
緑と調和した 賑わいと安らぎのあるまち 江南区 第311号

江南区　人口：68,594 人（－12） 男：33,394 人（＋11） 女：35,200 人（－23）　世帯数：27,281 世帯（＋５）　面積：75.42㎞２　令和２年１月末現在（カッコ内は前月比 住民基本台帳による）

編集・発行：新潟市江南区役所地域総務課
〒950‐0195 新潟市江南区泉町3‐4‐5
電話 ：025‐383‐1000（代表）
FAX：025‐381‐7090
ホームページ：http：//www.city.niigata.lg.jp/konan/

3月15日

対　象 江南区内にお店や事業所を持つ事業者
申し込み 地域総務課 ☎025-382-4536

広告募集中

22,100部/月2回発行
縦3.9cm×横7.9cm
1回 7,000円

発達の遅れや偏りがあるお子様一人ひとりの個性をしっ

かりと理解・尊重し、それぞれの“好き”や“得意”に

取り組むチャレンジに対して支援すると同時に“嫌い”

や“苦手”に対してもしっかりと向き合えるチカラの成

長を促し、将来の自立に向けた支援を行います！

江南区亀田緑町3丁目1-58

TEL:025-385-6722 FAX:025-385-6723

mail:i-room.kameda@nextcareservice.com

消防情報

消太 の視点く
ん 住宅火災にご注意ください。

新潟市内では今年に入り、すでに32件（３／５現在）の火災が発生しており、
そのうち18件（56％）は住宅から出火しています。

消太くんから住宅火災を防ぐ３つのお願い
・住宅用火災警報器を設置して下さい。
・コンセント付近はこまめに掃除して下さい。
・ガスコンロなどのそばを離れるときは、火を消して下さい。

「まず防火　新潟市民の　合言葉」

問江南消防署 市民安全課 予防調査係 ☎381-2327

※写真は「江南区彩発見フォトコンテスト」応募作品です
問産業振興課 ☎025-382-4809♣横越総合体育館 春期（４月～６月） スクール参加者募集

保育園での職員を募集しています

要予約 ･･･事前の申し込みが必要
手帳 ･･･母子健康手帳を持参

江南区親善大使を使ってPRしませんか
詳しくはこちらから

消太くん
（制服バージョン）




