
江南区役所フェイスブックで江南区の旬の情報を発信しています。→「江南区役所フェイスブック」で検索!!　（https：//www.facebook.com/konanwardniigata/）

区役所
　だより

平成3１年
（２０１９年）

こうなん
緑と調和した 賑わいと安らぎのあるまち 江南区 第288号
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4月 7日

　区の豊かな田園・自然環境や、充実した商工業、良質な住宅地、交通網などの強み
を最大限活かすための方策について、区の主要団体や区民の皆さんとともに検討・
実践を行い、人口の減少に歯止めをかけます。

　江南区の平坦な地形特性と阿賀野川、小
阿賀野川、信濃川など水と緑のネットワー
クを形成する資源を活用し、整備したサイ
クリングロードの利用拡大・PRのため、地
元の食なども提供しながら健康増進や交流
人口の拡大を図ります。

　区内の多様な交通の利便性などについて、利用する地域の皆さん自らが語り、考
えることで、より地域が使いやすい公共交通の実現を目指します。

特色ある区づくり事業
　平成31年度の江南区の主な事業の中で、区民との協働による取り組みや区独
自の課題解決に向けた取り組みを行う「特色ある区づくり事業」を紹介します。

（平成27年度～34年度）
区の将来像　　緑と調和した、賑わいと安らぎのあるまち
目指す区のすがた

豊かな自然と都市機能の調和が取れたまち

人と人とのつながりを大切にする安心安全なまち

創造的な産業を育む活力のあるまち

未来に向けて人が輝き文化が育まれるまち

区民がまちづくりの主役として輝くまち

Ⅰ
Ⅱ
Ⅲ
Ⅳ
Ⅴ

平成31年度 江南区特　集

磨 磨く 活 活かす 守 守る3つのキーワード分類

江南区 区ビジョンまちづくり計画 

問地域総務課 ☎025-382-4619
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れ
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。

　

さ
て
、今
年
度
も
引
き
続
き
笑
顔
が
あ
ふ
れ
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潟
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０
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催
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南
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Ｒ
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史
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ま
た
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。
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懸
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。
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Ⅰ  豊かな自然と都市機能の調和が取れたまち に向けて

江南区未来づくりプロジェクト　 いい汗 いい食 江南健幸ライド

みんなで語り、考える 使いやすい公共交通

130万円 150万円

70万円

　各種団体と協働して交流事業や福祉大会を開催することで、多世代交流を図ると
ともに区内の地域福祉を推進し、区地域福祉計画の基本理念「みんなでささえあい
安心して暮らせるまち江南区」の実現を目指します。

　安心安全にかかる地域課題において「自分たちの地域は自分たちで守る」という
意識の醸成や、地域力の強化を図ることで、安心安全な地域づくりを推進します。

江南区安心・安全な地域づくりの推進 360万円

区めぐり自転車交流会

　地域の中に子育てを見守る目、見守
る心が必要であることを発信し、地域
全体で子育てを応援する機運を醸成し
ます。
　また、父親の子育てへの参加を促進
するとともに子育て世代に必要な情報
を発信し、子どもたちが健やかに育つ
まちづくりを推進します。

Ⅱ  人と人とのつながりを大切にする安心安全なまち に向けて

新規 地域で子育て～見守る目、見守る心～ 江南区ふれあい・ささえあいプランの推進170万円 175万円

亀田東児童館

守

　亀田三・九の市と隣接する商店街の連携に
よる活性化の取り組みを支援し、相乗効果
で商店街周辺の賑わい創出を図ります。

　江南区親善大使キャラクターを積極的に活用しながら、収穫体験や加工体験など
「農」に親しむ機会を提供し、地元生産者や農産物への理解と江南区の知名度アップ
を図ります。

Ⅲ  創造的な産業を育む活力のあるまち に向けて

新規 地域商業活性化支援 「農」に親しむ　120万円 200万円

亀田三・九の市

江南区親善大使
 左から、藤五郎じい、スイートくん、
 十全さん、高ナシ係長、姫ちゃん（ ）
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区バス 江南区の区バス（アスパーク亀田～亀田駅西口～イオンモール新潟南～新潟市民病院間）は、土・日・祝日も毎日運行しています。どうぞご利用ください。

　亀田発祥の伝統織物・亀田縞を地域ブランドとして確立・発展させ、地域での活用
はもとより、国内外に販路拡大していくことで、地場産業の振興および地域経済の
活性化につなげます。

　藤五郎梅の地域ブランドとしての価値を高めるため、梅果実高品質化の取り組み
と、新たな加工品開発や販売PRの展開を行い、産地の活性化を推進します。

梅の里産地活性化

拡充 亀田縞地域ブランド化推進江南区ぐるっと巡って発見・体験ツアー 260万円 200万円

80万円

観光資源の発掘および深堀りと、その組
み合わせにより魅力を高め、新たな観光資
源として活用します。
　また、VRやドローンなど最新技術を使っ
た映像により、江南区の魅力を広く発信し、
集客と交流人口の拡大を図ります。

北方文化博物館

磨

磨

活

活 磨
　文化・スポーツの分野で活躍する小・中学生を「ジュ
ニアサポーター」に任命し、江南区をPRしてもらう
ことで、文化・スポーツのさらなる振興につなげると
ともに、市内外へ江南区の魅力を発信します。

　区民の文化芸術に対する関心を高めるとともに、文
化会館利活用のきっかけをつくることで、文化の創造
と振興を図ります。

Ⅳ  未来に向けて人が輝き文化が育まれるまち に向けて

新規「江南区をＰＲ」ジュニアサポーター 文化芸術の創造・発信35万円 450万円

両川スポーツ少年団の皆さん 江南区文化会館

がん検診イメージキャラクター

受診券と一緒に送付する検診の案内冊子「検診いっ得？」

　地域が抱える課題の解決や地域の活性化を図るため、区自治協議会が企画提案し
た３つの事業を行います。

まちづくりサポートプロジェクト
　江南区をPRできるイベントやコミュニティの活性化、人口減少対策に向けた地
域の取り組みをサポートすることで、江南区のさらなる魅力発信および地域の課題
解決につなげます。

子どもたちの声を活かす地域“未来”プロジェクト
　子どもたちからのまちづくりや地域課題に関するアンケートなどから、生活環境、
教育、生涯学習、文化・スポーツなどの分野を中心に事業を検討し、子どもたちが考
える地域“未来”を目指します。

誰でも安心して安全に暮らせるまちづくりプロジェクト
　江南区に住む子どもから高齢者まで、全ての人々が安心して暮らせるように、防犯、
防災、交通安全、福祉などを重点に地域での啓発活動を通じ、安心安全・防災意識の
向上を図ります。

Ⅴ  区民がまちづくりの主役として輝くまち に向けて

区自治協議会提案事業 500万円

問健康福祉課 健康増進係 ☎025-382-4316

集団検診を受けるときは
●胃がん・肺がん検診の予約は不要です。当日直接会場へお越しください。

乳がん検診は市役所コールセンターに電話でご予約ください。
●持参するもの

①受診券
②問診票
③健康保険証
④自己負担金（金額は受診券をご覧ください。かく痰検査の自己負担金

は、後日かく痰の提出時にお持ちください）
●住んでいる区以外の区で受けることもできます。他の区の会場・日程な

どについては、市役所コールセンターに問い合わせるか、市ホームペー
ジをご覧ください。

申市役所コールセンター 
☎025-243-4894（年中無休／午前８時～午後９時）

自己負担額が無料になる場合があります
　以下の人は自己負担額が無料になります。事前に無料券を発行しますの
で、受診の10日前までにお申し出ください。

非課税世帯の場合
●対象　がん検診：69歳以下の人

　特定健診：59歳以下の人
問健康福祉課 健康増進係 ☎025-382-4316

生活保護を受給中の場合（受診券、生活保護受給証明書を持参）
●対象　がん検診：69歳以下の人

特定健診：40歳以上の人　
問健康福祉課 保護係 ☎025-382-4313

対象者の皆さんに、平成31年度のが
ん検診受診券と、左の案内冊子「検診
いっ得？」が届きます。必ず開封して、
内容を確認してください。

　「何も症状がないから」「病気が見つかると怖いから」と思っていませんか？　症状がないうち、軽いうち
に発見できれば、多くの病気が治療可能です。健診は、生活習慣病やがんを予防・早期発見し、健康を守る
ためには欠かせません。案内が届いたら、必ず健診を受けましょう。

　40歳以上の対象者に、３月末から受診券の発送を開始しました。
対象 送付される受診券

40歳～74歳の新潟市国民健康保険加入者 がん検診、特定健康診査
新潟県後期高齢者医療制度加入者 がん検診、後期高齢者健康診査
40歳以上で、職場などで受診の機会がない人 がん検診
※対象年齢なのに４月末になっても受診券が届かない、職場では受診の機会がな

く、がん検診などを受けたいという人は、お問い合わせください。
※新潟市国保以外（全国健康保険協会、健康保険組合、共済組合）の特定健康診査・

後期高齢者健康診査については、各医療保険者（健康保険証の発行元）にお問い
合わせください。

　集団検診の対象となるのは次のとおりです。対象者には受診券を送付します。
自己負担額や受診方法は、送付された受診券をご覧ください。 

検診の種類 内容 対象者（令和２年３月31日時点の年齢）

肺がん（結核）検診 X線撮影 40歳以上
（かく痰検査） かく痰検査 65歳以上で受喫煙指数600以上の人

胃がん検診 バリウム検査 40歳以上（胃内視鏡検査は、40歳・45歳、
および50歳以上の偶数年齢の人）

乳がん検診 マンモグラフィ検査 40歳以上の偶数年齢の女性
（平成30年度未受診者は奇数年齢でも可）

※胃内視鏡検査は施設検診のみです。

　特定健診は、40歳以上の人が受ける生活習慣病予防のための健診です。会社員や
公務員の人は職場の定期検診として受けています。対象者には受診券を送付しまし
たので、「検診いっ得？」を確認の上、忘れずに委託医療機関で健診を受けてください。
　健診は、今の自分の体の状態を知り、健康な生活を送れているかどうかを判断
する絶好の機会です。食事や運動など日ごろの生活習慣を振り返るため、ぜひ特
定健診を受け、検査結果を確認しましょう。
●全員実施する検査項目

血液検査（血糖、脂質、腎機能、肝機能）、尿検査、血圧測定、診察、身体計測
●基準に該当し、医師が必要と認めた場合に実施する検査項目
　貧血検査、眼底検査、心電図検査（心電図検査のみ、心疾患・高血圧などで治
療中の人を除き、60歳以上の希望者は受けられます）

対象者に受診券を発送します ～受診券が届いたら、必ず受診しましょう～

■集団がん検診 ～集団検診と施設健診があります～

■特定健康診査（特定健診）・後期高齢者健康診査 ～施設健診のみです～

健康維持のために、がん検診・特定健診を受けましょう
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「区役所だより こうなん」は、毎月第１・第３日曜日に発行しています。次号は４月21日発行です。♣はにいがた未来ポイント対象事業

江南区からのお知らせ江南区からのお知らせ
■□日＝日時　■□時＝時間　■□場＝場所　■□内＝内容　■□人＝対象・定員　

■□問＝問い合わせ　■□持＝持ち物
■□申＝申し込み（記載のないものは事前申し込み不要、当日直接会場へ）
■□￥＝参加費（記載のないものは無料）　　　　

緑化活動を行う団体へ
花苗などの購入費を補助

　地域の公園や道路などで緑化活動を行
う団体へ、花の苗や種、球根などの購入
費を補助します。

対象 次の全てを満たす、５人以上の団体
①緑化活動を行うことについて施設管

理者の承諾を得ている
②維持管理を継続して行うことができる
③活動終了後に実績報告書を提出できる

申所定の申請書に必要事項を記入し、４月
15日（月）までに建設課 維持係へ提出。 
※申請書は建設課にあるほか、市ホー

ムページからもダウンロードできます。
問建設課 維持係 ☎025-382-4762

信濃川やすらぎ堤アンケート調査実施

　市内在住者を無作為に抽出し、信濃川
やすらぎ堤整備についてのアンケート調
査を実施します。ご協力をお願いします。
問信濃川下流河川事務所 調査設計課 調

査係 ☎025-266-7319
これから運動を始めたいと考えている人へ

♣運動でヘルスアップ
　体力づくりや内臓脂肪解消のために効
果的な運動のポイントを、実践を交えて
伝えます。自分に合った体の動かし方を
探してみませんか。
日４月22日（月）、５月27日（月） 

午後１時30分～３時30分 ※全２回
（受付：午後１時10分～）
場亀田総合体育館
内ウォーキングなどの有酸素運動、スト

レッチ、筋トレなど健康づくりのため
の運動とお話
講師：長瀬圭子さん（健康運動指導士）、ほか

持動きやすい服装、内履き、飲み物（水・
お茶）、タオル

人先着20人
申４月15日（月）までに、健康福祉課 健

康増進係へ ☎025-382-4316
※申込者には事前に詳しい案内を送付

統計調査員登録者募集

　国などの行政機関が行う各種統計調査

の調査員として江南区内で活動できる人
を募集します。

・業務内容
統計調査の実施時に調査員として

従事し、調査対象の世帯や事務所を
訪問し、調査票の配布・回収・点検
などを行う。

※調査で知った内容を漏らすと法
律により罰せられます。

・登録条件
税務・警察および選挙に直接関係

のない20歳以上の人
・報酬 各調査の終了後、業務内容に

応じて報酬を支払います。
・選考方法　面接を実施

申電話で地域総務課へ
☎025-382-4536

福祉サービスに関する苦情相談のご案内

　福祉サービス（訪問介護・通所介護・短
期入所生活介護など）を利用した際、初
めの説明と違っていた時や、職員の対応
に不満や苦痛を感じている時は、施設に
苦情を申し立てることができます。
　施設に直接話しにくいときは県福祉
サービス運営適正化委員会にご相談くだ
さい。適切に解決されるよう支援します。
問新潟県福祉サービス運営適正化委員会
（中央区上所２ 新潟ユニゾンプラザ内）
☎025-281-5609

亀田地区公民館
江南区文化会館内  ☎ 025-382-3703

毎月第２・第４火曜日開催
プチプチひろば
　０歳児と保護者のための憩いの広場。
育児について、ママ友づくりなどおしゃ
べりのできる居場所です。
日４月９日（火）・23日（火）

午前10時～ 11時30分
場同館 保育室
人０歳児とその保護者（未就園児の兄弟

姉妹は０歳児と一緒に参加可能）

曽野木地区公民館
天野 2-7-2 ☎ 025-280-6810

毎月第２・第４月曜日開催
子育てサロン ～ぽっかぽか～
日４月８日（月）・22日（月） 

午前10時～正午
内保育室の自由開放（子どもの自由遊び 

や保護者同士の情報交換など） 
※専門のスタッフはつきません

人未就園児と保護者（０歳児も参加可）

ふれあい掲示板
市民グループなどの催しを掲載しています

沼垂テラス商店街 朝市
日本日４月７日（日） 午前８時～正午
場沼垂テラス商店街（中央区沼垂東３- ５）
内60軒以上が出店。限定メニューの提

供やワークショップを開催。「ぬった
り春のパン祭り」も同時開催。

問（株）テラスオフィス ☎025-384-4010

春の合気道体験教室
日４月10日・17日・24日（毎週水曜日、

全３回） 午後７時～９時
※事前申し込み不要

場亀田総合体育館武道場
内合気道の体験（初心者も歓迎）
持運動のできる服装で
問江南合気道教室（原田）

☎080-5221-0036
木村千代春 さくらとわらべの彩画展
日４月21日（日）～29日（祝） 

午前10時～午後４時
（水曜定休。最終日は午後３時まで）
場杜の蔵（鍋潟新田1106）
問杜の蔵 ☎025-280-3418 
北方文化博物館
陶芸初心者講座
日４月～12月

木曜日コース：第１・第３木曜日
金曜日コース：第１・第３金曜日
午前10時～正午（各コース全18回）

場同館西門広場 カルチャーホールふくろう
内手びねりで日用食器を作りながら陶芸

の基本を学ぶ初心者向けの講座
人各コース 先着８人
￥5,500円／月
持汚れてもよいエプロン、タオル
申電話で同館へ ☎025-385-2001

高校生のための演劇コミュニケー
ション講座
　新学期、慣れない人とのコミュニケー
ションに悩んだりすることもあるでしょ
う。この講座では、演劇のトレーニング
方法を用いてコミュニケーションを考え
ていきます。「演じるって楽しい！」そん
な体験をしてみませんか。
日４月27日（土） 午前10時～午後３時
場江南区文化会館 音楽演劇ホール
人高校生 先着30人（未経験者歓迎。高

校演劇部顧問に限り大人も参加可能）
申メールで、件名を「講座申込」とし、メー

ル本文に氏名、高校名、電話番号を記
載して、以下に送信。

　kounanku.engeki@gmail.com
問江南区演劇公演実行委員会（東城）

☎090-9015-0876
元気と健康の教室
　「曲がらない腰でいつまでもビーン！」
腰に悩みのある人へのお話と軽い運動を
します。
日４月27日（土） 午後２時～３時
場亀田地区コミュニティセンター
持動きやすい服装で
問元気と健康の教室受付窓口（井村）

☎025-288-6833
ステンドグラスの制作体験
日５月13日（月） 午前９時30分～正午
場江南区文化会館 美術工作室
内ステンドグラスで猫の飾りを制作
人先着５人　￥1,500円
持エプロン、タオル、軍手
申５月６日（祝）までに、電話でステンド

グラス‘ハンズ（篠
さ さ が わ

川）へ 
☎025-287-0385

　障がいのある人とない人、また多世代の人が交流することで、区地域福祉計
画の基本理念「みんなでささえあい安心して暮らせるまち“江南区”」を実現す
るため、交流事業を開催します。
　楽しいイベントが盛りだくさん。スタンプラリーも実施します。ぜひお越し
ください。

日 ４月21日（日） 午前10時～午後２時　場 新潟ふれ愛プラザ（亀田向陽１-９-１）
内 ・多世代交流ひろば（プラバン、かざぐるま、折り紙、ほか）

・健康コーナー（血管年齢・体組成測定、ほか）
・福祉施設製品販売
・ふれ愛ステージ（コンサート、ダンス、ほか）
・屋台、飲食コーナー
・フリーマーケット

問 健康福祉課 地域福祉担当
☎025-382-4346

　特色ある区づくり事業「ぐるっと巡って発見・体験ツアー」の一環として、酒
屋太々神楽を見学する無料バスを運行します。
　地元有志による抹茶とお菓子の振る舞いもあります。ぜひご利用ください。

酒屋太々神楽（大人舞６、稚児舞６の12舞が披露されます）
日 ４月29日（祝） 午後１時30分～４時
場 酒屋町 八坂社・諏訪社合殿神社 神楽殿（両川保育園となり。駐車場なし）

 主催 酒屋御神楽保存会 神楽師会

 バスの停車場と時刻
行き：亀田駅西口 午後１時発、会場（両川農協前） 午後１時16分着
帰り：会場（両川農協前） 午後４時10分発、亀田駅西口 午後４時26分着
停車場：亀田駅西口⇔亀田駅前⇔旭三丁目⇔鵜ノ子⇔江南区役所⇔泥潟⇔早

通学校前⇔早通宮前⇔両川工業団地前⇔善徳⇔中谷内⇔中谷内宮前
⇔酒屋三方⇔会場（両川農協前） ※どのバス停から乗降してもＯＫ

問 産業振興課 商工観光・文化スポーツグループ ☎025-382-4809

ぐるっと巡って発見・体験ツアー
酒屋太々神楽を見に行こう

江南区ふれあい・ささえあい交流事業
同時開催：第22回ふれ愛春まつり

消防情報

消太 の視点く
ん

火災多発中！ 枯草火災にご注意ください

　今年に入り、市内では例年を上回るペースで火災が発生しています。
　毎年、春先は、ごみなどの焼却から周囲の草木や建物に燃え移る火災が多
く発生しています。空気も乾燥し非常に燃え広がりやすい時期です。燃やさ
ないようにお願いします。

くん炭焼きについてのチェック
・くん炭焼きをするときは消防署に届出をしてください。
・空気が乾燥しているときや、強風のときはくん炭焼きを中止してください。
・くん炭焼きが終わったら水や砂をかけて確実に消火しましょう。
・近くに消火バケツなどを準備し、すぐに消火できるようにしましょう。

問江南消防署 市民安全課 予防調査係 ☎025-381-2327
消太くん（防火衣バージョン）

答え：①

問題　 平成30年の市内の火災原因で、大幅に増えたものはどれで
しょう。
①電灯・電話などの配線　　②放火　　③ストーブ

〈広告欄〉




