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平成 28 年度 スポーツ教室参加状況報告書 1頁

北地区スポーツセンター

通常 　参加者（人）　 　延べ参加者（人）　 平　均

１回券 男 女 計 申込率 男 女 計 出席率 年　齢

カラダ引き締めトレーニング 通常 6 126 132 66.0% 246,200 報償費 3,614,868

１回券 1 4 5 2,500 旅費 0

エアロビクス（月曜） 通常 4 162 166 110.7% 465,300 需用費 321,115

１回券 0 25 25 15,000 　消耗品費 321,115

ステップエクササイズ（月曜） 通常 1 50 51 102.0% 143,100 　印刷製本費 0

１回券 0 0 0 0 　その他 0

バランスコーディネーション 通常 7 22 29 18.1% 75,600 役務費 0

１回券 0 2 2 1,200 使用料賃借料 675,835

ルーシーダットン（月曜） 通常 11 98 109 54.5% 311,100 計 4,611,818

１回券 2 9 11 6,300

骨盤矯正エクササイズ 通常 4 111 115 95.8% 272,320 報償費

１回券 0 7 7 4,200 旅費

ズンバ 通常 8 182 190 118.8% 403,140 需用費

１回券 15 105 120 71,700 　消耗品費

スロー&コアトレーニング 通常 32 90 122 76.3% 302,220 　印刷製本費

１回券 1 4 5 3,000 　その他

ボックスキック 通常 42 108 150 93.8% 377,820 役務費

１回券 4 18 22 13,200 広告宣伝費

バドミントン（初級・中級） 通常 2 40 42 70.0% 256,200 使用料賃借料

１回券 0 2 2 2,340 備品費

コアダンス 通常 0 35 35 70.0% 99,600 計 0

１回券 0 1 1 600

ラテンダンスエクササイズ 通常 2 110 112 56.0% 314,100 計 1,694,802

１回券 0 31 31 18,600

ルーシーダットン（木曜） 通常 0 107 107 89.2% 306,450

１回券 1 19 20 10,200

やさしいヨガ 通常 1 124 125 104.2% 348,900

１回券 0 16 16 9,600

合  計   144 1,608 1,752 786 10,327 11,113 4,080,490

65.2

11 10 50 0 119 119

74.3% 50.9

68.0% 53.2

9 34 160 276 724 1000 66.7% 47.1

829

71.8% 63.8

7

施設経費
支出内訳Ｂ

共通経費支出内訳

収入Ａ－支出Ｂ

3 10 50 8 414

81.1% 56.6

13 40 120 3 976 979 78.3% 63.6

12 40 120 1 867 868

11 30 200 13 965 978 87.3% 63.4

10 30 60 9 303 312

34.0% 61.5

1234 64.9% 52.9

6 34 120 34 792 826

8 34 160 212 617

1 40 200 37 1077

30 160 55 1179

1114

68.6% 43.7

5 40 200 63 738 801 73.5% 50.2

4 40 160 54 145 199

422 82.7%

№ 　教　室　名　 回数 定員 参加料

84.4% 65.8

2 30 150 21 1411 1432 86.3% 64.9
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北地区スポーツセンター

通常 　参加者（人）　 　延べ参加者（人）　 平　均

１回券 男 女 計 申込率 男 女 計 出席率 年　齢

フラダンス 通常 0 146 146 121.7% 416,700

１回券 1 3 4 2,400

ステップエクササイズ（木曜） 通常 0 58 58 36.3% 173,700

１回券 5 9 14 7,800

エアロビクス（木曜） 通常 0 79 79 49.4% 238,800

１回券 5 19 24 14,400

リラックスヨガ 通常 0 51 51 42.5% 134,700

１回券 0 9 9 5,400

ズンバゴールド 通常 1 126 127 105.8% 337,230

１回券 3 65 68 40,200

ストレッチヨガ 通常 17 58 75 37.5% 216,600

１回券 1 9 10 6,000

ピラティス 通常 13 139 152 76.0% 440,400

１回券 5 10 15 9,000

21 キッズヒップホップ（４月） 1 30 １回券 5 12 17 5 12 17 10.0% 5.8 10,200

22 キッズヒップホップ（５月） 1 30 通常 2 15 17 2 15 17 10.0% 10.5 10,200

23 キッズヒップホップ（６月） 1 30 通常 3 6 9 3 6 9 10.0% 14.2 5,400

24 キッズヒップホップ（７月） 1 30 １回券 0 9 9 0 9 9 10.0% 12.8 5,400

25 キッズヒップホップ（８月） 1 30 通常 0 11 11 0 11 11 10.0% 11.5 6,600

26 キッズヒップホップ（９月） 1 30 通常 0 11 11 0 11 11 10.0% 11.4 6,600

27 キッズヒップホップ（１０月） 1 30 １回券 1 5 6 1 5 6 10.0% 6.4 3,600

28 キッズヒップホップ（１１月） 1 30 通常 3 6 9 3 6 9 10.0% 8.0 5,400

29 キッズヒップホップ（１２月） 1 30 通常 0 7 7 0 7 7 10.0% 5.7 4,200

30 キッズヒップホップ（１月） 1 30 １回券 1 6 7 1 6 7 10.0% 6.9 4,200

31 キッズヒップホップ（２月） 1 30 通常 0 1 1 0 1 1 10.0% 6.0 600

32 キッズヒップホップ（３月） 1 30 通常 0 3 3 0 0 0 0.0% 6.8 0

高齢者のための筋力アップ 通常 37 141 178 62,100

１回券 1 1 2

高齢者のためのいきいき健康 通常 18 68 86 52,800

１回券 1 0 1

バウンドテニス体験会 通常 0 0 0 0.0%

１回券 0 11 11 5,500

合  計 267 2,702 2,969 1,569 17,500 19,069 6,306,620

北区 東区 中央区 江南区 秋葉区 南区 西区 西蒲区 市外 その他

14100 3292 591 187 0 62 155 0 668 14

75.7% 55.0

18 38 120 4 1053 1057

82.5% 50.0

17 40 120

86.0% 70.0

区別教室参加者数
合計

19069

740

74.2% 50.5

1,562 87.8% 70.8

1128

34 37 - 161 579

33 35 - 336 1,226

40 160 5 647 652

20 40 200 113 1015

19 40 200 143 425 568

83.2% 64.6

86.4% 60.8

15 40 160 5 467 472 81.4% 51.0

14 40 120 1 1260 1261

0 401 401 78.6% 65.7

16

№ 　教　室　名　 回数 定員 参加料

35 3 20 0 11 11 0.0% 51.0


