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第17回北区展　受賞者紹介
　「第17回北区展」が６月22日（木）から25日（日）まで豊栄地区公民館で開催されました。96点
の出品があり、多くの来場者でにぎわいました。
　北区展賞および各賞に輝いた受賞者と作品を紹介します。

「唐庚詩」
五十嵐キミさん

書 道

受賞者一覧（敬称略）
絵画の部

受賞名 氏名 住所 作品名
北区展賞 海津　千春 木崎 夕暮れの南浜

北区美術協会賞 松田　政俊 東区 朝　じゅんさい池の道

奨励賞
西村　徹夫 阿賀野市 オニバス（福島潟）
小林　啓子 早通北 春を待つ
小林　圭子 東区 シェフ

写真の部
受賞名 氏名 住所 作品名

北区展賞 舘川　俊介 西区 夕景色
北区美術協会賞 三浦　忠彦 松浜新町 阿賀野川ワルツ

奨励賞

山田　光枝 太田 食べなっせ
丸山由美子 新発田市 あなたは誰？
安中　雄次 東区 オナガの巣立ち
小野　幸司 新発田市 神馬疾走

書道の部
受賞名 氏名 住所 作品名

北区展賞 五十嵐キミ 上土地亀 唐庚詩
北区美術協会賞 岩橋　寛子 鳥屋 良寛詩

奨励賞 横山　良子 嘉山 陳子昂詩
内山　京子 浦木 七言二句

特別賞 坂井　暖望 内沼 無盡藏

工芸の部
受賞名 氏名 住所 作品名

北区展賞 大島久美子 嘉山 「ホームラン！」大谷さーん
北区美術協会賞 渡邉　修子 嘉山 響

奨励賞 新堀みはる 朝日町 福島潟・雪「「ホームラン！」大谷さーん」
大島久美子さん
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海津　千春さん

「夕暮れの南浜」

絵 画

「夕景色」
舘川　俊介さん

写 真

　　

安産教室

Ä①８月25日(金)　②９月16日(土)　※全２回
午前９時半～ 10時半
Å豊栄健康センター
Ñ①妊娠中の栄養、助産師への質問　②沐

も く

浴
よ く

方法
のデモンストレーション、産後の体と心の変化
Ç出産予定日が令和５年12月～令和６年２月の
妊婦　先着16人
Ö電話で健康福祉課健康増進係（☎387-1340）

離乳食講習会
　グループワークの際はマスク着用のご協力を
お願いします。
Ö７月19日(水)から市役所コールセンター（☎
243-4894）
■はじめての離乳食
Ä８月９日(水)午後１時半～２時50分
Å豊栄健康センター　Ñ離乳食の始め方
Ç生後５カ月頃の乳児の保育者　先着15人
■ステップ離乳食
Ä８月９日(水)午前10時～ 11時20分
Å豊栄健康センター　Ñ離乳食の進め方
Ç生後６カ月以降で２回食・３回食に進もうと
している乳児の保育者　先着15人

　全て事前に申し込みが必要です。当日は発熱、
咳
せ き

、倦
け ん

怠
た い

感
か ん

がある場合は参加できません。

みなさんの健康のために （８月） Ü健康福祉課健康増進係（☎387-1340）

Ñ保健師、栄養士による個別相談
　健康診断の結果記録票のある人は持参してく
ださい。

健康相談

Ñ運動指導員による講話や実技
Ç他の運動教室、運動サークルなどに参加して
いない40～74歳の人

健康づくりスタートセミナー

Ñ身体計測、栄養相談（計測のみも可）
Ç乳幼児と保育者

８月 会場 時間 定員 申し込み先

16日
（水）

豊栄健康
センター

９:30 ～
11:30

先着
32組

健康福祉課地域
保健福祉担当

（☎387-1345）

29日
（火）

北地域
保健福祉
センター

先着
24組

同センター
（☎387-1781）

育児相談

≪その他≫
■股関節検診・母体保護相談、１歳誕生歯科健
診、１歳６カ月児健診、３歳児健診（３歳６カ
月頃に実施）は該当者に個別案内をしています。
■はじめての離乳食は偶数月は豊栄健康セン
ター、奇数月は北地域保健福祉センターで実
施します。
Ü健康福祉課健康増進係（☎387-1340）
■１歳誕生歯科健診時に、同会場で「ブック
スタート」を実施します。
Ü豊栄図書館（☎387-1123）

　南浜地区は砂丘地帯で、スイカの栽培
に適しており、大玉スイカと小玉スイカ
が作られています。
　太陽の恵みをいっぱいに受けて育った
果肉は糖度が高く、みずみずしく、「新潟
市食と花の銘産品」に指定されています。
　さまざまな品種があり、お盆時のお土
産・贈り物にも最適です。

出荷時期  大玉６月～７月、小玉６月～８月
主要産地  南浜地区

今が旬今が旬！！ 北区が誇る農産物②
甘くてシャリ感抜群！砂丘育ちの「スイカ」

問産業振興課農業振興グループ
（☎387-1365）

８月 会場 時間 定員 申し込み先

23日
（水）

豊栄健康
センター

13:30 ～
15:30

先着
８人

健康福祉課地域
保健福祉担当

（☎387-1345）
25日

（金）
北地域
保健福祉
センター

９:30 ～
11:30

先着
４人

同センター
（☎387-1781）

８月 会場 時間 定員 申し込み先

８日
（火）

北地区
公民館 13:30 ～

15:30
各先着
12人

北地域保健福祉
センター

（☎387-1781）
23日

（水）
豊栄健康
センター

健康福祉課地域
保健福祉担当

（☎387-1345）

監修：北区防災士の会　佐久間　　Ü地域総務課（☎387-1165）

  ちょこっと防災！  ちょこっと防災！～もしものために～～もしものために～

ワンポイント：自宅だけでなく、お子さんの通学路や職場周辺もチェック！！

　最近は全国各地で大雨による洪水被害が
発生しています。
　大雨は天気予報、洪水はハザードマップ
で事前に被害の想定や避難場所の確認がで
きます。
　災害の危険性が近づいてからではなく、
日頃から確認し、いざというときの避難に
備えましょう。

市ホームページなら▶
拡大して見やすい

◀北区に関係す
る５つの川の想
定が１冊でわか
る

大雨前にハザードマップで確認！

第６回


