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場　　  所 ： 新潟市北区太夫浜霊苑前バス停から100ｍ

力より技、技より心　道場生募集

カラテ道場　武洸館　体験見学 OK
� さぁ　はじめよう！

初心者歓迎　年齢男女不問
♯ビギナー幼小コース（水・金）� ♯育成コース（月～金）
時間：午後４時半～
場所：北地区コミュニティセンター内／本部道場（北区太夫浜地内）

☎ 090-8645-9217　事務局

<広告欄> 「特別警報」発令中
飲食時の感染症対策を万全に

会話時のマスク着用

手の消毒
３密の回避

少人数・短時間

血液が不足しています　	
400ml献血に協力を

日５月12日（水）午前９時半～ 11時半
場区役所１階交流スペース
持ち物　献血カードまたは献血手帳
※初めての人は運転免許証や健康保
険証など本人確認できるもの
問健康福祉課健康増進係（☎387-1340）

	█ 新潟県高齢者総合相談センター（無料）
問同センター（☎285-4165）
場新潟ユニゾンプラザ３階（中央区上
所２、県社会福祉協議会内）
▍一般相談
日月～金曜午前９時～午後５時（祝日
を除く）
▍弁護士による法律相談（要予約）
日５月10日・24日（月）午後１時半～
４時
▍認知症コールセンター	
日月～金曜午前９時～午後５時（祝日
を除く）
相談電話　☎281-2783

お 知 ら せ

□＝日時　□＝会場
□＝内容　□＝対象・定員
□＝参加費（記載のないものは無料）
□＝申し込み（記載のないものは当日直接会場へ）
□＝問い合わせ

場日

内

申

人

￥

問

電話番号（☎）は市外局番025を省略して記載しています。

	█ 豊栄地区公民館
問同館（☎387-2014、第１日曜休館）
▍ご近所だんぎ
日５月13日（木）午後１時半～２時半
内クイズで学ぼう福島潟の新田開発
話題提供　曽部　珠世さん（北区郷土博物館）
※手話通訳あり
人先着20人
申５月12日（水）までに電話で同館
▍絵画グループ　求

きゅう

美
び

会
かい

展	
日５月13日（木）～ 16日（日）午前９時
～午後９時（16日は午後４時まで）
▍美術企画展「なつかしき　　　　　
風景　猪爪彦一展」	
日５月20日（木）～６月３
日（木）午前９時～午後９時
▍アーティストトーク＆ワークショップ
日５月23日（日）午後１時半～午後３時半
内新聞に掲載されたニュース・写真・
言葉などから興味のある内容をイメー
ジして絵の具や鉛筆で自由に表現
講師　猪爪　彦一さん
人先着15人
申５月17日（月）までに電話で同館

キネマ松浜劇場	
「黄色いリボン」（西部劇、字幕）
日５月20日（木）午後１時半～３時半
場北地区公民館　人先着32人
申５月６日（木）午前10時から電話で
同館（☎387-1761）

スポーツ
	█ 親子でわくわくプール教室
日６月13日（日）午前９時～同50分
場遊水館
人１歳～３歳児と保護者　先着15組
30人
申５月９日（日）から電話で同館（☎
384-1211、月曜休館）

自動車税（種別割）の納期限は５月31日（月）
　納期限までに必ず納付しましょう。
　金融機関やコンビニエンスストアなどのほか、地域振
興局県税部窓口で納付できます。
　PayPayやLINE Payによる決済や、クレジットカード
でも納付できます。
問新潟地域振興局県税部（☎273-3116）

催し・募集

	█ 豊栄総合体育館体験会
場北区文化会館
申電話でハピスカとよさか（☎386-
7522、月曜休み）
▍やさしい有酸素＆筋トレ体験会
日５月14日～ 28日（金曜全３回）午後
２時～３時
人50歳以上　先着25人
￥500円
▍テーマパークダンス教室無料体験会
日５月14日～ 28日（金曜全３回）午後
４時20分～５時10分
人年中～小学２年生　先着16人

　一般家庭や事務所から出るごみを野外で焼却す
ることは法律で禁止されています。
　法令で定められた構造基準を満たさない焼却炉
も使用できません。
　庭先や空き地、海岸などで廃棄物を焼却すると
煙や悪臭により周囲に大きな迷惑をかけることに
なります。絶対にやめましょう。

問区民生活課生活環境係(☎387-1295)

　子育て真っ最中のママたちが編集
委員となって作成しました。ママの
おすすめ情報が満載です。

配布場所　区役所、出張所、区内の
子育て支援センターなど公共施設
問健康福祉課児童福祉係(☎387-1335)

北区子育てガイドブック
ままKiTa2021ができました と

By You
No.83

と

By You

野焼きは法律で禁禁止止されています

■北 区 展
◆会　　期　６月24日（木）～ 27日（日）午前９時～午後７時
※最終日は午後４時まで
◆部　　門　絵画・工芸・書道・写真・彫刻
◆北区展賞　副賞１万円
◆対　　象　次のいずれかに該当する高校生以上①北区に在住してい
る（していた）②北区に通学・通勤している③北区の美術団体に所属し
ている④過去に作品を出品したことがある
※作品は１部門１人１点。未発表のものに限る
◆料　　金　１部門1,000円、高校生500円（作品搬入時に支払い）
◆申し込み　６月19日（土）午後２時～６時、または20日（日）午前９時
～11時に作品を直接会場へ　※作品の規格などは区内の公民館・コ
ミュニティセンターで配布の出品要項に記載
◆搬　　出　６月27日（日）午後４時～６時
■公開審査
◆日　　時　６月20日（日）午後１時半～３時半
◆審 査 員
・絵　画　藤

ふじ

田
た

由
よし

明
あき

さん（二科会会員、県展参与）　
・工　芸　羽

は

田
だ

光
みつ

範
のり

さん（光越窯　窯主）
・書　道　田

た

中
なか

藍
らん

堂
どう

さん（県書道協会副理事長）
・写　真　内

うち

山
やま

アキラさん（日本写真家協会会員）
※終了後に講評会を実施

豊栄地区公民館
第15回北区展作品募集

【問　題】
　「北区８エリアのコースを紹介。〇〇〇〇〇〇〇〇健
幸ウオーキングマップ」
【応募方法】
　はがき、または電子メールにクイズの答えと郵便番号、
住所、氏名、年齢、電話番号、身近な話題や区役所だよ
りの感想を記入し、地域総務課へ応募ください。（所在
地などは表紙をご覧ください。）
　正解者の中から抽選で５人に図書カードを進呈します。
締切日　５月14日（金）
（３月７日号の答え／８）

問豊栄地区公民館（☎387-2014）

北
区
役
所・豊
栄
地
区
公
民
館
は
２
月
１
日
に
北
区
文
化
会
館
隣
に
移
転
し
ま
し
た
。


