
 

 

 

新潟市障がい者施設等の概要 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ガイドブック 

新潟市障がい児者の進路を考える会 

令和５年度 

北区 
事業所数 

１７ 

東区 
事業所数 

３１ 

江南区 
事業所数 

２１ 

秋葉区 
事業所数 

１５ 
南区 
事業所数 

６ 

中央区 
事業所数 

５７ 

西区 
事業所数 

４１ 

西蒲区 
事業所数 

１１ 



はじめに 
 

  新潟市障がい児者の進路を考える会は、福祉事業所の施設長や特別支援学校の進路指導担当者等

で構成する有志団体です。 

  障がい児者を取り巻く環境は目まぐるしく変化しています。平成15年４月に施行された「支援費

制度」の導入により、障がい児者が自らサービスを選択し、利用契約を行う仕組みになりました。 

  平成18年10月には「障害者自立支援法」が施行され、３障がい共通のサービス体系となり、障が

い児者が利用する福祉事業所の再編が行われ、就労支援の強化が図られるようになりました。 

  平成23年４月、「障害者自立支援法」は「障害者の日常生活及び社会生活を総合的に支援するため

の法律」（障害者総合支援法）に生まれ変わり、障がい福祉サービスの対象者拡大や程度区分から支

援区分への変更などが盛り込まれました。 

  自ら障がい福祉サービスを選択できるという点では、個々の希望を踏まえた福祉事業所の利用が

可能であり、自分の求める生活ができるわけですが、一方で福祉事業所の情報を十分に把握してい

なければ、その福祉事業所が自分の希望するサービスを提供してくれるのかどうか、判断すること

は困難です。 

  新潟市障がい児者の進路を考える会では、新潟市内の障がい者福祉事業所の最新情報を提供する

ため、このガイドブックを毎年作成しています。 

  特別支援学校等の生徒やその保護者の皆さまが、卒業後の進路選択をする際の参考にしたり、自

宅もしくは福祉事業所で生活されている方が、一般就労に向けた訓練の場や余暇活動の場を探す際

の参考にしたり、ご活用いただければ幸いです。 

 

 

                      令和５年６月 

                  新潟市障がい児者の進路を考える会 

                     

 

 

 

  

 

 

 

 

※ 本ガイドブックの情報は、令和５年４月現在の情報です。 

※ 「定員」は１日あたりの受入可能人数です。 

※ 「登録者数」は登録している人の人数です。 

※ 内容に関する質問や見学の希望等は、各障がい者福祉事業所や職業訓練校等にご連絡 

ください。 



本ガイドブックに掲載している障がい者施設等の種類と内容 
○通所・入所サービス 

名  称 略称 主 な 対 象 者 主 な 内 容 備 考 

就労移行支援 

事業所  
移 

●一般企業への就職を希望している65歳未満の

人 

●技術を習得し在宅での就労や起業を希望して

いる人 

○就労に必要な知識や能力の向上のため

に必要な訓練の実施 

○事業所や企業での実習 

○適性に合った職場探し 

利用できる

期間は２年

間 

就労継続支援 

事業所 

（Ａ型） 
Ａ 

●移行支援事業を利用したが、企業等の雇用に結

びつかなかった人 

●特別支援学校を卒業して就職活動を行ったが、

企業等の雇用に結びつかなかった人 

●就労経験のある人で、現に雇用関係の状態にな

い人 

○働く場の提供 

○就労に必要な知識や能力の向上のため

に必要な訓練の実施 

事業主と雇

用契約を結

ぶ必要があ

る 

就労継続支援 

事業所 

（Ｂ型） 
Ｂ 

●就労経験がある人であって、年齢や体力の面で

一般企業に雇用されることが困難となった人 

●50歳に達している人、又は障害基礎年金1級受

給者 

●上記に該当しない人で、就労移行支援事業者等

によるアセスメントにより、就労面に係る課題

等の把握が行われている人 

○作業の場の提供 

○就労に必要な知識や能力の向上のため

に必要な訓練の実施 

 

地域活動支援 

センター 

（Ⅱ型、Ⅲ型） 

地Ⅱ 

地Ⅲ 
●新潟市内に住所を有する15歳以上の障がいの

ある人 

○作業や訓練の機会の提供 

○文化的活動の提供 
 

自立訓練 

（生活訓練） 
生訓 ●施設や病院から出て地域で暮らす準備をした

い人 

●特別支援学校を卒業し社会人としての準備を

したい人 

○食事や家事等の日常生活能力を向上す

るための訓練の実施 利用できる

期間は２年

間 宿泊型 

自立訓練 
宿訓 

○居住しながら、食事や家事等の日常生活

能力を向上するための訓練を実施 

自立訓練 

（機能訓練） 
機訓 

●施設や病院から出て地域で暮らす準備をした

い身体障がいのある人 

●特別支援学校を卒業し社会人としての準備を

したい身体障がいのある人 

○身体機能・生活能力の維持・向上のため、

理学療法、作業療法その他必要なリハビ

リテーション等を実施 

利用できる

期間は１年

６ヶ月 

生活介護 生 ●常に介護を必要とする人 
○入浴・排せつ・食事の介護等、文化的活

動、訓練の機会の提供 
 

日中一時支援 日 
●家族の病気などの理由で、自宅で介護が受けら

れない人 

※短期間、施設に通所 

○入浴・排せつ・食事の介護等、文化的活

動、訓練の機会の提供 

  

就労定着支援 定 
●生活介護・自立訓練・就労移行支援・就労継続

支援Ａ型・Ｂ型を利用後、就労した人 

〇一般就労に伴い生じる日常生活や社会

生活を営む上での問題に関する相談、指

導、助言 

 

○職業訓練校 
名  称 略称 主 な 対 象 者 主 な 内 容 備  考 

新潟県立新潟 

テクノスクール 
 

●ハローワークで求職登録を受けている人のう

ち、訓練を受けた後に職業に就くことを希望

している人 

○就職につながる実践的な職業訓練の提

供 
 

○相談支援サービス 
名  称 略称 主 な 対 象 者 主 な 内 容 備  考 

地域活動支援 

センター（Ⅰ型） 
地Ⅰ ●困りごとや心配ごとのある障がい者、家族等 

○面接相談、訪問相談の実施 

○居場所の提供 
 

 



障がい福祉サービス等の利用の流れ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
①相談 

各区役所健康福祉課、基幹相談支援センター、 

就業支援センター等に、利用したい施設やサービスについて相談してください。 

（実際に施設の見学に行ってみましょう） 

 
②申請 

各区役所健康福祉課、各地域保健福祉センターに申請します。 

利用したいサービスによって、必要な手続きが異なります。 

申請後に「サービス等利用計画案」の作成が必要な場合があります。 

   

心身の状況について聴き取り調査を受けます。 

障がい支援区分の一次判定 

障がい支援区分の二次判定 

障がい支援区分の認定 

「受給者証」・「利用証」が交付されます。 

サービスを受ける事業所と契約を結びます。 

利用料を支払います。利用料は原則1割負担ですが、所得の状況により軽減されます。 

 
③聴き取り

調査 

 
④支給 

  決定 

 
⑤契約 

 
⑥利用 

  開始 

※特別支援学校卒業後すぐに障がい福祉サービスの通所施設を利用する場合は、新潟市が 

  「利用調整」を行います。利用申請については学校を通じて連絡いたします。 

※ 地域活動支援センターの利用 
各事業所に直接相談してください。利用登録が必要です。 

サービス等利用計画案の作成 

サービス等利用計画の作成 

内容 

について 

審査請求 

※ 施設入所支援の利用 
申込順での入所ではありません。本人の心身の状況や家族の状況と、入所サービスの必要性を総合的に勘案し、入所

調整会議において優先順位が決定されます。 

生活介護 

療養介護 

短期入所 

グループ 

ホーム 

就労移行支援 

自立訓練 

(生活訓練) 

自立訓練 

（機能訓練） 

就労継続支援Ａ型 就労継続支援Ｂ型 

宿泊型 

自立訓練 

日中 

一時 

支援 

施設入所 

※ 児童福祉施設の利用 
各区役所に相談してください。 



身 知 精 発 難
北‐1 生訓 宿訓 いなほ園 ○
北‐2 生 B オリーブ ○ ○ ○
北‐3 B CROSS HARBOR ○ ○ ○
北‐4 生 B 日 クローバー 歩みの家 ○ ○ ○ ○ ○
北‐5 移 B 日 クローバー ドンバスの家 ○ ○ ○ ○ ○
北‐6 生 B 日 クローバー ひしもの家 ○ ○ ○ ○ ○
北‐7 移 B 定 サポートセンター青りんご ○ ○ ○ ○
北‐8 移 定 就労支援センタードリーム ○ ○ ○ ○ ○
北‐9 A 就労センタードリームネクスト ○ ○ ○ ○ ○
北‐10 生 入 日 障がい者支援施設 松潟の園 ○ ○ 主に身体障がい
北‐11 B 自遊館 △ ○ ○ ○ △要相談
北‐12 生 短 入 日 太陽の村 ○ 主に知的障がい
北‐13 B デイアクティビティセンター はろはろ ○ ○ ○ ○ ○
北‐14 生訓 ドリームカレッジ ○ ○ ○ ○ ○
北‐15 生 ドリーム プラス ○ ○ ○ ○ ○
北‐16 生 はまかぜ ○
北‐17 生 日 フェリーチェ ○ ○ ○
東-1 生訓 日 B IDテクニカルスクール 〇 〇 〇 〇
東-2 B あさひ共同作業所 ○ ○ ○
東-3 B アートキャンプいすか ○ ○ ○
東-4 地Ⅲ アートキャンプてらす ○ ○ ○ ○
東-5 生 あんかー ○ ○
東-6 生 大山台ゆう ○
東-7 生 B きぼう福祉園 ○ ○ ○ ○ ○
東-8 A B Ｇ＆Ｔにいがた ○ ○ ○
東-9 B ジョブズeast ○ ○ ○ ○ ○
東-10 B せかんど ○ ○ ○ ○ ○
東-11 生 大樹の家 ○ 重複
東-12 地Ⅲ 地域活動支援センター オーブ ○ ○ ○
東-13 地Ⅲ 地域活動支援センター みらくる ○ ○ ○ ○ ○
東-14 生 デイサービスセンター春日和竹尾 ○ ○ ○ ○ ○
東-15 B ななふくクラブ ○ ○ ○ ○ ○
東-16 移 B HUG(就労移行はR5年度休止中) ○ ○ ○ ○ ○
東-17 生 Beトゥインクル ○ 重症心身
東-18 A ファースト ○ ○ ○ ○ ○
東-19 B 福祉事業所いしやま ○ ○ ○ ○ ○
東-20 生 B 福祉事業所ハーモニー ○ ○ ○ ○
東-21 移 A フジライフサポート ○ ○ ○ ○ ○
東-22 B フジライフサポート牡丹山 ○ ○ ○ ○ ○
東-23 生 ふれあい ○
東-24 生 日 ふれんど・ぴあ ○ △ △ △要相談
東-25 地Ⅲ フレンドリーわかば ○
東-26 生 B 日 ほがらか福祉園 ○ 重複・重症心身
東-27 B 日 ワーカーズゆたか ○ ○ ○
東-28 B ワークス空港西 ○ ○ ○
東-29 B 日 ワークセンターひがし ○
東-30 B 日 ワークセンターふじみ ○
東-31 生 ワールドステイ北葉町 〇 ○ 〇

新潟市障がい者施設等の目次
区 ページ サービスの種類 施設名

障がい種別
備考

北

東

＜サービスの種類＞

移 ... 就労移行支援 Ａ ... 就労継続支援Ａ型 Ｂ ... 就労継続支援Ｂ型 生 ... 生活介護

地Ⅰ、Ⅱ、Ⅲ ... 地域活動支援センターⅠ型、Ⅱ型、Ⅲ型 職 ... 職業訓練 日 ... 日中一時支援

生訓 ... 自立訓練（生活訓練） 機訓 ... 自立訓練（機能訓練） 宿訓 ... 宿泊型自立訓練



身 知 精 発 難
中央‐1 Ａ アイビス ○ ○ ○ ○ ○
中央‐2 A アウズ ○ ○ ○ ○ ○
中央‐3 Ｂ あおぞらブラン（あおぞらポコレーションの従たる事業所） ○ ○ ○ ○ ○
中央‐4 移 生訓 定 アクセスジョブ新潟 ○ ○ ○ ○
中央‐5 生訓 Ｂ あどばんす ○
中央‐6 Ａ あゆみ ○ ○ ○ ○ ○
中央‐7 移 定 ウェルビー新潟センター ○ ○ ○ ○ ○
中央‐8 移 ウェルビー万代シテイセンター ○ ○ ○ ○ ○
中央‐9 Ｂ S-Laboratory ○ ○ ○ ○
中央‐10 移 NPOにいがた ジョブサポートセンター ○ ○ ○ ○ ○
中央‐11 移 A 定 大谷ゆめみらい ○ ○ ○ ○ ○
中央‐12 A キャンワーク新潟万代 ○ ○ ○ ○ ○
中央‐13 A キャンワーク万代シティ ○ ○ ○ ○ ○
中央‐14 Ｂ 協働作業所かがやき新潟 ○ ○ ○ ○ ○
中央‐15 Ｂ 久遠チョコレート新潟（あおぞらポコレーションの従たる事業所） ○ ○ ○ ○ ○
中央‐16 Ｂ ぐっどあーるえす ○ ○ ○ ○ ○
中央‐17 A さくら ○ ○ ○ ○
中央‐18 移 定 SAKURA新潟センター ○ ○ ○ ○
中央‐19 移 SAKURA新潟NEXTセンター ○ ○ ○ ○
中央‐20 Ｂ 生 さんろーど ○ ○ ○ ○
中央‐21 移 就労移行ＩＴスクール新潟 ○ ○ ○ ○ ○
中央‐22 移 Ｂ 就労支援事業所きまま舎 ○ ○ ○
中央‐23 移 Ｂ 定 日 就労センター白山浦 ○ ○ ○ ○
中央‐24 生 障がい者デイサポートセンター 明日葉 ○ ○ ○
中央‐25 Ｂ しろやま ○ ○ ○ ○ ○
中央‐26 移 真友キャリアスクール ○ ○ ○ ○ ○
中央‐27 Ａ スワンカフェ＆ベーカリー新潟店 △ ○ ○ ○ ○ △肢体・内部は可

中央‐28 Ｂ ソシアルトライフ ○ ○ ○ ○ ○
中央‐29 移 ソシアルトレーニング ○ ○ ○ ○ ○
中央‐30 地Ⅲ 地域活動支援センター ささぐち ○ ○ ○
中央‐31 地Ⅲ 地域活動支援センター 温もりハウス ○ ○ ○ ○ ○
中央‐32 地Ⅲ 地域活動支援センター 沼垂よりどころ ○ ○ ○ ○ ○
中央‐33 地Ⅲ 地域活動支援センター らぴすらずり ○ ○ ○ ○
中央‐34 地Ⅰ 地域生活支援センター ふらっと ○ ○ ○ ○ ○
中央‐35 地Ⅰ 地域生活支援センター ゆとりあ ○ ○ ○ ○ ○
中央‐36 Ｂ つくし工房 ○ ○ ○
中央‐37 移 ディーキャリア新潟オフィス ○ ○
中央‐38 Ｂ 天寿園カフェKimama ○ ○ ○
中央‐39 生 日 新潟県はまぐみ小児療育センター（あすか） ○ ○ ○ ○ ○ 重症心身
中央‐40 職 新潟県立新潟テクノスクール ○ ○ ○ ○
中央‐41 生 日 新潟市立明生園 ○
中央‐42 地Ⅱ 新潟市立めいせいデイサポートセンター ○ ○ ○
中央‐43 地Ⅲ 焙煎コーヒー温 ○
中央‐44 Ｂ ファーストペンギン ○ ○ ○ ○
中央‐45 生訓 福祉事業型専攻科ＫＩＮＧＯカレッジ ○
中央‐46 生 Ｂ 福祉事業所つばさ ○ ○ ○ ○
中央‐47 Ｂ フジライフサポート中央 ○ ○ ○ ○ ○
中央‐48 Ｂ フリーの会 ○ ○ ○ ○ ○
中央‐49 移 フロンティアリンク新潟キャリアセンター ○ ○ ○ ○ ○
中央‐50 Ａ らいふあかり ○ ○ ○ ○ ○
中央‐51 移 らぼらほ ○ ○ ○ ○ ○
中央‐52 Ａ らんぷ ○ ○ ○ ○ ○
中央‐53 Ａ ローズ ○ ○ ○ ○ ○
中央‐54 移 定 ワーキングサポートセンター スタンバイ ○
中央‐55 Ｂ ワークショップ　オレンジ ○ ○ ○
中央‐56 Ｂ 日 ワークセンターミナと ○
中央‐57 生 Ｂ 日 ワークセンター日和山 ○

区 ページ サービスの種類 施設名
障がい種別

備考

中
央



身 知 精 発 難
江南‐1 B あおぞらポコレーション ○ ○ ○ ○ ○
江南‐2 生 短 入 日 障がい者支援施設 あさひ園 ○ ○ ○ ○ ○
江南‐3 B すまいるはうす ○ ○ ○ ○ ○
江南‐4 B スワン ○ ○ ○ 高次脳機能障害
江南‐5 地Ⅲ 地域活動支援センター かめさん ○ ○ ○ ○
江南‐6 地Ⅲ 地域活動支援センター 日だまり ○ 視覚障がい
江南‐7 B ちいさなほし ○ ○ ○ ○
江南‐8 B 土の学校・水の学校 ○ ○ ○
江南‐9 生 デイサービスセンター 向陽園 ○ ○ ○
江南‐10 B 手楽来家 ○ 聴覚・言語障がい

江南‐11 機訓 生 移 入 日 新潟県障害者リハビリテーションセンター ○ ○ 高次脳機能障害
江南‐12 生 B ネクサス・わかば ○ ○ ○ ○
江南‐13 生 のぎくの家 ○ ○ 重複可
江南‐14 B のびのび ○ ○ ○ ○ ○
江南‐15 B ぴゅあしーど ○ ○ ○ ○ ○
江南‐16 生 B 日 ポプラの家 ○ ○ ○ ○ ○
江南‐17 A B メイプル・ぷらす ○ ○ ○ ○
江南‐18 移 B 定 日 生訓 メイプルかめだ ○ ○ ○ ○ ○
江南‐19 B 日 メイプルかめだ（２号館）　従たる事業所 ○ ○ ○ ○ ○
江南‐20 A ワークサポート曙町 ○ ○ ○ ○ ○
江南‐21 生 B 日 わかばの家 ○ ○ ○
秋葉‐1 移 B くろふね ○ ○ ○ ○
秋葉‐2 生 Ｂ 日 けやき福祉園 ○ ○ ○
秋葉‐3 Ｂ 日 コトイロ日和 ○ ○
秋葉‐4 定 移 Ｂ 就労支援事業所 なかまラボ ○
秋葉‐5 Ｂ 就労支援事業所 メロディ ○ ○ ○ ○ ○
秋葉‐6 生 入 日 障害者支援施設 満日の里 ○
秋葉‐7 地Ⅲ 地域活動支援センター いしずえ ○ ○
秋葉‐8 地Ⅲ 地域活動支援センター ぽっぷ ○ ○
秋葉‐9 Ｂ ぶどう工房 ○
秋葉‐10 生 Ｂ フルールこすど ○ ○ ○ ○ ○
秋葉‐11 生 Ｂ 日 ほっとサポートしんえい ○ ○
秋葉‐12 Ｂ 日 ほほえみ ほのか ○ ○ ○ ○
秋葉‐13 Ｂ まくあけびー ○ ○ ○ ○
秋葉‐14 Ｂ 日 ワークセンターほほえみ ○ ○ ○ ○
秋葉‐15 A 和じゅく ○ ○ ○

南‐1 移 Ｂ 梨の里 ○ ○ ○
南‐2 Ｂ 日 ゆうーわ ○ ○
南‐3 Ｂ 日 ワークセンターあけぼの ○
南‐4 生 日 ワークセンターしらはす ○ ○ ○ ○ ○
南‐5 Ｂ ワークセンターときわ ○ ○ ○ ○
南‐6 Ｂ 日 ワークセンターまめの木 ○ ○ ○ ○
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身 知 精 発 難
西‐1 生 Ｂ 青山ファクトリー ○ ○ ○ ○
西‐2 生 Ｂ あすなろ福祉園 ○ ○ ○
西‐3 Ａ アンジュ ○ ○ ○ ○ ○
西‐4 生 日 いずみ福祉園 ○
西‐5 移 Ｂ ノボロヲ ○ ○ ○ ○ ○
西‐6 生 日 おおらい ○ ○ ○
西‐7 生 かなで ○ ○
西‐8 生 国立病院機構西新潟中央病院「あかしあ」 ○ ○ 重症心身
西‐9 生 コスモス ○ ○ 重症心身
西‐10 Ａ 済生会新潟なでしこワークス ○ ○ ○ ○ ○
西‐11 生 サンキッズ青山 ○ ○ ○ ○
西‐12 移 Ｂ 慈仁工房 ○ ○ ○ ○
西‐13 生 入 日 十字園 ○
西‐14 Ｂ ジョブズ ○ ○ ○ ○ ○
西‐15 Ｂ スペースBe ○ ○ ○ ○ ○
西‐16 Ｂ スペースBe新大前 ○ ○ ○ ○ ○
西‐17 Ｂ 日 青松ワークス ○ ○ ○
西‐18 生 入 日 第２みずほ園 ○ ○ ○ 主に身体
西‐19 地Ⅱ 地域活動支援センター かりん ○ ○ ○ ○
西‐20 地Ⅲ 地域活動支援センター がばじこ ○ ○ ○ ○
西‐21 地Ⅲ 地域活動支援センター すずらんクラブ ○ ○ ○ ○
西‐22 地Ⅲ 地域活動支援センター なごみ ○ ○ ○ ○
西‐23 地Ⅲ 地域活動支援センター はっぴい ○ ○
西‐24 地Ⅲ 地域活動支援センター Bond ○ ○ ○ ○ ○
西‐25 地Ⅲ 地域活動支援センター 陽廣園 ○ ○ ○ ○
西‐26 Ｂ CHAGOT（チャゴット） ○ ○ ○ ○ ○
西‐27 生 入 日 新潟みずほ園 ○ ○ ○ 主に身体
西‐28 Ｂ のんぴーり青山 ○
西‐29 Ｂ のんぴーりＡＸＩＳ ○
西‐30 Ｂ のんぴーりサックス ○
西‐31 Ｂ フジライフサポート小針 ○ ○ ○ ○ ○
西‐32 移 プライム △ ○ ○ ○ △内部障がいに限る

西‐33 Ｂ ほっとスペース（CHAGOTの従たる事業所） ○ ○ ○ ○ ○
西‐34 Ｂ 豆の木 ○ その他は応相談
西‐35 生 入 日 みのり園 ○ ○ ○ 主に知的
西‐36 Ｂ 生 結屋 ○ ○ ○ ○ ○
西‐37 Ｂ もぐら工房 ○ ○ ○ ○
西‐38 Ｂ 和工房 ○ ○ ○ ○ 聴覚・言語・内部障がい

西‐39 Ｂ ラグーン ○ ○ ○
西‐40 Ａ Ｂ ワークサポート青山 ○ ○ ○
西‐41 Ｂ ワークセンターふぁみりー ○ ○ ○ ○

西蒲－1 生 あっぷる ○ ○ ○ ○ ○
西蒲－2 移 Ｂ 角田の里(就労移行はR5年度休止中) ○ ○ ○
西蒲－3 生 短 入 日 かたくりの里 ○ 主に身体
西蒲－4 生 Ｂ 日 工房はたや ○ ○ ○
西蒲－5 生 短 小規模多機能型居宅介護事業所　彩り　まき ○ ○ ○ ○ ○
西蒲－6 生 Ｂ 日 すずまり ○ ○ ○
西蒲－7 地Ⅲ 地域活動支援センター 自遊館・まほろば ○ ○ ○ ○
西蒲－8 地Ⅲ 地域活動支援センター ピース ○ ○ ○ ○ ○
西蒲－9 Ｂ のんぴーりCLIMB ○ ○
西蒲－10 Ｂ フェイバリット ○ ○ ○ ○ ○
西蒲－11 移 Ｂ 定 日 麦っ子ワークス ○ ○ ○ ○
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※内容に関する質問や見学希望等は、各事業所にお問い合わせください。

※本ガイドブックの情報は障がい者の日中活動サービスが中心です。児童福祉サービス、住まいの場として

利用するサービス等は、新潟市発行の「福祉のしおり」をご覧ください。


