
みなさんの暮らしを応援するため、厚生労働大臣から委嘱されて

活動しています。住民の立場で地域の困りごとをみなさんと一緒

に考えサポートしています。

民生委員・児童委員について
―　あ　な　た　の　身　近　な　相　談　相　手　―

新潟市民生委員児童委員協議会連合会

　　　　新　　潟　　市



―　どんな制度？　―

—　プライバシーを守ります　気軽にご相談ください　—

―　期待されること　―

◦�民生委員法により、厚生労働大臣から

無報酬のボランティアとして委嘱され

ます。

◦�90年以上続く歴史ある制度です。

◦�全国約23万人の委員が活動中です。

◦�任期は３年です。※補欠者任期は残任期間

◦�特別職の地方公務員とみなされます。

◦�日頃の見守り活動を通じて、支援が必

要な住民の生活状況を把握

◦�支援が必要な人に相談や支援を実施

◦�支援が必要な人に福祉サービス等の情

報提供

◦�福祉事務所など関連機関

への協力

◦�地域福祉推進活動を実施

◦�民生委員・児童委員は、民生委員法により守秘義務が課さ

れています。

◦�相談内容の秘密を守り、個人情報やプライバシーの保護に

配慮した支援活動を行うので、安心して相談する事ができ

ます。

◦�お住まいの地域の担当民生委員・児童委員を知りたいとき

は、各区役所にお問い合わせください。

◦��児童及び妊産婦が健全に生活できるよ

う生活状況を把握

◦�児童の健全育成の気運醸成

◦�福祉事務所など関連機関への協力

◦�児童虐待防止への取り組み

◦�児童相談所への虐待通報

! �担当エリアを持たず、児童委員活動を
主に行う「主任児童委員」に指名され

る民生委員・児童委員もいます。

◦�福祉サービスは申請主義なので、サー

ビスを知らずに利用できないままにな

るおそれがありますが、地域住民の立

場で活動する民生委員・児童委員は、

福祉に関する困りごとを抱える住民を

把握し、関係機関へつなぐ「福祉のつ

なぎ役」として期待されています。

民生委員・児童委員について

民生委員 児童委員

―　民生委員・児童委員の職務　―　※民生委員は児童委員を兼務します。



民生委員・児童委員の活動について

見守り活動や生活上の様々な相談に応じています。

市役所など関係機関との連絡窓口としてサポートします。

地区民生委員児童委員協議会を組織し、地域活動への参加や、
資質向上に努めています。

❶

❷

❸

◦�高齢者のひとり暮らしや子育て世帯への訪問

◦見守り対象世帯の異変時の通報

◦�困りごとを抱える住民への助言・支援

◦�地域住民への情報提供及び関係機関への橋渡し

◦災害時要援護者登録の呼びかけ

◦社会福祉協議会の生活福祉資金貸付業務への協力

◦�地区の民生委員・児童委員で連絡・報告・情報共

有を行う「定例会」を毎月開催

◦�地区民生委員児童委員協議会で独自の地域活動や

見守り活動の企画・実施

◦自治会・町内会活動や各種研修会への参加

地区民生委員児童委員協議会とは…

◦�民生委員法に基づき、委員同士が協力しながら、職務を機能的・効果的に遂行し、相互に向

上することを促進するために組織する団体です。

◦��民生委員・児童委員が自主的に運営し、連絡会議「定例会」が月１回程度開催されていま

す。



【推薦までの流れ】

市社会福祉審議会
（民生委員審査専門分科会）

委嘱決定

①審査・推薦

②審査・推薦

新潟市民生委員推薦会 地区推薦準備会

新潟市長

③諮問

④答申

厚生労働大臣

⑤推薦

新潟市民生委員推薦会

民生委員・児童委員が委嘱されるまで

資 格・適格要件

民 生委員協力員制度について

◦�地域住民で構成される地区推薦準備会の推薦を受けて、新潟市民生委員推薦会、社会福祉審議会

の審査を受け、厚生労働大臣が委嘱します。

◦�市議会議員選挙権を有し、委嘱時に年齢が満75歳未満であること

◦�生活が安定し、健康であり、民生委員・児童委員活動に必要な時間が割ける者

◦�地域に居住し、地域の実情を把握しており、住民が気軽に相談できる者

◦�個人の人格を尊重し、人種、信条、性別、社会的門地によって差別的な取り扱いをすることなく、

職務を行うことができる者

◦�個人の生活上、精神上、身上の秘密を固く守ることができる者

◦�民生委員の職務上の地位を政党又は政治的目的のため利用するおそれがない者

◦�年々増加するひとり暮らし高齢者世帯などに対する見守り活動の充実と民生委員・児童委員の負

担軽減を図るため、活動を補佐するパートナーを「民生委員協力員」として委嘱する制度です。

　この制度を含め、民生委員・児童委員の地域福祉活動にご理解、ご協力をお願いいたします。
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