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≪ 広 告 欄 ≫

広告掲載の申し込みは地域課（☎025-250-2130）へ、１枠（3.9㎝×7.9㎝）15,000円。掲載した広告についての問い合わせは各広告主へ。

９月９日は「救急の日」

新潟市東区工場夜景バスツアー（全４回）新潟市東区工場夜景バスツアー（全４回）
第３回　車体工場と火力発電所見学編
10月21日（木）　午後３時10分～午後８時30分
第４回　印刷工場と火力発電所見学編
10月28日（木）　午後３時10分～午後８時30分
※第１回・第２回の募集は終了しました

集合・解散　新潟駅南口または東区役所
定　　　員　�各回�40人（応募多数の場合抽選。当選した人にのみ９月25日（土）

に連絡）　※安全面を考慮し18歳未満は保護者同伴
参　加　費　各回5,000円（大・小人同額、夕食代込み）
申 込 方 法　�９月13日（月）午前10時から24日（金）午後４時までに以下のいず

れかの方法で新潟交通株式会社くれよん万代へ
　　　　　　〈来　店〉中央区万代1-6-1　※営業時間�午前10時～午後５時（水曜定休）
　　　　　　〈電　話〉☎025-241-1116
　　　　　　〈メール〉yakei@niigata-kotsu.co.jp
　　　　　　　�件名を「東区ツアー」とし、本文に希望コース、参加者全員の氏

名（ふりがな）、年齢、住所、当日連絡がとれる携帯電話番号、
希望する乗降車地（新潟駅南口または東区役所）を記載してくだ
さい。

　　　　　　※同一回での申し込みは１人１回最大４人まで
問い合わせ　地域課産業文化振興室（☎025-250-2170）

新型コロナウイルス感染拡大防止策
▶ツアー関係者のマスク着用と体調管理の徹底
▶バス車内の消毒、消毒液の設置
▶バス車内の換気を徹底

ツアー参加時は以下の対策にご協力ください
▶当日は、受付時に検温を行います。
▶マスクを着用してください。
▶乗降時の手指消毒など、各種対策にご協力ください。
発熱などの症状がある人は、ツアーに参加できない場合があります。

・�救急車は限られた資源で皆さん全員のものです。本当に必要な人が利用
できるよう、救急車の適正な利用にご協力ください。
・�助かるはずの命を助けるため心肺蘇生法を身につけましょう。
　講習会の案内はホームページに掲載しています。

火事と救急・救助は119
問い合わせ　東消防署地域防災課救急担当（☎025-275-9111）

新潟市消防局
マスコットキャラクター

「消太くん」

新型コロナ感染予防のために「手洗い」、「マ
スクの着用」、「３密の回避」に努めましょう！

じゅんさい池みらいプロジェクト・ガイドブック　パネル展開催

　区役所などで配布している「じゅんさい池ガイドブッ
ク」がパネルになりました。巡回パネル展を開催します。
　ガイドブックのパネルのほか、同プロジェクトの内容
やこれまでに寄せられた意見を紹介するパネルも展示し
ます。

　じゅんさい池や本プロジェクトへの意見・
感想を募集しています。市ホームページか
らお寄せください。

日　時 会　場
９月３日（金）～ 12日（日） 山の下まちづくりセンター　１階ロビー
９月13日（月）～ 23日（祝） 新潟空港（松浜町）　２階中央ロビー
９月29日（水）～ 10月８日（金） イオン新潟東店（大形本町３）　２階通路
※�展示スペースの都合上、ガイドブックパネルを抜粋して展示する会場があります
※�展示・撤去作業のため、開始日は11時頃から、終了日は17時までの展示となります
問い合わせ　地域課（☎025-250-2110）

□＝日時 □＝会場　□＝内容　□＝対象・定員
□＝参加費（記載のないものは無料）
□＝申し込み　 □＝問い合わせ

日 内 人

□＝持ちもの持
申
￥

場

問
公　民　館
※申込受付は午前９時から

中地区公民館　☎025-250-2910
子育てサロンともだちひろば　　　
「てがた押し体験」
月 日 曜 内容

９
８

水 スポンジで手に色を付け、紙に手形
をスタンプする

22

10
13
27

時間　午前10時～ 11時45分（開催時間
内の出入り自由）
Å大形まちづくりセンター
Ç０歳～未就園児と保護者
Ö当日直接会場
※新型コロナウイルスの感染拡大防止
のため、入室人数を10人までに制限し、
入室前に体調の確認と検温をします
※スポンジは使い捨てのものを使用します
子育てサロンひだまりスペシャル　
「３びきのこぶた」
Ä９月30日（木）午前10時30分～11時
Ñ人形劇、手遊び、動物パズルなど
Ç未就園児と保護者先着12組

Ö９月６日（月）から電話で同館
下山☆今昔まちあるき

Ä10月２日（土）午後１時～４時（小雨決行）
Å下山コミュニティハウス（集合・解散）
Ñ下山周辺のまち歩き（約４km）、やわ
肌ネギ出荷作業体験　Ç先着20人
Ö９月６日（月）から電話で同館
地域のたから再発見事業　　　　　
「大形の歴史～入門編～」
Ä10月９日（土）午後２時～４時30分
Å東区プラザ
Ñ大形地区の変遷や魅力、地区にまつ
わる昔話などの講演　Ç先着100人
Ö９月９日（木）から電話で市役所コー
ルセンター（☎025-243-4894）

石山地区公民館　☎025-250-2930
子育てサロンぴーかーぶー特別編　
「ママのための絵本タイム」
Ä10月８日（金）午前10時～11時30分
Ñ絵本の読み聞かせと感想を話し合う
Ç０歳児と保護者先着７組　Æバスタオル
Ö９月６日（月）午前10時から電話で同館
心と体を刺激して、脳イキイキ　　　
「音楽でアンチエイジング」（全３回）
月 日 曜 内容

10
13

水

音楽で脳活～リズムに合わせてスト
レス発散～

27 身体で表現～心と体のバランスを整
えよう～

11 10 あなたもアーティストに～脳と心を
開放して～

時間　午後１時30分～３時30分
Çおおむね60歳以上の人先着15人
持飲み物、動きやすい服装
￥ 200円（教材費）
Ö９月６日（月）午前10時から電話で同館

図 書 館
　絵本や紙芝居が楽しめる「おはなしの
じかん」へ、ぜひお越しください。
職員によるおはなしのじかん

館名 期日 時間（対象）

山の下 ９月９・16・30日（木）
午前11時～午後３
時の随時10分程度

（０～３歳）

石山 ９月７・14・28日（火）午後３時～同30分
（乳幼児から）

Å山の下：おはなしのへや（図書館内）
石山：石山地区公民館保育室
ボランティアによるおはなしのじかん

館名 期日 時間（対象） グループ名

山の下 ９月11・25日
（土）

午前10時30分
～ 11時

えほん
だいすき‼

石山 ９月15日（水）午前10時30分
～ 11時 ぐりとぐら

Å山の下：中地区公民館
石山：石山地区公民館保育室
Ü山の下図書館（☎025-250-2920）
石山図書館（☎025-250-2940）
※新型コロナウイルスの感染拡大防止の
ため、入場制限をする場合があります。
また、受付時に氏名・連絡先をお聞きし
ます

お 知 ら せ
江南区“旬果旬菜”いきいきフェスタ＆
市場まつりの中止

　今年度の「江南区“旬果旬菜”いきいき
フェスタ＆市場まつり」は、新型コロナ
ウイルスの感染拡大防止のため、中止し
ます。
Ü江南区産業振興課（☎025-382-4816）
中央卸売市場（☎025-257-6767）

相　　談
～困ったら一人で悩まず～行政相談

　国や役所の手続き、サービスについて
わからないときなどにご利用ください。
Ä９月14日（火）午前９時30分～ 11時30分
Å区役所会議室Ｂ　Ö当日直接会場
Ü総務省新潟行政評価事務所行政相談
課（☎025-282-1115）

ふれあい掲示板
フードバンクにいがた　　　　　　　
食品の寄贈を受け付けています

　生活困窮者支援団体や施設に無償で提
供するため、賞味期限が２カ月程度残っ
ている常温未開封品を受け付けています。

受付場所 受付時間

東区社会福祉協議会
（区役所庁舎１階）

月～金曜日午前８時30
分～午後５時15分（祝休
日・年末年始を除く）

寄りなせ「あいあい」
（向陽３）

月～土曜日午前10時～
午後４時

新潟市資源再生センター
「エコープラザ」
（下木戸３）

火～日曜日午前９時～午
後５時（休館日を除く）

Ö当日直接会場
Üフードバンクにいがた（☎025-282-7374）
新潟県主催事業「にいがたヘルス＆ス
ポーツマイレージ」アプリ運用開始

　楽しみながら運動に取り組むためのアプ
リ「グッピーヘルスケア」が、新潟県機能をつ
けて運用を開始しています。アプリでたまっ
たポイントは、地域協力店が提供するサービ
ス・特典と交換できます。詳細は、県ホーム
ページに掲載しています。
Ü新潟県県民生活・環境部ス
ポーツ課（☎025-280-5626）
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