
公　民　館　　
※申込受付は午前9時から

中地区公民館　☎025-250-2910

区内公民館定期利用説明会
公民館 日時

石山地区 10月30日（水）午後7時～8時
10月31日（木）午前10時～ 11時

木戸 10月31日（木）午後2時～3時
中地区 11月9日（土）午後1時30分～2時30分

内 利用についての説明と意見交換
※他区の開催日は各館にお問い合わせ
ください
申 当日直接会場

ちいきのサロン
「簡単！うどん打ち入門」
日 11月20日（水）午前10時～午後0時
30分
内 うどん打ち、調理、試食
人 20歳以上先着20人
￥ 300円（材料費）
申 10月21日（月）から電話で同館

石山地区公民館　☎025-250-2930
ご近所だんぎ
「とっても身近な薬のはなし」
日 10月28日（月）午後1時30分～3時
30分
内 薬の正しい使い方や健康管理につ
いての講話、茶話会
￥ 100円（お茶代）　申 当日直接会場

木戸地区音楽芸能文化祭
日 11月3日（祝）午前9時30分～午後
2時10分
場 東区プラザ
内 木戸地区で活動する音楽・芸能団
体、中学校の吹奏楽部の発表
申 当日直接会場
問 同文化祭実行委員会・揖斐

（☎090-1803-3204）

人権講座「今、私にできること～誰
もが生きやすい社会をめざして～」

月 日 曜 時間 テーマ

11 28

木 午前10時
～正午

子どもたちの今
～知ることで守る未来～

12
5 私もあなたも大切な人

～伝えよう「性」のはなし～

12 私の人権　みんなの人権
～認めあう勇気と優しさ～

人 小学生の保護者またはテーマに関心
がある人先着20人※10カ月以上の未
就園児の保育あり（先着5人、要申込）
申 10月23日（水）～ 11月11日（月）に
電話で同館

催し物・募集　　
下山スポーツセンター
体力測定＆相談

日 11月 9 日（土）、16日（土）、19日
（火）、30日（土）午後2時～4時
内 体力測定、トレーニングプログラ
ム相談
人 15歳以上（中学生除く）先着2人
￥ 250円（使用料）
申 電話で同センター

（☎025-272-7677）

ふれあい掲示板

やってみよう！初めての3B体操
日 10月25日、11月 8 日、22日（金）
午後1時30分～3時
場 中地区公民館
内 3B体操の体験
持 動きやすい服装、タオル、飲み物
申 当日直接会場
問 中地区3Bサークル・江口

（☎080-5088-5985）

大形地区コミュニティ協議会
第6回文化祭

日 11月9日（土）午前10時～午後3時
30分、10日（日）午前10時～午後2時
場 大形まちづくりセンター
内 作品展示、催し物、野菜の販売など
申 当日直接会場
問 同協議会（☎025-383-8662）

ボランティアきっかけづくり
「レクリエーションボランティア講座」
日 11月12日（火）午後1時30分～3時
30分
場 東区プラザ
内 どこでも誰でも楽しめる手品、ク
ラフト、ゲームを学ぶ
人 先着20人
申 電話で東区社会福祉協議会　ボラ
ンティア・市民活動センター

（☎025-272-7731）

たくあん漬け教室
日 12月8日（日）午前10時～正午
場 中地区コミュニティセンター
持 漬物容器（15リットル）
人 先着20人　
￥ 1,700円
申 11月5日（火）までに電話で同センター

（☎025-275-1020）

□＝日時 □＝会場　 □＝内容　 □＝対象・定員 
□＝参加費（記載のないものは無料） 
□＝申し込み 　 □＝問い合わせ 

日 内 人 

申 
￥ 

場 

問 

い   び

地域のイベントや、市民グループなど
による情報を掲載します。

今月の「ごみゼロの日」は10月27日（日）です
　　問い合わせ　区民生活課生活環境係（☎025-250-2285）
粗大ごみの申し込みを受け付けています
　粗大ごみ受付センター　（☎025-290-5353）
　電話受付時間　月曜日～土曜日（祝休日を除く）午前9時～午後5時
　※申し込み時に、料金と収集日をお知らせします
　※祝休日明けは電話が混み合う場合があります

ごみは自分で施設に持ち込むこともできます
　亀田清掃センター（江南区亀田）　（☎025-382-4371）
　対 象 の ご み　粗大ごみ、燃やすごみ、燃やさないごみ
　持ち込める日時　月～土曜日（祝休日を除く）
　　　　　　　　　午前8時30分～午後0時15分、午後1時～午後4時
　　　　　　　　　※土曜日は午後3時まで
　　　　　　　　　※家庭ごみの手数料は10kgあたり60円です
　　　　　　　　　※指定袋・粗大ごみ処理券は不要です

★新潟県立大学連花祭（10月26日・27日）への出展

　防災について考えるきっかけとするため、ハザードマップや防災グッ
ズ、新潟地震の写真などを展示します。
★第6回会議（9月26日）の主な内容

　・各部会報告
★次回の会議日程

　会議は傍聴することができます。当日直接会場へ。
　日時　10月31日（木）午後2時から
　会場　東区プラザ　　定員　先着10人
　問い合わせ　地域課（☎025-250-2110）

連花祭が楽しみ
なのじゃ！

東区自治協トピックス

新潟県立大学 ★ ★ ★

今年は創立10周年・創基56周年！

令和最初の連花祭
～楽しまないと終われま1

テ ン

0 ～
日 時　�10月26日（土）、27日（日）
　　　　　　午前10時～午後5時
内 容　展示・模擬店、パフォーマンス、
　　　　　　スタンプラリー、ゲストイベントほか
問い合わせ　同実行委員会（☎025-275-7287）

連花祭長に聞きました！

大野　涼音さん

日時　10月27日（日）
　　　午後2時～3時

志田未来さん
トークショー開催！

まちを歩いて
歴史を学ぶ

1
東区

ぎゃらりー

2

❶9月28日、「大人の社会科まち歩き～石山編～」が開催されまし
た。参加者は地元ガイドとともに石山諏訪神社や新潟貨物ターミ
ナル駅などを巡るコースを歩き、東区の歴史を楽しく学びました。

❷10月4日から6日まで、石山地区公民館文化祭が行われました。作品展
示やアート体験のほか、落語の上演やマジックショーなども開催。最終日は
音楽芸能発表会が行われ、訪れた人は合唱や楽器の演奏を楽しんでいました。

公民館の文化祭

県立大で楽しい週末を過ごしませんか？
どなたにも楽しんでいただける2日間です！
皆さんのお越しをお待ちしています。

令和元年10月20日 3東 区 だ よ り


