
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新潟市児童センター 

① ビニール袋（厚手のもの）１枚 

② 紙コップ１個 

③ 厚紙の筒（トイレットペーパー

の芯など）１本 

④ ビニールテープまたはセロハ

ンテープ 

⑤ 水性ペンやクレヨン 

⑥ 色画用紙など（装飾用） 

１、 ビニール袋の口を開き、

厚紙の筒を差し込む。 

準備するもの  

作り方  

お家にあるもので 

簡単に作れて遊べるよ！ 

やってみてね★ 

 

袋の中に筒を入れよう 



 

２、 厚紙の筒に、ビニールテープ

（またはセロハンテープ）で

ビニール袋をとめる。 

３、 紙コップのロケットを 

好きなように飾る。 

シールを貼ったり、 

色画用紙でロケットの 

はねをつけても楽しいよ！ 

 

遊び方 

  
１、 筒の方から息を吹き込んで、 

ビニール袋を膨らませます。 

２、 ロケットを乗せ、筒を持って 

ビニール袋をポン！と押すと、 

ロケットが発射！ 

★チャレンジ★どれだけ遠くまで飛ばせるかやってみよう！袋の種類を変え

たり、はねをつけてみたり、どんな工夫をすると遠くまで飛ぶかな？ 

バケツなどを惑星に見立てて、中に入れられるか挑戦してみても面白いね！ 

↑空気が漏れないように 

しっかりとめてね。 

ふー 

ふー ヒュー 

ポン！ 


