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歴史と文化の薫りただよう、
うるおいとにぎわいのまち

中央区
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人口…… 174,352人	（＋247）
　男………82,756人	（＋174）
　女………91,596人	（＋73）
世帯……88,393世帯	（＋447）
※令和３年４月末現在の住民基
本台帳による。（　）内は前月末比340

　しもまち地域の一角に、色鮮やかなアー
トが出現！これは、まちなかのシャッター
にイラストを描くことで、より多くの人が
足を運び、散策を楽しめるようにと企画さ
れたものです。イラストレーターの西山
りっくさんが、地域のお店などのイメージ
に合わせてデザイン・描画を行いました。
　シャッターは地域のお店や個人宅が提供。
提供者の1人、早川堀通り地域連合会・理
事長の高橋誠一さんは、「童話のような雰囲
気のある斬新なデザインで、完成したシャッ
ター＝写真①＝を見たときは本当に感動しま
した。近所の子どもたちからの評判も良いですよ」と嬉しそうな表情を浮かべていました。
　また、これからの展望について高橋さんは、「アートの他にも、音楽やイベントな
ど新しい形でしもまちの魅力を発信しています。今までしもまちを知らなかった人
も、足を運ぶきっかけとなり、興味を持ってくれたら嬉しいです。この地域に魅力
を感じ、住みたいと思ってもらえるようになるといいですね」と話していました。
　天気の良い日は散歩がてら、しもまちのアート探しに出掛けてみませんか。 【アートを見ることのできる時間帯】①高橋石油は営業時間（平日・土曜午前８時～

午後５時30分）以外。②パン工房　ドリームハウス、③阿部さん宅はいつでも可。

続報

＃水辺のまち中央区 フォトコンテスト　
I
イ ン ス タ グ ラ ム

nstagram で魅力を発信作品募集

　中央区には、鳥屋野潟や信濃川、関屋浜などたくさんの水辺があります。そこで、中央区の「水」にまつわる写真をテーマにフォ
トコンテストを開催！！お気に入りの写真をインスタグラムに投稿しませんか。　Ü 地域課産業文化振興室（☎223-7035）

６月 30日（水）まで

中央区の「水」にまつわる写真

新潟市・佐渡市共通商品券
グランプリ（１名）：10,000円分
優秀賞（5名）：5,000円分

※入賞作品は区公式 SNSアカウント
や本誌などで紹介するほか、展示を
行う場合があります。

募集期間

募集テーマ

賞品

応募方法

①フォロー

フォローは
こちらから

②撮影
中央区の「水」
にまつわる写
真を撮影

③投稿
２つのハッシュタグ
＃水辺のまち中央区
＃中央区フォトコン2021
を入力しインスタグラム
に写真を投稿

スマートフォンなどで
インスタグラムのアプ
リをダウンロードし、
新潟市中央区役所【公式】
（＠niigatashichuoku）をフォロー

ウォールアートを見に行こうアート

ホームページ
はこちらから

コンテストについての注意事項な
ど、詳しくは区ホームページ掲載
の募集要項を確認してください。

② ③

①

　しもまちの魅力を発信する「はじめて、しもまち。」プロジェ
クト。まちなかのシャッターに、イラストレーターの西山りっく
さんがアートを施しました。　　Ü 地域課（☎223-7025）
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※電話番号は市外局番（025）を省略しています。中央区だより2 令和３年（2021年）６月６日

連載　区だより担当が選ぶ

燕
え ん き か ん

喜館中央区の おすすめ スポット④

期日 コース
番号 コース名・主なポイント 申込

締切

６/19
（土）

⑬ 関屋分水と旧競馬場跡地散策
競馬場踏切、堀割跡、関屋分水 ６/９

（水）⑭ 下町神社仏閣巡りパワースポット　※ 12：30まで
湊稲荷神社、開運稲荷神社、入船地蔵尊、金刀比羅神社（西廐島町）

６/26
（土）

⑮ 西海岸公園・歴史と文学の散歩道
西海岸公園（白秋・安吾・良寛・八一の碑）、旧齋藤家別邸 ６/16

（水）⑯ 萬代橋西詰と礎町界隈を巡る
木揚場教会、初代萬代橋の碑、人情横丁、金刀比羅神社（西廐島町）

 ６月 26 日
まで開催中 えんでこまち歩き

「えんでこ」とは、新潟弁で「歩いて行こう」という意味です

「新潟漆器」とは？

　みなとまちとして繁栄した新潟には、各地の人・モノ・情報が
集まっていました。漆器もその一つで、江戸時代初期に秋田の
「春
しゅんけいぬり
慶塗」から伝来したと考えられています。その後、全国的にも

珍しい「変
かわりぬり
塗」の技法を多く生み出し、平成 15年には経済産業

大臣指定伝統的工芸品となりました。

各コースの実施時間　午前 10時から正午または午後０時 30分まで
各コース20人 ※応募多数の場合は抽選　 持 帽子、雨具、飲み物　 500円
参加希望日の10日前までに（必着）、はがきまたはメールに参加希望日、

コース番号、参加者全員の氏名、代表者の氏名・住所・電話番号を記入し、
〒951-8553（住所記入不要）中央区地域課（メールchiiki.c@city.niigata.lg.jp）へ
同課（☎223-7041）

　季節は巡って、今年のえんでこまち歩きが
始まりました。火照る体を冷やす強めの風の
中、まぶしい青空を見上げながら、５月22日
の「西大畑のお屋敷町散策」に繰り出した参
加者に感想を聞きました。小さな子どもと一
緒に参加した白石さん夫妻は、「このようなイ
ベントがあると、子どもと

出歩く機会が得られます。名前の由来が面白いので、どっぺり坂
＝右写真＝は印象に残りますね」と話しました。ホップ・ステップ・
ジャンプと軽やかに上って下りて、階段を数えてみませんか。答
え合わせは、坂を下った所にある案内板でもできますよ。
　６月６日現在、申し込みのできるコースは残り少なくなりま
したので、お急ぎください！

応募について

応募資格　市内で飲食業、販売業（和菓子、日本酒など）を営む店舗
※中央区以外の店舗も対象

内 容　 新潟漆器の有料貸し出し　
※６カ月（９月リース開始予定）。指定８商品から選択。
5,000円のリース料（損害保険料を含む）の負担あり。

申請方法　所定の申込書に必要事項を記載し、地域課産業文化振
興室へ　※詳しい要項は同課で配布しています

申請期限　６月25日（金）まで
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　燕喜館は、明治か
ら昭和にかけて活躍
した商家・齋藤喜十
郎の邸宅の一部（明
治 40年代の建築物と
推定）を蓮池が見渡
せる白山公園内に移
築再建したものです。
明治建築の意匠を活
かした風格ある姿は、
四季を彩る庭園と相まって、文化の香り漂う施設です。国の登録文
化財にも指定されています。
　お座敷や茶室は伝統的な文化および芸能活動の場として貸し出し
ているほか、無料で一般公開もしています。また、館内では抹茶や
コーヒーを各400円で楽しむこともできます。日ごろの喧騒を忘れ、
静かな雰囲気の中でゆっくりした時間をお過ごしください。

見学時間　午前９時～午後５時
貸室　午前９時～午後９時
休館日　第１・３月曜、年末
年始　※月曜が祝日の場合は
翌日
所在地　一番堀通町 1-2（白
山公園内）
見学無料　※貸室はお問い

合わせください
同館（☎ 224-6081）

新潟漆器を使っておもてなし

みなとまち新潟の伝統産業

　新潟漆器を利用したい飲
食店などの店舗を募集しま
す。既存商品の中から各店
舗の雰囲気やイメージに合
った漆器を選べますので、
ぜひ使ってみてください。
地域課産業文化振興室

（☎ 223-7054）
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■みんなのふれあい広場～気軽に健康体操
６月15日（火）午後１時30分～３時30分 
気軽に会話を楽しむ　※午後２時から40分程度、

ミニコーナー「気軽に健康体操」を開催。　
持タオル、飲み物　　　 当日直接会場

・ ご自宅での体温測定をお願いします。
・ 健診日より２週間以内に県外へ行った人は、事
前に健康福祉課へ連絡をお願いします。

健康
・
福祉

■健康福祉課健康増進係　☎223-7237
■東地域保健福祉センター
　東万代町9-52　☎243-5312
■南地域保健福祉センター
　新和3-3-1 ☎ 285-2373
■中央地域保健福祉センター
　関屋下川原町1-3-11 ☎ 266-5172

石山地区公民館　☎250-2930
〒950-0852　東区石山1-1-12

■７月の子どもの健康診査 個別郵送
・案内と問診票は、対象者に郵送します。
・時間や持ち物などは案内でご確認ください。
・対象となっているのに案内が届かない場合は、お
問い合わせください。
健康福祉課健康増進係（☎223-7237）

■股関節検診・母体保護相談
東・南地域保健福祉センター
令和３年３月生まれと４月生まれの一部の子ども

と保護者　　　 2,800円
■１歳誕生歯科健康診査◎
東・南地域保健福祉センター　 令和２年７月生

まれの子ども　※子育てを応援しようと、「ブックス
タート」を健診終了後に実施。絵本をプレゼントします。
■１歳６カ月児健康診査◎
■３歳児健康診査◎
◎フッ化物塗布あり（希望者のみ）　　 1,020円

■フレイルチェック（７月）
７月２日（金）午後１時30分～３時30分　※受け
付けは１時から　 北部総合コミュニティセンター
握力・筋肉量などの計測、日常生活の見直し
65歳以上の人先着15人　　　持飲み物、内履き
６月８日（火）から６月30日（水）までに電話で
かえつメディカルフィットネス　ウオーム(☎0250-
21-2566)へ　※市外局番が必要
申込受付時間　平日午前９時30分～午後５時

中央公民館　☎224-2088
〒951-8055　中央区礎町通3-2086

公民館・図書館
※公民館の申込受付は午前９時から

鳥屋野地区公民館　☎285-2371
〒950-0972　中央区新和3-3-1

図書館

■おはなしのじかん 
当日直接会場　※氏名、連絡先などの情報提供を
お願いします。室内が混み合った場合は入場制限す
る場合があります。

期日 時間 会場・問い合わせ

６月

８♥ 火 11：00～11：20
※終了後、「絵本
なんでも相談タイ
ム」あり ほんぽーと

中央図書館
（☎246-7700）
■赤ちゃんタイム
毎週火・木曜
10：00～ 13：00
おはなしのへやで赤
ちゃんとゆっくり過
ごしてください。

15♥ 火

22♥ 火

10♦ 木 11：00～11：20

12 土 11：00～11：20
13：30～13：50

17♥ 木 11：00～11：20

19★ 土 11：00～11：20

24◇ 木 10：30～12：00

26 土 11：00～11：20

毎週金曜♥◇ 11：00～11：45
※１組10分程度 鳥屋野図書館

（☎ 285-2372）
■赤ちゃんタイム
毎週金曜　
10：00～ 12：00

６月

12 土

10：30～11：0016 水

26 土

６/25（金）◇ 14：00～17：00
※１組10分程度

生涯学習センター図書館
（☎224-2120）
■赤ちゃんタイム
毎週金曜　
10：00～ 13：00

７/２（金）♥◇ 11：00～12：00
※１組10分程度

♥乳幼児向け、◆わらべうた、◇個別の読み聞かせ
★紙芝居

■県社会福祉協議会　相談窓口
　電話または会場で相談を受け付けます。※感染症
予防のため電話相談を推奨しています
毎週月曜～金曜　午前９時～午後５時（祝日・年末
年始を除く）
新潟ユニゾンプラザ（上所２）
予約が必要なもの以外は当日直接会場へ
■高齢者やその家族の相談窓口
【電話相談先】県高齢者総合相談センター（☎285-
4165）
【弁護士による法律相談（７月・要予約）】
７月12日・26日(いずれも月曜)午後１時30分～４時
電話で同センター（☎285-4165）へ

■認知症の人やその家族の相談窓口
【電話相談先】県認知症コールセンター（☎281-2783）

■野外テント芝居公演　少女仮面
６月10日（木）・11日（金）・12日（土）午後７時開演
白山公園　空中庭園３（信濃川に向かって流れる水
のスロープとやすらぎ堤に続く階段のある庭園）
演劇・唐十郎作「少女仮面」の公演
先着50人　　　
1,500円
電話でアウトサイダーアート・演劇プロジェクト・
早津（☎080-6595-9979）へ

■新潟歩く会　流通センター付近歩行会
６月27日（日）午前８時30分～11時５分
集合場所　寺尾駅南口
的場史跡公園を通り寺尾駅に戻る10kmコースの
ウオーキング　　　　
時速５㎞程度で歩行できる人

持飲料水、雨具等（雨天決行）
200円（保険料含む）
６月19日（土）までに電話で新潟歩く会・水嶋

（☎090-8056-5070）へ

■にいがた女（ひと）と男（ひと）フェスティ
バル2021　「フラワーレメディって何？」
６月27日（日）午前９時45分~11時45分
新潟ユニゾンプラザ（上所２）
花のエッセンスであるフラワーレメディを使ったオ

リジナルボトル作り
先着15人　
2,000円
６月26日（土）までに電話でバッチ博士のフラワー
レメディにいがた・山田(☎090-6257-9655)へ

■子育てサロン「ふらっと」
６月 14日・28日（いずれも月曜）午前 10時～
11時 30分　※出入り自由
自由遊び、情報交換　※事前に検温してお越しく

ださい。専門のスタッフはつきません。
未就園児と保護者 10組程度　※入場制限する場

合あり　　　 当日直接会場
■とやのレコードこんさーと
６月 30日（水）午後 1時 30分～３時 00分
昔懐かしいレコードをかけるコンサート
先着50人　　　 当日直接会場

■新潟いいね！~にいがたの美味しいもの（夏編、全２回）
期日 時間 テーマ 会場

７/３（土）13:30～16:30 笹団子づくり 同館

７/10（土）９:30～11:00 枝豆収穫体験 黒埼南部公民館（西区）隣接の畑
先着８組　　　 １組2,300円
あす７日（月）から電話で同館へ　※持ち物など

の詳細は受講決定時にお知らせ

■子育てサロン「いちごランド」
６月７日・21 日（いずれも月曜）午前 10 時～

11時 30分　※出入り自由
自由遊び、情報交換、絵本の読み聞かせ
未就園児と保護者先着５組

持バスタオル　　　 当日直接会場
■子育てサロン「ぴーかーぶー」
６月 11日・25日（いずれも金曜）午前 10時～
11時 30分　※出入り自由　　　 自由遊び
０歳児と保護者先着７組

持バスタオル　　　 当日直接会場
■お互いさまネット石山（全４回）
時間　午前10時～正午
期日 テーマ・内容

６/25（金）地域で支え合うしくみづくり～自宅で安心して暮らすための地域のしくみ、紹介します

７/２（金） 助けてと言える自分づくり、助けてと言い合える地域づくり～地域の茶の間をとおして

７/９（金） 元気で長生きの秘訣！～自分でできること・地域でできること
７/16（金）withコロナ時代の助け合い活動紹介

先着40人　　 あす７日（月）から電話で同館へ
■色と紙の重なりを楽しむアート～彫

ちょうし
紙アート＆

アンド

ローズウインドウ
時間　午後１時30分～３時30分

期日 内容 料金
７/13（火） 彫紙アートの製作 500円
７/27（火） ローズウインドウの製作 1,000円

概ね 50歳以上の人 16人　※応募多数の場合は
２回受講できる人を優先して抽選（当選者のみ６月
29日に案内を発送）
持鉛筆、ボールペン、木工用ボンド、スティックタイプの糊
あす７日（月）から６月25日（金）までに電話で同館へ

ふれあい掲示板
市民グループや地域のイベントなどの情報を掲載し
ます。※敬称略

　鳥屋野潟の歴史や環境など
を、懐かしい写真を交えなが
ら紹介するパネル展を開催し
ています。天寿園の美しい庭
園に囲まれながら、鳥屋野潟の過去と未来
に触れてみませんか。
７月４日（日）まで　※第２・４月曜は休園日
天寿園　瞑想館（清五郎）
同実行委員会事務局（窓口サービス課内、

☎223-7168）

とやの物語 2021 パネル展

本紙掲載の催しに参加する際はできるだけ公共交通
機関をご利用ください。
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