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令和２年１月２５日 

後継者を必要としない墓「安穏廟」を永代供養墓として、平成元年全

国に先駆けて開設。 散骨、樹木葬、家族葬等、葬送が変化するきっか

けとなる。以来３０年間、墓と家族の問題を各地で講演している。 

男の終活、女の終活

夫婦の始まりから終活に向けて 

 「男女の役割」をテーマに、男性と女性の受け止め方や伝え方の違いを理解す

るとともに、家族の在り方や性別について、決めつけて考えていたことに縛ら

れない個人としての生き方・終わり方についてお話ししていただきます。 

新潟市角田山妙光寺 前住職 

みちつき助産院院長 助産師 

令和元年度 秋葉区男女共同参画地域推進員企画事業 

開催日時 （土） 

場 所 秋葉区文化会館 練習室１
（秋葉区新栄町４－２３） 

定 員 先着 参加費 無料 

申込方法 

お問い合わせ 

新潟市秋葉区役所 地域総務課 企画・地域振興グループ 
TEL:0250-25-5672 FAX:0250-22-0228 

E-mail chiikisomu.a@city.niigata.lg.jp 

主催：新潟市秋葉区役所地域総務課 企画：新潟市秋葉区男女共同参画地域推進員 

総合病院に 10 年勤務後、平成 11 年にみちつき助産院を開院。おうちと医

療機関の中間で、妊娠・出産・子育て中の女性に寄り添いサポートを行ってい

る。 

恋人から夫婦 家族になるということ 

１４：００～１６：００（開場１３：３０） 

1 月 2２日（水）までに「かんたん申し込み」（右記二次元コード）にて

お申し込みください。 （かんたん申し込み） 

更科 佳子 氏

小川 英爾 氏

演題：

演題： 


