
お買物、ご用命は秋葉区のお店で

◇山びこコーナーへの掲載依頼は、地域総務課
 （区役所3階、☎25－5673、　22－0228）
5月 7日号の原稿締め切り…4月 7日（金）
5月21日号の原稿締め切り…4月21日（金）

区民への情報掲示板 春の合気道体験教室
　4月1日～22日の土曜
　子ども:午後1時～2時
　大  人 :午後2時～4時
　新津武道館
　秋葉合気道協会の原田さん
　（　080－5221－0036）　

認知症講演会ＤＶＤ貸し出し
　「令和4年度　秋葉区認知症講演会」
のＤＶＤを貸し出します。
　区内の団体、企業（個人は不可）
　貸出希望日の1週間前までに健康福
祉課高齢介護担当（1階12番窓口）
　同担当（☎25－5679）

対象・定員 18歳以上（高校生不可）・先着40人程度
申 し 込 み 4月4日（火）午前9時半から同センター（☎23－4800）

　今年度の臨時休館日をご案内します
4月10日、5月8日、6月12日、7月10日、8月14日、9月11日、10月23日、
11月13日、12月11日、1月22日、2月26日、3月11日の月曜

開催日時

新津B&G海洋センターからのお知らせ

サケの稚魚を放流

「小さな森の広場」子育てサロン

春の運動教室について

臨時休館日について

※初回は無料体験会

★1回ごとの支払いは600円

第13回楽彩会展
　会員15人の風景・静物・人物などの作品
50点ほどを展示します。
　4月12日（水）～16日（日）
　午前9時半～午後6時（12日は午後1時
から、16日は午後2時まで）

　新津地域交流センター１階
　同会の金子さん（☎24－7611）

教室名

ほっこりヨガ教室

しゃっきりヨガ教室

4月14日～7月28日の
金曜（5月5日除く）
4月11日～8月1日の
火曜（5月2日除く）

午前10時半
　～11時半
午後2時
　　  ～3時

参加費
7,000円
（全15回）
7,500円
（全16回）

　3月6日、新津第二小学校の４年生72人が、新津川にサケ
の稚魚を放流しました。
　12月に卵を孵化させてから３か月間、餌やりや水かえな
どを行い、命を育てる大変さや命の大切さを学びました。子
どもたちは、「元気に戻ってきてね～」「大きくなって帰ってく
るんだよ」と声をかけながら、稚魚の姿を見送っていました。
大きくなったサケが新津川に戻ってくることを願っています。
　この新津川や地域が、子どもたちにとっても大人になった
ときに思い出し、戻ってくる場所でありますように。

　親子で気軽に遊びに来られる子育てサロンです。広いスペースでのび
のびと遊んだり、近所のお友達づくりをしませんか。利用は無料です。

利用時間 午前9時半～11時半
対　　象 区内の就学前児と保護者
問い合わせ

小さな森の広場（　080－1354－1656）

開催日時や
会場などの
詳細はこちら⇒　

よみきかせのご案内
（特に記載がないものは幼児・小学生対象）

■新津図書館
4/4（火）・11（火） 午前10時半から
 （0～3歳児対象）
4/4（火）・11（火） 午後3時半から
4/8（土）・15（土） 午後2時から
■荻川地区図書室
4/8（土）・15（土） 午前10時半から
■金津地区図書室
4/15（土）　午後2時から
■小須戸地区図書室
4/15（土）　午前10時半から

■心配ごと相談 ※予約不要
　4/3（月）・7（金）・10（月）・14（金）
　午前10時～午後3時

秋葉区社会福祉協議会（新津地域
交流センター 2階、☎24－8376）

■人権相談（新津会場）
　4/18（火）午後1時半～ 3時半
　新津健康センター 2階
　区民生活課（☎25－5674）
■行政相談（小須戸会場）
　4/11（火）午後1時半～ 3時半
　小須戸まちづくりセンター
　区民生活課（☎25－5674）

各種無料相談

◆統一地方選挙 開票速報◆

４月９日（日）に行われる統一地方選
挙。秋葉区の開票速報を中継でお伝え
します。開票が始まる午後９時以降、投票
状況をはじめ、結果が分かり次第、随時、
番組を中断し開票会場からお届けしま
す。ぜひお聴きください。　

4月2日～15日のおすすめ番組！

☎23－5000（リクエスト　☎23－5900）
23－5100　http://www.chat761.com　

味噌作り体験教室
　5月11日（木）、12日（金）、18日（木）、
　19日（金）午前9時半～正午
　新津地区グリーンセンター
　各日7人（応募多数の場合は抽選）
　2,000円（できあがった味噌約5㌔は
持ち帰ることができます）　
　エプロン、三角きん、マスク、味噌を入
れる容器（8～10㍑くらいの桶）
　4月14日（金）必着で、往復はがきに
①希望日②住所③氏名④電話番号
を明記の上、同センター（〒956－
0802七日町2234－1）へ
　同センター（☎24－1746）

新潟県消防防災航空隊との
連携訓練について
　秋葉消防署では林野火災に備え、新
潟県消防防災航空隊との連携訓練を行
います。訓練ではヘリコプターが低空飛
行し、地上には強風が発生するため危
険ですので、見学などはご遠慮くださ
い。また、当日は訓練終了まで訓練場所
に駐車しないようご協力をお願いしま
す。騒音等ご迷惑をおかけしますが、ご
理解とご協力をお願いします。
　4月12日（水）午前10時～11時半
　阿賀野川水辺プラザ公園
　秋葉消防署地域防災課 地域防災係
　（☎22－0175）日本画の描き方講座

　4月22日（土）午後1時半～3時半
　新津地区公民館　305研修室
　日本画家による技法の解説と体験実習
　見学のみ：先着10人
　体験実習：先着3人
講師 永吉 秀司さん（新潟大学准教授）
　筆記用具※体験実習の参加希望者
は裏打ち用の道具（詳細は申し込み
時にお伝えします）
　4月3日（月）～10日（月）に同館
　（☎22－9666）

新津健康センター
4月～6月の教室

　新津健康センター
　先着15人程度
　①②：1回500円
　③④：初回300円、
　　　　 2回目以降1回1,000円
　参加希望日の前日正午までに同セン
ター（☎22－2940）

教室名 開催日時

①元気貯筋体操 毎週火曜

②体脂肪燃焼運動
教室 毎週木曜

③座って楽しむリン
パケアと太極拳 第1・3金曜

④楽しい楊名時
　太極拳 第2・4金曜

午後
1時半

 ～  

2時半

午後
1時半

 ～  

3時

遺言・相続に関する無料相談会
①面談相談
　4月14日（金）午後2時～3時半
　新潟県弁護士会館（中央区学校町通1）
　先着3人
　同会（☎025－222－5533）
②電話相談 ※事前予約不要
　4月14日（金）午後3時半～5時
相談電話番号：0570－045－533

大きくなって
戻ってきてね

秋葉区一斉クリーン作戦
　家族で参加し、地域の絆を深め、きれ
いで住みやすい秋葉区にしましょう。
　4月16日（日）午前
　区内 各青少年健全育成会指定場所
　軍手、長靴、汚れてもよい服装
　秋葉区青少年育成協議会事務局
　（新津地区公民館内、☎22－9666）

令和5年度　
秋葉区二十歳のつどい
　5月3日（水・祝）
第1部 午前11時半～正午（新津第一

中、小合中、金津中、小須戸中
の出身者）

第2部 午後2時半～3時（新津第二
中、新津第五中の出身者、区外
出身者）

　秋葉区文化会館　ホール
　平成14年4月2日～平成15年4月1日
に生まれた人
　新津地区公民館
　（☎22－9666）
　詳しくはホームページに
掲載→

Twitter Instagram Facebook

秋葉区の魅力を発信しています！

～イベント情報や区役所からのお知らせをお届け中～

～秋葉区「げんきに育つ親も子も」事業～
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