
新潟暮らしの

魅力、本当に

知っていますか？
新潟暮らしと
首都圏暮らし

データで比較

NIIGATA LIFE
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新潟暮らしの
ビジネスパーソン

新潟市のスゴイ企業

NIIGATA 
LIFE 新潟暮らしの

リアル。

TAKE
FREE

収入 （夫が主で働く） 443,000円  554,000 円 ※1

内訳 夫の収入 367,000円 494,000 円 ※1

 妻の収入 76,000円 60,000 円 ※1

   

支出   417,000円 541,000 円 ※1

内訳 家賃 105,000円 172,000 円 ※2

 食費 71,000円 85,000 円 ※1

 光熱・水道費 28,000円 22,000 円 ※1

 日用品費 24,000円 31,000 円 ※1

 保険医療費 9,000円 14,000 円 ※1

 交通費 49,000円 32,000 円 ※1

 教育費 12,000円 22,000 円 ※1

 教養娯楽 30,000円 42,000 円 ※1

 税金 89,000円 121,000 円 ※1

   

（家事用品、被服等）

（自動車経費含む）

（2LDK)

（所得税等）

一番気になる支出と収入！
新潟暮らしと首都圏暮らしのデータを大公開。

新潟暮らしと首都圏暮らし
30年間で黒字の差額はなんと

新潟暮らしと首都圏暮らしの
家計簿チェック！

※1 総務省-家計調査報告（家計収支編）―平成26年　※2 総務省-住宅・土地統計調査―平成25年

実は
新潟の方が
お金が
貯まる！？

新潟市：26,000×12×30=9,360,000 　東京：13,000 ×12×30=4,680,000

  新潟市 東京23区

生活費比較 モデル: 30歳夫婦 ,子ども2人，夫が主で働く 収入は東京
の方が多い！

収支でみると
新潟の勝ち！

支出は新潟の
方が少ない！

トータルで見ると
新潟市の方がお得かも！

（収入ー支出）

●新潟暮らし相談窓口
　所在地　東京都千代田区平河町2-4-1、日本都市センター会館9階
　Mail office.tokyo@city.niigata.lg.jp

「新潟市での暮らし・仕事について東京で相談したい。」

「WEBや電話で知りたい・相談したい。」

〒951-8550　新潟市中央区学校町通1-602-1
025-226-2149
Mail kurashi@city.niigata.lg.jp

新潟市　地域・魅力創造部　新潟暮らし奨励課

【この冊子についてのご意見ご要望は】
編集・発行

ひと
月の

仕事はこちら

●HP「にいがたで働こう」

新潟市の暮らしについて
知りたい方はこちら
●新潟市 移住・定住 
　情報サイト HAPPYターン

●このパンフレットは、新潟市内周辺の大学・専門学校生
と全3回のワークショップを行い、ワークショップの意見
をもとに学生の皆さんとともに制作しました。



新潟市は暮らす場所として魅力的なのだろうか？

暮らす場所を選ぶには、「多様な仕事がある」

「生活費が安い」「遊ぶ場所が沢山」など、

色々な要素を考えなければいけません。

もしアナタが「新潟市での暮らしは魅力的」と知ったら、

生涯新潟市で暮らしたくなるはず！

そこで働く・住む・遊ぶの 3 つのポイントをテーマに、

新潟市の魅力をお届けします。

気 付 い て
い ま す か ？
新 潟 市 の
暮 ら し や す さ 。

00 00



新
潟
市
で
も
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
が
出
来

る
と
思
っ
て
い
ま
す
。新
潟
に
も
す
ご

い
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ン
が
多
く
い
る
し
！
要

は
自
分
が
ど
う
生
き
た
い
か
だ

と
思
い
ま
す
よ
。

ま
ゆ
か
さ
ん
：
私
は
バ
リ
バ
リ
働
く

キ
ャ
リ
ア
ウ
ー
マ
ン
に
な
り
た
い
の
で

す
が
、ど
う
す
れ
ば
い
い
で
す
か
？

片
桐
さ
ん
：
若
い
う
ち
に
と
に
か
く

経
験
を
積
む
べ
き
だ
と
思
い
ま

す
！
悩
む
こ
と
も
多
い
と
思
う
け
ど
、

仕
事
仲
間
と
飲
み
に
行
っ
て
、相
談
し

た
り
す
る
の
が
い
い
と
思
い
ま
す
よ
。

鈴
木
さ
ん
：
と
に
か
く
人
に
恵
ま
れ
た

環
境
で
思
う
存
分
仕
事
に
打
ち
込
め

る
の
が
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ン
と
し
て
幸
せ
な

こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。そ
れ
は
東
京
で

あ
ろ
う
が
、新
潟
市
で
あ
ろ
う
が
関
係

な
く
、自
分
で
そ
の
環
境
を
切
り
開
け

る
か
ど
う
か
が
重
要
で
す
ね
。

鈴
木
さ
ん
：
新
潟
市
に
戻
っ
て
き
て
、子

供
が
自
然
に
触
れ
合
う
機
会
が
格
段
に

増
え
ま
し
た
。小
さ
い
頃
は
感
性
を
爆

発
さ
せ
て
、や
り
た
い
こ
と
を
や
ら
せ

た
い
と
い
う
考
え
な
の
で
、親
と
し
て

は
嬉
し
い
で
す
ね
。東
京
に
い
る
頃
よ

り
、子
供
が
イ
キ
イ
キ
と
し
て
い
る
気

が
し
ま
す
。

片
桐
さ
ん
：
子
供
が
い
た
ら
色
々
体
験

さ
せ
て
あ
げ
た
い
で
す
よ
ね
。そ
う
考

え
る
と
新
潟
市
は
子
育
て
に
向
い

て
い
る
と
思
い
ま
す
。

ま
ゆ
か
さ
ん
：
東
京
は
待
機
児
童
の
数

や
犯
罪
発
生
数
な
ど
が
多
い
と
聞
い

て
、私
も
子
育
て
す
る
な
ら
新
潟
市
か

な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

り
ょ
う
さ
ん
：
家
賃
や
食
費
な
ど
は
、

や
っ
ぱ
り
新
潟
市
よ
り
も
高
い
ん
で
す

か
ね
？

鈴
木
さ
ん
：
う
ー
ん
、支
出
を
総
合
的
に

見
る
と
そ
ん
な
に
変
わ
ら
な
い
気
が
し

ま
す
。新
潟
市
で
生
活
す
る
な
ら
車
を

持
っ
て
い
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
よ
ね
。

東
京
と
新
潟
市
の
人
を
対
象
に
し
た
調

査
で
は
、東
京
の
人
の
方
が
貯
蓄
を
し

て
い
る
と
い
う
デ
ー
タ
も
あ
り
ま
す
。

高
い
給
与
を
望
む
な
ら
東
京
、

高
い
幸
福
度
を
望
む
な
ら
新
潟

市
で
暮
ら
し
た
方
が
い
い
の
か

な
な
ん
て
思
い
ま
す
。だ
か
ら
自

分
が
将
来
ど
ん
な
人
物
に
な
り
た
い
か

を
思
い
描
い
て
行
動
す
る
の
が
重
要
な

ん
じ
ゃ
な
い
で
す
か
ね
！

い
ん
で
す
よ（
笑
）。

ま
ゆ
か
さ
ん
：
東
京
の
大
学
に
通
っ
て
い

る
友
達
の
S
N
S
を
見
る
と
、リ
ム
ジ

ン
を
貸
し
切
っ
て
パ
ー
テ
ィ
ー
を
し
た

り
し
て
る
ん
で
す
。遊
び
方
の
バ
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
は
東
京
に
負
け
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
が
、新
潟
な
ら
で
は
の
遊
び

も
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
よ
ね
。

り
ょ
う
さ
ん
：
ス
ノ
ボ
や
海
水
浴
な

ど
ア
ク
テ
ィ
ブ
な
遊
び
が
す
ぐ

出
来
る
の
も
魅
力
で
す
！

鈴
木
さ
ん
：
し
か
も
、街
の
真
ん
中
に

バ
イ
パ
ス
が
通
っ
て
い
る
の
で
、ど
こ

へ
行
く
に
も
楽
で
す
ね
。目
立
っ
た

渋
滞
も
少
な
い
し
、ア
ク
セ
ス
は
抜
群

で
す
。

り
ょ
う
さ
ん
：
東
京
は
ど
こ
も
渋
滞
し

て
い
て
、車
で
の
移
動
は
面
倒
な
イ

メ
ー
ジ
で
す
ね
。あ
と
来
年
か
ら
東
京

の
企
業
で
働
く
予
定
な
の
で
す
が
、友

達
が
で
き
る
気
が
し
な
い
ん
で
す …

。

鈴
木
さ
ん
：
場
所
が
ど
こ
だ
ろ
う
と
、

人
脈
を
広
げ
よ
う
と
思
っ
た
ら

広
げ
ら
れ
る
と
思
い
ま
す
。会
社

の
同
期
か
ら
ま
ず
仲
良
く
な
っ
て
、友

達
の
輪
を
広
げ
て
い
く
の
が
良
い
か

と
！
た
だ
、幅
広
い
年
齢
層
が
集
ま
る

異
業
種
交
流
会
や
県
人
会
な
ど
も
あ

る
か
ら
、そ
う
い
う
と
こ
ろ
も
頼
っ
て

い
い
の
で
は
？
新
潟
市
は
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
が
狭
い
け
ど
、密
な
関
係

を
築
き
や
す
い
で
す
ね
！

り
ょ
う
さ
ん
：
新
潟
と
東
京
、ど
ち
ら
で

も
働
い
た
こ
と
の
あ
る
お
二
人
が
思

う
、働
く
上
で
大
き
な
違
い
っ
て
何
で

す
か
？

鈴
木
さ
ん
：
通
勤
方
法
で
す
ね
。東
京
で

は
多
く
の
人
が
電
車
で
通
勤
し
て
い
ま

す
が
、新
潟
は
車
通
勤
の
人
が
多
く
、

通
勤
時
間
も
短
い
の
が
特
徴
的

で
す
。

片
桐
さ
ん
：
通
勤
の
満
員
電
車
は
も
う

嫌
で
す（
笑
）。

り
ょ
う
さ
ん
：
あ
と
キ
ャ
リ
ア
を
積
む

な
ら
東
京
の
方
が
い
い
と
思
う
の
で

す
が
、や
っ
ぱ
り
意
識
の
高
い
人
が

多
い
ん
で
す
か
？

片
桐
さ
ん
：
エ
ー
ス
が
集
ま
る
街
だ
か

ら
ラ
イ
バ
ル
が
多
い
で
す
し
、仕
事
が

出
来
る
人
が
多
い
か
ら
刺
激
を
受
け
る

こ
と
は
多
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

鈴
木
さ
ん
：
新
潟
市
で
起
業
し
て
か
ら

気
付
い
た
の
で
す
が
、想
い
が
あ
れ
ば

ま
ゆ
か
さ
ん
：
私
は
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
の

時
間
も
重
要
な
要
素
だ
と
思
っ
て
い
ま

す
。社
会
人
の
お
二
人
は
、ど
ん
な
プ

ラ
イ
ベ
ー
ト
の
過
ご
し
方
を
し
て
い
ま

す
か
？

鈴
木
さ
ん
：
最
近
だ
と
、休
日
は
子
供
達

と
海
へ
行
っ
た
り
、岩
室
温
泉
へ
行
っ
た

り
！
コ
ン
パ
ク
ト
シ
テ
ィ
ー
と
言

わ
れ
て
い
る
だ
け
あ
っ
て
、
30
分

も
あ
れ
ば
海
・
川
・
温
泉
な
ど
へ

行
け
ま
す
よ
ね
。全
国
的
に
見
て
も

新
潟
は
温
泉
の
数
が
多
い
地
域
な
の

で
、温
泉
好
き
に
は
た
ま
り
ま
せ
ん
！

片
桐
さ
ん
：
私
は
今
年
の
1
月
に
新
潟

市
に
戻
っ
て
き
た
ば
か
り
な
の
で
、休

日
は
市
内
の
面
白
い
ス
ポ
ッ
ト
を
探
し

て
い
ま
す
。高
校
時
代
に
は
気
づ
か
な

か
っ
た
魅
力
的
な
場
所
が
た
く
さ

ん
！
新
潟
市
は
中
心
街
と
自
然
の
距

離
が
近
い
気
が
し
ま
す
。あ
と
は
東
京

か
ら
来
た
友
達
を
メ
デ
ィ
ア
シ
ッ
プ
の

展
望
台
へ
連
れ
て
行
っ
た
ら
驚
い
て
い

ま
し
た
。平
野
が
広
く
、空
も
広
い
。「
意

外
と
都
会
だ
ね
」と
言
っ
て
い
ま
し
た
。

ま
ゆ
か
さ
ん
：
郊
外
に
も
面
白
い
ス

ポ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
よ
ね
。

り
ょ
う
さ
ん
：
で
も
東
京
の
方
が
新
潟

市
よ
り
も
遊
ぶ
場
所
が
多
い
ん
じ
ゃ
な

い
で
す
か
？

鈴
木
さ
ん
：
た
し
か
に
多
い
と
思
い
ま

す
が
、東
京
で
遊
ぶ
の
は
お
金
が
か

か
る
ん
で
す
よ
。
例
え
ば
家
族
で

テ
ー
マ
パ
ー
ク
へ
遊
び
に
い
く
と
、入

園
料
や
食
事
だ
け
で
1
万
円
以
上
か

か
る
こ
と
も
ざ
ら
に
あ
り
ま
す
か
ら

ね
。で
も
新
潟
市
に
は
子
供
が
喜
ぶ

よ
う
な
海
や
山
、そ
し
て
い
く
と
ぴ

あ
食
花
の
よ
う
に
無
料
で
遊
べ
る
場

所
が
た
く
さ
ん
あ
っ
て
、家
計
に
優
し

理想の暮らしを送るなら、アナタは新潟派？

それとも東京派？

立場が違えば見方も違う。

東京と新潟、両方での勤務経験のある社会人2人と、

新潟勤務希望・東京勤務希望の学生2人が

遊び・仕事・生活の3つのテーマでクロストーク！

遊
び

仕
事

生
活

まゆかさん
新潟県立大学2年
富山県出身、勉強・
アルバイトに精を出す

大学2年生。
新潟市での
就職を希望。

片桐直さん
（株）片桐鉄工所

東京の医療機器メーカーを経て、
実家が経営する（株）
片桐鉄工所へ入社。

東京支社での勤務を経て、
今年の1月に

本社のある新潟へ。

りょうさん
新潟大学4年

東京の企業に就職が
決まった大学4年生。
来年からの社会人生活に
不安を抱えている。

鈴木博之さん
ニイガタ移住計画 代表

大学卒業後、東京の総合
金融業に入社。12年間の
勤務を経て、新潟で

「ニイガタ移住計画」を起業。
Iターン・Uターン希望の方の
就職支援を目的に活動中。

NIIGATA LIFE
CROSS TALK
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政令市
No.2

政令市
No.1

政令市
No.2

結果

政令市
No.1

初任給は東京に比べて低い…。でも家賃のデータを見ると、断トツで新潟が安い結果に！趣
味に使えるお金は新潟のほうが多いのでは！？※裏表紙でも細かい家計データを公開！お金

新潟市は通勤時間にかかる時間が少ないから、余暇時間がたっぷり！逆に就業時間は長く
なっている…。これは正規雇用者数が多く、フルタイムで働く人が多い証！ 時間

実は東京と比べても新潟市の有効求人倍率は引けをとりません！働いている20代の正規
雇用率も高く、女性の就業率も高いのです。新潟では安定して働けるって言えるのかも！仕事

広い家を持ちたいなら新潟市！政令市の中でもトップの水準に。土地も安いから費
用負担も少なくて済むのが特徴！住まい

新潟市は保育所数が多く、待機児童はゼロ。共働き率は政令市中一位で三世代同居率
も最も高いことから、政令市の中でも両親に助けてもらいながら子育てができている！子育て

凶悪犯罪の発生率は、首都圏から見ても他の政令市と比べてもかなり低い。出火率も低く、安心
して暮らすことが可能！自治会加入率が高く、近所とのコミュニティが作られていることが要因？安心

平均初任給（大卒）

余暇時間

有効求人倍率 正規雇用率（20代）

男女計

女性就業率（20代）

（認知件数：人口10万人当たり）

（東京は人口の一番多い世田谷区）

通勤・通学仕事

賃金構造基本統計調査（平成25年） 平均消費者物価地域差指数（平成25年）

191,600円
（新潟県）

208,500円

95.6

100.0

家賃を除いた物価指数

新潟 新潟

東京東京

新潟

東京

新潟

東京

新潟

東京

新潟

東京

新潟

東京

新潟

東京

新潟

東京

新潟

東京

新潟

東京

新潟

東京

新潟

東京

新潟

東京

新潟

東京

新潟

東京

新潟

東京

新潟

東京

330分/日

総務省-社会生活基本調査　調査の結果
独身期-35歳未満（平成23年）

犯罪発生数：大都市比較統計年表（平成24年）
人口：総務省人口推計（平成24年10月現在）

東京消防庁，新潟市消防局
（出火件数÷人口１万人あたり）（平成25年）

（東京都）

新潟市：指定都市地域振興主管者連絡会議配布資料
世田谷区：世田谷区調べ（平成25年）

職業安定業務統計(厚労省)（平成27年3月） 総務省-国勢調査（平成22年） 総務省-就業構造基本調査（平成24年）

東京都調べ（平成24年） 総務省-国勢調査（平成22年） 社会生活基本調査（平成23年）　行動者比較

総務省-国勢調査（平成22年）

大都市比較統計年表（平成24年）

（新潟大都市圏）

313分/日

1.5倍
1.65倍

64.5％
53.1％

67.2％
56.4％

（東京都）

3,241万円（新潟県）

住宅金融支援機構-フラット35利用者調査（平成26年度）

5,403万円

0人

4,314人

188分

160分

67.5か所

37.8か所

25分

総務省-社会生活基本調査　調査の結果
独身期-35歳未満（平成23年）

（新潟大都市圏）

50分

片道

片道
（東京都）

561分/日

総務省-社会生活基本調査　調査の結果
独身期-35歳未満（平成23年）

（新潟大都市圏）

544分/日
（東京都）

待機児童数

凶悪犯罪発生数 出火率 自治会加入率

子どものいる
夫婦の共働き率

育児時間 0～4歳人口1万人
当たり保育所数

55.7%

43.5%

93.1%

56.2%

総務省-住宅・土地統計調査（平成25年）

55,764円

91,782円

一ヶ月あたり家賃（間取り1K）
（東京を100として算出）

新潟

東京

持ち家率

大都市比較統計年表（平成20年）

1住宅当たり延床面積m2 土地付注文住宅費用
（建設費+土地取得費）

政令市
No.1

政令市
No.1

政令市
No.1

政令市
No.1

政令市
No.1

政令市
No.2

65.8%

44.2%

114.7m2

60.8m2

1.5件3.1件

3.9件7.3件

トータルで見るとお金も仕事も首都圏と遜色無く、
新潟なら時間も住まいも子育ても
安心で、ゆとりある生活が送れそう！

安心して
暮らしたい♪

こんなに
違うの！？

新潟で
就活しよう
かな！

厚生労働省調べ（平成24年）

サトシさん

ユカさん



22:30～ テレビ鑑賞

7:00～ 朝食・準備7:00～ 朝食・準備

～7:00 睡眠～7:00 睡眠

12:30～ 下山

10:30～ 登山

12:00～ ランチ

13:00～ 
ショッピング

15:00～ 美術館

14:30～ 日帰り温泉

16:00～ 
海岸線ドライブ

9:00～  朝食・準備

12:00～頂上でランチ

14:00～ 移動

19:00～ 帰宅

19:30～ お風呂

22:00就寝

18:00～ ラーメン

21:00～ お風呂

23:00就寝

17:30～ ディナー

20:00～ 帰宅

18:30～ 夜景鑑賞

20:00～ 
DVD鑑賞

21:30～ 読書

10:00～ 移動10:00～ 
タウン情報をチェック

9:00～  朝食・準備

11:00～ 移動

17:00～ 移動

8:00～ 通勤
8:00～ 通勤

8:30資格取得に向けた勉強

18:00～ 移動18:00～ 移動

22:00～ お風呂

18:30パン屋で夕飯を購入

9:00～ 仕事9:00～ 仕事

13:00～ 仕事13:00～ 仕事

12:00～ ランチ12:00～ ランチ

21:00～ 帰宅

23:00～ 帰宅

24:00～ お風呂

24:30就寝

23:30就寝

19:00～ 
スノーボード

18:30～ 
飲み会

08 07

6:00

8:00

10:00

12:00

14:00

16:00

18:00

20:00

22:00

0:00

6:00

8:00

10:00

12:00

14:00

16:00

18:00

20:00

22:00

0:00

WORKDAYHOLIDAY

新潟 は自然や温泉が近くて、アクティブな過ごし方もできるし、車で街中にもすぐ行けて便利。また、東京は
ファッションやグルメ・アートなど、トレンドにいち早く触れることが出来るし、綺麗な夜景デートには憧れる！

休日比較
まとめ

新潟の平均通勤時間は東京の約半分！空いた時間を有効活用して自分磨きもできる！退社後も車で1時間
程度でスノーボードに行くなんてこともできちゃうんです。東京は満員電車がつらいけど，その分深夜まで
飲食店がやっていて，終電も遅いから夜が楽しく過ごせそう！

平日比較
まとめ

休日 デート編 平日 仕事編

社会人のライフスタイル比較！社会人になったら、実際どんな生活をするのだろう？
新潟暮らしと首都圏暮らしで平日と休日のある一日の過ごし方を比較してみよう

しほさん
会社員
通勤方法：電車
勤務先：東京都新宿区

ますみさん
会社員

通勤方法：車
勤務先：新潟市中央区

東京 新潟

しほさん
一人暮らし
居住地：東京都世田谷区
趣味：ショッピング、
　　　絵画鑑賞

ますみさん
一人暮らし

居住地：新潟市西区
趣味：登山

東 京 新潟

CHECK!
通勤時間が
短いから空き
時間で勉強！

CHECK!
平日も余裕で
スキー場へ！

※写真は全てイメージです。 ※写真は全てイメージです。

CHECK!
毎日

満員電車で
ヘトヘト…

CHECK!
飲食店も

電車も遅くまで
やっている

CHECK!
トレンドを
イチ早く体感！

CHECK!

世界有数の
夜景!

CHECK!

近くに
絶景が！

CHECK!

実はラーメン
王国の新潟！

CHECK!

温泉施設も
たくさん

車で1時間でスキー場へ
行けちゃうから平日ナイターもOK

平均通勤時間50分
平均通勤時間25分

17:00～ 
ショッピング

～9:00 睡眠～9:00 睡眠



基礎情報
所 在 地： 新潟市北区濁川3993番地（本社）

資 本 金： 8,000万円

従 業 員： 482名

設 　 立： 1947年

売 上 高： 251億円

勤務時間： 8:00～17:00

　
新
潟
市
北
区
の
ナ
ミ
ッ
ク
ス（
株
）は
、電
子
部
品
材

料
の
研
究
・
開
発
・
製
造
・
販
売
を
行
う
企
業
だ
。製
造

さ
れ
た
電
子
部
分
材
料
は
、自
動
車
や
太
陽
電
池
・
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン・
テ
レ
ビ
・パ
ソ
コ
ン・
L
E
D
照
明
な
ど
の

プ
ロ
ダ
ク
ト
に
用
い
ら
れ
て
い
る
。売
上
高
の
約
40
％
は
、

近
年
開
発
さ
れ
た
新
製
品
に
よ
る
も
の
。こ
れ
は
常
に

生
ま
れ
る
ニ
ー
ズ
に
応
え
て
き
た
証
。ま
た
自
社
の
研

究
機
関
で
の
開
発
だ
け
で
な
く
、全
国
の
様
々
な
大

学
・
公
共
機
関
と
共
同
研
究
・
開
発
に
取
り
組
み
、実

績
を
積
み
重
ね
た
。

　
そ
の
技
術
力
の
高
さ
か
ら
、シ
ェ
ア
N
o
1
を
誇
る

製
造
品
も
。そ
の
た
め
取
引
先
に
は
日
本
国
内
に
留
ま

ら
ず
東
ア
ジ
ア
・
東
南
ア
ジ
ア
・ヨ
ー
ロ
ッ
パ・ア
メ
リ
カ
な

ど
も
名
を
連
ね
る
。グ
ロ
ー
バ
ル
展
開
に
優
秀
と
認
め
ら

れ
る
実
績
の
あ
る
企
業
を
選
定
す
る「
グ
ロ
ー
バ
ル
ニ
ッ

チ
ト
ッ
プ
企
業
1
0
0
選
」に
も
認
定
。世
界
各
国
の
拠

点
の
メ
ン
バ
ー
と
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
る
た
め
、実

践
的
な
英
語
研
修
を
取
り
入
れ
て
い
る
の
だ
そ
う
。

　
ま
た
野
球
・
フ
ッ
ト
サ
ル・
テ
ニ
ス
な
ど
の
運
動
系
に

加
え
、将
棋
・
釣
り
な
ど
、社
員
同
士
の
サ
ー
ク
ル
活
動

も
盛
ん
な
ん
だ
と
か
。若
手
・
中
堅
・ベ
テ
ラ
ン
の
コ
ミ
ュ

ミ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
上
手
く
い
っ
て
い
る
秘
訣
は
サ
ー
ク
ル

活
動
に
も
あ
る
の
か
も
し
れ
な
い
。

ナミックス株式会社
エレクトロケミカル材料製造業

POINT

1
POINT

2
POINT

3

世界シェアNo.1の
製品を生み出すGNT企業※

アジアやヨーロッパ、アメリカを
中心としたグローバルビジネス

活発な運動・文化サークル

　
亀
田
製
菓（
株
）は
戦
後
の
食
糧
難
の
時
代
、男
性

は
ど
ぶ
ろ
く
で
気
晴
ら
し
が
出
来
る
が
女
性
や
子
供
に

は
楽
し
み
と
い
え
る
も
の
が
な
い
、と
い
う
の
が
キ
ッ
カ

ケ
で
古
泉
栄
治
氏
が
前
身
と
な
る「
亀
田
郷
農
民
組

合
委
託
加
工
所
」を
創
設
。最
初
は
水
あ
め
を
製
造
し

た
が
、米
菓
製
造
を
始
め
て
大
好
評
と
な
り
、1
9
5
7

年
に
現
在
の
社
名
に
変
更
。1
9
6
6
年「
ピ
ー
ナ
ッ
ツ

入
り
柿
の
種
」、1
9
7
6
年「
ハ
ッ
ピ
ー
タ
ー
ン
」、

1
9
8
6
年
に
は「
ぽ
た
ぽ
た
焼
」な
ど
数
多
く
の
大

ヒ
ッ
ト
商
品
を
連
発
し
て
い
る
。

　
1
9
7
5
年
に
売
り
上
げ
が
1
6
3
億
円
を
突
破

し
、米
菓
メ
ー
カ
ー
N
o
1
に
輝
き
、現
在
で
は
新
潟
の

本
社
を
中
心
に
、全
国
に
支
店
を
設
け
て
展
開
し
て
い

る
が
、全
社
員
に
お
け
る
8
割
が
地
元
雇
用
な
ん
だ
と

か
。ア
ル
ビ
レ
ッ
ク
ス
新
潟
の
ク
ラ
ブ
パ
ー
ト
ナ
ー
と
し
て

も
有
名
で
地
元
・
新
潟
に
愛
さ
れ
て
い
る
企
業
の
1
つ
。

　
ま
た
1
9
8
9
年
の
ア
メ
リ
カ
進
出
を
キ
ッ
カ
ケ
に
、

タ
イ
・ベ
ト
ナ
ム・
中
国
な
ど
グ
ロ
ー
バ
ル
に
展
開
。最
初

は
売
り
上
げ
不
振
に
陥
っ
て
い
た
が
、ヘ
ル
シ
ー
な
米
菓
は

海
外
で
の
健
康
志
向
ブ
ー
ム
も
手
伝
っ
て
大
ヒ
ッ
ト
。今

や
海
外
で
の
売
り
上
げ
は
全
売
上
の
5
％
に
ま
で
成
長

し
、15
年
後
に
は
30
%
ま
で
増
や
そ
う
と
挑
戦
し
て
い
る
。

　『
新
潟
の
亀
田
』か
ら『
世
界
の
亀
田
』へ
。今
後
ど
の

よ
う
な
展
開
を
し
て
く
の
か
ま
す
ま
す
楽
し
み
だ
。

亀田製菓株式会社

「誰もが知っている」「実はスゴい」などを
キーワードに、新潟市の企業を調査！

新潟市のスゴイ企業

食品製造業

POINT

1
POINT

2
POINT

3

シェアNo1米菓メーカー！

女性の活躍を支援する
「女性活躍推進部」を設置！

亀田の柿の種とんかつなど
豊富な食堂メニュー！

今はまだ国内担当ですが、
海外でも仕事が出来るよう
に英語の勉強中です！

多田さん

営業本部

基礎情報
所 在 地： 新潟市江南区亀田工業団地3丁目1番1号（本社）

資 本 金： 19億4,613万円

従 業 員： 3,043名

設 　 立： 1957年

売 上 高： 948億4,900万円（平成27年3月期連結）

勤務時間： 8:30～17:50（フレックスも可能）

失敗した時も先輩社員が
フォローしてくれるため、い
つも安心して仕事に取り組
めます！

藤由さん

営業本部

先
輩
の
声

先
輩
の
声

※GNT企業⇒国際市場の開拓に取り組み、ニッチ分野において高いシェアを確保している企業

新潟市の
スゴイ
企業 02

新潟市の
スゴイ
企業 01
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基礎情報
所 在 地： 新潟市西蒲区漆山8460－1

資 本 金： 4,000万円

従 業 員： 10名　YSECグループ合計120名

設 　 立： 2004年

売 上 高： 約10億円

勤務時間： 8:00～17:30

　
弥
彦
山
と
角
田
山
を
臨
む
西
蒲
区
漆
山
に
、航
空

機
や
宇
宙
衛
星
部
品
に
携
わ
る
事
業
を
展
開
し
て
い

る
企
業
が
あ
る
の
を
ご
存
知
だ
ろ
う
か
。航
空
宇
宙
産

業
は
愛
知
県
が
有
名
だ
が
、J
A
S
P
A（
株
）は
新
潟

地
域
の
航
空
機
産
業
集
積
の
取
り
組
み「N

IIG
A
TA
 

S
K
Y
 P
R
O
JE
C
T

」の
中
心
企
業
と
し
て
活
動
し
、技

術
力
で
世
界
の
航
空
機
産
業
を
支
え
て
い
る
。ま
た
国

内
初
の
中
小
企
業
に
よ
る
航
空
機
エ
ン
ジ
ン
部
品
共
同

工
場
を
立
ち
上
げ
、加
工
か
ら
検
査
ま
で
の
一
貫
生
産

工
程
を
実
現
。顧
客
か
ら
高
い
評
価
を
得
て
い
る
。

　
工
場
内
に
は
最
新
の
大
型
機
械
が
揃
い
、そ
れ
を
イ

キ
イ
キ
と
し
た
表
情
で
操
っ
て
い
る
の
が
多
く
の
若
手

社
員
。「
特
殊
な
資
格
が
必
要
な
の
で
は
？
」と
思
い
が

ち
だ
が
、一
切
必
要
な
い
。ま
ず
入
社
す
る
と
、グ
ル
ー
プ

企
業
の（
株
）山
之
内
製
作
所（
南
蒲
原
郡
田
上
町
）で

約
1
〜
2
年
ほ
ど
製
造
に
関
す
る
研
修
を
受
け
る
。そ

こ
で
技
術
を
身
に
付
け
た
若
手
・
女
性
社
員
が
現
場
で

活
躍
す
る
仕
組
み
だ
。こ
の
研
修
シ
ス
テ
ム
の
お
か
げ
で

国
立
大
・
私
立
大
文
系
コ
ー
ス
か
ら
の
志
願
者
も
増

加
。ま
た
製
造
志
望
で
入
社
し
て
も
、途
中
か
ら
営
業

職
に
転
向
も
可
能
な
の
だ
。

　
今
後
さ
ら
な
る
需
要
が
見
込
め
る
航
空
宇
宙
産
業
。

空
港
や
高
速
道
路
・
新
幹
線
な
ど
ア
ク
セ
ス
が
良
好
な

新
潟
市
に
立
地
し
て
い
る
J
A
S
P
A（
株
）は
、今
後

は
さ
ら
に
全
国
的
に
展
開
し
て
い
く
だ
ろ
う
。

JASPA株式会社（YSECグループ）

航空宇宙産業

POINT

1
POINT

2
POINT

3

中小企業で日本初の
航空機エンジン部品共同工場！

特殊な資格は不要！
社内研修システムが充実！

社員旅行や花見、暑気払いなど
社内イベントが充実！

　
印
刷
物
だ
け
で
な
く
イ
ベ
ン
ト
・
W
E
B
や
映
像
な

ど
様
々
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ツ
ー
ル
を
企
画
立
案
か

ら
製
造
ま
で
手
掛
け
る（
株
）第
一
印
刷
所
。ツ
ー
ル
を

組
み
合
わ
せ
た
ク
ロ
ス
メ
デ
ィ
ア
で
、ク
ラ
イ
ア
ン
ト
か
ら

の
依
頼
を
ト
ー
タ
ル
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
し
て
提
案
す
る
印
刷

会
社
だ
。

　
中
で
も「
女
子
力
で
新
潟
を
盛
り
上
げ
た
い
」と
の

想
い
で
立
ち
上
げ
た
女
子
企
画
チ
ー
ム「d’onna

」

は
、『
女
性
目
線
』の
企
画
開
発
と
い
っ
た
点
で
大
き
な

役
割
を
果
た
し
て
い
る
。手
掛
け
た
仕
事
は
、新
潟
の
ご

当
地
情
報
が
詰
ま
っ
た「
新
潟
手
帳
」の
商
品
開
発
や
、

女
性
向
け
商
品
の
パ
ッ
ケ
ー
ジ
デ
ザ
イ
ン
な
ど
多
数
。入

社
3
年
目
の
女
性
社
員
は「
に
い
が
た
も
よ
う
研
究

所
」と
い
う
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
立
ち
上
げ
、女
性
ク
リ
エ

イ
タ
ー
を
起
用
し
、新
潟
の
モ
チ
ー
フ
を
使
っ
た
カ
ラ
フ

ル
で
ポ
ッ
プ
な
模
様
を
開
発
。そ
の
模
様
を
様
々
な
グ
ッ

ズ
に
施
し
た
商
品
が
現
在
人
気
を
得
て
い
る
。

　
ま
た
社
員
の
子
育
て
を
し
っ
か
り
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
る

企
業
と
し
て
国
か
ら「
く
る
み
ん
」認
定
も
受
け
て
お

り
、女
性
の
育
児
休
暇
取
得
率
は
1
0
0
％
。そ
れ
だ

け
で
な
く
、男
性
の
育
児
休
暇
取
得
も
進
ん
で
い
る
。

女
性
も
男
性
も
子
育
て
し
や
す
い
素
晴
ら
し
い
環
境
が

整
え
ら
れ
て
い
る
。

　（
株
）第
一
印
刷
所
で
は
、想
い
さ
え
あ
れ
ば
ベ
テ
ラ

ン・
若
手
、そ
し
て
男
女
関
係
な
く
、活
躍
で
き
る
こ
と

が
わ
か
っ
た
。

株式会社第一印刷所
情報コミュニケーション産業

POINT

1
POINT

2
POINT

3

企画・編集・WEB制作など、
クリエイティブな仕事ができる！

子育てをサポートする「くるみん」
マーク認定企業！（女性の育休取得率100％ 男性42％）

女子企画チーム「d'onna」に注目！
ド ン ナ

仕事中はもちろん、社内イ
ベントなどもあって仕事仲
間と過ごす時間は最高に
楽しいですよ！

鈴木さん

生産管理課

基礎情報
所 在 地： 新潟市中央区和合町2-4-18

資 本 金： 4,715万円

従 業 員： 262名

設 　 立： 1943年

売 上 高： 62億円

勤務時間： 8:30～17:45

女性スタッフが比較的多
く、仕事について相談しや
すい！のびのび仕事が出来
る環境です。

本間さん

企画開発部

先
輩
の
声

先
輩
の
声

新潟市の
スゴイ
企業 03

新潟市のスゴイ企業

新潟市の
スゴイ
企業 04
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仕事とプライベートを両立するビジネスパーソンから新潟の魅力をリサーチ。

PROFILE
新潟市北区（旧豊栄市）出身。秋田県内の大
学に通い、全国大学生協連の活動として学
内で多数のイベントを企画。就活を機にU
ターン就職を考える。2009年、新潟交通株
式会社へ入社。当初は旅行部に配属され、営
業・添乗員業務に就く。しかし、2013年に事
業部 営業推進室 BILLBOARD PLACE・
BP2  販促担当に転属。館内のイベントや
プレスとしての業務を担当する。

　県
内
最
大
の
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
エ
リ
ア
・
万
代
。こ
の

エ
リ
ア
で
来
年
20
周
年
を
迎
え
るB

ILLB
O

A
R

D
 

P
LA

C
E

は
、最
先
端
の
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
ア
イ
テ
ム

が
揃
う
商
業
施
設
だ
。営
業
推
進
室
の
金
山
さ
ん
は
、

B
IL

L
B

O
A

R
D

 P
L

A
C

E

で
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
や

セ
ー
ル
な
ど
の
販
促
企
画
・
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、そ
し

て
広
報
の
役
割
な
ど
幅
広
い
業
務
を
担
当
。施
設
の

魅
力
を
訴
求
し
、来
館
へ
繋
げ
、『
満
足
』を
提
供
し
て

い
る
。「
働
き
始
め
は
環
境
の
変
化
な
ど
で
、様
々
な

悩
み
が
あ
り
ま
し
た
。で
も
自
分
の
考
案
し
た
企
画

が
実
際
に
形
に
な
り
、お
客
さ
ん
の
笑
顔
を
見
る
と

報
わ
れ
た
気
分
に
な
り
ま
す
ね
！
」。県
外
の
大
学
へ

通
っ
て
い
た
金
山
さ
ん
が
、な
ぜ
帰
郷
し
、現
在
の
職

に
就
い
た
の
か
を
う
か
が
っ
た
。

　「
秋
田
県
の
大
学
へ
入
学
し
た
の
で
す
が
、県
外

に
住
ん
で
み
て
初
め
て
新
潟
市
の
暮
ら
し
や
す
さ

を
実
感
し
、新
潟
市
で
就
職
す
る
こ
と
を
決
め
た
ん

で
す
。買
い
物
に
も
困
ら
ず
、自
然
も
沢
山
あ
り
ま

す
。ま
た
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
ス
ポ
ッ
ト
で
あ
る
万
代
、

歴
史
と
カ
ル
チ
ャ
ー
が
詰
ま
っ
た
古
町
。橋
を
越
え

る
だ
け
で
2
つ
の
顔
を
持
つ
中
心
街
だ
け
を
見
て

も
特
徴
的
で
面
白
い
で
す
ね
」。

　大
学
時
代
は
全
国
大
学
生
協
連
の
活
動
と
し
て
、

新
歓
コ
ン
パ
や
ス
ポ
ー
ツ
大
会
、ト
ー
ク
セ
ッ
シ
ョ

ン
な
ど
の
学
内
イ
ベ
ン
ト
を
多
数
企
画
。こ
の
際
、

自
分
が
考
案
し
た
企
画
で
人
に
楽
し
ん
で
も
ら

う
こ
と
の
喜
び
を
知
っ
た
の
だ
と
か
。「
も
っ
と

自
分
の
知
識
や
経
験
を
増
や
し
て
、仕
事
に
活

か
し
た
い
」。そ
の
言
葉
通
り
、視
察
や
旅
行
な

ど
で
県
外
へ
行
っ
た
際
は
、常
に
ア
ン
テ
ナ
を
張
り

「B
ILLB

O
A

R
D

 P
LA

C
E

で
な
ら
、こ
う
い
う
企

画
と
し
て
使
え
る
」と
考
え
て
い
る
そ
う
。

　「
新
潟
市
に
は
潜
在
的
に
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
に
興

味
の
あ
る
人
が
多
い
と
思
い
ま
す
。首
都
圏
へ
洋

服
を
買
い
に
行
く
の
で
は
な
く
、新
潟
市
で
満
足

の
い
く
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
が
出
来
る
環
境
を
作
ら
な

い
と
い
け
ま
せ
ん
。ま
た
、フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
だ
け
で

な
く
、様
々
な
新
潟
の
カ
ル
チ
ャ
ー
・
ト
レ
ン
ド
を

発
信
し
て
い
き
た
い
と
も
思
っ
て
い
ま
す
。ま
だ

気
付
い
て
い
な
い
魅
力
を
再
確
認
・
再
認
識
し
て

欲
し
い
で
す
ね
。」。首
都
圏
に
は
刺
激
的
な
魅
力

が
沢
山
あ
る
の
は
事
実
。た
だ
新
潟
市
に
も
刺
激

的
な
魅
力
が
あ
る
の
も
事
実
。BIL

L
B

O
A

R
D

 
P

LA
C

E

の
フ
ィ
ル
タ
ー
を
通
し
た
、新
潟
の
魅
力

発
信
に
注
目
し
た
い
。

金山悠貴

新潟交通株式会社 事業部 営業推進室
BILLBOARD PLACE・BP2 販促担当

INFORMATION

Q&A
Q1 新潟市に住んでいて、

良かったことは？
街並みと自然がキレイ！街と自然の距離が近いのも
大きな魅力ですね。

Q2 新潟市で働いていて、
良かったことは？
色 な々産業が盛んで、若い人たちが活躍できる場が
あるため仕事につながる面白い出会いがあります。

Q3 新潟市の
オススメスポットは？
やすらぎ堤です。ビルと芝生・水面・空の融合が素
晴らしい！

BILLBOARD PLACE
新潟市中央区八千代2-1-2

BP2 
新潟市中央区八千代2-5-7

電話：025-240-4600
事業：商業施設

様々な切り口で新潟の魅力を発信
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PROFILE
新潟市西区出身。大学卒業後に新潟のWEB
制作会社を経て独立し、「Si r o i onaka  
design」を立ち上げる。 クライアントの想
いを形にする事を第一に考え、トータルブ
ランディングを行う。優しく、柔らかなイラ
ストイメージを特徴とし、アナログとデジ
タルを融合させたデザインを追求。マス
コットキャラクターデザインやバスデザイ
ン、ジュエリーブランドのブランディング、
新潟の農産物パッケージなどを手がける。

　新
潟
市
で
活
躍
す
る
デ
ザ
イ
ナ
ー
・
あ
だ
ち
さ
ん
。

2
児
の
母
の
た
め
仕
事
を
す
る
時
間
に
制
限
が
あ
る

の
だ
と
か
。

　「元
々
は
新
潟
市
の
W
E
B
デ
ザ
イ
ン
と
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
業
務
の
会
社
で
働
い
て
い
ま
し
た
。子
供
が
生

ま
れ
て
か
ら
新
潟
市
で
独
立
し
た
の
で
、家
事
や
育
児

と
仕
事
の
両
立
が
上
手
く
い
か
な
い
こ
と
も
あ
り
ま

し
た
。デ
ザ
イ
ナ
ー
と
い
う
職
業
は
圧
倒
的
に
男
性
が

多
く
、子
育
て
と
家
事
で
仕
事
を
す
る
時
間
に
限
り
が

あ
る
の
が
私
の
マ
イ
ナ
ス
ポ
イ
ン
ト
だ
と
思
っ
て
い

た
ん
で
す
。で
も
女
性
で
あ
り
、母
で
あ
る
私
に
し
か

出
来
な
い
デ
ザ
イ
ン
も
あ
る
の
か
な
っ
て
思
っ
て
」。

　新
潟
市
は
人
と
人
の
関
係
性
が
近
い
た
め
、何
で
も

話
せ
る
マ
マ
友
に
相
談
し
て
子
育
て
の
悩
み
が
解
決

し
た
こ
と
も
。そ
こ
で
仕
事
に
打
ち
込
む
こ
と
が
で
き

た
。新
潟
市
に
は
こ
う
い
っ
た
メ
リ
ッ
ト
も
あ
る
。

　あ
だ
ち
さ
ん
の
特
徴
は
、ア
ナ
ロ
グ
な
風
合
い
と

ど
こ
か
温
か
み
の
あ
る
デ
ザ
イ
ン
！
マ
ス
コ
ッ
ト

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
や
農
産
物
の
パ
ッ
ケ
ー
ジ
、保
育
園
の

バ
ス
な
ど
に
採
用
さ
れ
て
い
る
。ま
た
ク
ラ
イ
ア
ン
ト

の
ト
ー
タ
ル
な
デ
ザ
イ
ン
に
関
わ
る
う
ち
に
企
業
の

ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
や
デ
ィ
レ
ク
シ
ョ
ン
な
ど
を
手
掛

け
る
こ
と
も
。ク
ラ
イ
ア
ン
ト
の
想
い
に
共
感
し
、そ

れ
を
伝
え
る
た
め
に
、ど
う
い
う
風
に
ビ
ジ
ュ
ア
ル
に

落
と
し
込
む
か
を
考
え
抜
い
て
デ
ザ
イ
ン
を
し
て
い

る
う
ち
に
、次
々
と
仕
事
が
舞
い
込
む
よ
う
に
な
っ

た
。　「最

初
に
仕
事
の
お
話
を
い
た
だ
い
た
時
に
、ど
う

や
っ
た
ら
良
い
も
の
を
作
れ
る
か
と
い
う
こ
と
だ
け

を
考
え
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。そ
し
て
思
い
や
り

を
持
ち
ク
ラ
イ
ア
ン
ト
の
要
求
に
1
2
0
%
の
力
で

応
え
て
い
た
ら
ク
チ
コ
ミ
で
次
々
と
仕
事
の
依
頼
が

増
え
て
い
っ
て
。仕
事
は
人
と
人
と
の
つ
な
が
り
で

つ
く
る
も
の
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。特
に
新
潟
市
は

人
と
人
の
距
離
感
が
近
い
の
で
、そ
の
巡
り
会
い
と

共
に
、新
し
い
チ
ャ
ン
ス
が
広
が
っ
て
い
く
ん
じ
ゃ

な
い
で
す
か
ね
」。

　自
分
に
し
か
出
来
な
い
技
術
を
持
っ
て
い
る
と
い

う
の
は
、地
方
で
働
く
上
で
大
き
な
武
器
に
な
る
。少

な
く
と
も
デ
ザ
イ
ン
分
野
は
ま
だ
未
開
拓
な
部
分
が

多
い
の
だ
そ
う
。

　「新
潟
に
は
美
味
し
い
農
産
物
が
沢
山
あ
る
け
ど
、

も
う
ち
ょ
っ
と
パ
ッ
ケ
ー
ジ
デ
ザ
イ
ン
を
凝
っ
た
ら

も
っ
と
良
く
な
る
の
に
」と
思
う
こ
と
が
多
々
あ
る
の

だ
と
か
。今
後
の
展
望
は
、新
潟
の
基
幹
産
業
で
も
あ

る
農
業
に
携
わ
る
生
産
者
達
を
デ
ザ
イ
ン
や
ブ
ラ
ン

デ
ィ
ン
グ
を
通
じ
て
盛
り
上
げ
て
い
く
こ
と
！
こ
れ

か
ら
も
あ
だ
ち
さ
ん
の
活
動
か
ら
目
が
離
せ
な
い
。

あだちあさみ

シロイオナカデザイン／
デザイナー・イラストレーター

INFORMATION

Q&A
Q1 新潟市に住んでいて、

良かったことは？
とにかく食べ物が美味しい！おにぎりを食べるのが
何よりの幸せです（笑）。

Q2 新潟市で働いていて、
良かったことは？
魅力的な人が沢山いることと、人と人の関係性が
近く、仕事がしやすい！

Q3 新潟市の
オススメスポットは？
福井旧庄屋佐藤家はオススメ。釜炊きご飯を食べ
たり、農作業体験ができる「まきどき村」という活動
は面白い！

シロイオナカデザイン
新潟市江南区うぐいす1-7-1
事業：イラスト・デザイン制作

技術を活かして仕事と家庭を両立
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PROFILE
新潟市秋葉区（旧小須戸町）出身。2010年
10月に個人事業として起業。翌年には
ウォーターセルを株式会社として法人化。
2012年には開発していた農業支援システ
ム「アグリノート」を一般公開し、全国的に
話題となる。またIPA（独立行政法人 情報処
理推進機構）によって、ソフトウェア関連分
野で優れた能力を有する若い逸材に与えら
れる「未踏スーパークリエータ」に認定。

　「
未
踏
ス
ー
パ
ー
ク
リ
エ
ー
タ
」と
い
う
肩
書
き

を
聞
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
？
国
か
ら
も
認
め

ら
れ
た
、簡
単
に
言
え
ば『
ス
ゴ
腕
プ
ロ
グ
ラ
マ
ー
』

の
証
。首
都
圏
の
業
界
で
は
抜
群
の
知
名
度
を
誇

り
、仕
事
を
す
る
上
で
武
器
に
な
る
。ウ
ォ
ー
タ
ー

セ
ル
株
式
会
社
の
代
表
取
締
役
・
長
井
さ
ん
も
未
踏

ス
ー
パ
ー
ク
リ
エ
ー
タ
の
内
の
一
人
。現
にG

oogle

やY
ahoo!

な
ど
か
ら
声
を
か
け
ら
れ
る
こ
と
も
！

　
そ
ん
な
長
井
さ
ん
が
、主
に
取
り
組
む
事
業
は

「
農
業
支
援
シ
ス
テ
ム
・
ア
グ
リ
ノ
ー
ト
」の
運
営
。

ど
の
農
地
で
ど
ん
な
作
業
を
し
、ど
ん
な
農
薬
を

使
っ
た
か
な
ど
を
記
録
で
き
る
日
誌
的
な
役
割
の

ア
プ
リ
だ
。新
潟
は
も
ち
ろ
ん
、北
海
道
や
九
州
な

ど
の
農
業
県
で
も
多
く
使
用
さ
れ
て
い
る
。商
圏
を

全
国
に
拡
大
し
て
い
る
長
井
さ
ん
が
、新
潟
市
で
起

業
を
決
意
し
た
キ
ッ
カ
ケ
は
何
な
の
だ
ろ
う
か
？

「
地
元
だ
か
ら
」と
い
う
答
え
の
他
に
、新
潟
市
の

『
環
境
』に
秘
密
が
あ
っ
た
。

　
ア
プ
リ
開
発
な
ど
の
I
T
産
業
は
場
所
は
問
わ

な
い
。「
新
潟
の
重
要
な
産
業
で
あ
る
農
業
の
ア
プ

リ
を
作
ろ
う
」と
決
心
し
た
の
も
、田
畑
に
囲
ま
れ

た
新
潟
市
の
環
境
が
あ
っ
て
こ
そ
！
ま
た
、「
人
が

多
す
ぎ
ず
、都
市
部
を
兼
ね
備
え
て
い
る
」と
い
う

点
で
も
、働
き
や
す
さ
と
生
活
の
し
や
す
さ
を
兼
ね

備
え
た
新
潟
市
は
長
井
さ
ん
の
理
想
に
ピ
ッ
タ
リ

だ
。

　
ア
グ
リ
ノ
ー
ト
の
運
営
を
す
る
上
で
、農
地
が
身

近
に
あ
る
新
潟
市
は
生
産
者
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
取
り
や
す
い
と
い
う
利
点
も
有
る
。新
幹

線
が
通
り
、空
港
も
立
地
し
て
い
る
た
め
、県
外
へ

の
ア
ク
セ
ス
も
抜
群
。最
近
で
は
株
式
会
社
N
T
T

ド
コ
モ
と
協
定
を
締
結
し
た
経
緯
も
あ
り
、東
京
で

打
ち
合
わ
せ
を
す
る
こ
と
も
多
い
た
め
、ア
ク
セ
ス

の
良
さ
を
痛
感
し
て
い
る
ん
だ
と
か
。

　
ま
た
長
井
さ
ん
の
休
日
の
過
ご
し
方
は
、地
元
の

秋
葉
山
や
田
ん
ぼ
の
中
を
ラ
ン
ニ
ン
グ
す
る
こ
と
。

最
高
の
気
分
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
、リ
セ
ッ
ト
し
て

か
ら
仕
事
に
臨
む
そ
う
。中
心
地
か
ら
少
し
車
を
走

ら
せ
る
だ
け
で
、自
然
溢
れ
る
エ
リ
ア
に
行
け
る
の

も
新
潟
市
の
魅
力
！

　「
ア
グ
リ
ノ
ー
ト
で
集
積
し
た
膨
大
な
デ
ー
タ
を

生
産
者
に
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
し
、若
手
農
家
が
育
つ

手
助
け
を
し
た
い
で
す
。あ
と
は
、起
業
す
る
人
が

も
っ
と
増
え
て
欲
し
い
で
す
ね
。」と
語
る
長
井
さ

ん
。こ
れ
か
ら
は
ど
ん
な
ア
イ
デ
ア
で
全
国
へ
向

け
、事
業
を
展
開
す
る
の
か
が
楽
し
み
。

国から認められたスゴ腕プログラマー

長井啓友
ウォーターセル株式会社 代表取締役

04

INFORMATION

Q&A
Q1 新潟市に住んでいて、

良かったことは？
県外へ仕事に行く度に思うのですが、新潟市は食
べ物が本当に美味しい（笑）。元気の源は食ですよ！

Q2 新潟市で働いていて、
良かったことは？
起業の補助金制度が充実していること。私は情報
系ベンチャー起業の起業制度を利用しました。

Q3 新潟市の
オススメスポットは？
母校・新潟大学の裏にある五十嵐浜ですね。景色
もキレイで、青春時代の思い出がフラッシュバックし
ます！

ウォーターセル株式会社
新潟市中央区笹口2-13-11 笹口I・Hビル2F
MAIL：info@water-cell.jp 
事業：農業情報プラットホーム＆農業支援システム
「アグリノート」の開発・運営 
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PROFILE
沖縄県出身。専門学校在籍中に学生スタッ
フとして参加した「にいがた総おどり」に感
銘を受け、インターンシップ生として株式
会社サイトでイベント運営を学ぶ。専門学
校卒業後は、東京の映像制作会社に就職。し
かし、イベント運営の夢を諦められず帰郷
し、2007年に株式会社サイトへ。「にいがた
総おどり」「ART MIX JAPAN」の運営の他、
他社からのイベント企画の総合立案などの
業務に取り組んでいる。

　
世
界
中
か
ら
オ
ー
ル
ジ
ャ
ン
ル
の
踊
り
子
が
集

う
日
本
最
大
級
の
ダ
ン
ス
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル「
に
い

が
た
総
お
ど
り
」。昨
年
は
3
日
間
の
総
観
客
数
が
21

万
人
！
日
本
最
大
級
の
ダ
ン
ス
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
と

な
っ
た
。こ
の
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
・
運
営
す
る
株
式
会

社
サ
イ
ト
の
取
締
役
・
チ
ー
フ
デ
ィ
レ
ク
タ
ー
を
務

め
る
の
が
宮
城
さ
ん
。他
に
も
歌
舞
伎
や
和
楽
器
な

ど
の
伝
統
芸
能
の
公
演
を
堪
能
で
き
る
イ
ベ
ン
ト

で
あ
る「A

R
T M
IX
 JA
P
A
N

」と「
に
い
が
た
総
お

ど
り
」の
監
修
を
行
っ
て
い
る
。新
潟
市
を
代
表
す

る
２
つ
の
大
規
模
な
イ
ベ
ン
ト
を
監
修
す
る
宮
城

さ
ん
と
株
式
会
社
サ
イ
ト
と
の
出
会
い
と
は
？

　「
2
回
目
の
開
催
と
な
っ
た
2
0
0
3
年
の
総
お

ど
り
に
学
生
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
参
加
し
て
か
ら
、

『
イ
ベ
ン
ト
運
営
っ
て
面
白
い
』と
思
う
よ
う
に

な
っ
て
」。若
い
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
運
営
、そ
し
て
楽

し
そ
う
に
踊
る
ダ
ン
ス
チ
ー
ム
。鳥
肌
が
立
つ
ほ
ど

の
感
銘
を
受
け
た
宮
城
さ
ん
は
、イ
ベ
ン
ト
終
了
後

も
熱
い
気
持
ち
が
冷
め
止
ま
ず
、思
い
切
っ
て
事
務

局
へ
電
話
を
し
、イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
を
申
し
出
た

そ
う
。そ
れ
か
ら
は
イ
ン
タ
ー
ン
生
と
し
て
イ
ベ
ン

ト
運
営
を
す
る
立
場
と
な
り
、ハ
リ
の
あ
る
学
生
生

活
を
送
っ
た
の
だ
と
か
。卒
業
後
は
東
京
の
映
像
制

作
会
社
に
就
職
。し
か
し
、イ
ベ
ン
ト
運
営
と
い
う

夢
を
忘
れ
ら
れ
ず
帰
郷
し
、株
式
会
社
サ
イ
ト
に
加

わ
る
。

　
宮
城
さ
ん
は
仕
事
を
し
て
い
る
う
ち
に
、新
潟
市

に
は
一
流
の
ク
リ
エ
イ
タ
ー
が
揃
っ
て
い
る
こ
と

に
気
づ
く
。「
新
潟
な
ら
で
は
の
魅
力
や
コ
ン
テ
ン

ツ
を
首
都
圏
に
も
負
け
な
い
ク
オ
リ
テ
ィ
ー
で
発

信
で
き
る
。こ
れ
が
新
潟
市
の
強
み
」と
語
っ
て
い

る
。ま
た
新
潟
市
は
街
と
し
て
の
規
模
が
ち
ょ
う
ど

い
い
の
だ
と
か
。「
街
自
体
が
そ
ん
な
に
大
き
く
な

い
か
ら
、初
め
て
会
う
人
と
ど
こ
か
で
繋
が
っ
て
い

る
こ
と
も
多
い
の
で
、深
い
関
係
性
に
な
り
や
す

い
」。そ
し
て
こ
の
繋
が
り
か
ら
仕
事
が
生
ま
れ
る

こ
と
も
多
数
あ
る
の
だ
そ
う
。

　「
地
方
だ
か
ら『
無
理
』と
い
う
こ
と
は
、絶
対
に

な
い
と
思
う
ん
で
す
。新
潟
か
ら
な
ら
世
界
に
認
め

ら
れ
る
コ
ン
テ
ン
ツ
を
発
信
で
き
る
」と
語
る
よ
う

に
、に
い
が
た
総
お
ど
り
は
、韓
国
・
中
国
・
台
湾
・
フ

ラ
ン
ス
・
ロ
シ
ア
で
も
公
演
を
行
っ
て
い
る
。こ
れ

か
ら
も
世
界
の
人
を
驚
か
せ
る
宮
城
さ
ん
の
活
躍

に
期
待
し
た
い
！

一流のコンテンツを新潟から

宮城庄吾
株式会社サイト 取締役

INFORMATION

Q&A

株式会社サイト
新潟市中央区万代1-6-1 バスセンタービル4F
電話： 025-383-6688
事業： 「にいがた総おどり」「ART MIX JAPAN」の運営、
 イベント企画の総合立案

Q1 新潟市に住んでいて、
良かったことは？
ショッピングスポット・自然など生活に欠かせないも
のが絶妙なバランスで存在しているのが嬉しいで
すね。

Q2 新潟市で働いていて、
良かったことは？
街の規模が大きすぎないため、人間関係が成り立
ちやすく、仕事がしやすい！

Q3 新潟市の
オススメスポットは？
よくイベントが開催されて、ショッピングも出来る万
代が好きです。

16 15
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オーバープリントブラックOFF 画像の収集フォントのアウトライン化

PICK UP SPOT&EVENT

EVENT SPOT

新潟の夏の一大イベント「新潟まつり」。日
本最大級の民謡流しを始め、住吉行列や新
潟キラキラパレード・水上みこし渡御など
様々な催し物を行う。最終日に信濃川沿い
で打ち上がる花火大会は圧巻。新潟まつり
の特徴である「まちなか花火」を期間中、楽
しみましょう。

新潟市中央区信濃川河畔萬代橋から
昭和大橋西詰上流
アクセス：徒歩／JR新潟駅から15分、JR白山駅から15分

    025-290-4411 新潟まつり実行委員会
    (新潟商工会議所内)
  
　

新潟まつり

カーブドッチワイナリー

海岸に近い砂質土壌の特徴を活かしたワイン造りをしている純国産ワイナリー。
緑豊かな庭が広がる敷地内にはワイン蔵やショップを始め、ベイカリーカフェや
異なるタイプのレストラン、日帰り温泉やスパ&サロンも備えた人気スポット！

新潟市西蒲区角田浜1661
アクセス:車／北陸道巻潟東ICより角田浜方面へ20分
　 0256-77-2288
    レストラン11時30分～19時30分（LO）、ワイナリー10時～
    年中無休

新潟港で水揚げされた、捕れたての鮮魚や
地場の野菜、新潟県産の肉、地酒などを販
売！物販施設に加え、佐渡の人気回転寿司
店などの飲食施設も揃っているので新潟の
美味しいが全部揃う「にぎわい市場 ピア
Bandai」。BBQ施設も有り、そのまま食材
を味わうことも可能！

新潟市中央区万代島2
アクセス:徒歩／JR新潟駅万代口から約20分/朱鷺メッセから約10分/
車／北陸自動車道「新潟西」ICより約25分  
駐車場:141台/無料、大型可

　 025-249-2560 万代にぎわい創造株式会社

にぎわい市場 ピアBandai

新潟市中心部からほど近いアクセス抜群の
海水浴場。約20軒ほどの海の家が立ち並
び、夏場には多くの若者で賑わう人気ス
ポット。近くには西海岸公園、水族館マリン
ピア日本海もあり、散策やサイクリングのポ
イントとしても有名！

新潟市中央区関屋
アクセス:車／北陸自動車道「新潟西IC」または磐越自動車道「新潟中央IC」より県道16号経由20分
バス／JR新潟駅前バスターミナル7番線発、浜浦町線「松波町3丁目」
下車、徒歩5分
駐車場:650台無料    

関屋浜

新潟市新津美術館
近現代の日本画や洋画、現代美術のほか、
写真、絵本原画、漫画・アニメーションなど
のサブカルチャー展を数多く開催！1階のア
トリウムでは、インスタレーションによる展
示のほか、音響効果を生かしたミュージア
ム・コンサート、文学と音楽を融合した
「シーズン・アンド・アート」など個性的なイ
ベントも開催。

新潟市秋葉区蒲ケ沢109番地1
　 0250-25-1300
    10:00～17:00（入館は16:30まで）
    月曜日（祝日の場合は翌日休館）、展覧会準備期間、年末年始
※月曜日開館日もあり

1年を通して果物狩りができる農園。園内で
は富士山の岩盤板を使ったバーベキューが
出来たり、ウサギやヤギなどの小動物とも
触れ合えるのも特徴的！また、園内で収穫し
た果物をたっぷり使った手作りジェラートや
ピザ作り体験可能。

新潟市南区鷲ノ木新田573-1
アクセス:車／JR新潟駅より30分/
北陸自動車道「新潟西IC」より新潟バイパス「黒埼IC」経由で15分
駐車場:普通車150台  大型車：12台
    025-362-5535
    営業期間/時間:12月～6月 10:00～17:00　7月～11月 9:00～18:00
    元日

白根グレープガーデン

酒や味噌など発酵食品製造業者が集まる“沼
垂 醸す地区”にある、創業1767年の「今代司
酒造」。湊町・新潟を代表する酒蔵として、伝
統を脈 と々受け継ぎながら、現在は全量純米
仕込みの酒のみ醸している。また、明解なブ
ランドロゴ、シンプルなカラーとグラフィック
など、酒蔵の存在を現代的なイメージに再生
したパッケージデザインも注目して欲しい！

025-245-3231 今代司酒造（株）
9:00～17:00
年末年始

今代司酒造
新潟市の中心部を流れる信濃川沿いに面
した「信濃川やすらぎ堤」は、全国初の緩や
かな傾斜の堤防。整備された緑地には、春
になると桜とチューリップが咲き誇り、夜は
ぼんぼりが点灯され、美しい信濃川の夜景
とともに綺麗な花々が楽しめるスポット。イ
ベントが開催されることもあり、デートにも
オススメ！

信濃川やすらぎ堤

新潟市中央区鏡が岡1番地1
アクセス:車／JR新潟駅より7分/
北陸自動車道「新潟西IC」より15分
徒歩／新潟駅万代口より20分
駐車場:観光バス3台分駐車可能

「がたふぇす（にいがたアニメ・マンガフェス
ティバル）」は、多くのマンガ家・アニメクリ
エーターを輩出する新潟市で開催するマン
ガ・アニメの祭典。新潟市内の万代・古町・白
山エリアを会場に、人気声優やアニソンシン
ガーのステージ、原画展、痛車展示、コスプレ
パレードなど様々なイベントを開催。「マン
ガ・アニメのまち にいがた」を発信する。

万代エリア：万代シテイBP2、新潟市マンガ・アニメ情報館、NSTギャラリー、万代シテイパーク
古町エリア：古町通5～7番町、新潟市マンガの家、JAM日本アニメ・マンガ専門学校、NEXT21、
新潟プラザビル2F（旧大和新潟店）、フルマチ・アートスタジオ、ひかりパーク新潟（NTTプラザビル1F）
白山エリア：新潟県政記念館、燕喜館、上古町商店街
西大畑（関連イベント）：旧齋藤家別邸
    025-226-2566 にいがたアニメ・マンガフェスティバル実行委員会事務局

にいがたアニメ・マンガフェスティバル

全国から200団体・1万5千人以上が参加
し、オールジャンルの踊りを披露する日本最
大級のダンスフェスティバル 。その観客数
は21万人を募り、新潟の秋の風物詩となっ
ている。中でも江戸時代の盆踊りを復活さ
せた「新潟下駄総踊り」行列は圧巻！踊りの
文化を継承する「にいがた総おどり」を見て
パワーを貰おう。

にいがた総おどり

新潟市内の冬のイルミネーションとして代表
的な『NIIGATA 光のページェント』。約100
件ほどの飲食店が立ち並ぶ新潟駅南けやき
通り沿いの約200本の木を、26万個の美し
いイルミネーションで彩ります。鮮やかな光
の中、駅南ウォークを楽しもう。

新潟駅南けやき通り
アクセス:徒歩／JR新潟駅南口より3分
　 025-243-1546 NIIGATA光のページェント実行委員会 (平日10時～15時)

NIIGATA 光のページェント

新潟シティマラソン
新潟市のメインストリート「柾谷小路」や国
の重要文化財「萬代橋」といった中心市街
地、日本一の大河「信濃川」そして佐渡島を
望む「日本海夕日ライン」など、みなとまち
新潟の魅力を詰め込んだコースを駆け抜
ける大会。また、新潟市の食や郷土芸能な
ど文化でも県内外から集まったランナーを
おもてなし！

    025-226-2598 新潟シティマラソン実行委員会事務局
　 （新潟市スポーツ振興課内）

秋

夏

秋

秋

冬

新潟市中央区 万代シテイ十字路メイン会場、
古町通、新潟駅南口広場ほか
　 025-383-6630 新潟総踊り祭実行委員会 事務局

アクセス:バス／JR新潟駅前バスターミナル2番
線発、新潟市観光循環バス「白山公園先回りコース」で10分、「白山公園前」下車、徒歩で5分 /
徒歩／JR越後線「白山駅」より10分/車／北陸自動車道「新潟西IC」または磐越自動車道「新潟中央IC」
より約20分    駐車場:白山公園駐車場600台（30分100円） 

新潟市中央区一番掘通町地先～川端町1丁目地先    025-223-1000 新潟市中央区役所建設課

食や自然、祭りに花火、そして歴史と文化…。新潟は魅力溢れる
スポットやイベントが満載！思う存分新潟を楽しんでください。

毎年新潟県内で開催されてい
る音楽イベント「音楽と髭達」。
人気アーティストが集結し、音
楽に食に、丸一日楽しめて夏の
思い出を作ってもらえるイベン
ト。近年では野外フェスとして
も開催し、大人から子供まで幅
広い方が楽しめる。

音楽と髭達 夏

025-245-5100 キョードー北陸チケットセンター

アート・ミックス・ジャパン

古来より庶民が創り出してきた多様な日本文化。そんな世界でも稀で
素晴らしいエンターテイメントを、新潟で一流のアーティストから「気
軽に楽しみながら学べる」祭典。歌舞伎や和楽器などの伝統芸術を
はじめ、普段は敷居の高い伝統芸術の魅力をわかりやすくお届け。

春

025-383-6630 アートミックスジャパン実行委員会（新潟総踊り祭実行委員会 事務局内）

ムラさん ゆきのさん

新潟暮らしPRサポーターオススメ
このパンフレットを制作するにあたって開催した、全3回のワーク
ショップに参加した33名の学生達のこと

新潟暮らしPRサポーターとは？


