
 資料８  
 

お口の健康長寿健診について 

 

１ 目的 

  口腔機能の低下の恐れがある高齢者を委託歯科医療機関において、むし歯、歯周疾患、

口腔機能の健診を行い口腔機能の維持・向上を図ることにより、低栄養状態、誤嚥性肺炎

を防ぎ、健康寿命の延伸につなげる。 

 

２ 開始時期  令和元年 7月 1日から 

 

３ 対象者   ７６歳 

 

４ 周知方法  個別に受診券を送付 

 

５ 健診内容  ・口腔機能、むし歯及び歯周疾患の検査 

       ・オーラルフレイル予防に関する啓発リーフレットの配布 

 

６ R１年度実績 

対象者数 受診者数 受診率 
判定基準 

異常なし 要指導 要精検・要治療 

9,469 531 5.6% 11.9% 17.7％ 70.4% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７ アウトカム（成果）※新潟県後期高齢者医療広域連合「令和２年度歯科健康診査推進計画」より 

R１年度 
新潟県後期高齢者

医療広域連合 新潟市 

要治療で医療に結びついた割合 
(歯科健診結果が要治療で、歯科健診受診月の
翌月以降に歯科レセプトがある人の割合) 

目標値 90.0％ 
95.7％ 

（R2.7 月時点） 

各区の受診状況 














