
令和４年度新潟市歯科保健推進会議 会議概要 

 

日時：令和４年１０月１４日（金） 

午後６時００分～８時０５分 

会場：Web 会議 

事務局 

新潟市総合保健医療センター 2-1会議室 

 

１ 出席者 

 【委員】 

荒井委員、五十嵐委員、大滝委員、北村委員、白野委員、野内委員、 

長谷川雅之委員、長谷川美代委員、本田委員、葭原委員、渡邉委員 

 【関係課】 

  地域包括ケア推進課、保育課、保健給食課 

 【事務局】 

  夏目保健衛生部長、岩谷医監、明間保健所健康増進課長、渡辺課長補佐ほか健康増進課職員 

 【傍聴者】 0 名 

 

２ 議題 

（１）新潟市生涯歯科保健計画（第５次）評価指標及びライフステージ毎の主な取組状況 

（２）新潟市生涯歯科保健計画（第５次）の期間延長について  

（３）報告（地域包括ケア推進課、保健給食課） 

 

３ 概要 

会長、副会長の選出 

議題（１）新潟市生涯歯科保健計画におけるライフステージ毎の主な取組状況 

〇乳幼児期、園児期学齢期について 

〔事務局説明〕 

  資料説明 

〔委員意見〕 

 ・１２歳児で歯肉に所見が認められる者の割合について。学校歯科健診において、歯肉の赤

みや腫れの程度等により、歯科医師が所見のグレードを判断しているが、コロナ禍でマス

ク着用機会が増えていることも、影響しているのではと思う。 

・コロナ禍において、フッ化物洗口を中止している学校がある。再開に向け、教育委員会か

らの取組のほかに、学校歯科医からのアプローチも必要ではと思う。 

・学校によっては、学校での歯みがきを怖がっているところもあるので、その様な学校への

アプローチも必要ではと思う。 

・コロナ禍において、歯垢染め出しが難しいなど、学校において以前から行われていた歯科

保健に係る取組の継続が難しいもの出てきている。一方で、タブレットを活用した歯科保

健活動も行われているところもある。 

 ・かかりつけ歯科医をもたないこどもも多い。学校において、定期的な歯科受診を呼びかけ

ている。 

〇成人期、高齢期、障がい者・要介護者について 

〔事務局説明〕 

  資料説明 



〔委員意見〕 

   ・歯周病リスク見える化事業について。事業所を対象としており、良い取組だと思う。ハイ

リスク者の割合が高いので、ハイリスク者へ全員に対し広く受診勧奨をしても、なかなか

受診に結び付かないのではと思う。 

 ・成人歯科健診事業について。歯のクリーニング体験として、上の前歯の前面を対象として

いるが、下の歯の方が、歯が磨かれている感じことができると思うので、検討して欲しい。 

  ・成人になってから、歯科受診を勧めても、なかなかハードルが高く、行動変容に結び付き

にくい。こどもの頃からかかりつけ歯科医をもつよう、２歳児歯科健診事業のような取組

は良いと思う。 

 ・歯科健診について、「させられている」のではなく、自分からすすんで行くような仕掛け作

りが必要。 

  ・１歳６か月児歯科健診時や、子育て支援センター等の場を活用して、成人歯科保健の取組

を行うのはどうか。 

 ・歯科医師の高齢を理由に、訪問歯科診療を行っていない歯科医療機関もある。訪問歯科診

療を実施する歯科医院数を増やすのは難しいのではと思う。訪問歯科診療を行っている歯

科医療機関では、数多くの訪問診療を行っている。訪問歯科診療件数で見ていくのが良い

のではと思う。 

 

議題（２）新潟市生涯歯科保健計画（第５次）の期間延長について  

 ・「健康日本２１」の計画期間１年延長等を受け、現行の生涯歯科保健計画（第５次）歯ッピー

にいがた２１についても、計画期間を１年延長し、計画終期を令和５年度から６年度に変更

する。期間延長による目標値の再設定は行わない。 

 ・令和５年度に「新潟市民の健康づくりに関する調査」を実施、令和５～６年度に策定作業を

行い、次期計画は令和７年度からとする。 

 

議題（３）報告 

【地域包括ケア推進課】 

・本市では、３０ある日常生活圏域のうち、令和元年度より中央区山潟圏域において、モデル

的にフレイル予防事業を開始。令和２年度５圏域、令和３年度１２圏域で実施。令和４年度

は１８圏域、西区を除く７つの行政区で実施予定であり、令和５年度では全ての行政区での

実施を目指している。 

【保健給食課】 

・岩室小学校では、令和３、４年度と、日本学校歯科医会の事業である生きる力を育む歯・口

の健康づくり推進事業指定校として歯科保健に取り組んできた。今年１２月に事業発表をオ

ンラインで実施する。本事業では、校内にとどまらず、学校歯科医や歯科衛生士、栄養士の

方々からも協力を頂いた。 

 

【配布資料】 

・次第 

・新潟市歯科保健推進会議出席者名簿 

・資料１：新潟市生涯歯科保健計画（第５次）評価指標及び現状について 

・資料２：新潟市生涯歯科保健計画におけるライフステージ毎の主な取組状況 

・資料３：主な評価指標データの年度推移 

・資料４：新潟市生涯歯科保健計画（第５次）の期間延長について 


