
新潟市認知症ガイドブック構成（案） 
                   

 

 

１． 表紙（目次） 

 

２． 新潟市認知症安心ガイドブックとは 

 

３． 認知症とは 

 

４． 認知症は早期診断と早期治療が大切 

 

５． 認知症の進行と主な症状の例 

 

６． 認知症に合わせてうけられる介護保険サービスやその他の支援の例 

 

７． 介護保険・公的サービスの例   

 

８． 認知症について不安を感じたとき（相談・包括紹介） 

 

９． 認知症初期集中支援チーム活動の紹介（モデル事業） 

 

１０．医療受診についてのご紹介（認知症疾患センターの紹介市内・市外） 

＋新潟市認知症相談医（一覧） 

 

１１． むすびあい手帳をご活用ください 

 

１２． 家族も自分を大切に 

 

１３． 問い合わせ先 

地域包括支援センター・区・他関係機関 

 

 

 

 


