
認知症の正しい理解と 
予防に効果的な生活について

10 月10 日（木）
開演 13:00～15:30 

会場 東区プラザホール 
（新潟市東区下木戸1丁目4番 1号）  

認知症疾患医療センター長 

総合ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝｾﾝﾀｰみどり病院長

成瀬 聡 先生

お申し込み 

9月１８日（水）から10月 7日（月）まで 

ＦＡＸ：025-222-5531（裏面） 
または 市役所ホームページから 

「かんたん申込み」でお申し込み 
ください 

お問い合わせ 

新潟市福祉部地域包括ケア推進課 

電話：025-226-1281  

FAX：025-222-5531 

 E-mail：houkatsucare@city.niigata.lg.jp 

「認知症とは」 
認知症の種類と特徴・認知症の症状・
早期対応の重要性等について学びま
す。 

開場 12:30～ 

参加無料
先着200名 
※事前申込み必要 

世界アルツハイマーデー記念講演 脳トレ体験もあります！ 

日本認知症予防学会 

認知症予防専門士 

久保 やすお 氏

講義１ 

講義２ 

「認知症の予防について」 
認知症予防に効果的な生活について学び
ます。楽しい脳トレの実技も行います。

「世界アルツハイマーデーとは」 
1994 年「国際アルツハイマー病協会」
（ADI）は、世界保健機関（WHO）と共
同で、毎年 9 月 21 日を「世界アルツハ
イマーデー」と制定し、この日を中心に
アルツハイマー病の啓発を実施していま
す。 
日本でも、今年 6月に策定された「認

知症施策推進大綱」において「世界アル
ツハイマーデー」における普及・啓発イ
ベント等の開催を推奨しています。

※ この記念講演は「運動普及推進委員研修」を兼ねております。 
主催：新潟市



（担当　新潟市福祉部地域包括ケア推進課 行）

●申込み代表者

ふりがな

氏　　　名

郵便番号

ご住所

電話
（日中連絡可能な連絡先）

FAX

参加人数

※定員に達しましたら、申し込み締め切り日前であっても募集を終了させていただきます。

※お申込みいただいた方は、原則受講決定とします。

　受講できない場合のみ、ご連絡させていただきます。

　　　　　　　　　　　　　　　名

申込日：令和　　　　年　　　　月　　　　日

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　締切日：　２０１９年 10月　7日　(月）

２０１９年度　世界アルツハイマーデー記念講演

FAX:025-222-5531※送付文は不要です。このまま送信ください。

〒　　　　　　　　　　―

「認知症の正しい理解と予防に効果的な生活について」
申込書

新潟市 区
















