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平成 29 年度『新潟市自殺総合対策事業』概要（案） 

事 業 概 要 
予算（案） 

単位：千円 

予算計 

単位：千円 

相

談

支

援

○こころといのちの寄り添い支援 

（自殺未遂者再企図防止） 事業  

救命救急センター・救急指定病院等・消防・警察・生活保護

担当者とさらなる連携を図り，自殺未遂者本人及び家族等に対

して，相談・訪問等の支援により再企図を防止する。 

782 

30,207 

○「くらしとこころの総合相談会」 

こころの健康や借金に関する相談等について，弁護士，薬剤

師，保健師，精神保健福祉士などの多職種によるワンストップ

の総合相談会を実施する。 

＊開催時期 

・定例相談（４月～３月に月 1回）  第 3 金曜日 18 時～21 時 

      9 月及び 3月相談  第 3 金曜日 15 時～21 時 

     ・9 月に西区，3 月東区にて実施

3,035 

○「こころといのちのホットライン事業」  

平日の日中に相談することが困難な市民を対象に，夜間や休

日時間外の電話相談窓口を開設する。 

＊平日：午後 5時から午後 10 時    

＊休日：午前 10 時から午後 4時 年中無休  

16,554 

○「こころの相談ダイヤル」  

ホットラインが対応できない深夜等に，業者委託の電話相談

を加えて，24 時間 365 日の電話相談を実施する。（新潟県が業者

委託，新潟市は負担金を支出） 

＊平日：午後 10 時から翌午前 8時 30 分    

＊休日：午後 4時から翌午前 10 時   

9,836 

事

業

推

進

体

制

○「自殺対策協議会」 

自殺対策基本法に基づき，自殺防止対策に関わる関係機関及

び団体等で構成し，本市における自殺総合対策の推進を図る。 

＊開催時期： 年１～2回開催予定 

684 

829 

○「自殺対策協議会作業部会」 

若年層における自殺対策作業部会を立ち上げ，現状や課題等

の検討協議を行い，自殺対策の強化を図る。 

＊開催時期： 年 3 回開催予定 

145 

○「自殺対策実務者ネットワーク会議」

関係機関で自殺対策のセーフティネットを構築する。また，

協働に実施できる事業について，企画・検討等を行う。 

＊開催時期：年 6回開催予定

0 

○「自殺総合対策庁内推進会議」  

庁内推進会議を開催し，各課での取り組むべき施策の整理や

事業などの検討を行い，全庁を挙げて自殺対策に取り組む体制

を構築する。    

＊開催時期：要検討 

0 

①地域自殺対策緊急強化基金事業予算総額（国庫補助対象事業）：1,311千円 
②地域自殺対策緊急強化基金事業予算総額（新潟県補助対象事業）31,227千円
③自殺総合対策事業予算総額（市単事業）：470千円
自殺総合対策事業予算総額（①＋②＋③）：33,008千円



事 業 概 要 
予算案 

単位：千円 

予算計 

単位：千円

人

材

育

成

○「若年層における自殺予防ゲートキーパー養成研修会」 

新潟市内の大学に委託し，平成２８年度に開発した，人材育

成プログラムについて，ゲートキーパー養成のためのワークブ

ックを作成し，大学生及び支援者を対象に研修会を実施する。

＊開催時期：要検討 

1,020 

1,502 

○「教職員を対象とした研修 

（自殺予防ゲートキーパー養成研修会）」

児童・生徒等のこころの健康をテーマにした研修会を教育委員

会と連携して開催する。 

＊開催時期：要検討

0 

○「自殺対策研修会（医療・福祉関係者向け）」 

医療・福祉関係者等を対象に，自殺の危険性が高い人の早期

発見・早期対応等について，さらなる知識の向上を図るため，

研修会を実施する。 

＊開催時期：年１回実施予定 

482 

○「窓口担当者等向け庁内研修会」 

市民と接する機会の多い市の窓口職員を対象に，自殺の危

険性が高い人と接する際の「気づき」や「接し方」等について

知識の向上を図るため，研修会を実施する。 

＊開催時期：年１回実施予定

0 

普

及

啓

発

○「自殺防止街頭キャンペーン」 

通勤時間帯に新潟駅前において，のぼり旗の設置や啓発グッ

ズの配布などを行い，自殺の危険を示すサインや，自殺の危

険に気がついたときの相談窓口などを周知し，市民に自殺予

防の啓発を行う。 

＊開催時期：９月   ＊場所：新潟駅前通路  

48 48 

民
間
団
体
支
援

○「新潟いのちの電話運営費補助」 

自殺対策に関連する民間団体（新潟いのちの電話）の活動及

び人材育成に係る支援を行う。 422 422 

①国庫補助対象事業：「自殺対策協議会」，「自殺対策協議会作業部会」，

「自殺対策研修会（医療・福祉関係者向け）」

②新潟県補助対象事業：「新潟市こころといのちの寄り添い支援（自殺未遂者再企図防止）事業」，

「新潟市くらしとこころの総合相談会」，「こころといのちのホットライン事業」

「新潟県こころの相談ダイヤル」，「若年層における自殺予防ゲートキーパ－養成研修会」

③市単事業：「自殺防止街頭キャンペーン」，「新潟いのちの電話運営費補助」


