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西区自治協議会 第２部会 高齢化をテーマにした講演会概要（案） 

１．趣 旨 

 高齢化が進む中，認知症予防に繋げられるような講演会を開催する。

２．講 師 

 順天堂大学大学院医学研究科加齢制御医学講座 

 教授 白澤 卓二 氏

３．テーマ 

（仮）アンチエイジングと認知症予防について

４．日 時 

平成２７年９月６日（日） １４時３０分より開演

（１４時開場 → １６時終了 予定）

５．会 場 

新潟市黒埼市民会館 １Fホール（定員：３００名）
〒950-1115 新潟市西区鳥原 909番地 1 

６．対 象 

西区住民を中心に

７．その他 

 健康づくりで貯めよう・得しよう にいがたし健幸マイレージ 対象事業

  健康マイレージ… 健康づくりに関する事業に参加する市民の方にスタンプま

たはシールを配付し，5個集めて景品が当たる抽選に応募。併せ
て，商品券などに交換可能なにいがた未来ポイントも発行する。

（平成 27年度は、7月から開始予定）


