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スペース開放

製作遊び・スペース開放

スペース開放 発育測定・スペース開放

お誕生カード・スペース開放

スペース開放

なの花こども園子育て支援センター

ひだまりだより
４月

利用時間
ＡＭ９：００～１２：００

（受付１１：３０まで）
ＰＭ１：００～ ３：００

（受付 ２：３０まで）
月曜日～金曜日開放
（土・日・祝日は休み）

～ ご利用について ～

※ ホール開放は毎日いたします。時間は１１時1０分～１１時４０分です。

急遽、行事・感染症等のためにホールが使えないこともありますのでご了承くださいませ。

また、お天気のいい日は佐潟にお散歩にでかけたり園庭で遊ぶことがあります

ので帽子・水分補給が必要な方はベビーカーのご用意をお願いいたします。

※ ひだまりに育児講座や園行事等のため入場制限をさせていただくことや

消毒のためにお待たせいただくことがありますのでホームページや園の窓

に掲示いたしますのでチェックをお願いいたします。

ご理解ご協力のほどよろしくおねがいいたします。

※ スペース開放→はひだまりのお部屋のスペースを開放します。
※ 製作あそび・発育測定→はご希望のかたはスタッフまでお申し出ください。
※ お誕生カード→はお誕生月のお子さんでご希望の方は手形か足形をとりますスタッフまでお申し出ください。

手作りですので ２～３日お時間をいただきカードをプレゼントさせていただきます。

ひだまり支援センターへの

お問い合わせは

ＱＲコードまたは
hidamarisiensenta@gmail.comまで

ＨＰ

やわらかな暖かい日差しに、春を感じられるようになって参りました。
佐潟の桜のつぼみもほころびはじめ、桜の開花が楽しみになって参りました。
佐潟には、春の草花や虫たちとの出会いがたくさんあります。
春を見つけに一緒にお出かけしましょう。
楽しくおしゃべりしたり、リフレッシュもできるかと思います。
ひだまりのお部屋で皆様をお待ちしております



～　お　願　い　～

・汗をかいたり、手洗いなどでお洋服をぬらした時
等のお着替えをご用意ください。

･戸外で遊んだり、おでかけしたりすることが
ありますのでくつや帽子等をご用意ください。

･飲み物(水又はお茶)･ハンカチ･ティッシュ等を
お持ちください。

･ジュースやおやつはご遠慮くさい。

なの花保育園内
ひだまり支援センター

※園舎前の駐車場が満車の場合、
お声かけください。駐車場を
ご案内致します。

第二駐車場

･ お子様、保護者の皆様に入室・退室の際手洗いをお願いいたします。

・ 検温・健康チェック（咳・鼻水・風邪症状のある方はご利用をお断り

させていただきます。）

・ おもちゃ等共有しないように使用したものはかごの中へいれてください。。

・ 他の利用者となるべく距離をあけて遊べるように、危険がないように、

お子さんを見守っていただけるようにお願いいたします。

･混雑したときは入場制限または入れ替えをお願いせていただくことが

あります。

※1時間に一回以上５分～１０分程度換気させていただきます。

育児講座 「親子３Ｂ体操」

日 時 ４月２６日(金)
AM１０：３０～

（受付は10:20～となります。

スペース開放はありません）

講 師 公益社団法人３Ｂ体操協会公認指導者

小野塚光恵先生

３つの用具を使い、音楽に合わせて楽しく
リズミカルに体を動かす健康体操です。

赤ちゃんから年配の方、どなたでも楽しんで
いただける健康体操です。

※予約制です。ご希望の方はひだまりスタッフまで
お声がけください。

わらべうた

ちびすけ どっこい はだかで こい
ふんどし かついで はだかで こい
はっけよ～い のっこったのっこった

親子でしこをふみながらうたい、最後に
"はっけよ～い のっこった" ですもうを
とると楽しいですよ!

つくってあそぼう！

１.「こいのぼり」

すてきなこいのぼりを
つくりましょう

２.「折紙でチューリップ」

かんたんでかわいい
チューリップを 折りましょう

今月の絵本紹介

『くつ くつ あるけ』
作:林 明子 出版社:福音館書店

お子様とおひざのうえで絵本を通して

ふれあいの時間をすごしましょう。

絵本はお子様にとって、成長するうえで

の宝物がいっぱいです。

一緒に温かい時間をすごしましょう。






