
登録番号

90（グループ）

92（グループ）

23 (個人）

こばやし　みえこ

小林　三枝子

1952年

114 (個人）

さかもと　としはる

阪本　利晴

1951年

126 (個人）

あいざわ　まさこ

相澤　雅子

131 （個人）

まるやま　しゅうへい

丸山　修平

1974年

154（個人）

おおさわ　ひろお

大沢　博雄

1953年

中央区希望　特別支
援学校，地域の幼稚
園小学校，介護施設
（駅周辺，万代周辺，
徒歩可能範囲周辺）

身の回りの自然素材を利用して
工作の指導全般。特に木を使っ
た工作　木工を中心に指導しま
す。
物を長く使い続けるための直し
の技を指導します。物の仕組み
を理解するため分解にチャレン
ジ。テスターの使い方。
視覚障がい者の生活支援（パソ
コン等IT機器サポート）

どなたでも

応相談
新潟の木工道という木工ボランティ
アやおもちゃ病院のドクターとして
活動した経験を生かして、ご指導
いたします。

応相談

１～６に関する相談、指導、講座講師
１．組織運営（非営利団体（市民活動団
体、ＮＰＯ法人）の設立、活動など）※資
金、法的なことなど高度で専門的なことに
関してはお断りすることがある。
２．人材育成（市民団体、ＮＰＯ法人）
３．広報物の作成（チラシ、広報誌）
４．地域活動（地域交流、イベントなどの企
画、運営）
５．働き方、ライフスタイル（自分磨き、子育
て,介護）
６．その他ボランティア活動

青少年・成人
一般・高齢者・
親子・男性・女
性

応相談

私は「人を中心とした発想でより良
い社会づくり」という思いのもとで自
身の事業や社会づくり活動を行っ
ております。様々な分野での企画、
運営、指導、相談などで幅広くお
役に立てることと思っております。
所有資格　介護職員初任者研修、
フードコーディネーター、コミュニ
ティビジネスアドバイザー

・手話song（大切にしたい童謡
を手話で表現をし，歌いま
す。）（手話を言語とされる
方々とのコミュニケーションと
前向きな意識を育みます。）
・マナー接遇（幼児・児童・小
学生・中学生に向けた日常生
活からの身近なマナー接遇）

幼児・児童，高
齢者、親子そ
の他（障がい
児含む幼児）

月（その都度ご
相談）午前・午
後（日程により
対応）

・書写技能検定協会主催ペン字検定２級
・日本商工会議所マーケティング３級
・実務技能検定協会主催秘書技能検定１
級
・手話技能検定３級（接客・道案内・会社，
学校での会話）
・新潟市移動支援従事者（知的，精神障が
い者（児），全身障がい者（児））
・厚生労働省告示同行援護従事者
・新潟市日常生活自立支援事業　生活支
援員

応相談

・東京にて約20年放送業務，
専門学校20年教員。小さなお
祭りイベント，コンサート，会議
の企画・運営方法から，会場
設営や映像・音響・照明につ
いての疑問を一緒に解決しま
しょう。

青少年，成人
一般，高齢
者，どなたでも

いつでも可能
応相談

95イベント業務管理者取得。コン
サート，イベントなど企画策定，実
施，運営方法に従事。ホール・会
館の舞台全般指導，来場者接遇・
チケット・管理・運営のほか，ＴＶ番
組制作現場，音声業務中心にテク
ニカルディレクターとして現場従
事，技術指導。

傾聴
青少年，成人
一般，高齢者

火，金，土，日
応相談

新潟ホスピスボランティアの会，認
知症ケア・プログラム修了

市内どこでも可

市内どこでも可

市民生活 生涯学習ボランティアバンク

活動内容 対象者
活動可能日

Ｐ　Ｒ

・小，中学校　防災学習の指
導やお手伝い
・防災士の指導や研修会
・各自治会の自主防災組織設
立の指導
・避難所運営の指導

幼児・児童，青
少年，成人一
般，高齢者，
男性，女性

火～土
午前・午後 指導をする為に私達も研修会で勉

強しながら指導しています。防災に
関心のある人もない人も気軽にどう
ぞ。

１．県内生活困窮者への食糧の支援活
動・・・市民・農家・企業から家庭や事業所
に余裕のある食料品を寄付いただき食品
を必要としている生活困窮者への無償提
供をする活動。
２．ひきこもり・ニートなどの就労体験場所
支援活動・・・休職中や未就業者で就職意
欲のある方の就労体験場所の提供。
３．食品ロス削減の活動・・・「もったいな
い」をテーマに、食べられるのに廃棄され
ている食品を活用し、食品の循環をするこ
とでＣＯ2削減につながるなどの啓発活動。

どなたでも

毎日、9時～19
時（それ以外は
応相談）

運営を組織するメンバーは福祉関
連・労働者関連の方が多いので福
祉関連のネットワークはかなり広い
分野にまたがっています。年齢層も
５０歳以上の社会経験の豊富の方
が多く，安心して活動ができます。
欲を言えば女性の視点が少ないの
で女性の参画があれば素晴らしい
構成になります。

市内どこでも可

市内どこでも可
応相談

とくていひえいりかつどうほ
うじん　ふーどばんくにい

がた

特定非営利活動法人
フードバンクにいがた

ぼうさいげんさいおうえん
たいにいがた

防災減災応援隊
にいがた

ふりがな

グループ名または性別 活動可能地域


