
施設名：

男 女 親子（組） 計 男 女 親子 計 4月 5月 6月 小計

1 初級者卓球(火ＡＭ) 10 12 650 5 7 - 12 48 58 - 106 88.3 64.3 - 1 27 10 9 9 － 28

2 中級者卓球（火ＡM） 10 13 650 7 5 - 12 62 46 - 108 90.0 67.8 - 2 － － － － － -               

3 初級者卓球（火ＰM） 10 12 650 3 10 - 13 16 79 - 95 73.1 63.7 - 3 － － － － － -               

4 上級者卓球（火PM） 10 12 650 8 5 - 13 66 30 - 96 73.8 63.5 - 4 － － － － － -               

5 初心者入門卓球（水ＰM） 10 10 650 2 5 - 7 20 25 - 45 64.3 62.3 - 27 10 9 9 － 28

6 中級者卓球（水ＰM） 10 12 650 2 11 - 13 12 68 - 80 61.5 65.9 -

7 はじめての！気功太極拳 10 30 520 5 15 - 20 33 100 - 133 66.5 62.7 -

8 気功太極拳 10 30 520 2 17 - 19 20 119 - 139 73.2 63.6 -

9 ハワイアン・フラ初級(夜) 9 35 520 0 5 - 5 0 22 - 22 48.9 51.8 - 1
― －

10 ハワイアン・フラ中級(夜) 9 35 650 0 10 - 10 0 72 - 72 80.0 52.2 - 2
― －

11 いきいき！スタビライゼーション 10 30 520 0 16 - 16 0 114 - 114 71.3 64.8 - 3
― －

12 いきいき！美骨盤体操 10 30 520 0 27 - 27 0 159 - 159 58.9 61.2 - 4
― －

13 バランスボールｄeエクササイズ 10 25 520 0 17 - 17 0 99 - 99 58.2 55.9 - 5
― －

14 フットケア＆リラックス・ヨーガ 10 23 520 0 22 - 22 0 115 - 115 52.3 42.0 - 6
― －

15 美・骨盤体操 10 23 520 0 19 - 19 0 111 - 111 58.4 46.9 - -               

16 ハワイアン・フラ初級(ＡＭ) 9 35 520 0 16 - 16 0 108 - 108 75.0 62.9 -
参加者
（人）

17 ハワイアン・フラ中級(ＡＭ) 9 35 650 0 18 - 18 0 140 - 140 86.4 61.0 - 669

18 いきいき！健康フィットネス 10 30 520 3 23 - 26 18 147 - 165 63.5 68.0 -

19 ジュニア体幹コーディネーション 10 30 520 6 5 - 11 36 27 - 63 57.3 10.6 -

20 はじめての！スタビライゼーション 10 30 520 4 11 - 15 28 68 - 96 64.0 48.9 -

21 スポーツ愛好者！スタビライゼーション 10 30 520 12 15 - 27 86 95 - 181 67.0 50.6 -

22 イスで足腰元気体操 10 15 520 0 10 - 10 0 83 - 83 83.0 71.8 -

23 いきいきフィットネス・ヨーガ 10 35 520 1 34 - 35 10 239 - 249 71.1 62.6 -

24 ボディケア・フィットネス 10 30 520 1 23 - 24 4 162 - 166 69.2 60.1 - 需用費

25 ソフトエアロビクス 10 50 520 2 32 - 34 15 209 - 224 65.9 62.3 - 　消耗品費

26 アクティブ・ヨーガ 9 30 520 0 16 - 16 0 85 - 85 59.0 44.5 - 　印刷製本費

27 ファイティングエアロ 9 30 520 2 12 - 14 14 62 - 76 60.3 44.8 - 役務費

28 キッズ運動あそび 7 35 520 20 13 - 33 111 74 - 185 80.1 5.1 - 使用料賃借料

29 キッズトレーニング 7 30 520 13 9 - 22 64 57 - 121 78.6 7.2 - 備品費

30 ノルデックW(初心者) 4月 1 30 500 1 3 - 4 1 3 - 4 100.0 63.5 -

31 ノルデックW(経験者) 4月 1 - 200 4 7 - 11 4 7 - 11 100.0 68.5 -

32 ノルデックW(初心者) 5月 1 30 500 2 3 - 5 2 3 - 5 100.0 63.0 -

33 ノルデックW(経験者) 5月 1 - 200 6 10 - 16 6 10 - 16 100.0 67.3 -

34 ノルデックW(初心者) 6月 1 30 500 0 4 - 4 0 4 - 4 100.0 66.3 -

35 ノルデックW(経験者) 6月 1 - 200 4 10 - 14 4 10 - 14 100.0 69.3 -

36 グラウンドゴルフ体験セミナー4月 1 16 500 6 8 - 14 6 8 - 14 100.0 67.9 -

37 グラウンドゴルフ体験セミナー6月 1 16 500 5 8 - 13 5 8 - 13 100.0 67.5 -

38 はじめての！ピラティス 1 20 500 0 16 - 16 0 16 - 16 100.0 62.8 -

39 ゆったりピラティス 1 20 500 1 17 - 18 1 17 - 18 100.0 42.9 -

40 - - - - - - - - - - - - - - -

41 - - - - - - - - - - - - - - -

小計 288 - - 127 514 0 641 692 2,859 0 3,551 76.9 - 1,829,640

№ 　教　室　名　 回　数 定　員
1回の
参加料

平成２８年度 春期スポーツ教室・講習会等参加状況及び収支報告書 平成２８年７月１4日  榎並

横越総合体育館

－
-                 

　参加者（人）　 　延べ参加者（人）　
出席率（％）

平　均
年　齢

収　入 トレーニングルーム講習会等 回数
参加者（人） 　延べ参加者

（人）

初回者説明会
28

　延べ参加者
（人）

－
-                 

－ -                 

28

教室・講習会名 期日 内容 講師名
参加者
（人）

－ ― ― －

－ ― ― －

－ ― ― －

－ ― ― －

－ ― ― －

－ ― ― －

小計 -                 

総合計

延べ参加者
（人）

3,579

経費

支出内訳 内　　　容

賃金 738,032 非常勤賃金・スタッフ指導賃金

報償費 515,900 講師謝礼金

17,814

716 リセッシュ他

17,098 カード類・リーフレット（紙・インク）

71,020 保険代

190,200 施設使用料

-                         -

収入-支出 296,674

計 1,532,966

収入合計（円） 1,829,640

支出合計（円） 1,532,966



施設名：

男 女 親子（組） 計 男 女 親子 計 ７月 ８月 ９月 小計

1 初級者卓球(火ＡＭ) 10 12 650 5 7 - 12 45 57 - 102 85.0 67.3 - 1 27 10 9 9 28

2 中級者卓球（火ＡM） 10 12 650 7 5 - 12 61 40 - 101 84.2 68.0 - 2 - - - - - 0

3 初級者卓球（火ＰM） 10 12 650 1 9 - 10 8 49 - 57 57.0 64.9 - 3 - - - - - 0

4 上級者卓球（火PM） 10 13 650 8 5 - 13 64 42 - 106 81.5 63.8 - 4 - - - - - 0

5 初心者入門卓球（水ＰM） 10 10 650 2 5 - 7 20 39 - 59 84.3 64.9 - 27 10 9 9 28

6 中級者卓球（水ＰM） 10 12 650 2 8 - 10 20 66 - 86 86.0 66.8 -

7 はじめての！気功太極拳 10 30 520 5 16 - 21 34 110 - 144 68.6 63.8 -

8 気功太極拳 10 30 520 2 16 - 18 19 117 - 136 75.6 64.6 -

9 ハワイアン・フラ初級(夜) 10 35 520 0 8 - 8 0 43 - 43 53.8 52.5 - 1 - -

10 ハワイアン・フラ中級(夜) 10 35 650 0 10 - 10 0 71 - 71 71.0 52.7 - 2 - -

11 いきいき！スタビライゼーション 10 30 520 0 19 - 19 0 121 - 121 63.7 65.2 - 3 - -

12 いきいき！美骨盤体操 10 30 520 0 25 - 25 0 138 - 138 55.2 62.3 - 4 - -

13 バランスボールｄeエクササイズ 10 25 520 0 15 - 15 0 89 - 89 59.3 53.9 - 5 - -

14 フットケア＆リラックス・ヨーガ 10 23 520 0 19 - 19 0 92 - 92 48.4 44.3 - 6 - -

15 美・骨盤体操 10 23 520 0 17 - 17 0 110 - 110 64.7 47.9 - 0

16 ハワイアン・フラ初級(ＡＭ) 10 35 520 0 11 - 11 0 91 - 91 82.7 63.7 -
参加者
（人）

17 ハワイアン・フラ中級(ＡＭ) 10 35 650 0 19 - 19 0 150 - 150 78.9 61.4 - 560

18 ゆったりピラティス 10 23 520 0 23 - 23 0 144 - 144 62.6 40.1 -

19 いきいき！健康フィットネス 9 30 520 3 23 - 26 16 133 - 149 63.7 68.5 -

20 はじめての！ピラティス 9 30 520 0 10 - 10 0 48 - 48 53.3 62.6 -

21 ジュニア体幹コーディネーション 10 20 520 7 6 - 13 34 35 - 69 53.1 11.1 -

22 はじめての！スタビライゼーション
10 30 520 4 10 - 14 34 63 - 97 69.3 48.5 -

23 スポーツ愛好者！スタビライゼーション
10 30 520 11 14 - 25 82 95 - 177 70.8 52.1 -

24 イスで足腰元気体操 10 15 520 0 10 - 10 0 82 - 82 82.0 72.8 - 需用費

25 いきいきフィットネス・ヨーガ 10 35 520 1 34 - 35 10 223 - 233 66.6 63.8 - 　消耗品費

26 ボディケア・フィットネス 9 30 520 1 22 - 23 5 130 - 135 65.2 62.7 - 　印刷製本費

27 ソフトエアロビクス 9 50 520 3 30 - 33 13 176 - 189 63.6 61.2 - 役務費

28 アクティブ・ヨーガ 9 30 520 0 18 - 18 0 90 - 90 55.6 45.7 - 使用料賃借料

29 ファイティングエアロ 9 30 520 1 13 - 14 8 82 - 90 71.4 46.1 - 備品費

30 グラウンドゴルフ体験セミナー7月 1 16 500 4 6 - 10 4 6 - 10 100.0 69.4 -

31 グラウンドゴルフ体験セミナー9月
1 16 500 6 4 - 10 6 4 - 10 100.0 69.1 -

32 ノルデックW(初心者) 9月 1 30 500 1 1 - 2 1 1 - 2 100.0 73.0 -

33 身体スッキリ！ピラティス 1 30 500 0 13 - 13 0 13 - 13 100.0 60.1 -

34 イスで足腰元気体操セミナー 1 15 500 1 6 - 7 1 6 - 7 100.0 71.0 -

35 - - - - - - - - - - - - - - -

36 - - - - - - - - - - - - - - -

37 - - - - - - - - - - - - - - -

38 - - - - - - - - - - - - - - -

39 - - - - - - - - - - - - - - -

40 - - - - - - - - - - - - - - -

41 - - - - - - - - - - - - - - -

小計 289 862 - 75 457 0 532 485 2,756 0 3,241 72.9 - 1,750,260

賃金 756,212 非常勤賃金・スタッフ指導賃金

報償費 563,700 講師謝礼金

13,716

756 南京錠

収入-支出 154,912

支出合計（円） 1,595,348

12,960 カード類・リーフレット（紙・インク）

64,820 保険代

196,900 施設使用料

0

計 1,595,348

収入合計（円） 1,750,260

延べ参加者
（人）

3,269

経費

支出内訳 内　　　容

総合計

- - - -

小計 0

- - - -

- - - -

- - - -

- - - -

-- - -

　延べ参加者
（人）

- 0

- 0

28

教室・講習会名 期日 内容 講師名
参加者
（人）

- 0

　参加者（人）　 　延べ参加者（人）　
出席率（％）

平　均
年　齢

収　入 トレーニングルーム講習会等 回数
参加者（人） 　延べ参加者

（人）

初回者説明会
28

平成２８年度 夏期スポーツ教室・講習会等参加状況及び収支報告書 平成２８年１０月１０日  榎並

横越総合体育館

№ 　教　室　名　 回　数 定　員
1回の
参加料



施設名：

男 女 親子（組） 計 男 女 親子 計 １０月 １１月 １２月 小計

1 初級者卓球(火ＡＭ) 10 12 650 6 5 - 11 48 44 - 92 83.6 66.3 - 1 27 10 9 9 28

2 中級者卓球（火ＡM） 10 12 650 7 5 - 12 63 41 - 104 86.7 68.1 - 2 - - - - - 0

3 初級者卓球（火ＰM） 10 12 650 3 9 - 12 22 70 - 92 76.7 64.2 - 3 - - - - - 0

4 上級者卓球（火PM） 10 13 650 8 5 - 13 63 30 - 93 71.5 64.2 - 4 - - - - - 0

5 初心者入門卓球（水ＰM） 10 10 650 3 7 - 10 22 50 - 72 72.0 63.8 - 27 10 9 9 28

6 中級者卓球（水ＰM） 10 12 650 3 9 - 12 18 61 - 79 65.8 66.2 -

7 はじめての！気功太極拳 10 30 520 5 14 - 19 34 110 - 144 75.8 62.5 -

8 気功太極拳 10 30 520 2 18 - 20 10 122 - 132 66.0 63.6 -

9 ハワイアン・フラ初級(夜) 10 35 520 0 5 - 5 0 35 - 35 70.0 48.6 - 1 - -

10 ハワイアン・フラ中級(夜) 10 35 650 0 10 - 10 0 79 - 79 79.0 52.7 - 2 - -

11 いきいき！スタビライゼーション
10 30 520 0 20 - 20 0 108 - 108 54.0 65.5 - 3 - -

12 いきいき！美骨盤体操 10 30 520 0 30 - 30 0 155 - 155 51.7 63.2 - 4 - -

13 バランスボールｄeエクササイズ
10 25 520 0 18 - 18 0 121 - 121 67.2 51.7 - 5 - -

14 フットケア＆リラックス・ヨーガ 10 23 520 0 23 - 23 0 111 - 111 48.3 45.8 - 6 - -

15 美・骨盤体操 10 23 520 1 21 - 22 1 123 - 124 56.4 48.7 - 0

16 ハワイアン・フラ初級(ＡＭ) 10 35 520 0 7 - 7 0 55 - 55 78.6 62.4 -
参加者
（人）

17 ハワイアン・フラ中級(ＡＭ) 10 35 650 0 20 - 20 0 173 - 173 86.5 63.8 - 668

18 イスで足腰元気体操 8 15 520 0 10 - 10 0 58 - 58 72.5 71.4 -

19 ゆったりピラティス 10 20 520 1 17 - 18 1 126 - 127 70.6 41.6 -

20 いきいき！健康フィットネス 10 30 520 3 21 - 24 12 135 - 147 61.3 68.7 -

21 はじめての！ピラティス 10 20 520 0 11 - 11 0 75 - 75 68.2 61.9 -

22 ジュニア体幹コーディネーション
10 20 520 11 5 - 16 54 44 - 98 61.3 11.4 -

23 はじめての！スタビライゼーション
10 30 520 3 10 - 13 24 60 - 84 64.6 50.5 -

24 スポーツ愛好者！スタビライゼーション
10 30 520 9 11 - 20 77 74 - 151 75.5 52.2 - 需用費

25 身体スッキリ！ピラティス 10 30 520 0 20 - 20 0 115 - 115 57.5 60.4 - 　消耗品費

26 いきいきフィットネス・ヨーガ 10 35 520 1 32 - 33 7 197 - 204 61.8 63.7 - 　印刷製本費

27 ボディケア・フィットネス 10 30 520 1 23 - 24 6 145 - 151 62.9 62.9 - 役務費

28 ソフトエアロビクス 10 50 520 2 31 - 33 11 184 - 195 59.1 59.8 - 使用料賃借料

29 アクティブ・ヨーガ 10 30 520 0 21 - 21 0 122 - 122 58.1 46.0 - 備品費

30 ファイティングエアロ 10 30 520 2 19 - 21 13 106 - 119 56.7 47.0 -

31 キッズ運動あそび 7 35 520 21 14 - 35 133 73 - 206 84.1 5.4 -

32 キッズトレーニング 7 30 520 10 14 - 24 55 82 - 137 81.5 7.6 -

33 ノルデックW(初心者) 10月 1 30 500 1 0 - 1 1 0 - 1 100.0 52.0 -

34 ノルデックW(経験者) 10月 1 - 200 4 10 - 14 4 10 - 14 100.0 67.8 -

35 ノルデックW(初心者) 11月 1 30 500 3 1 - 4 3 1 - 4 100.0 68.0 -

36 ノルデックW(経験者) 11月 1 - 200 5 9 - 14 5 9 - 14 100.0 67.3 -

37 グラウンドゴルフ体験セミナー10月 1 16 500 4 4 - 8 4 4 - 8 100.0 68.3 -

38 グラウンドゴルフ体験セミナー10月 1 16 500 8 4 - 12 8 4 - 12 100.0 68.8 -

39 - - - - - - - - - - - - - - -

40 - - - - - - - - - - - - - - -

41 - - - - - - - - - - - - - - -

小計 318 - - 127 513 0 640 699 3,112 0 3,811 73.3 55.9 1,742,860 収入-支出 73,596

計 1,669,264

収入合計（円） 1,742,860

支出合計（円） 1,669,264

76,220 保険代

205,450 施設使用料

0

14,018

0

14,018 カード類・リーフレット（紙・インク）

報償費 577,000 講師謝礼金

小計 0

総合計

延べ参加者
（人）

3,839

経費

支出内訳 内　　　容

賃金 796,576 非常勤賃金・スタッフ指導賃金

- - - -

- - - -

- - - -

- - - -

- - - -

- - - -

　延べ参加者
（人）

- 0

- 0

28

教室・講習会名 期日 内容 講師名
参加者
（人）

- 0

　参加者（人）　 　延べ参加者（人）　
出席率（％）

平　均
年　齢

収　入 トレーニングルーム講習会等 回数
参加者（人） 　延べ参加者

（人）

初回者説明会
28

平成２８年度 秋期スポーツ教室・講習会等参加状況及び収支報告書 平成２９年１月13日  榎並

横越総合体育館

№ 　教　室　名　 回　数 定　員
1回の
参加料



施設名：

男 女 親子（組） 計 男 女 親子（組） 計 １月 ２月 ３月 小計

1 初級者卓球(火ＡＭ) 10 12 650 5 5 - 10 40 40 - 80 80.0 67.9 - 1 25 10 10 10 30

2 中級者卓球（火ＡM） 10 12 650 7 5 - 12 66 39 - 105 87.5 68.7 - 2 0

3 初級者卓球（火ＰM） 10 12 650 2 6 - 8 17 40 - 57 71.3 61.9 - 3 0

4 上級者卓球（火PM） 10 13 650 9 4 - 13 72 31 - 103 79.2 63.0 - 4 0

5 初心者入門卓球（水ＰM） 10 10 650 2 8 - 10 19 62 - 81 81.0 64.1 - 25 10 10 10 30

6 中級者卓球（水ＰM） 10 13 650 2 11 - 13 19 84 - 103 79.2 65.7 -

7 はじめての！気功太極拳 8 30 520 5 16 - 21 33 96 - 129 76.8 62.3 -

8 気功太極拳 8 30 520 2 18 - 20 15 107 - 122 76.3 63.4 -

9 ハワイアン・フラ初級(夜) 8 35 520 0 5 - 5 0 25 - 25 62.5 36.4 - 1
- -

10 ハワイアン・フラ中級(夜) 8 35 650 0 9 - 9 0 56 - 56 77.8 53.8 - 2
- -

11 いきいき！スタビライゼーション 10 30 520 0 18 - 18 0 107 - 107 59.4 66.1 - 3
- -

12 いきいき！美骨盤体操 10 35 520 0 25 - 25 0 156 - 156 62.4 63.3 - 4
- -

13 バランスボールｄeエクササイズ 10 25 520 0 15 - 15 0 107 - 107 71.3 51.1 - 5 - -

14 フットケア＆リラックス・ヨーガ 10 23 520 0 19 - 19 0 116 - 116 61.1 45.5 - -               

15 美・骨盤体操 10 23 520 0 14 - 14 0 95 - 95 67.9 49.6 -
参加者
（人）

16 ハワイアン・フラ初級(ＡＭ) 10 35 520 0 8 - 8 0 53 - 53 66.3 63.5 - 493

17 ハワイアン・フラ中級(ＡＭ)
10 35 650 0 22 - 22 0 185 - 185 84.1 63.4 -

18 イスで足腰元気体操 10 15 520 0 10 - 10 0 66 - 66 66.0 71.5 -

19 ゆったりピラティス 10 23 520 0 11 - 11 0 66 - 66 60.0 40.4 -

20 いきいき！健康フィットネス
10 30 520 3 20 - 23 12 140 - 152 66.1 68.0 -

21 はじめての！ピラティス
10 30 520 0 10 - 10 0 68 - 68 68.0 62.6 -

22 ジュニア体幹コーディネーション
10 20 520 5 4 - 9 31 34 - 65 72.2 10.9 - 需用費

23 はじめての！スタビライゼーション
10 30 520 4 9 - 13 34 60 - 94 72.3 54.1 - 　消耗品費

24 スポーツ愛好者！スタビライゼーション
10 30 520 9 9 - 18 48 56 - 104 57.8 56.0 - 　印刷製本費

25 身体スッキリ！ピラティス
10 30 520 0 17 - 17 0 108 - 108 63.5 60.1 - 役務費

26 いきいきフィットネス・ヨーガ
10 35 520 1 31 - 32 10 207 - 217 67.8 62.8 - 使用料賃借料

27 ボディケア・フィットネス 10 30 520 1 19 - 20 6 130 - 136 68.0 64.3 - 備品費

28 ソフトエアロビクス 10 50 520 1 28 - 29 9 166 - 175 60.3 61.1 -

29 アクティブ・ヨーガ
9 30 520 0 17 - 17 0 74 - 74 48.4 44.6 -

30 ファイティングエアロ 8 30 520 2 10 - 12 13 58 - 71 74.0 46.0 -

冬 小計 289 791 - 60 403 - 463 444 2,632 0 3,076 72.7 - 1,614,620

秋 小計 318 929 - 127 513 -        640 699 3,112 -        3,811 73.3 - 1,742,860

夏 小計 289 862 - 75 457 -        532 485 2,756 -        3,241 72.9 - 1,750,260

春 小計 288 939 - 127 514 -        641 692 2,859 -        3,551 76.9 - 1,829,640

1,184 3,521 - 389 1,887 -        2,276 2,320 11,359 -        13,679 73.9 - 6,937,380

1,065 3,262 - 372 1,918 -        2,290 2,153 10,699 -        12,852 68.3 - 6,459,870

支出合計（円） 1,549,249
H２８年度累計

収入-支出 65,371前年度累計

計 1,549,249

収入合計（円） 1,614,620

61,520 保険代

189,600 施設使用料

0 -

15,049

2,089 ファイル　他

12,960 カード類・リーフレット（紙・インク）　他

賃金 762,680 非常勤賃金・スタッフ指導賃金

報償費 520,400 講師謝礼金

総合計

延べ参加者
（人）

3,106

経費

支出内訳 内　　　容

- - - -

小計 -                  

- - - -

- - - -

- - - -

- - - -

　延べ参加者
（人）

0

0

30

教室・講習会名 期日 内容 講師名
参加者
（人）

0

　参加者（人）　 　延べ参加者（人）　
出席率（％）

平　均
年　齢

収入 トレーニングルーム講習会等 回数
参加者（人） 　延べ参加者

（人）

初回者説明会 30

平成２８年度 冬期スポーツ教室・講習会等参加状況及び収支報告書 平成２９年３月３１日  榎並

横越総合体育館

№ 　教　室　名　 回　数 定　員
1回の
参加料
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