
　参加者　 　延べ参加者　

男 女 親子 1回券 計 男 女 親子 1回券 計

春 58 606 308 1,186 254 379 2,127 2,125 100.1 2,485 9,652 246 379 12,762 12,373 103.1

夏 27 261 258 707 0 30 995 629 158.2 639 5,329 0 30 5,998 3,952 151.8

秋 58 650 305 1,317 280 364 2,266 2,293 98.8 2,755 10,890 272 364 14,281 12,865 111.0

冬 51 506 317 1,195 378 150 2,040 1,917 106.4 2,537 8,773 372 150 11,832 10,456 113.2

計 194 2,023 1,188 4,405 912 923 7,428 6,964 106.7 8,416 34,644 890 923 44,873 39,646 113.2

春 35 279 120 469 12 ー 601 673 89.3 688 2,786 12 ー 3,486 3,026 115.2

夏 33 283 65 438 7 ー 510 663 76.9 429 2,661 57 ー 3,147 3,062 102.8

秋 38 239 104 502 9 ー 615 717 85.8 545 2,437 51 ー 3,033 3,719 81.6

冬 29 275 64 390 0 ー 454 589 77.1 449 2,515 0 ー 2,964 3,078 96.3

計 135 1,076 353 1,799 28 2,180 2,642 82.5 2,111 10,399 120 12,630 12,885 98.0

329 3,099 1,541 6,204 940 923 9,608 9,606 100.0 10,527 45,043 1,010 923 57,503 52,531 109.5

期 コマ数 延べ参加者
前年度
延べ参加者 期 コマ数 延べ参加者

前年度
延べ参加者

春 245 290 332 春 27 27 27

夏 231 283 339 夏 36 27 27

秋 281 332 229 秋 36 27 27

冬 352 440 397 冬 36 27 27

計 1,109 1,345 1,135 計 135 108 108

期 コマ数 延べ参加者
前年度
延べ参加者 期 コマ数 延べ参加者

前年度
延べ参加者

春 5 245 70 春 0 0 0

夏 3 130 40 夏 0 0 0

秋 2 90 60 秋 0 0 0

冬 0 0 0 冬 0 0 0

計 10 465 170 計 0 0 0

総コマ数 4,353

59,421総延べ参加者数

平成25年度　江南区スポーツ教室等事業参加状況　報告書

横越総合体育館
出張教室・講習会等

江南区合計

前年参加者 前年比

4
亀田総合体育館

出張教室・講習会等

3
亀田総合体育館

トレーニングルーム

亀田総合体育館

横越総合体育館

1

2

江南区スポーツ教室等事業総計

横越総合体育館
トレーニングルーム

前年比コマ数№ 教室数期別　施設名　 前年延参加者

平成25年度



亀田総合体育館 亀田総合体育館

参加者数 春 夏 秋 冬 計
延べ

参加者数 春 夏 秋 冬 計

Ｈ２１ 900 97 1,073 1,179 3,249 Ｈ２１ 6,846 272 7,005 6,846 20,969
Ｈ２２ 1,505 0 2,016 1,447 4,968 Ｈ２２ 8,884 0 9,575 7,407 25,866
Ｈ２３ 5,418 94 1,927 1,822 9,261 春は全1回券 Ｈ２３ 5,426 280 9,399 8,765 23,870
Ｈ２４ 2,125 629 2,293 1,917 6,964 Ｈ２４ 12,709 3,952 12,865 10,456 39,982 110,687

Ｈ２５ 2,127 995 2,266 2,040 7,428 Ｈ２５ 12,762 5,998 14,281 11,832 44,873
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横越総合体育館 横越総合体育館

参加者数 春 夏 秋 冬 計
延べ

参加者数 春 夏 秋 冬 計

Ｈ２１ 90 0 115 150 355 Ｈ２１ 711 0 834 1,280 2,825
Ｈ２２ 204 0 183 166 553 Ｈ２２ 1,492 0 1,337 1,195 4,024
Ｈ２３ 520 475 418 492 1,905 Ｈ２３ 2,306 2,392 2,452 2,529 9,679
Ｈ２４ 673 663 717 589 2,642 Ｈ２４ 3,026 3,062 3,719 3,078 12,885 29,413

Ｈ２５ 601 510 615 454 2,180 Ｈ２５ 3,486 3,147 3,033 2,964 12,630
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亀田総合体育館

年度 コマ数 受講者数

Ｈ２０ 10,857

Ｈ２１ 1,014 20,969

年度別スポーツ教室コマ数と受講者数の推移
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※参加料は基本設定の料金のみ記載。

　参加者（人）　 　延べ参加者（人）　 平　均

男 女 親子 1回券 計 男 女 親子 1回券 計 年　齢

1 い き い き ス ポ ー ツ
6 なし 300 2 18 0 20 8 79 0 87 64.3 72.5

2 い き い き フ ィ ッ ト ネ ス
12 20 1,800 4 20 2 26 31 188 2 221 64.9 76.0

3 ゆ っ た り 健 康
11 20 1,100 6 16 1 23 49 131 1 181 68.1 74.4

4 コ ア リ ズ ム
11 30 2,500 0 37 0 37 0 328 0 328 53.4 80.6

5 フ ラ ダ ン ス
11 30 2,700 0 33 0 33 0 317 0 317 54.9 87.3

6 は じ め て の フ ラ ダ ン ス
11 30 2,500 0 20 1 21 0 179 1 180 52.2 81.4

7 骨 盤 エ ク サ サ イ ズ
11 30 2,500 0 22 3 25 0 190 3 193 58.7 78.5

8 キ ッ ズ 体 操
5 10 2,500 10 19 0 29 42 35 0 77 6.9 53.1

9 タ ヒ チ ア ン ダ ン ス
11 30 2,700 0 30 0 30 0 219 0 219 38.7 66.4

10
ス ト レ ッ チ ＆ や さ し い ス テ ッ プ
エ ク サ サ イ ズ 12 25 3,000 0 10 8 18 0 90 8 98 57.3 75.0

11 ピ ラ テ ィ ス
12 30 3,000 3 21 1 25 20 192 1 213 48.6 73.6

12 ル ー シ ー ダ ッ ト ン （ タ イ 式 ヨ ガ ） 水 曜
12 30 3,000 3 31 0 34 26 281 0 307 52.8 75.2

13 水 曜 ヨ ガ （ 夜 ）
12 30 3,000 2 35 0 37 18 313 0 331 39.5 74.5

14 ZUMBA （ ズ ン バ ）
12 25 2,700 2 35 0 37 14 323 0 337 46.2 75.9

15 ル ー シ ー ダ ッ ト ン （ タ イ 式 ヨ ガ ） 木 曜
12 30 3,000 0 22 6 28 0 192 6 198 43.7 72.7

16 保 育 サ ー ビ ス
12 3 6,000 0 2 0 2 0 17 0 17 2.0 70.8

17 太 極 舞 （ タ イ チ ー ダ ン ス ）
12 30 2,700 0 10 0 10 0 80 0 80 58.0 66.7

18 木 曜 ヨ ガ （ 夜 ）
12 30 3,000 2 35 0 37 9 303 0 312 41.7 70.3

平成25年度

春期スポーツ教室・講習会等参加状況

施設名：亀田総合体育館

№ 　教　室　名　 回　数
(コマ数）

定　員 ＠参加料
出席率
（％）

18 木 曜 ヨ ガ （ 夜 ）
12 30 3,000 2 35 0 37 9 303 0 312 41.7 70.3

19 は じ め て の 太 極 拳
10 30 3,000 5 10 0 15 42 78 0 120 62.1 80.0

20 い き い き ス ロ ー ト レ ー ニ ン グ
10 25 2,000 1 36 0 37 2 291 0 293 62.8 79.2

21 バ レ ト ン
10 25 2,300 1 23 1 25 8 180 1 189 50.0 78.3

22 ス ロ ー ＆ コ ア ト レ ー ニ ン グ
10 25 2,500 7 17 0 24 48 119 0 167 44.9 69.6

23 ボ ク サ ＆ ヨ ガ
13 100 2,600 10 53 184 247 115 532 184 831 41.0 79.0

24 ソ フ ト エ ア ロ ビ ク ス （ 昼 ）
13 100 2,200 1 43 32 76 13 455 32 500 59.6 81.8

25 エ ア ロ ＆ ボ ク サ
13 100 2,800 7 57 104 168 78 530 104 712 44.0 73.1

26 キ ッ ズ ホ ッ プ
11 40 2,200 3 20 5 28 29 202 5 236 7.5 91.3

27 ラ ー ジ ボ ー ル 卓 球
12 40 3,600 11 12 0 23 115 119 0 234 67.5 84.8

28 初 心 者 ・ 初 級 者 卓 球
13 40 3,900 10 24 0 34 122 237 0 359 63.7 81.2

29 上 級 者 卓 球 （ 水 ・ 午 前 ）
10 60 3,000 29 40 0 69 253 346 0 599 63.3 86.8

30 中 級 者 卓 球 （ 水 ・ 午 後 ）
10 60 3,000 22 45 0 67 199 347 0 546 65.8 81.5

31 上 級 者 卓 球 （ 金 ・ 午 前 ）
10 60 3,000 37 46 0 83 343 375 0 718 68.6 86.5

32 中 級 者 卓 球 （ 金 ・ 午 後 ）
10 60 3,000 24 44 0 68 215 326 0 541 64.9 79.6

33 産 後 マ マ の た め の ル ー シ ー ダ ッ ト ン
2 15 800 0 15 0 15 0 26 0 26 86.7

34 親 子 プ レ イ タ イ ム
3 なし なし 246 0 246 246 0 246 1.8

35 プ ー ル de フ ィ ッ ト ネ ス
14 30 1,400 7 15 2 24 80 176 2 258 60.6 83.1

36
み ん な の 水 泳
は じ め て コ ー ス 14 15 2,800 1 7 0 8 10 82 0 92 58.6 82.1

37
み ん な の 水 泳
ク ロ ー ル コ ー ス 14 15 2,800 4 6 0 10 44 62 0 106 64.4 75.7

38
み ん な の 水 泳
背 泳 ぎ コ ー ス 14 15 2,800 1 6 0 7 13 61 0 74 59.7 75.5

39
み ん な の 水 泳
平 泳 ぎ コ ー ス 14 15 2,800 3 9 0 12 34 113 0 147 64.9 87.5

40
み ん な の 水 泳
バ タ フ ラ イ コ ー ス 14 15 2,800 5 7 0 12 53 83 0 136 52.9 81.0

4141 午 後 の 水 泳 は じ め て コ ー ス
13 12 2,600 2 4 0 6 21 49 0 70 66.3 89.7

42 午 後 の 水 泳 ク ロ ー ル ・ 背 泳 ぎ コ ー ス
14 12 2,800 3 8 0 11 30 98 0 128 58.5 83.1

43 ナ イ ト 水 泳 4 泳 法 コ ー ス
14 12 3,500 3 9 0 12 25 104 0 129 53.8 76.8

44 午 後 の 水 泳 4 泳 法 コ ー ス
13 12 2,600 3 8 0 11 24 89 0 113 62.1 79.0

45 ア ク ア エ ク サ サ イ ズ （ 火 ）
14 50 2,800 2 34 11 47 24 332 11 367 58.6 70.6

46 ア ク ア エ ク サ サ イ ズ （ 土 ）
10 50 2,000 5 26 18 49 38 239 18 295 56.5 89.4

47 教 え て 水 泳
6 なし 0 9 60 0 69 9 60 0 69

48 ジ ュ ニ ア テ ニ ス
8 10 4,500 4 6 0 10 30 41 0 71 10.5 88.8

49 親 子 テ ニ ス
8 10 8,000 8 0 8 15 110 0 125 22.4 97.7

50 シ ニ ア テ ニ ス ス テ ッ プ ア ッ プ コ ー ス
8 10 6,000 7 4 0 11 50 25 0 75 61.2 85.2

51 テ ニ ス ス テ ッ プ ア ッ プ コ ー ス （ 火 ）
8 10 6,000 3 7 0 10 22 43 0 65 52.4 81.3

52 テ ニ ス 初 心 者 コ ー ス （ 水 ）
8 10 6,000 2 8 0 10 14 48 0 62 52.7 77.5

53 テ ニ ス ア ド バ ン ス コ ー ス
8 10 6,000 8 2 0 10 51 14 0 65 51.0 81.3

54 テ ニ ス ス テ ッ プ ア ッ プ コ ー ス （ 木 ）
8 10 6,000 6 4 0 10 42 27 0 69 60.9 86.3

55 テ ニ ス レ デ ィ ー ス ト ー ナ メ ン ト コ ー ス
8 10 6,000 0 5 0 5 0 38 0 38 60.4 95.0

56 テ ニ ス 初 心 者 コ ー ス （ 金 ）
8 10 6,000 3 9 0 12 21 69 0 90 48.8 93.8

57 テ ニ ス ス テ ッ プ ア ッ プ コ ー ス （ 金 ）
8 10 6,000 2 5 0 7 13 33 0 46 51.4 82.1

58 亀 田 ふ れ あ い 卓 球 大 会
1 なし 500 23 36 0 59 23 36 0 59

春 小計
606 1566 308 1186 254 379 2127 2485 9652 246 379 12762 51.1 79.8

12,373

夏

秋

冬

前年度同期延べ参加者数（人）

親子組数

606 1566 308 1,186 254 379 2,127 2,485 9,652 246 379 12,762 51.1 79.8

4月 5月 6月 小計

1 ス タ ー ト コ ー ス 125 52 53 44 149

2 体 験 コ ー ス 106 46 44 37 127

3 2 回 目 以 降 体 力 測 定 14 4 6 4 14

4 ゴ ル フ コ ー ス 0 0 0 0 0

245 102 103 85 0 290

1 大渕小学校（４年ＰＴＡ） 6月8日 小林、村山 50

2 亀田総合体育館（区健康福祉課） 6月17日 武江 15

3 亀田小学校 6月21日 広川、石本 100

4 亀田西中学校 6月26日 武江 40

5 両川小学校（ＰＴＡ） 6月29日 広川、長北 40

6

7

245

前年度同期述べ参加者数（人）

ニュースポーツ講習会

運動でヘルスアップ

ニュースポーツ講習会

職業講話

親子で楽しめるニュースポーツ

70

50

15

100

40

40

0

0

245小計

332前年度同期述べ参加者数（人）

派 遣 教 室 ・ 講 習 会 等 期日 内容 講師名 参加者（人） 延べ参加者数（人）

参加者（人）
ト レ ー ニ ン グ ル ー ム 回数 延べ参加者数（人）

小計

149

127

14

0

290

H25年度累計

総合計
参加者（人）

2662

延べ参加者数（人）

13,164

前年度同期述べ参加者数（人） 12,775



※参加料は基本設定の料金のみ記載。

　参加者（人）　 　延べ参加者（人）　 平　均

男 女 親子 1回券 計 男 女 親子 1回券 計 年　齢

1 い き い き フ ィ ッ ト ネ ス
10 20 1,500 4 23 27 35 190 225 64.9 83.3

2 ゆ っ た り 健 康
11 20 1,100 5 22 27 46 182 228 67.4 76.8

3 コ ア リ ズ ム
11 30 2,500 0 31 31 0 286 286 52.3 83.9

4 フ ラ ダ ン ス
11 30 2,700 0 30 30 0 292 292 57.2 88.5

5 は じ め て の フ ラ ダ ン ス
11 30 2,500 0 29 29 0 258 258 53.6 80.9

6 骨 盤 エ ク サ サ イ ズ
11 30 2,500 0 28 28 0 261 261 56.2 84.7

7 タ ヒ チ ア ン ダ ン ス
11 30 2,700 0 30 30 0 260 260 43.4 78.8

8
ス ト レ ッ チ ＆ や さ し い ス テ ッ プ
エ ク サ サ イ ズ 10 25 2,500 0 11 3 14 0 91 3 94 58.6 82.7

9 ピ ラ テ ィ ス
10 30 2,500 1 31 32 9 240 249 48.5 77.8

10 ル ー シ ー ダ ッ ト ン （ タ イ 式 ヨ ガ ） 水 曜
10 30 2,500 3 23 7 33 17 195 7 219 51.7 81.5

11 水 曜 ヨ ガ （ 夜 ）
10 30 2,500 3 38 41 11 270 281 40.3 68.5

12 ZUMBA （ ズ ン バ ）
10 25 2,300 1 34 35 6 263 269 46.1 76.9

13 ル ー シ ー ダ ッ ト ン （ タ イ 式 ヨ ガ ） 木 曜
10 30 2,500 0 37 37 0 245 245 45.7 66.2

14 保 育 サ ー ビ ス
10 3 5,000 2 2 0 20 20 2.0 100.0

15 太 極 舞 （ タ イ チ ー ダ ン ス ）
10 30 2,300 0 13 13 0 105 105 54.4 80.8

16 木 曜 ヨ ガ （ 夜 ）
10 30 2,500 1 36 37 4 279 283 42.9 76.5

17 は じ め て の 太 極 拳
11 30 3,300 6 14 20 56 113 169 64.1 76.8

18 い き い き ス ロ ー ト レ ー ニ ン グ
11 25 2,200 0 34 34 0 315 315 62.1 84.2

平成25年度

夏期スポーツ教室・講習会等参加状況

施設名：亀田総合体育館

№ 　教　室　名　 回　数
(コマ数）

定　員 ＠参加料
出席率
（％）

18 い き い き ス ロ ー ト レ ー ニ ン グ
11 25 2,200 0 34 34 0 315 315 62.1 84.2

19 バ レ ト ン
11 25 2,500 0 28 28 0 211 211 48.8 68.5

20 ス ロ ー ＆ コ ア ト レ ー ニ ン グ
11 25 2,700 6 25 31 48 200 248 43.9 72.7

21 キ ッ ズ ホ ッ プ
10 40 2,000 4 23 27 25 207 232 6.7 85.9

22 サ マ ー タ イ ム ア ク ア エ ク サ サ イ ズ （ 火 ）
5 50 1,000 2 27 2 31 8 109 2 119 58.1 80.7

23 サ マ ー タ イ ム ア ク ア エ ク サ サ イ ズ （ 土 ）
11 50 2,200 8 30 18 56 33 288 18 339 55.4 76.8

24 太 極 拳
22 30 6,600 7 22 29 134 363 497 64.0 77.9

25 教 え て 水 泳
1 なし 0 1 17 18 1 17 18

26 ア ス パ ー ク ま つ り Ｚ Ｕ Ｍ Ｂ Ａ 体 験
1 なし 0 160 57 217 160 57 217

27 ア ス パ ー ク ま つ り ボ ク サ ＆ ス ロ ト レ 体 験
1 なし 0 46 12 58 46 12 58

夏 小計
261 698 258 707 0 30 995 639 5329 0 30 5998 49.5 79.6

3,952

606 1566 308 1,186 254 379 2,127 2,485 9,652 246 379 12,762 51.1 79.8

867 2264 566 1,893 254 409 3,122 3,124 14,981 246 409 18,760 50.3 79.7

７月 ８月 9月 小計

1 ス タ ー ト コ ー ス 105 40 49 45 134

2 体 験 コ ー ス 110 44 52 37 133

3 2 回 目 以 降 体 力 測 定 16 4 3 9 16

4 ゴ ル フ コ ー ス 0 0 0 0 0

前年度同期延べ参加者数（人）

回数
参加者（人）

延べ参加者数（人）

134

133

0

16

H25年度累計

春

秋

冬

トレーニングルーム

小計

おとな こども おとな こども

231 88 104 91 0 283

1 稲葉会館（亀田１５区自治会） 7月8日 武江 30

2 早通小学校 7月9日 広川、後藤 100

3 早通小学校 7月26日 広川、阿部 100

4

5

6

7

230

283

前年度同期述べ参加者数（人）

339

高齢者の健康維持と転倒予防 30

延べ参加者数（人）内容 講師名 参加者（人）

水泳授業 100

0

0

0

小計

前年度同期述べ参加者数（人）

230

4,331

40

参加者（人） 延べ参加者数（人）

1508 6,511

総合計

前年度同期述べ参加者数（人）

水泳授業 100

0

期日派遣教室・講習会等

小計



※参加料は基本設定の料金のみ記載。

　参加者（人）　 　延べ参加者（人）　 平　均

男 女 親子 1回券 計 男 女 親子 1回券 計 年　齢

1 い き い き ス ポ ー ツ
5 なし 100 2 18 0 20 9 59 0 68 65.4 68.0

2 い き い き フ ィ ッ ト ネ ス
12 20 1,800 4 24 1 29 36 237 1 274 64.8 81.3

3 ゆ っ た り 健 康
10 20 1,000 4 23 2 29 38 166 2 206 68.0 75.6

4 朝 一 コ ア リ ズ ム
10 20 2,300 0 10 2 12 0 36 2 38 69.0 36.0

5 コ ア リ ズ ム
10 30 2,300 0 30 0 30 0 230 0 230 53.0 76.7

6 フ ラ ダ ン ス
10 30 2,500 0 30 0 30 0 251 0 251 57.2 83.7

7 は じ め て の フ ラ ダ ン ス
10 30 2,300 0 30 0 30 0 258 0 258 53.6 86.0

8 骨 盤 エ ク サ サ イ ズ
10 30 2,300 0 36 0 36 0 269 0 269 53.8 74.7

9 キ ッ ズ 体 操
5 10 2,500 8 12 0 20 38 59 0 97 6.7 97.0

10 タ ヒ チ ア ン ダ ン ス
10 30 2,500 0 31 0 31 0 222 0 222 41.3 71.6

11
ス ト レ ッ チ ＆ や さ し い ス テ ッ プ
エ ク サ サ イ ズ 12 25 3,000 0 12 6 18 0 117 6 123 58.5 81.3

12 ピ ラ テ ィ ス
12 30 3,000 2 27 0 29 12 236 0 248 50.7 71.3

13 ル ー シ ー ダ ッ ト ン （ タ イ 式 ヨ ガ ） 水 曜
12 30 3,000 2 29 0 31 12 245 0 257 51.3 69.1

14 水 曜 ヨ ガ （ 夜 ）
12 30 3,000 3 33 0 36 22 274 0 296 40.2 68.5

15 ZUMBA （ ズ ン バ ） 水 曜
12 25 2,700 1 22 0 23 8 219 0 227 45.9 82.2

16 ZUMBA （ ズ ン バ ） 木 曜
12 25 2,700 1 28 0 29 14 276 0 290 46.0 83.3

17 ル ー シ ー ダ ッ ト ン （ タ イ 式 ヨ ガ ） 木 曜
12 30 3,000 0 40 0 40 0 306 0 306 46.2 63.8

18 保 育 サ ー ビ ス
12 3 6,000 1 1 0 2 8 12 0 20 1.5 83.3

平成25年度

秋期スポーツ教室・講習会等参加状況

施設名：亀田総合体育館

№ 　教　室　名　 回　数
(コマ数）

定　員 ＠参加料
出席率
（％）

18 保 育 サ ー ビ ス
12 3 6,000 1 1 0 2 8 12 0 20 1.5 83.3

19 太 極 舞 （ タ イ チ ー ダ ン ス ）
12 30 2,700 0 11 0 11 0 105 0 105 46.4 79.5

20 木 曜 ヨ ガ （ 夜 ）
12 30 3,000 1 38 0 39 4 324 0 328 40.9 70.1

21 は じ め て の 太 極 拳
12 30 3,600 6 14 0 20 60 130 0 190 65.1 79.2

22 い き い き ス ロ ー ト レ ー ニ ン グ
12 25 2,400 0 32 0 32 0 307 0 307 62.1 79.9

23 バ レ ト ン
12 25 2,700 1 28 0 29 12 245 0 257 50.3 73.9

24 ス ロ ー ＆ コ ア ト レ ー ニ ン グ
12 25 3,000 9 28 0 37 71 210 0 281 44.6 63.3

25 ボ ク サ ＆ ヨ ガ
13 100 2,600 11 44 175 230 108 433 175 716 42.0 75.7

26 ソ フ ト エ ア ロ ビ ク ス （ 昼 ）
15 100 3,000 2 47 32 81 26 549 32 607 59.4 78.2

27 エ ア ロ ＆ ボ ク サ
15 100 3,300 3 43 103 149 34 423 103 560 42.4 66.2

28 キ ッ ズ ホ ッ プ
15 40 2,400 3 24 6 33 30 265 6 301 6.9 72.8

29 ラ ー ジ ボ ー ル 卓 球
12 40 3,600 10 12 0 22 105 103 0 208 66.8 78.8

30 初 心 者 ・ 初 級 者 卓 球
13 40 3,900 11 18 0 29 120 177 0 297 63.5 78.8

31 上 級 者 卓 球 （ 水 ・ 午 前 ）
13 60 3,900 31 39 0 70 362 407 0 769 63.6 84.5

32 中 級 者 卓 球 （ 水 ・ 午 後 ）
13 60 3,000 22 48 0 70 248 439 0 687 63.5 75.5

33 上 級 者 卓 球 （ 金 ・ 午 前 ）
13 60 3,900 34 46 0 80 409 498 0 907 68.6 87.2

34 中 級 者 卓 球 （ 金 ・ 午 後 ）
13 60 3,900 28 35 0 63 302 350 0 652 65.3 79.6

35 産 後 マ マ の た め の ル ー シ ー ダ ッ ト ン
2 15 800 0 12 0 12 0 45 0 45 187.5

36 親 子 プ レ イ タ イ ム
3 なし なし 272 0 272 272 0 272 2.1

37 プ ー ル de フ ィ ッ ト ネ ス
15 30 1,500 6 23 0 29 76 236 0 312 60.1 71.7

38
み ん な の 水 泳
は じ め て コ ー ス 15 15 3,000 1 10 0 11 12 114 0 126 59.3 76.4

39
み ん な の 水 泳
ク ロ ー ル コ ー ス 15 15 3,000 3 8 0 11 28 86 0 114 64.5 69.1

40
み ん な の 水 泳
背 泳 ぎ コ ー ス 15 15 3,000 1 1 0 2 10 13 0 23 54.0 76.7

41 み ん な の 水 泳
41

み ん な の 水 泳
平 泳 ぎ コ ー ス 15 15 3,000 2 16 0 18 21 209 0 230 62.0 85.2

42
み ん な の 水 泳
バ タ フ ラ イ コ ー ス 15 15 3,000 6 10 0 16 62 137 0 199 53.4 82.9

43 午 後 の 水 泳 は じ め て コ ー ス
14 12 2,800 2 9 0 11 24 81 0 105 62.3 68.2

44 午 後 の 水 泳 ク ロ ー ル ・ 背 泳 ぎ コ ー ス
15 12 3,000 4 8 0 12 53 108 0 161 62.6 89.4

45 ナ イ ト 水 泳 4 泳 法 コ ー ス
15 12 3,700 2 10 0 12 17 117 0 134 55.8 74.4

46 午 後 の 水 泳 4 泳 法 コ ー ス
15 12 3,000 2 10 0 12 12 90 0 102 55.6 56.7

47 ア ク ア エ ク サ サ イ ズ （ 火 ）
13 50 2,600 2 36 16 54 25 327 16 368 57.2 71.3

48 ア ク ア エ ク サ サ イ ズ （ 土 ）
13 50 2,600 6 47 21 74 72 370 21 463 54.9 64.2

49 教 え て 水 泳
6 なし 0 10 107 0 117 10 107 0 117

50 イ ン ド ア ジ ュ ニ ア テ ニ ス
10 10 5,500 3 7 0 10 23 61 0 84 10.3 84.0

51 イ ン ド ア 親 子 テ ニ ス
10 10 7,000 8 0 8 11 107 0 118 27.0 97.7

52 シ ニ ア テ ニ ス ス テ ッ プ ア ッ プ コ ー ス
8 10 6,000 9 4 0 13 61 28 0 89 85.6

53 テ ニ ス ス テ ッ プ ア ッ プ コ ー ス （ 火 ）
8 10 6,000 2 4 0 6 15 32 0 47 97.9

54 テ ニ ス ア ド バ ン ス コ ー ス
8 10 6,000 5 6 0 11 30 39 0 69 78.4

55 テ ニ ス ス テ ッ プ ア ッ プ コ ー ス （ 木 ）
8 10 6,000 5 1 0 6 31 6 0 37 77.1

56 テ ニ ス 初 心 者 コ ー ス （ 金 ）
8 10 6,000 0 12 0 12 0 80 0 80 83.3

57 テ ニ ス ス テ ッ プ ア ッ プ コ ー ス （ 金 ）
8 10 6,000 6 4 0 10 46 31 0 77 96.3

58 亀 田 ふ れ あ い 卓 球 大 会
1 なし 500 28 29 0 57 28 29 0 57

秋 小計
650 1591 305 1317 280 364 2266 2755 10890 272 364 14281 50.3 79.1

12,865

春 小計
606 1566 308 1186 254 379 2127 2485 9652 246 379 12762 51.1 79.8

夏 小計
261 698 258 707 0 30 995 639 5329 0 30 5998 49.5 79.6

冬

前年度同期延べ参加者数（人）

親子組数

1,517 3,855 0 871 3,210 534 773 5,388 5,879 25,871 518 773 33,041 50.3 79.5

10月 11月 12月 小計

1 ス タ ー ト コ ー ス 114 47 46 42 135

2 体 験 コ ー ス 149 60 66 53 179

3 2 回 目 以 降 体 力 測 定 17 5 7 5 17

4 ゴ ル フ コ ー ス 1 0 1 0 1

281 112 120 100 0 332

1 袋津会館 12月14日 武江 30

2 亀田東児童館 12月25日 中野、宮島 60

3

4

5

6

7

90

H25年度累計

ト レ ー ニ ン グ ル ー ム 回数
参加者（人）

延べ参加者数（人）

135

179

17

小計
332

1

前年度同期述べ参加者数（人） 229

派 遣 教 室 ・ 講 習 会 等 期日 内容 講師名 参加者（人）

高齢者の健康維持と転倒予防 30

延べ参加者数（人）

0

0

親子クリスマス会 60

0

0

0

小計 90

前年度同期述べ参加者数（人） 288

前年度同期述べ参加者数（人） 13,382

総合計
参加者（人） 延べ参加者数（人）

2688 14,703



※参加料は基本設定の料金のみ記載。

　参加者（人）　 　延べ参加者（人）　 平　均

男 女 親子 1回券 計 男 女 親子 1回券 計 年　齢

1 い き い き ス ポ ー ツ
6 なし 300 4 17 2 23 17 92 2 111 64.7 86.5

2 い き い き フ ィ ッ ト ネ ス
11 20 1,600 6 27 33 54 223 0 277 64.9 76.3

3 ゆ っ た り 健 康
10 20 1,000 5 28 33 42 211 0 253 67.1 76.7

4 コ ア リ ズ ム
10 30 2,300 0 34 34 0 269 0 269 52.4 79.1

5 フ ラ ダ ン ス
10 30 2,500 0 27 27 0 235 0 235 57.4 87.0

6 は じ め て の フ ラ ダ ン ス
10 30 2,300 0 29 29 0 222 0 222 53.0 76.6

7 骨 盤 エ ク サ サ イ ズ
10 30 2,300 0 26 26 0 199 0 199 56.4 76.5

8 タ ヒ チ ア ン ダ ン ス
10 30 2,500 0 26 26 0 214 0 214 41.5 82.3

9
ス ト レ ッ チ ＆ や さ し い ス テ ッ プ
エ ク サ サ イ ズ 11 25 2,700 0 8 2 10 0 74 2 76 61.8 84.1

10 ピ ラ テ ィ ス
11 30 2,700 2 28 30 10 228 0 238 50.5 72.1

11 ル ー シ ー ダ ッ ト ン （ タ イ 式 ヨ ガ ） 水 曜
11 30 2,700 2 25 3 30 20 207 3 230 53.3 76.4

12 水 曜 ヨ ガ （ 夜 ）
11 30 2,700 2 28 30 10 294 0 304 44.0 92.1

13 ZUMBA （ ズ ン バ ） 水 曜
11 30 2,500 2 29 31 14 246 0 260 45.1 76.2

14 ZUMBA （ ズ ン バ ） 木 曜
11 30 2,500 2 34 36 13 245 0 258 45.0 65.2

15 ル ー シ ー ダ ッ ト ン （ タ イ 式 ヨ ガ ） 木 曜
11 30 2,700 0 29 29 0 214 0 214 46.8 67.1

16 太 極 舞 （ タ イ チ ー ダ ン ス ）
11 30 2,500 1 10 3 14 11 94 3 108 55.0 86.8

平成25年度

冬期スポーツ教室・講習会等参加状況

施設名：亀田総合体育館

№ 　教　室　名　 回　数
(コマ数）

定　員 ＠参加料
出席率
（％）

11 30 2,500 1 10 3 14 11 94 3 108 55.0 86.8

17 木 曜 ヨ ガ （ 夜 ）
11 30 2,700 0 37 37 0 285 0 285 43.0 70.0

18 太 極 拳
22 30 6,600 7 18 25 141 335 0 476 65.5 86.5

19 は じ め て の 太 極 拳
10 30 2,500 6 15 21 53 129 0 182 64.3 86.7

20 い き い き ス ロ ー ト レ ー ニ ン グ
10 30 2,000 0 32 32 0 267 0 267 52.0 83.4

21 バ レ ト ン
10 30 2,500 1 22 23 10 175 0 185 49.0 80.4

22 ス ロ ー ＆ コ ア ト レ ー ニ ン グ
10 30 2,500 7 19 26 54 145 0 199 47.0 76.5

23 ボ ク サ ＆ 筋 コ ン
10 100 2,000 9 51 45 105 79 188 45 312 43.2 44.5

24 ソ フ ト エ ア ロ ビ ク ス （ 昼 ）
11 100 2,200 3 36 29 68 29 318 29 376 60.3 80.9

25 エ ア ロ ＆ ボ ク サ
11 100 2,400 4 25 49 78 28 242 49 319 43.5 84.6

26 キ ッ ズ ホ ッ プ
11 20 2,200 2 20 22 15 191 0 206 6.8 85.1

27 ラ ー ジ ボ ー ル 卓 球
10 40 3,000 14 15 29 119 116 0 235 65.9 81.0

28 初 心 者 ・ 初 級 者 卓 球
11 40 3,300 11 17 28 114 128 0 242 65.6 78.6

29 上 級 者 卓 球 （ 水 ・ 午 前 ）
10 60 3,000 37 40 77 358 344 0 702 63.8 91.2

30 中 級 者 卓 球 （ 水 ・ 午 後 ）
10 60 3,000 26 44 70 243 344 0 587 65.1 83.9

31 上 級 者 卓 球 （ 金 ・ 午 前 ）
10 60 3,000 39 45 84 350 407 0 757 67.4 90.1

32 中 級 者 卓 球 （ 金 ・ 午 後 ）
10 60 3,000 29 38 67 260 306 0 566 65.4 84.5

33 産 後 マ マ の た め の ル ー シ ー ダ ッ ト ン
2 15 800 0 15 15 0 26 0 26 86.7

34 親 子 プ レ イ タ イ ム
3 なし 0 372 372 372 0 372

35 プ ー ル de フ ィ ッ ト ネ ス
11 30 1,100 6 22 28 54 186 0 240 60.0 77.9

36
み ん な の 水 泳
は じ め て コ ー ス 11 15 2,200 1 10 11 10 85 0 95 58.4 78.5

37
み ん な の 水 泳
ク ロ ー ル コ ー ス 11 15 2,200 6 5 11 52 36 0 88 64.3 72.7

37 ク ロ ー ル コ ー ス 11 15 2,200 6 5 11 52 36 0 88 64.3 72.7

38
み ん な の 水 泳
平 泳 ぎ コ ー ス 11 15 2,200 2 16 18 19 161 0 180 61.0 90.9

39
み ん な の 水 泳
バ タ フ ラ イ コ ー ス 11 15 2,200 5 6 11 48 55 0 103 58.4 85.1

40
み ん な の 水 泳
4 泳 法 コ ー ス 11 15 2,200 2 5 7 17 46 0 63 46.7 81.8

41 午 後 の 水 泳 は じ め て コ ー ス
10 12 2,000 3 7 10 28 52 0 80 64.2 80.0

42 午 後 の 水 泳 ク ロ ー ル ・ 背 泳 ぎ コ ー ス
11 12 2,200 3 8 11 26 79 0 105 63.9 86.8

43 ナ イ ト 水 泳 4 泳 法 コ ー ス
11 12 2,700 1 9 10 8 78 0 86 56.6 78.2

44 午 後 の 水 泳 4 泳 法 コ ー ス
10 12 2,000 1 8 9 9 67 0 76 54.7 84.4

45 ア ク ア エ ク サ サ イ ズ （ 火 ）
10 50 2,000 2 28 30 20 225 0 245 57.8 81.7

46 ア ク ア エ ク サ サ イ ズ （ 土 ）
10 50 2,000 6 33 17 56 58 239 17 314 55.3 76.2

47 教 え て 水 泳
5 なし 0 5 66 71 5 66 0 71

48 イ ン ド ア ジ ュ ニ ア テ ニ ス
9 10 5,000 2 2 4 17 15 0 32 10.5 88.9

49 イ ン ド ア 親 子 テ ニ ス
9 10 6,300 6 6 29 58 0 87 20.0 80.6

50 バ ド ミ ン ト ン
7 15 2,000 8 7 15 50 43 0 93 59.9 88.6

51 明 治 大 学 卓 球 講 習 会
1 100 500 43 69 112 43 69 0 112

冬 小計
506 1,648 317 1,195 378 150 2,040 2537 8773 372 150 11832 53.6 80.6

10,456

春 小計
606 1566 308 1186 254 379 2127 2485 9652 246 379 12762 51.1 79.8

夏 小計
261 698 258 707 0 30 995 639 5329 0 30 5998 49.5 79.6

秋 小計
650 1591 305 1317 280 364 2266 2755 10890 272 364 14281 50.3 79.1

2,023 5,503 0 1,188 4,405 912 923 7,428 8,416 34,644 890 923 44,873 51.1 79.8H25年度累計

前年度同期延べ参加者数（人）

親子組数

1月 ２月 ３月 小計

1 ス タ ー ト コ ー ス 139 63 60 53 176

2 体 験 コ ー ス 185 72 83 81 236

3 2 回 目 以 降 体 力 測 定 28 11 11 6 28

4 ゴ ル フ コ ー ス 0 0 0 0 0

352 146 154 140 0 440

1

2

3

4

5

6

7

0小計 0

前年度同期述べ参加者数（人） 0

0

0

0

0

0

0

0

延べ参加者数（人）派 遣 教 室 ・ 講 習 会 等 期日 内容 講師名 参加者（人）

前年度同期述べ参加者数（人） 397

0

28

小計
440

176

236

ト レ ー ニ ン グ ル ー ム 回数
参加者（人）

延べ参加者数（人）

前年度同期述べ参加者数（人） 10,853

総合計
参加者（人） 延べ参加者数（人）

2480 12,272


