
平成22年度　スポーツ教室（遊水館）

教室名 回数 定員 参加料 参加者数 延べ参加者数

アクア＆エクササイズ 30 40人 3,000円 74人 541人

水中健康運動 30 40人 3,000円 91人 672人

メタボリック予防教室 10 15人 2,000円 15人 122人

エンジョイプール 10 15人 2,000円 4人 30人

初めてクロール 10 15人 2,000円 11人 90人

ナイト初めてクロール 10 15人 2,000円 5人 43人

初級者のクロール 20 15人 2,000円 26人 201人

ナイト初級者のクロール 10 15人 2,000円 6人 44人

のんびりクロール 10 15人 2,000円 17人 149人

背泳ぎ 20 15人 2,000円 14人 111人

背泳ぎの基礎 10 15人 2,000円 10人 78人

平泳ぎ 20 15人 2,000円 19人 172人

平泳ぎの基礎 10 15人 2,000円 7人 59人

バタフライ 20 15人 2,000円 21人 173人

バタフライの基礎 10 15人 2,000円 14人 118人

きちんと４泳法 10 15人 2,000円 16人 151人

ナイトきちんと４泳法 10 15人 2,000円 6人 53人

４泳法アップ 10 15人 2,000円 6人 48人

ナイト４泳法アップ 10 15人 2,000円 10人 73人

泳力アップ 30 30人 2,000円 62人 552人

ナイト泳力アップ 30 15人 2,000円 22人 166人

幼児　火曜 30 20人 2,000円 56人 439人

幼児　水曜 30 20人 2,000円 56人 453人

幼児　木曜 30 20人 2,000円 56人 450人

幼児　金曜 30 20人 2,000円 54人 415人

小学生　火曜 30 35人 2,500円 94人 823人

小学生　水曜 30 35人 2,500円 99人 860人

小学生　木曜 30 35人 2,500円 100人 880人

小学生　金曜 30 35人 2,500円 99人 888人

園児教室 45 なし 500円 0人 1,891人

親子で水泳教室 1 30人 0円 14人 14人

体育の日ワンポイントレッスン 1 なし 0円 30人 30人


