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平成 30 年度 スポーツ教室参加状況報告書 1頁

北地区スポーツセンター

通常 　参加者（人）　 　延べ参加者（人）　 平　均

１回券 男 女 計 申込率 男 女 計 出席率 年　齢

カラダ引き締めトレーニング 通常 0 121 121 75.6% 284,260 報償費 3,424,784

１回券 0 5 5 1,650 旅費 0

エアロビクス（月曜） 通常 3 141 144 96.0% 481,360 需用費 253,667

１回券 0 7 7 3,700 　消耗品費 250,427

ステップエクササイズ（月曜） 通常 1 44 45 90.0% 131,840 　印刷製本費 0

１回券 0 2 2 1,100 　その他 3,240

バレトン 通常 3 80 83 69.2% 259,280 役務費 12,535

１回券 0 22 22 12,900 使用料賃借料 887,935

ルーシーダットン（月曜） 通常 3 70 73 45.6% 243,600 計 4,578,921

１回券 1 40 41 23,300

骨盤矯正エクササイズ 通常 5 101 106 88.3% 311,680 報償費

１回券 0 13 13 8,100 旅費

ズンバ 通常 0 102 102 63.8% 282,720 需用費

１回券 7 132 139 79,800 　消耗品費

北スポチャレンジ 通常 8 7 15 16.7% 18,650 　印刷製本費

１回券 5 1 6 2,700 　その他

スロー&コアトレーニング 通常 14 77 91 56.9% 290,320 役務費

１回券 0 8 8 4,800 広告宣伝費

ボックスキック 通常 21 82 103 64.4% 339,180 使用料賃借料

１回券 7 40 47 27,600 備品費 212,000

11 バドミントン（初級・中級） 29 60 通常 1 40 41 68.3% 9 344 353 86.1% 51.4 243,920 計 0

ラテンダンスエクササイズ 通常 0 75 75 37.5% 262,860

１回券 0 20 20 11,100 計 2,386,059

ルーシーダットン（木曜） 通常 2 61 63 52.5% 235,880

１回券 2 12 14 8,200

やさしいヨガ 通常 0 156 156 130.0% 551,860

１回券 0 35 35 20,700

合  計   83 1,494 1,577 450 8,910 9,360 4,143,060
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200 0 688

58.0

14 39 120 0 1295 1295 83.0% 64.1

13 39 120 13 503 516

9 34 160 102

320 71.1%
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№ 　教　室　名　 回数 定員 参加料

76.0% 65.9

2 27 150 22 1091 1113 77.3% 66.7

9201 35 160 0 920
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北地区スポーツセンター

通常 　参加者（人）　 　延べ参加者（人）　 平　均

１回券 男 女 計 申込率 男 女 計 出席率 年　齢

フラダンス 通常 0 124 124 103.3% 451,820

１回券 0 4 4 2,300

ステップエクササイズ（木曜） 通常 0 22 22 27.5% 86,300

１回券 0 20 20 11,700

エアロビクス（木曜） 通常 0 69 69 43.1% 265,540

１回券 0 51 51 29,300

リラックスヨガ 通常 0 54 54 45.0% 186,500

１回券 0 18 18 10,400

ズンバゴールド 通常 0 95 95 59.4% 292,980

１回券 11 61 72 41,100

リフレッシュヨガ 通常 15 64 79 65.8% 283,860

１回券 3 11 14 8,200

ピラティス 通常 13 141 154 77.0% 563,820

１回券 1 27 28 16,600

高齢者のための筋力アップ 通常 47 164 211 70.3% 415,000

１回券 3 21 24 6,700

高齢者のためのいきいき健康 通常 20 52 72 24.0% 139,400

１回券 1 5 6 1,700

24 親子プレイタイム 3 - １回券 7 22 29 7 22 29 8,700

合計 121 1,025 1,146 830 6,365 7,195 2,821,920

総計 204 2,519 2,723 1,280 15,275 16,555 6,964,980

北区 東区 中央区 江南区 秋葉区 南区 西区 西蒲区 市外 その他

13016 2439 379 105 70 67 65 0 368 58

22 31 300 418 1366 1784 84.5% 70.9

23 30 300 150 408 558 77.5% 70.6

参加料

57.1

19

596

16 20 80 0 192 192 87.3% 46.1

18 38 120

39 160 0

67.5

84.3% 61.7

610 610

79.3%

15 39 120 0 1045 1045

0 454 454 84.1% 68.0

17

区別教室参加者数
合計

16567

76.2% 52.91174

33 160 11 742 753

88.4% 54.5

75.4%

21 38 200 114 1060

20 38 120 130 466

№ 　教　室　名　 回数 定員


