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厄除け
丑年満喫ツアー

日本酒ナビゲーター
泉田 佳緒里

左党も
甘党も
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左党（いわゆる呑兵衛）の人も、甘党の人にも
満⾜でき、更に厄除けやSDGｓまで︕

新潟の自然や食材、
確かな技術を知って楽しんで頂ける旅

丑年にちなんで

〇新潟の酪農発祥の地である阿賀野市からスタート
〇ヤスダヨーグルト⼯場⾒学で⽜乳を「知って」試飲で「楽しむ」
〇パワースポットで人気のある旦飯野神社を参拝し「厄除け」
〇地ビール発祥の新潟、その中でも様々な賞を数多く受賞している
スワンレイクビールで醸造方法を「知って」飲み比べ＆ランチ「楽しむ」

〇新潟と言えば地酒
酒蔵⾒学で⽇本酒独自の醸造方法を「知り」試飲で「楽しむ」

〇福島潟はアマビエとも関連が︕SDGｓと歴史を「知り」自然を「楽しむ」
〇⽶どころ新潟の⽶菓⼯場⾒学で⽶菓を「知り」
オリジナル味付けで「楽しむ」

〇オプショナルツアーで新潟の旬の食材を「知り」お酒と「楽しむ」
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〇地元である新潟市北区近隣の良さと
⽇本酒ナビゲーターの私が厳選した
蔵元やお店、景色や味を通じて、
五感をフル回転で感じていただきたい

〇⽇本酒やビールの醸造元に⾏きたくても
⾞でないと⾏きにくい場所や、
移動が面倒で⾜を運ぶのは面倒・・と
思っている人にも
新潟の醸造技術の高さを知り、味わって頂きたい

〇天気が悪いと楽しめない新潟の旅を
天気が悪くても楽しめる旅を提供したい

〇化学物質過敏症の私でも防毒マスク無しで過ごせる
安心＆安全な場所は、お客様にとっても安心＆安全
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〇⽇本酒やビールの醸造元で⾒学や試飲をしたくても
⾞でないと⾏きにくい蔵元や、
酔った後の移動が面倒でわざわざ⾏くのはちょっと・・

〇夫婦や友人と一緒に申し込みたいが、
片方が左党・もう一方が甘党で
なかなか同じツアーを一緒に楽しめない・・・

〇新潟県内外のパワースポット＆お酒好きな人

〇⽇本酒ばかりのツアーはちょっと・・という人や
甘いものも好きな人

〇⼯場⾒学が好きな人
酒蔵⾒学が敷居が高いと思っている人

〇美味しい食べ物と美味しいお酒を楽しみたい人

〇これを機に新潟の地酒を学んでみたいと思う人

おひとり様
大歓迎
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移動時間 滞在時間 時間経過 内容 料金
新潟駅 9：00
Y＆Yガーデン 50分 40分 10時30分 2班に分かれて工場見学（各10分程度） 無料

旦飯野神社 15分 30分 11時15分 自由参拝＆予約者は御朱印受け取り 無料
（御朱印は有料）

スワンレイクビール 5分 70分 12時30分
醸造説明+ビール三種類
とランチ（ハンバーグ +エビフライ）
二階フロアを貸し切りで使用する

2500円
※料金改定あり

市島酒造 35分 50分 13時55分 二班に分かれて蔵見学（各20分）+お水配布 無料

※おかしの里
（晴天や小雨） 20分 20分 14時35分 おやつやお土産、購入+お茶配布

トイレ休憩も可能
おやつは自費購

入

※福島潟
（晴天や小雨） 5分 30分 15時10分

散策＆おかしの里で買ったアイス等を
潟来亭で食べながら
福島潟と山並みを眺める

小雨の場合や猛暑の場合は近隣の
「新潟県立環境と人間のふれあい館」や
「ビュー福島潟」を見学する

無料

4F以上は
有料ゾーン

※20名以上は
320円割引あり
要予約

※新潟せんべい王国
（雨天の場合） 20分 30分 15時 オリジナル味のばかうけ作製体験 1220円

今代司 35分 1時間30分 17時15分 蔵見学と試飲（二班に分かれる） 無料

新潟駅 10分 17時30分
解散 降車の際にお土産（菜菓亭 河川蒸気）配布 320円

※
オプショナルツアー 15分 120分 17時45分〜 葱ぼうず 旬の食材料理+村上牛付き

地酒15種類飲み放題コース 6800円
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内訳

参加者条件

バス代 ガイド代⾦ 飲み物
（お茶+和ぎ水） 昼食

※1
お土産
（菜菓亭）

※2
雨天
せんべい
王国

※3
夕食 総計

※基本料金
5000 480 200 2500 320 8500

雨天17時30分解散
5000 480 200 2500 320 1220 9720

晴れ 夕食付き
5000 480 200 2500 320 6800 15300

雨天 夕食付き
5000 480 200 250 320 1220 6800 16520

全て税込み価格

※1 お土産は河川蒸気とその他のお菓子二個を小さい紙袋で渡す
（前⽇までに菜菓亭へ連絡で⽤意可。当⽇ルートで⽴ち寄りの際に
受け取りも可能）⇒SDGｓの観点からビニール袋は使いません。

※2 強い雨が予想される場合前⽇までの予約で
「ばかうけ オリジナル味作り体験」が可能。
煎餅に絵を描いたり煎餅を焼く体験もあるが、人数が多く時間もかかるので却下

※3 夜のコースを付けると高額になるので、オプションで。
直前まで試飲をしているので、料理を残す事が無いように
料理のボリュームは下げ、良いものを少しずつというリクエストにも応じて頂けた。
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ビュー福島潟の有料ゾーンを全員⾏くとなれば、
入場券が20名以上で団体割引の該当となり320円が加わります。

旦飯野神社でも御朱印（有料）の予約が可能に出来るかもしれないとの事。
ただし、1⽇と15⽇は参拝者が増えるので不可かも・・との事でした。

ヤスダヨーグルトの⼯場⾒学は⽉〜土のAM9:00〜11︓00まで。

Y＆Yガーデンでお買い物をされたお客様には
バラエティパック（保冷バック入り）には
無料で保冷剤が二個つきます。（四時間程度保冷可能）
この他の物をご購入され保冷剤が欲しい場合は40円/個とのこと

注意点と⾏程案＆原価表の補⾜

市島酒造では市島家ゆかりの打掛や陶器、漆器やお道具箱等の芸品や掛け軸
浮世絵等の⾒学も無料で可能

スワンレイクでは地元農家さんの野菜や、オーガニックパスタも購入可能

お客様の購入された品を保管する為のクーラーボックスが必要なので
それを⽤意するとなると、更に料⾦に上乗せされます。

〇丑年
新潟酪農発祥の地 安田で⽜乳を味わう

〇コロナ禍
旦飯野神社でパワーを注入＆厄除け祈願

〇スワンレイクビール
電⾞では⾏きにくい場所だからこそバスで醸造所へ
地物野菜を使ったランチと
ビール醸造を説明＆出来⽴てビール三種類を飲み比べ

〇福島潟
「アマビエ」伝説で疫病退散

〇酒蔵⾒学
⽇本酒ならではの醸造方法と酒質の違いを堪能

夕食
〇オプショナルだから安く済ませたい人はここで解散出来る
〇旬の地元食材を食べ、有名銘柄地酒15種類を堪能し
丑年ツアーを村上⽜で締めくくる

※雨天は旅⾏の楽しみが半減しますが、
オプショナルツアーで楽しさは半減させません︕
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お帰りの際
お土産付き
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丑年
⽜乳や村上⽜等、新潟の「⽜」を意識し地産地消が進む

コロナ禍
近年パワースポットとして注⽬され、参拝客が激増している
旦飯野神社でパワーを注入＆厄除けで心もスッキリ

スワンレイクビール
〇電⾞では⾏きにくいビール醸造所で
説明＆出来⽴てビール三種類を飲み比べられて満⾜♪

福島潟で
〇広大な景色を感じてリフレッシュ

酒蔵⾒学
〇醸造方法と酒質の違い、各蔵の拘りを知って地酒愛倍増

夕食
〇予約が取りにくいと言われる葱ぼうずで
旬の地元食材と村上⽜＋有名銘柄地酒15種類で丑年ツアーを満喫
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今回のこのコースは、若⼲の違いはありますが、
数年前に私が恩師を実際にご案内したコースです。
（数年前はここに出湯温泉も加わりました）

また、訪問先には全て⾜を運んで
お話をさせていただきました。
皆さん快く相談に応じて下さり、
期待を込めて＆応援してくださいました。

この⾏程で防毒マスクをしないとダメな場所は
ビュー福島潟と今代司の試飲＆売店コーナーのみでした。

ＳＤＧｓが叫ばれる昨今、
醸造所や酒蔵で一番大事なお⽔、そしてお⽶や⻨の品質を保ち、
新潟の自然や景観を保つためにも、
洗剤や柔軟剤等をやめて、重曹や石鹸等へのシフトが急がれます。

ご協⼒頂きました各所には、お礼を兼ねてまたご挨拶に伺う予定です

ご清聴 ありがとうございました


