
農業サポーター受入農家訪問 

 今回は、西蒲区国見 さいとう農園 斎藤さんへお邪魔しました！ 

さいとう農園さんは、お米やそらまめ、キャベツや玉ねぎ、ブロッコリー等を生産、加工、

販売しています。また、健康に良い農産物を生産・加工して、消費者とともに意識を発展させ

ていきたいという理念のもと、有機農法にも力を入れています。 

 

 

  

 

 

西蒲区国見 さいとう農園 斎藤さん 
令和４年 9 月 1２日（月） 

さいとう農園さんで行っている有機農法はいくつかありますが、昨

年までは 25 年間、田んぼにカモを放して除草するカモ農法を行って

いたそうです。カモがキツネやイタチ、タヌキ等に狙われてしまうた

め、今年からはチェーン除草という方法に切り替えて除草を行ってい

るそうです。 

ちなみに、チェーン除草というのは、有機農法のひとつで、田んぼ

に生えている雑草がまだ小さい時に、チェーンを田んぼの両端に設置

して一方向に引っ張るという方法です。チェーンを機械に装着して引

っ張るやり方もあるそうですが、今年から始めたものなので、今年は

人がチェーンを引っ張って作業を行ったそうです！（すごい！） 

畑では、虫の除去のためにちょうちょをつかんだり、すくって取っ

たり、青虫は手でつぶしたりといった作業を行っています。 

また、土にも鶏糞や酪農家からの肥料（有機肥料）を使用している

そうです！ 

田んぼも畑も除草剤は極力使わずに、有機農法にこだわっているこ

とが分かりました！ 

有機農法はとても手間がかかるため、自分で販売できるところに限

って作っているそうです♪さいとう農園さんでつくった野菜は、西蒲

区内の直売所や県内のスーパーで販売されています☆彡 

立派なししとうだよ～！ 

いちじく「越の雫」だっぷ！ 

稲刈りの様子も見学させて 

もらったよ！ さいとう農園さん、お忙しいところ取材を受け入れていただ

き、ありがとうございました！！ 

さいとう農園さんは、人を育てることにも力をいれていて、

若い従業員の取り組みも積極的に後押ししているよ～！ 

 昨年は、そらまめの甘納豆と干し柿を北海道の大手で販売し、

完売したんだって！☺ 

 今年は、さらにそれらを海外にも輸出できる加工場も建設中。 

 さいとう農園さんは、サポーターさんにも優しく教えてくれ

るんだっぷ♪現在稲刈り真っ盛りなため、稲刈りの様子も見れ

るよ～！サポーターの皆さん、ぜひ、さいとう農園さんでお手

伝いをしてみてね～☆彡 


