
農業サポーター受入農家訪問 

令和 2年 10月 18日 
南区茨曽根 中村さん

 中村農園さんは、ル レクチエの栽培や養蜂をされている農家さんです。この日はル レクチエの
収穫作業でした。今年は台風の被害も少なく助かったとのこと、とてもいい天気で収穫日和です 
この日は農業サポーターの皆さん以外にも、たくさんの方がお手伝いにいらっしゃっていました。 

 まずは中村さんから収穫の仕方や注意点について教えてもらいます。 
収穫ははさみなどを使わずに、手で収穫します。引っ張るのではなく 
上に持ち上げるようにするのがポイント 枝の部分と実の軸が簡単に 
はずれます。この軸の部分が折れてしまうと価値が半減してしまうと 
のことで、注意が必要です。 
木には黄色い袋のかけられた梨がたくさん実っており、作業中に 
「これ全部に袋をかけるって…大変な作業だよね  」という声も聞 
こえてきました。ここまで時間と手間をかけて大切に栽培された洋ナ 
シを、丁寧に収穫していきます。 

西洋梨は収穫後すぐには食べられません。約1か月間の追熟を経て 
から出荷されます。収穫時にはまだ黄緑色ですが、その頃には黄色い、 
お店などで見られる姿になっていますよ。ル レクチエの解禁日は例年 
11 月中旬 下旬頃です。

「天候次第で収穫作業ができないので、皆さんに手伝っていただ 
き無事終えられて感謝です。」と、中村さんご夫婦。中村農園さん 
は長年サポーターさんを受け入れていますが、茨曽根は市街地か 
ら遠く、なかなか来てくれる方がいらっしゃらないとのこと。 
 ご興味ある方は、ぜひ中村農園さんへ行ってみてください

↑袋の中はこんな感じです 

←収穫前 

収穫後→


