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新潟市の人口の現状について

①新潟市の自然動態と社会動態の推移

出典:新潟県人口移動調査結果報告（前年10月1日～当該年9月30日）

田園の恵みを感じながら
心豊かに暮らせる
日本海拠点都市

○自然動態は減少幅が拡大（▲６,１１０人 前年比１，０８９人拡大）
○社会動態は減少幅が縮小（▲219人 前年比2９４人縮小）

R５.10.1 推計人口
77２,388人

前年比 ▲６,３２９人

○推計人口は減少幅が拡大（▲６,３２９人 前年比795人拡大）
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②新潟市の自然動態の推移
田園の恵みを感じながら
心豊かに暮らせる
日本海拠点都市

○202３年は死亡数がはじめて10,000人を上回った。
自然動態の減少幅は年々拡大（▲6,110人 前年比1,089人拡大）

出典:新潟県人口移動調査結果報告（前年10月1日～当該年9月30日）
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③新潟市の出生数・合計特殊出生率の推移
○新潟市の婚姻件数及び出生数は減少傾向が続いている。
○2023年の合計特殊出生率は、全国・県ともに過去最低となった。

【出典】厚⽣労働省 ⼈⼝動態統計（確定数）の概況 / 新潟県 保健福祉年報
2023年のみ 厚⽣労働省 令和5年(2023)⼈⼝動態統計⽉報年計（概数）の概況

田園の恵みを感じながら
心豊かに暮らせる
日本海拠点都市

④出生率に影響を及ぼす諸要因
○合計特殊出生率は大きく以下の二つの要素に分けて分析される

①結婚した方がどれくらいいるか（未婚率または有配偶率）
②結婚した方がどれくらい子どもをもつか（有配偶出生率）

田園の恵みを感じながら
心豊かに暮らせる
日本海拠点都市

出典:内閣府 地域少子化・働き方指標（第5版）
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⑤新潟市の社会動態の推移
田園の恵みを感じながら
心豊かに暮らせる
日本海拠点都市

○202３年は県内からの転入超過は横ばい
県外への転出超過が縮小（1,871人 前年比 267人縮小）

県内市区町村間移動者数（区間移動者を除く）

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

転入 7,863 7,861 7,468 7,486 7,448 7,632 7,418 6,972 7,031 6,952

転出 5,998 5,655 5,547 5,611 5,419 5,397 5,294 5,440 5,362 5,289

差引 1,865 2,206 1,921 1,875 2,029 2,235 2,124 1,532 1,669 1,663

県外移動者数

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

転入 11,195 11,659 11,320 11,179 11,170 11,272 10,656 10,388 10,777 10,883

転出 13,199 13,323 13,566 13,466 13,407 13,795 12,655 12,598 12,915 12,754

差引 ▲ 2,004 ▲ 1,664 ▲ 2,246 ▲ 2,287 ▲ 2,237 ▲ 2,523 ▲ 1,999 ▲ 2,210 ▲ 2,138 ▲ 1,871

※社会動態はその他移動（職権消除等）も含むため，県内移動と県外移動の和とは一致しない

出典:新潟県人口移動調査結果報告（前年10月1日～当該年9月30日）
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北海道 10 ▲ 27 53 ▲ 33 18 ▲ 49 ▲ 68 ▲ 56 ▲ 47 ▲ 15

東北 71 172 50 233 280 149 241 208 237 347

北関東 ▲ 14 10 ▲ 83 ▲ 45 ▲ 95 ▲ 47 ▲ 148 ▲ 94 35 ▲ 40

東京圏 ▲ 1,946 ▲ 1,990 ▲ 2,198 ▲ 2,236 ▲ 2,446 ▲ 2,612 ▲ 1,754 ▲ 1,740 ▲ 2,154 ▲ 2,334

中部 ▲ 113 34 ▲ 151 ▲ 181 14 156 122 ▲ 39 ▲ 181 ▲ 130

近畿 ▲ 116 ▲ 122 ▲ 114 ▲ 169 ▲ 189 ▲ 191 ▲ 124 ▲ 131 ▲ 200 ▲ 164

その他 104 259 197 144 181 71 ▲ 268 ▲ 358 172 465

県内 1,865 2,206 1,921 1,875 2,029 2,235 2,124 1,532 1,669 1,663

合計 ▲ 139 542 ▲ 325 ▲ 412 ▲ 208 ▲ 288 125 ▲ 678 ▲ 469 ▲ 208

⑥新潟市の地域ブロック別転出入数の推移

出典:新潟県人口移動調査結果報告（前年10月1日～当該年9月30日）

(人)

田園の恵みを感じながら
心豊かに暮らせる
日本海拠点都市

○ 東京圏への転出超過が拡大（▲2,３３４人 前年比180人拡大）
○ 「その他」の転入超過が拡大（「その他」のうち「国外」が＋538人 前年比293人拡大）
○ 県内からの転入超過はコロナ前の水準には戻らず
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⑦新潟市年齢別転出入数(202３年）

出典:新潟県人口移動調査結果報告（前年10月1日～当該年9月30日）

田園の恵みを感じながら
心豊かに暮らせる
日本海拠点都市

○県内との転出入は、0～14歳を除くすべての年齢層で転入超過
○例年同様、20～24歳の県外への転出超過が特に多い

20歳代の県外移動
合計 ▲1,718人（前年 ▲1,571人）

20歳代の県内移動
合計 860人（前年 796人）

計

県内移動（全年齢） 1,663
県外移動（全年齢） △ 1,871

合計 △ 208
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職 業 ▲ 1 98 ▲ 672 66 105 60 31 6 10 0

住 宅 ▲ 21 22 34 ▲ 17 ▲ 15 41 59 45 29 78

学 業 ▲ 4 442 226 89 34 7 1 0 0 0

家 族 ▲ 22 21 ▲ 9 27 3 ▲ 19 11 16 8 1

戸 籍 ▲ 7 5 47 119 71 17 7 0 0 0

その他 ▲ 71 ▲ 110 ▲ 477 ▲ 291 ▲ 167 ▲ 133 ▲ 59 ▲ 17 11 57

合 計 ▲ 126 478 ▲ 851 ▲ 7 31 ▲ 27 50 50 58 136

⑧新潟市年齢別・理由別転出入数(202３年）

出典:新潟県人口移動調査結果報告（前年10月1日～当該年9月30日）

(人)

田園の恵みを感じながら
心豊かに暮らせる
日本海拠点都市

○例年同様、職業を理由とした20～24歳の転出超過が特に多い

20～24歳の
職業を理由とした転出超過数
合計 ▲672人
（前年 ▲954人）

※転出について、引越し手続きオンラインサービス
利用による転出届分は、理由の把握ができない
ため、「その他」に含まれている
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⑨新潟市年齢別・理由別転出入数(202３年県内）

(人)

出典:新潟県人口移動調査結果報告（前年10月1日～当該年9月30日）

田園の恵みを感じながら
心豊かに暮らせる
日本海拠点都市

○県内からの転入超過は15～34歳の若い世代が多い
15～34歳転入超過1,３２０人（前年１,２７６人 前年比＋４４人）

15～34歳の転入超過
・職業 807人 （前年7２３人 ＋84人）
・住宅 ▲1４人 （前年 ▲１9人 ＋５人）
・学業 327人 （前年３０４人＋２３人）
・戸籍 2２３人 （前年23４人 ▲11人）

⑩新潟市年齢別・理由別転出入数(202３年県外）

(人)

出典:新潟県人口移動調査結果報告（前年10月1日～当該年9月30日）

田園の恵みを感じながら
心豊かに暮らせる
日本海拠点都市

20～24歳の
職業を理由とした
県外への転出超過数
▲1,１１８人（前年 ▲1,287人）

○県外への転出超過は就職する年齢層の20～24歳が特に多い

※転出について、引越し手続きオンラインサービス
利用による転出届分は、理由の把握ができない
ため、「その他」に含まれている

▲1,416人
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