
新潟市とスポーツクラブＮＡＳ株式会社との包括連携協定に係る取組み新潟市とスポーツクラブＮＡＳ株式会社との包括連携協定に係る取組み

１ 市民の健康増進に関すること

【目的】新潟市・スポーツクラブＮＡＳ株式会社が相互に緊密な連携を図り、双方の資源を
有効に活用した協働の取組みを推進することにより、地方創生の実現に資すること

※協定に基づく取組みの内容は現時点で想定しているものであり、今後の協議・調整により変更となる可能性があります。

○「歩く・走る」機会の提供
・ウォーキングやランニングプログラムの企画・開催

○運動習慣改善に関する取組
・健康寿命延伸のための運動習慣改善
プログラムの企画・セミナー実施

○健診受診率向上の取組
・とくとくキャンペーン（健診受診者
へのインセンティブ）等として，
無料体験券などの提供

３ 子ども支援・子育て支援に関すること

○子どもの水難事故防止に関する取組
・スポーツクラブのプールで子ども向け
着衣水泳指導の実施

○子育て世代の支援
・子育て世代のコミュニティサポート
・おしゃべり会や親子教室などの開催協力
（講師派遣や場の提供など）

４ 地域の安心・安全に関すること

○災害時の物資支援
・飲料水や施設備品等を提供

２ 企業の活力アップに関すること
○「健康経営」セミナーへの協力
・企業の「健康経営」推進に向けたセミナーへの
講師派遣や講座の企画への協力等
※「健康経営」：NPO法人健康経営研究会の登録商標

○働く女性支援
・女性向けのメンタルヘルス
サポート企画の実施や講師
派遣等


