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西川総合体育館（西蒲区善光寺） 
来年１～３月のスクール

■￥各１回600円　■申11月19日（水）
９時から電話で同館（☎0256-78-
7258）　※各１時間
❶ストレッチングヨガ　■日月曜19時
❷美姿勢トレーニング
■日火曜13時15分
❸ハタヨガ　■日火曜20時15分
❹ 赤ちゃんと産後ママのエクササ
イズ　■日水曜10時45分
❺初めての太極拳　■日水曜13時15分
❻初めてのサルサダンス　■日水曜19時
❼中級者向けサルサダンス
■日水曜20時15分
❽バランスエクササイズとエアロビ
クス　■日木曜19時
❾体リセット体操　■日木曜20時15分
❿ジャイロキネシス　■日金曜９時半
⓫ソフトエアロビクス
■日金曜10時45分
⓬バランスボールでエクササイズ
■日金曜14時半
▶■対中学生を除く15歳以上（❹生後
３～12カ月の子と母親）　■定各30人

（❹20組❾⓬各25人❿23人）　※各
先着◀
冬のスポーツ教室 
13施設で開催

　約300種類の教室を用
意しています。　※申し
込み方法など詳しくは市
開発公社HP=右上=に掲載
■問同公社スポーツプロモーション課

（☎025-265-6735）

催し物
市児童センター（中央区東万代町） 

12月の催し
■申11月20日（木）13時から電話で同
施設（☎025-246-7715）
❶小麦粉粘土遊び　■日３日（水）
❷スチロール飛行機作り　■日６日（土）
❸クリスマスソングでリズム遊び
■日10日（水）
❹ベビータッチング　■日11日（木）
❺クリスマスコンサート　■日13日（土）
❻クリスマスの遊び　■日17日（水）
❼将棋教室　■日20日（土）
❽冬の遊びフェスティバル
■日21日（日）
▶■時10時半～11時半（❷❼13時半
～15時❹10時半～12時❺13時半
～14時10分❽13時半 ～16時 ）　
■対❶❻１歳半～３歳の子と保護者❷
❼小学生❸１歳半までの子と保護者
❹生後３～５カ月の子と女性保護者
❺小学生以下（未就学児は保護者同
伴）❽３歳～小学生（未就学児は保護
者同伴）　■定各12組（❷10人❸10組
❹ ７ 組❺35人❼14人❽120人 ）　
※各先着　■￥無料（❹300円）◀

子育て応援ひろば 
（中央区西堀前通６）　12月の催し
■￥無料　■申11月19日（水）９時から
電話で同施設（☎025-226-7730）
❶紙遊び　■日４日（木）
❷ふれあい遊び
■日９日（火）・23日（火）
❸ベビーマッサージ　■日16日（火）
▶■時10時半～11時（❸10時半～11

から申し込み
■問こども家庭課（☎025-226-1195）

事業者向け
６次産業化を支援　商品開発・
ブランディングセミナー

■日来年１月14日14時～15時半、２
月18日14時～17時（水曜全２回）
■場農業活性化研究センター（南区東
笠巻新田）
■￥無料　■申12月19日（金）までに市
HPから申し込み
■問同センター（☎025-362-0151）
広告掲載事業者を募集

■水道局検針票裏面
掲載期間来年４月から１年間　■申12
月１日（月）までに所定の申込書を水
道局営業課（☎025-232-7326）へ　
※申込書など詳しくは同局HPに掲載
■介護保険料通知封筒
■申12月26日（金）までに所定の申込書
を介護保険課（☎025-226-1269）へ　
※申込書など詳しくは市HPに掲載

アグリパーク（南区東笠巻新田） 
12月の講座

■申11月19日（水）９時から電話で同
施設（☎025-378-3109）
❶スワッグ作り　■日７日（日）10時、
13時　※各２時間　■定各回先着６人
❷キムチ作り　■日７日（日）10時～
13時　■対18歳以上　■定先着16人
❸ウインナー作り
■日14日（日）10時～13時
■対小学４年生以上　■定先着12組
❹ジンジャークッキー作り
■日20日（土）・21日（日）13時半～15
時半　■定各日先着９組
▶■￥ 各 2,000 円（ ❷ 4,000 円 ❸
2,500円）◀
うららこすど（秋葉区小須戸） 
たくあん作り教室

■日12月10日（水）10時～12時
■定15人　■￥2,500円
■申11月25日火曜（必着）までにはが
き に 基本事項 を 記載 し、 〒956-
0101、秋葉区小須戸893-１、同施
設（☎0250-38-5430）へ　※当選者
のみ12月１日までに案内を発送
新津健康センター（秋葉区程島） 
12月～来年２月の教室

■定各15人
■申開催日の３日前12時までに電話で
同センター（☎0250-22-2940）
❶書道教室　■日第２・４土曜10時～
11時半　■￥１回800円
❷筆ペン講座　■日第４土曜10時～
12時　■￥ １ 回2,200円（ 初回 の み
1,100円。別途要筆代3,000円）
親支援講座

離婚を考えている親の養
育費と親子交流について
学ぶ
■日12月14日（日）13時半～15時半
■場総合福祉会館（中央区八千代１）
■定先着10人　※オンライン（Z

ズ ー ム

oom）
参加可（■定先着100人）
■申11月19日（水）から専用フォーム
=右上=で申し込み　※保育あり（要
申し込み）
■問市母子福祉連合会（☎080-2161-
7347）
講座「高齢者のための栄養成分
表示活用法」

■日12月19日（金）10時～11時半
■場クロスパルにいがた（中央区礎町通
３）　■定先着30人　■￥無料
■申11月20日（木）９時から電話で消
費生活センター（☎025-211-2390）

ゆいぽーと（中央区二葉町２） 
飛び出すカード作り

■日12月21日（日）９時半～12時
■対小・中学生と保護者（２人１組）
■定10組　■￥1,000円
■申12月１日（月）までに電話で同施設

（☎025-201-7530）
こども創作活動館（東区牡丹山１） 

焼き物教室「おひなさま」
■日12月21日、来年１月18日（日曜全
２回）10時～12時
■対小学生（小学２年生以下は保護者
同伴）
■定10人　■￥800円
■申11月23日（日）16時半までに電話
で同館（☎025-279-2113）

時15分）　■対小学３年生以下（❸生
後２～12カ月）　※未就学児は保護
者同伴　■定各日10組（❸８組）　※各
先着◀
歴史博物館みなとぴあ 

（中央区柳島町２）　12月の催し
■￥無料　■問同館（☎025-225-6111）
❶特別対談「東映初代社長大川博の
素顔」　■日12月14日（日）14時～16
時　■定80人
❷試写会「佐藤忠男　映画の旅」
■日12月21日（日）11時半～13時半
■定30人
▶■申❶は12月５日（金）、❷は12月
12日（金）までにメール（museum@
nchm.jp）で基本事項を同館へ◀
ヤングケアラー 
オンライン交流会

■日12月26日（金）16時～17時、来年
２月３日（火）19時～20時
■対日常的に家族の世話などをしてい
る中学生～18歳
■￥無料　■申開催の前日までに市HP

市 政 参 画 コ ー ナ ー

附属機関などの会議

　次の会議の開催を予定しています。日程など詳しくは
市HPに掲載しています。
■男女共同参画推進センター運営委員会
■日11月20日（木）　■問同センター（☎025-246-7713）
■公民館運営審議会　■日11月27日（木）
■問中央公民館（☎025-224-2088）
■にいがた市民大学運営委員会　■日11月28日（金）
■問生涯学習センター（☎025-224-2088）
■移動等円滑化基本構想策定検討協議会　■日12月３日（水）
■問都市交通政策課（☎025-226-2723） 

そのほかの会議

　次の会議の開催を予定しています。詳細や最新の情報は
市HPに掲載しています。
❶教育委員会定例会　■日11月26日（水）
■問教育総務課（☎025-226-3149）
❷農業委員会定例総会　■日11月28日（金）
■問農業委員会事務局（☎025-382-4964）
❸選挙管理委員会　■日12月１日（月）
■問選挙管理委員会事務局（☎025-226-3343）

動く市政教室「昔の暮らし体験」

いろり体験、勾
ま が

玉
た ま

作り　■日12月25日（木）９時20分～16
時　コース文化財センター、旧武田家住宅　■対小学４年生
以上と保護者　■定15組（２人１組）　■￥600円
■申11月27日木曜（必着）までに往復はがき（〒951-8550）
またはメール（kocho@city.niigata.lg.jp）で基本事項、希望集合場所（新
潟駅南口または黒埼市民会館）、参加者全員の住所・年齢・電話番号を広
聴相談課（☎025-226-2094）へ　※応募は１組１通。市HPからも申し
込み可。見学後レポートを提出。昼食、筆記用具が必要

ご意見・ご提案（パブリックコメント）

　パブリックコメントの手続きは、政策形成の透明性と
公平性、市民の市政への参加機会の確保を目的に行われ
ます。最新の情報は市HPに掲載しています。
■個人住民税・森林環境税・軽自動車税・事業所税の賦
課に関する事務の特定個人情報保護評価書（案）
■日あす17日～12月16日（火）　■問市民税課（☎025-226-2253）

詳しくは
こちら

❶

❷

❸

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

 市HPが閲覧可能なパソコン設置場所 　市政情報室（☎025-226-2425）、生涯学習センター（☎025-224-2088）、ほんぽーと中央図書館（☎025-246-7700）、豊栄図書館、
山の下図書館、亀田図書館、新津図書館、白根図書館、月潟図書館、坂井輪図書館、西川図書館、岩室図書館、潟東図書館、巻図書館　※閲覧制限あり、印刷不可


