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タジアム（中央区清五郎）
■対新潟市在住・在学の小・中学生の
親子　
■￥無料　※申し込み方法など詳しく
は専用サイト=左下=に掲載　■問ス
ポーツ振興課（☎025-226-2595）
高次脳機能障がい者 

「家族のつどい」
■日８月17日（月）、10月19日（月）、12
月21日（月）、来年２月15日（月）13
時半～15時　■場新潟ふれ愛プラザ

（江南区亀田向陽１）
■対同障がい者の家族
■定各日先着15人　■￥無料
■申７月22日（水）８時半から電話で同
障害相談支援センター（☎025-280-
0114）　■問こころの健康センター（☎
025-232-5580）
北区　旬のイワガキを食す 
バスツアー

南浜産イワガキと浜料理を味わい、
海辺の森でクラフト体験を行う
■日８月18日（火）９時半～16時
■集■解新潟駅南口
■定15人　※中学生以下は保護者同
伴　■￥14,900円（昼食付き）　
■申７月31日（金）までに、はがきに基
本 事 項、 参 加 者 人 数 を 記 載 し、
〒950-3308、 北区下大谷内378-
43、（株）フリーウェイツアーへ　
※当選者のみ８月７日までに案内を
発送　
■問農村整備・ 水産振興課（ ☎025-
226-1853）

心の悩みや不安 
こころの健康センターに相談を
相談・予約☎025-232-5560　※来
所相談は電話で要予約（月～金曜８
時半～17時）。家族や関係者も相談可
■精神保健福祉相談員などによる相談
■日月～金曜９時～16時半
■精神科医による相談（❶どなたでも
❷思春期青年期）
■日❶木曜９時～11時半❷偶数月第
２木曜13時半～16時、奇数月第４
金曜13時半～16時
■酒・薬物・ギャンブルなど依存症
相談　■日月～金曜９時～16時半

親子のための相談LINE
　親やきょうだい、友人
関係の悩みや子育ての不
安など、こどもや保護者
からの相談をL

ラ イ ン

INEで受け付けます。
二次元コード=右上=から、同公式ア
カウントを「友だち登録」してくださ
い。　■日月～金曜９時～22時、土曜
９時～18時
■問児童相談所（☎025-230-7777）
里親に関心がある人向け 
８月の制度説明会

■申７月29日（水）までに電話で児童相
談所（☎025-230-7777）
■児童相談所（中央区川岸町１）
■日４日（火）14時～15時半
■白根地区公民館（南区田中）
■日６日（木）14時～15時半
動物愛護センター（中央区清五郎） 
犬の飼い方相談会

■日８月５日（水）13時～15時　■定先
着６組（１組２人まで）　※１組15分。
犬の同伴可。詳しくは市HPに掲載　
■申７月22日（水）10時から電話で同
センター（☎025-288-0017）

講　座
デジタルスキル習得 
オンライン講座

■￥無料
■問雇用・新潟暮らし推進
課（☎025-226-1642） 
❶テレワーク基礎セミナー
■日７月31日（金）15時～16時
■定先着100人　
❷デジタルスキル習得訓練
■日８月24日～９月18日（月～金曜全
20回）10時～16時
■定30人　※選考あり
▶■申❶は７月22日（水）から❷は８月
７日（金）までに専用サイト=右上=で
申し込み◀
市庭球場（東区江口） 
初心者テニス体験会

■日８月１日（土）・３日（月）19時～21
時　■対中学生以上
■定各日先着６人　■￥1,600円
■申７月22日（水）９時から電話で同施
設（☎025-276-8900）　
歴史博物館みなとぴあ 
からくりびょうぶ作り

■日８月２日（日）14時～15時半
■定先着10人　■￥200円
■申 ７ 月 22 日（ 水 ）か ら メ ー ル

（museum@nchm.jp）で 基本事項
（こどもは学年も）を同館（中央区柳島
町２☎025-225-6111）へ

事業者向け
健康づくりに取り組む事業所 
を募集

■問健康増進課（☎025-212-8154）
■健康経営認定制度
　従業員の健康管理
を経営課題の１つと
して捉え、健康づく
りに取り組む事業所
を市が認定します。認定されると同
認定ロゴマーク=右上=をHPなどで使
用できるほか、市の建設工事入札参
加資格審査の加点対象になるなどの
利点があります。　※認定基準や応
募方法など詳しくは市HPに掲載。

「健康経営®」はNPO法人健康経営研
究会の登録商標
応募期限10月16日（金）
■健康経営推進セミナー
■日８月24日（月）13時半～16時　
■場総合保健医療センター（中央区紫
竹山３）　■定先着40人　※一部オン
ライン参加可（■定先着100人）　
■￥無料　■申７月22日（水）から市HP
で申し込み
ふるさと新潟市応援寄付金 
委託事業者を募集
委託期間来年４月１日～令和10年３
月31日　※公募型プロポーザルで選
定　■申９月11日（金）までに所定の申
請書 を 財務企画課（ ☎025-226-
2192）へ　※応募要項、申請書など
は市HPに掲載。同課でも配布

アグリパーク（南区東笠巻新田） 
８月の講座

■日８月11日（祝）～16日（日）
■定各日先着13組
■申７月22日（水）９時から電話で同施
設（☎025-378-3109）
■夏野菜収穫と米粉ピザ作り
■時10時～12時　■￥2,000円
■クリームソーダ作り
■時13時半～15時　■￥1,400円
北区郷土博物館（北区嘉山） 
講演「近藤充テンペラ画作品展」

■日８月16日（日）14時～15時半
■定先着30人　■￥一般300円、高校・
大学生170円、中学生以下40円
■申７月22日（水）９時から電話で同館

（☎025-386-1081）
亀田総合体育館（江南区茅野山３） 

赤ちゃん体操
■日８月18日（火）13時半
～14時15分　■対生後３
～12カ月の子と保護者
■定15組　■￥900円
■申８月14日（金）までに専用フォーム
=右上=で申し込み
■問同館（☎025-381-1222）
食品加工支援センター 

（南区東笠巻新田）　９月の講座
■時13時～16時　■定各８人
■申開催日の７日前までに電話で同セ
ンター（☎025-378-2158）
❶ハーブパン作り　■日１日（火）
❷プロに学ぶパン作り　■日８日（火）
❸イチジクタルト作り　■日12日（土）
❹イチジク白玉作り　■日16日（水）
❺ミートローフ作り　■日25日（金）
▶■￥各2,500円（❹2,000円）◀
亀田地区公民館（江南区茅野山３） 
安産教室「パパになる準備」

■日９月６日（日）10時～12時
■対妊婦とパートナー　■定12組
■￥無料
■申８月24日（月）17時までに電話で
同館（☎025-382-3703）

催し物
岩室芸妓が教える舞体験

■日８月９日（日）13時～14時　■場め
んめん亭わたや（西蒲区岩室温泉）
■定15人　■￥1,000円　■申 ８月２日

（日）までに電話で岩室観光施設いわ
むろや（☎0256-82-1066）
燕喜館（中央区一番堀通町） 
８月の催し

■問同館（☎025-224-6081）
■三味線・琵琶演奏会
■日８月11日（祝）14時～16時　出演
岡本宮

み や

弥
や

、高橋育
い く

世
よ

　■定40人　■￥一
般2,000円、 高校生以下1,000円　
■申８月10日（月）までにメール（７
itonokai＠gmail.com）で基本事項
を七糸の会へ　
■ジャズライブ
■日８月22日（土）14時～15時　出演
川崎祥子　■定先着40人　■￥2,000
円　■申７月22日（水）から電話で同館

アルビレックス新潟 
親子観戦招待

■日８月15日（土）・22日
（土）19時
■場デンカビッグスワンス

市政参画コーナー

附属機関などの会議

　次の会議の開催を予定しています。日程など詳しくは
市HPに掲載しています。
市HPから 会議の開催予定 検索

■社会教育委員会議　■日７月23日（木）
■問生涯学習推進課（☎025-226-3218）
■宅地等耐震化対応・対策検討会議　■日７月28日（火）
■問都市計画課（☎025-226-2683）
■総合計画有識者会議　■問政策調整課（☎025-226-2066）
❶都市の活力向上部会　■日７月28日（火）
❷住民福祉の向上部会　■日８月３日（月）
■スポーツ推進審議会　■日７月29日（水）
■問スポーツ振興課（☎025-226-2591）
■介護保険事業等運営委員会　■日７月31日（金）
■問高齢者支援課（☎025-226-1295）

そのほかの会議

　次の会議の開催を予定しています。詳細や最新の情報
は市HPに掲載しています。
■農業委員会定例総会　■日７月31日（金）　
■問農業委員会事務局（☎025-382-4964）

ご意見・ご提案（パブリックコメント）

　次の内容についてご意見・ご提案を募集しています。
詳細や最新の情報は市HPに掲載しています。
市HPから パブリックコメント 検索

■介護保険事務に係る特定個人情報保護評価書（案）
■日あさって21日～８月19日（水）　■問介護保険課（☎025-226-1273）
■総合計画中間見直し（素案）
■日あさって21日～８月20日（木）　■問政策調整課（☎025-226-2066）

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

申し込みのときに記載する基本事項　「催し名」または「講座名」、希望の回（複数回実施する場合のみ)、参加者全員の氏名・ふりがな　※代表者は氏名の前に◎を付け、郵便番号・住所・
　　　　　　　　　　　　　　　　　電話番号も記載。送り先が「〒951-8550」の場合は住所の記載不要


