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　申し込みなしで参加・観覧できる催しを紹介します。
開催時間や休館日は６月30日（日）までの情報です。
※障がい者などは入館料が免除される場合あり。
詳しくは施設へ要問い合わせ

（☎025-250-0135）
中之口農業体験公園（西蒲区東小吉） 
笹団子作り
■日５月31日（金）９時半～12時半
■定先着12人　■￥1,000円
■申５月８日（水）９時から電話で同公
園（☎025-375-2505）

こども創造センター 
（中央区清五郎）　６月の催し
　陶芸講座（■日２日日曜）、赤ちゃん
と産後ママのエクササイズ（■日３日月
曜）、指で絵の具お絵かき（■日27日木
曜）などの催しを行います。　※各定
員あり
■申５月15日（水）17時までに電話で
同センター（☎025-281-3715）
※当選者は５月19日（日）９時からい
くとぴあ食花HPに掲載。このほかに
も催しを実施。各催しの時間、対象、
参加費など詳しくは同施設HPに掲載
いくとぴあ食花（中央区清五郎） 
食育・花育センターの講座
■問同センター（☎025-282-4181）
※各定員あり。詳しくは同施設HPに
掲載
料理教室　■申５月20日（月）までに電
話で同センター　※各２時間～３時
間半
❶ 一汁二菜　■日６月２日（日）10
時半　■対５歳～10歳　■￥4,000円
❷笹団子作りと粒あんの炊き方
■日６月６日（木）13時　■￥2,000円
❸初夏の新潟食材で作るイタリアン　
■日６月13日（木）10時半　■￥2,100円
❹ ステンドグラスクッキー　■日６
月15日（土）10時、13時半　■対５歳
～小学生の親子　■￥2,300円
❺蒸し料理の離乳食　■日６月19日

救命入門（各１時間半）
❶新津健康センター（秋葉区程島）
■日５日（水）10時
❷南消防署　■日12日（水）９時半
普通救命（各３時間）
❸西消防署　■日８日（土）９時
❹東消防署　■日12日（水）９時半
❺中央消防署　■日15日（土）９時
❻西蒲消防署　■日15日（土）９時
❼北消防署　■日19日（水）９時
❽南消防署　■日19日（水）９時
❾江南消防署　■日23日（日）９時
乳幼児救命（各３時間）
❿救急ステーション（中央区鐘木）
■日19日・26日（水）９時
▶■定各20人（❸❼各15人❹12人❺
25人❾❿各日10人）　※各先着◀

楽しく健康づくり・介護予防 
６月の総おどり体操
■￥無料　■申５月10日（金）から電話で
市役所コールセンター（☎025-243-
4894）　■問高齢者支援課（☎025-
226-1290）
❶総合福祉会館　■日６日（木）
❷新津健康センター　■日11日（火）
❸白根健康福祉センター　■日11日（火）
❹豊栄地区公民館　■日13日（木）
❺東区プラザ　■日13日（木）・18日（火）
❻市体育館　■日14日・28日（金）
❼クロスパルにいがた　■日18日（火）
❽内野まちづくりセンター　■日20日
（木）
❾亀田市民会館　■日21日（金）
❿巻地区公民館　■日27日（木）
▶■時10時（❶❸❺13時半）　※各１
時間半　■定❶80人❷❼各50人❸❿
各30人❹❺❽各日40人❻各日100
人❾60人　※各先着◀

（水）10時半　■対生後12カ月までの
子の保護者　■￥1,500円
❻ 地魚をさばいて食べる　■日６月
29日（土）10時半　■対小学生の親子
■￥2,500円
園芸講座　■申５月25日（土）までに電
話で同センター　※各70分～２時間半
❼初夏のコケ玉作り　■日６月９日
（日）　■￥2,150円
❽初夏のハーブリース　■日６月15日
（土）　■￥3,800円
❾ラベンダー色のトピアリー　■日６
月16日（日）　■￥3,500円
❿初夏の庭木管理　■日 ６月17日
（月）　■￥500円
⓫フレッシュフラワーのガーランド　
■日６月29日（土）　■￥5,500円
⓬アロマセラピー　■日６月30日（日）　
■￥2,000円
▶■時13時半（❿10時、13時半⓬10
時）◀
絵本読み聞かせボランティア 
入門講座
■日６月４日～７月９日（火曜全４回）
14時～16時　※６月４日は16時半
まで　■場江南区文化会館（江南区茅
野山３）　■対同講座を受講したこと
がなく、受講後市内の図書館・学校
などでボランティアとして活動でき
る人　■定先着15人　■￥無料
■申５月８日（水）11時から電話で亀田
図書館（☎025-382-4696）
６月の応急手当講習会
心肺蘇生法、AED使用法、窒息の対
処法、ほか　■対10歳以上　■￥無料
■申５月８日（水）から電話で市役所
コールセンター（☎025-243-4894）　
■問消防局救急課（☎025-288-3260）

マザーズ再就職支援セミナー
社会保険、保育園の制度、マザーズ
ハローワークの活用、ほか
■日６月７日（金）13時半～15時半
■場新潟テルサ（中央区鐘木）　■対女性
■定先着24人　■￥無料
■申５月８日（水）９時半から電話でと
きめきしごと館（☎025-240-4510）
※保育あり（生後６カ月～就学前児
先着15人、要申し込み）　■問男女共
同参画課（☎025-226-1061）
初心者向けフルマラソンセミナー
■日６月９日（日）～９月28日（土）
※全８回。１回のみでも参加可の回
あり　■場市陸上競技場（中央区一番
堀通町）　■対新潟市在住・在勤で平成
18年４月１日以前に生まれた人
■定30人　■￥8,000円（１回のみの場
合は異なる）　■申５月31日（金）まで
に市スポーツ協会HPから申し込み
■問同協会（☎025-266-8250）

親子自転車乗り方教室
■日６月９日（日）13時半～15時半
■場万代島多目的広場（中央区万代島）　
■対補助輪なしで自転車に乗れない小
学１～３年生の親子　■定20組
■￥無料　■申５月22日（水）までに市
HPから申し込み
■問市民生活課（☎025-226-1113）
史跡古津八幡山弥生の丘展示館 
古代の染め遊び
■日６月15日（土）10時～12時　■対小
学生以上（小学生は保護者同伴）
■定10人　■￥200円　■申５月31日金
曜（必着）までに往復はがきに基本事
項を記載し、〒956-0846、秋葉区
蒲ヶ沢264、同館（☎0250-21-4133）
へ　※６月７日までに抽選結果を発送

●ガイド付きミニトレッキング
■日５月11日・18日・25日（土）10時～11時半
■￥無料

里山ビジターセンター
秋葉区金津　☎0250-22-6911

●佐潟自然散歩
■日５月11日・25日（土）９時半～11時　■￥無料

佐潟水鳥・湿地センター
西区赤塚　☎025-264-3050

●福島潟フォトコンテスト入賞作品展
■日６月９日（日）まで９時～17時　※月曜（振替休日
の場合翌日）、６月４日（火）・５日（水）休館
■￥一般400円、小・中学生200円

水の駅「ビュー福島潟」
北区前新田　☎025-387-1491

●小さな草月生け花展
■日５月31日（金）～６月２日（日）９時半～18時
※６月２日は16時まで　■￥一般300円

旧齋藤家別邸
中央区西大畑町　☎025-210-8350

●チューリップの球根掘り
■日５月18日（土）10時～11時　■場信濃川やすらぎ
堤左岸・昭和大橋下流側（白山小学校裏付近）
■定先着100人　■￥無料　※球根は持ち帰り可。開
催の有無は当日特設ナビダイヤル（☎0570-02-
4894）で確認可。園芸用スコップと軍手が必要
■問みどりの政策課（☎025-226-3065）
●おもちゃ病院
■日５月18日（土）13時～15時　■場石山地区公民館
（東区石山１）　■￥部品代　※精密電子機器は不可
■問アクアパークにいがた（☎025-264-6400）
●白山公園空中庭園フェア　フリーマーケット、
ゲームコーナー、クイズラリー、ほか
■日５月25日、６月８日（土）９時～12時　※雨天中
止　■場同庭園（中央区一番堀通町）　■￥入場無料
■問同公園駐車場（☎025-225-3021）

そのほかの催し

●「ヒカリノミチ吉田重信」展　■日５月15日（水）～
７月７日（日）９時～21時　※月曜休館　■￥無料

砂丘館
中央区西大畑町　☎025-222-2676
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作り❷弓矢体験　■日５月の土・日曜、祝・
休日10時～11時、13時～14時半　■対小学生以上
（小学生は保護者同伴）　■￥❶200円❷無料

文化財センター
西区木場　☎025-378-0480

●企画展「ホキ美術館名品展　究極の超写実絵画」　
■日５月16日（木）まで10時～17時　※５月７日（火）休
館　■￥一般1,200円、高校・大学生800円　※５月
12日（日）14時から展示解説を実施（■定先着30人）

新津美術館
秋葉区蒲ヶ沢　☎0250-25-1300

※月曜（振替休日の場合翌日）休館
❶弓矢・石斧体験　■日５月31日（金）まで10時～11
時40分　※５月３日（祝）～６日（振休）は弓矢のみ　
■￥無料
❷銅鏡・銅

どう

鐸
たく

作り　■日５月31日（金）まで13時～15
時　■￥銅鏡800円、銅鐸1,400円
❸企画展「信濃川流域の火焔型土器」　■日９月８日
（日）まで10時～17時　■￥無料　※５月11日（土）
13時半に展示解説を実施
❹まいぶん春祭り　■日６月２日（日）10時～12時、
13時～16時　■￥入場無料
▶■対❶❷小学生以上（小学生は保護者同伴）◀

史跡古津八幡山　弥生の丘展示館
秋葉区蒲ヶ沢　☎0250-21-4133

問い合わせ・申し込みの際は電話番号のかけ間違いがないよう注意してください

■￥一般300円、高校・大学生200円、小・中学生
100円　※土・日曜、休日は中学生以下無料。火
曜休館
●実物車両公開　■日５月12日・26日（日）10時～
12時、13時～15時半
●トイトレインレイアウト　■日５月18日（土）～７
月１日（月）９時半～17時

新津鉄道資料館
秋葉区新津東町２　☎0250-24-5700

●企画展「もしも猫展」　■日６月２日（日）まで９時
半～18時　※月曜（５月６日除く）、５月７日（火）
休館　■￥一般1,400円、高校・大学生1,000円
※５月26日（日）14時から展示解説を実施
●講演会「国芳、猫を描く」　■日５月19日（日）14時
～15時半　■定先着80人　■￥無料

新潟市美術館
中央区西大畑町　☎025-223-1622
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