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クラブ員　
古川 湧

ゆう
眞
ま

さん
クラブでは短距離走の練習を
しています。中学校のグラウ
ンドだけでなく、公共交通機
関で市陸上競技場まで行くこ
ともあります。競技場では大
会本番のような環境で練習で
きるので、ためになります。

保護者　柴山 あすかさん
家から練習場所までの距離が遠い生徒は、家
族がグラウンドまで送迎しています。練習は
陸上競技経験者が教えてくれているので、安
心できます。私は会計を担当しています。少
しでもクラブに協力できればと考えています。

スポーツ
   新津ランニングクラブ 
（秋葉区）

　同クラブは、秋葉区内の中学生が参加している
クラブです。部活動の時間短縮などにより練習時
間が少なくなった中学生に、練習時間や専門的な
指導の確保などを目的に、令和４年度から活動し
ています。

指導者 陸上競技協会員など

クラブ運営者 地域の指導者

活動日 平日夕方の部活動後、土曜

　クラブの運営形態は、地域や生徒・保護者
などによってさまざまです。すでに活動し
ているクラブを紹介します。

地域クラブ活動
の例を紹介!の例を紹介!

文化芸術
   大形中学校文化活動 
保護者会（東区）

　同会は、昨年６月に活動を始めました。
中学校の音楽室を借りて練習しています。
参加生徒の保護者が、活動の見守り、玄関
の鍵の開け閉め、会費の管理などを交代で
担当しています。

指導者 吹奏楽指導経験者

クラブ運営者 参加生徒の保護者

活動日 土曜
クラブ員

小野 瞳
とう

子
こ

さん
地域クラブ活動では指導者
が時間中ずっと教えてくれ
るので、自分の技術が上達し
ていると感じます。自分がう
まくなっていることを感じ
るとすごく楽しいので、吹奏
楽がもっと好きになります。

サポートしてます！

保護者の皆さん
普段は見ることのできない子
どもたちの練習風景を見るこ
とができ、保護者にとっても
いい活動だと感じています。

地域クラブ活動地域クラブ活動のの
疑　問疑　問? ?

もっと知りたい！ これってどうなの？

インターネットで「やりたい活動」を
検索できるよう、準備を進めています。

指導者謝金や研修受講料を、市が補助
する制度があります。

指導者リストを作成しています。困っている
場合は、学校支援課に問い合わせてください。

    どこにどんな活動が

あるのかわからない

地域クラブ活動の新設・

運営にはお金がかかりそう
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指導者がいなくて 

困っている


